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(Eine  Vorfrage:  51  n  a  r  ä)  i  e  o  b  e  r  %  u  t  o  r  i  t  ä  t?  .  1 

23etraü)tungen  3ur  Krittf  ber  inbixnbuellen  Vernunft. 

—  äßer  ift  forapetent?  

Sciualet^tf   23 


Sdjoierigfeit  ber  (Hjarafterbilbung  inmitten  unfern 
materiellen  Kultur.  —  Die  toadjfenbe  3erfe^ng  ber 
ett)ifcf)en  Srabition.  —  $orm  unb  Ureifjett.  —  5Utono= 
gamie  unb  ^3erfönlid)feit.  —  Das  9?edjt  bes  5linbes 
auf  bie  SRonogamie.  —  Die  SRonogamie  Dom  fc^ialen 
Stanbpuntte.  —  <päbagogi|d)e  23ebeutung  ber  Mo* 
nogamie.  —  Übertriebener  ftultus  bes  C£rotifd)en.  — 
fiiebe  unb  (£fje.  —  "Sie  Vereiterung  bes  £iebeslebens 
burd)  bas  (£f>riftentum.  —  Monogamie  unb  Waffen* 
!on!urren3-  —  SJlonogamie  unb  Sftutterfdjut).  —  SBefen 
bes  ltnter[ti)iebes  3töi|cr)en  alter  unb  neuer  CEtljil.  —  ®te 
^3raoentit)=2;e^nif.  —  Dr.  Lutgers  ,9laffenüerbe[ferung'. 
—  ^euroje  unb  Sexualeirjü.  —  3ur  fyomofexuellen 
grage.  -  Die  Hnentbef)rlid)feit  ber  as!etifcE)en  3beale 
(®eftd)tsputtfte  3ur  Beurteilung  ber  ^eiligen,  ber  geift* 
Iidjen  Drben  unb  bes  3öHbats.)  —  Religion  unb 
(Sexualleben. 

Sexualpäbagogtf   .    .    .  183 

Die  Überfdjätsung  ber  bloßen  Slufflärung.  —  Die 
förgie^ung  bes  SBillens.  —  3ur  ftritif  ber  Auslebe* 
tfjeorie.  —  Selbfoudtf  unb  ©e[unbf)eit.  —  Die  be= 
toa^renbe  Sebeutung  bes  Sd)amgefüf>ls.  —  Sexual* 
päbagogil  in  ber  Sdjule.  —  Jngiene  ber  ^pi;an= 
ia[ie.  —  Die  päbagogtfdje  23ebeutung  ber  torper* 
liefen  Arbeit.  —  Religion  unb  Serualpäbagogif.  — 
Das  Äulturiöerf  bes  (£§ri|tentums.  —  <5d)Iu|u>ort. 


%oxmxt      crften  Auflage 


ie  oorliegenbe  Arbeit  i[t  bie  (Erweiterung  eines  9Sor* 


r£J  träges,  ber  auf  bem  biesjährigen  ftongre[fe  ber 
beulten  ©efellfdjaft  3ur  SBefämpfung  ber  ©efdjlechts* 
franftjeiten  in  Xftannheim  gehalten  würbe.  2>ener  23or* 
trag  ging  oon  ber  Wahrnehmung  aus,  baft  bie  moberne 
Semalpäbagogif  it)re  SBorfdjläge  Ieiber  oerhängnisooll 
in  bie  £uft  baut,  inbem  fte  bie  et^i[d)e  SBeeinfluffung  auf 
fexuellem  (Gebiete  loslöft  oon  ben  ©runbproblemen  ber 
^^ö^afterbilbung  überhaupt  unb  baburdj  auf  einem  f)bä)\t 
oerantwortliä)en  ©ebiete  einen  fet)r  gefährlichen  unb 
bilettantifdjen  Gpejialismus  entfaltet,  hieraus  folgt  bie 
allen  päbagogijchen  Anfängern  eigene  Hberfäjatjung  ber 
intellektuellen  ^Kufflärung  gegenüber  ber  ungleich  wichtige* 
ren  Übung  ber  Willenskräfte;  es  folgt  bie  oft  gan3 
unglaubliche  93erfennung  ber  bewar)renben  Söebeutung  bes 
Schamgefühls  —  unb  enblidj  bie  unwiffenbe  unb  ab(trafte 
^Polemif  gegen  bie  chriftlid^religiöfe  ©runbanfehauung  oom 
©efchlechtsleben,  bie  bod)  aus  tieffter  Kenntnis  ber  men(ü>= 
liehen  Statur  geboren  unb  in  gewaltiger  päbagogi[djer  (Er* 
fahrung  weitergebilbet  worben  ift.  Die  alten  Worte: 
,£)  §aupt  ooll  93lut  unb  Wunben,  ooll  Sä)mer3  unb 
ooller  $or)n'  geigen  aufs  neue  ihren  tiefen  Sinn,  wenn 
man  Jieht,  wie  heute  faft  jeber  Sexualreformer  3um 
^Beginn  feiner  SBorfchläge  bas  (£hriftentum  oerhöhnt  unb 
herunterreißt,  ftatt  3unäch(t  einmal  oor  bem  erhabenften 
^Befreier  bas  §aupt  bis  3ur  (Erbe  3U  neigen,  ehe  er  baran 
3U  gehen  wagt,  bie  |mnliche  ftnedjtfchaft  bes  SOienfchen 
oon  einem  wahrhaft  freien  Stanbpunft  aus  3U  behanbeln. 


VI 


Sortuort  3iir  erjten  Auflage 


Der  Söerfaffer  r)at  auf  bem  genannten  Kongreß  b  i  e 
djrifilidje  (Srunbanfdjauung  oom  (5e[rf)lecf)ts  = 
leben,  gereinigt  oon  lanbläufigen  2ftiB- 
oerftänbniffen,  als  bie  allein  unioerfclle 
unb  reali [ti[a)e  Orientierung  bes  ^ßdbago  = 
gen  oerteibigt.*  Der  lebhafte  SBiberfprnä),  ben  er 
babei  oon  rabifaler  Seite  erfahren,  trrirb  ficr)  gegenüber 
ber  Dorliegenben  Darfteilung  noä)  Derftärfen.  Der  S3er= 
faffer  ift  jeboä)  ber  Überzeugung,  bafj  bie  £ebr)aftigfett 
biefes  2Biberfprud)es  in  gleidjem  SBerrjälrnis  fterjt  5U  ber 
Dürftigfeit  unb  (Sinfeitigfeit  ber  moralpäbagogi)ä)en  CEr* 
farjrung  berer,  bie  ifyn  vertreten :  SJlan  beginnt  ja  bodj 
auf  rabifaler  Seite  er[t  feit  turpem,  all  biefen  (£r)ara!ter= 
fragen,  an  benen  bie  5lirä)e  feit  ^afyxfyunbttUn  arbeitet, 
eine  tiefere  Slufmerffamieit  3U  roibmen.  3e  m^r  unfere 
Sexualpäbagogen  oon  ber  ^ßerip^erie  ins  3en*rum/  °om 
fexualpäbagogifdjen  Speäialismus  jum  C5an3en  ber  (Er)a= 
rafter^äbagogif  Darbringen,  je  mer)r  [ie  babei  bie  gansc 


*  Selbftoerftänbliä)  lann  es  ftd)  im  Nahmen  biefer  Arbeit 
um  leine  erjdjöpfenbe  23er)anblung  bes  Fernas  fjanbeln.  Der  S5et= 
faffer  empfiehlt  5m  Grgän3ung  feiner  ©efidjtspunfte :  (£  r  n  ft , 
(Elternpfltcht ;  5Iuer,  (Einführung  in  ein  riä)tiges  ©efä)lecr)tsleben; 
SBalter,  Sexuelle  Slufflärung;  2r;alr)of er,  Sexuelle  ^äbagogü 
ber  ^Philanthropen.  Diefe  Arbeiten  finb  unftreitig  bas  23efte,  roas 
über  bie  betreffenbe  fyragc  gefdjrieben  roorben  ift ;  —  bie  nidjt= 
fatf)olifä)e  £iteratur  auf  biefem  ©ebtete  ift  leiber  toegen  ber  Un* 
fid)err)eit  ber  prin3ipiellen  ©efidjtspunfte  burdjaus  »inferior'.  $luä) 
Sßegeners  ,2B.ir  jungen  Jänner'  bleibt  trotj  alles  (Ernftes  bod) 
im  Naturalismus  fteefen. 

Nachtrag:  Obige  2feftftellung  gilt  für  bas  fexuaI*päbagogifä)e 
©ebiet  —  auf  femaletrjifdjem  ©ebtete  h<*t  bie  proteftantifä)e  £iteratur 
bie  ausge3eicf)neten  Arbeiten  oon  SRartanne  M  e  b  e  r  auf3uroeifen, 
bie  oöllig  auf  ber  &öf)t  bes  (Ernftes  unb  ber  Klarheit  in  ben  prin3i= 
piellen  ftttliü)en  5ra9*n  fter)en,  oor  allem:  ,(Ef;efrau  unb  SJiutter  in 
ber  Ncchtsenttoidlung';  audj  o.  Ntjobens  $lrtifelreir)e  über  ,3nbioibua* 
lifierung  bes  ©efä)leä)tslebens'  in  ber  3citfd)rift  für  So3ialroiffen= 
fcf)aft  1908,  §eft  I  ff.)  ift  hier  3U  nennen. 


Sortöort  sur  erftert  Auflage 


VII 


Gdjtmerigfeii  roirfHdjer  unb  nadjfjaltiger  ©egenroufung 
gegen  bas  ZmhUhtn  erfaften  roerben,  um  fo  mef)r  roerben 
auä)  H)re  prinsipiellen  Gä)mär)ungen  gegen  bie  religiöfe 
^3äbagogtf  oerftummen  unb  einem  enblidjen  5öer[tänbnis 
Sßlatj  madjen.  ©effer  roäre  es  freiliä),  man  roürbe  über* 
rjaupt  mit  ber  überlegenen  Rxitil  oergangener  ©e[tä)ts= 
punfte  matten,  bis  man  felbft  roenigftens  eine  (Generation 
mit  ben  neuen  (Eraierjungsmitteln  ins  £eben  geftellt  unb 
bie  9tejuUate  einigermaßen  beobachtet  r)ätte. 

Dbtoo^l  bie  oorliegenbe  Darlegung  gegen  oiele  $Ius- 
gangspunfte  ber  mobernen  $äbagogif  unb  SReformetfjif 
lebhaft  [treitet,  ift  fie  bodj  gerabe  ein  Appell  an  bie  ein* 
[tätigen  (Elemente  unter  benen,  bie  ber  Religion  fem= 
gerüdft  finb,  ein  SBerfud),  alte  päbagogifä)e  unb  etljifdje 
(5runbroaI)rr)eiten  in  ber  Spracfje  mobemer  ^fnd^ologie 
unb  reali[tifd}er  £ebensbeobadjtung  $u  perteibigen. 

3ürtä),  ben  1.  Huguft  1907. 


Orr.  SB.  goer[ter. 


SSortoort      fetten  Auflage. 


£J  töie  oorau53ufe^ett  mar,  bei  [einem  (Erlernen  eine 
9letf)e  jetyr  lebhafter  Angriffe  von  rabifaler  Seite  er* 
fahren.  2fr  weiteren  Greifen  belannt  geworben  i[t  be* 
fonbers  bie  ©egenfdjrift  bes  ann  Dr.  Julian  9ftarcuje.* 
9lid)t  wenige  meiner  £e[er  werben  oorausfetjen,  bafe  bie 
erxoeiterte  Auflage  meiner  Gdjrift  in  erfter  £inie  einer 
eingefjenben  ^olemif  mit  biefem  (Gegner  gewibmet  [ein 
werbe.  2Ber  3Ptacufes  Arbeit  gek[en  fjat,  wirb  jebod) 
oerfteljen,  warum  iä)  auf  eine  Disfufjion  mit  i^m  oöllig 
oerjidjten  mu§.  Die  gan3e  23rofä)üre  beantwortet  nam* 
lidj  meine  eigentlichen  }exualetf)t[ä>en  Überjeugungen  nur 
mit  gan3  allgemeinen  Behauptungen,  SBerfpredjungen  unb 
3nterjeftionen  unb  fud)t  miä)  auf  jroet  Drudfeiten  in  bie 
fo3iologifä)e  unb  et)oIutioni[tifa>e  SBetradjtungsmeife  ber 
CEtljif  ein3ufül)ren,  bie  jahrelang  mein  befonberes  Stubien* 
gebiet  mar  unb  bie  idj  gerabe  infolge  etngefjenben  Stu* 
biums  als  ein  buräjaus  oages  unb  un3ulänglidjes 
gunbament  bes  ©ewiffens  erfannte.  %m  übrigen  ift 
bie  gan3e  Sdjrift  nichts  als  ein  Ieibenfdmftltdjer  $ln* 
griff  gegen  bie  fat^oIiftt)e  ftircfje  unb  überhaupt  gegen 
bie  ©runboor[telIungen  bes  (El)ri[tentums,  unb  3war  i[t 
es  ber  Angriff  eines  Spannes,  ber  3um  2Be[en  ber  ä)ri[t* 
lidjen  Religion  niä)t  ben  gering[ten  3u9ang  fjat  unb  in 
pd^t  bebauerlidjer  2ßetfe  über  Dinge  rebet,  bie  burdjaus 


*  3-  9ftarcn[e,  bie  fexuelle  ftxaqt  unb  bas  (EI)tiftentum,  ein 
Sßaffengana  mit  gr.  SS.  gocrjter.  £eipjig,  1903. 


3wetter  Auflage  oorliegenbe  23uä)  l)at, 


Söonüort  sur  3toeiten  Auflage 


IX 


außerhalb  ferner  5lompeten3  liegen.  äftit  §ilfe  ber  be= 
fannten  einfeitigen  unb  Oberfladungen  2tufflarungslitera= 
tut  (£edn  k.)  tüirb  eine  bunte  Spenge  oon  SJttßbraudjen, 
(Entartungen  unb  Hoheiten  aus  allen  infein  ber  fird> 
lidjen  Vergangenheit  ber  europäifa>n  2ftenfd)l)eit  $u* 
famntenge[ud)t,  unb  3toar  mit  bem  2luge  bes  Steoenarätes, 
bas  oon  üom^erem  auf  bie  abnormen  (Erlernungen  im 
9[Renfd)enleben  gerietet  tft.  Hnb  alle  jene  Sftißbräudje 
unb  Übertreibungen  to  erben  als  ber  toefentlidje  3nl)alt 
einer  bod)  unbeftreitbar  reiben  unb  großartigen  ftulturent* 
micflung  ^ingeftellt,  unb  bas  mit  einer  {o  abfoluten  33er= 
ftänbnislofigfeit,  baß  man  fi<h  fagt:  9hm,  toer  bie  Dinge 
fo  anfeljen  null,  unb  roer  in  ber  ganzen  d)riftliä)en  ftultur* 
enttüicfiung  nur  eme  roa^nioi^ige  Söerbüfterung  unb  93er* 
toirrung  ber  europäifd)en  Sölfer  3U  erfennen  oermag,  toer 
ba  meint,  bie  unerreichbaren  SBunbenoerfe  ber  mittel* 
alterliä)en  $lrd)iteftur,  bie  gange  reiche  SBlüte  aller  ftünfte 
unb  ©etoerbe,  ber  unoergleid)ltd>e  Dpferfinn,  bie  lebens* 
oolle  £iteratur,  bie  tiefe  unb  aufridjtige  geftfreubigfeit 
jener  3eit^  It^e  m  feinem  3ufammen*)an9  m^  öer 
alles  burä)bringenben  geiftigen  £ebensmadjt  ber  ä)riftlicf)en 
Rufyt  unb  lege  fein  3eugnis  ab  für  bereu  [djöpfertfdje 
ilulturfraft,  nun  —  ber  bleibe  bei  feinem  Stanbpunft.  (Er 
toirb  feinen  Schaben  anridjten,  benn  er  fteljt  ben  xotrf* 
Iiä>en  £riebfräften  bes  £ebens  3U  fem,  als  baß  er  irgenb 
toeld)en  tiefern  (Einfluß  ausüben  fönnte.  Solä>e  23üd>er  toer* 
ben  gelefen  —  unb  oergeffen.  SJlißbräuä>e  Ijetooqerren  unb 
fammeln  fann  man  überall  unb  befonbers  bort,  too  toa^r* 
Ijaft  erhabene  3^een  unb  großgeba^te  3nftitutionen  eine 
entartete  Kultur  3U  regenerieren  unternahmen  ober  in 
gan3  unberührte  SBölfermaffen  embrangen,  bei  toeldjem 
SBerfe  fie  bod)  immer  auf  bie  TOtmirtung  ber  gleidjen 
Sftenfdjenfräfte  angeroiefen  finb,  bie  fie  ergeben  unb  er* 
gießen  toollen.  2Bas  too^l  bie  ,eüolutionifttfd)e'  (Etljif  mit 
ben  besorganijierten  unb  unorganifierten  SRcn^enmaJfen 


X 


SortDort  3ur  3tx>etten  Auflage 


ber  Söölferroanberung  unb  bes  frühen  90cittelalters  an= 
gefangen  f)ätte! 

23efonberen  Anftoft  fyat  bie  fogen.  ,tatf)ol\\mer\W 
2enben3  meiner  Schrift  erregt  unb  nicht  feiten  hat  man 
ben  SBerfaffer  ot)ne  roeiteres  3um  strenggläubigen  RaÜ)o= 
Iifen'  gemalt.  Das  alles  ift  nur  ein  SBeroeis  für  bie  un* 
freie  $Irt,  mit  ber  inmitten  bes  heutigen  Streites  ber 
Parteien  unb  Konfeffionen  bie  metften  5Renfä)en  an  ein 
SBucr)  herantreten,  bas  ihrem  ©egner  ©ered)tigfeit  roiber= 
fahren  läfet  unb  fogar  behauptet,  bafe  man  oieles  oon 
bie[em  ©egner  lernen  fönne  unb  muffe,  roeil  terfelbe 
gerabe  auf  bem  in  SRebe  ftet)enben  ©ebiete  bie  (Erfahrung 
oon  2>ar)rhunberten  auf  feiner  Seite  t)abe.  3ä)  t)abe  in 
all  biefen  3at)xai  intereffante  (Erfahrungen  in  be-jug 
auf  bie  unglaubliche  ^Befangenheit  oieler  Vertreter  ber 
,oorausfet}ungsIofen'  gorfä)ung  machen  fönnen:  (Es  ift 
ifmen  r>on  oorrcherein  ein  Dogma,  bafe  alles,  roas  bie 
fatr)olifa)e  ftird)e  oertritt,  Hnfinn,  Aberglaube  unb  ftranf* 
tjeit  ift;  [ie  fönnen  fid)  überhaupt  nicht  oorftellen,  bafj 
ein  unbefangener  SOlenfä)  gerate  burä)  fonfrete  (Er= 
fahrung,  oorausfetjungslofe  gorfdmng  unb  ernftes  9laä> 
benfen  auf  bem  (öebtete  ber  (Er5iehungsroiffenfd)aft  ba3U 
fommen  fann,  geroiffe  Auffaffungen  ber  römifchen  5^txct)c 
als  unausweichliche  ftonfequen3en  jeber  embringenben 
Seelen*  unb  £ebsnsfenntnis  3U  bejahen.  Solare  3u!^ms 
mung  ift  bem  9^tcl)tfatt)oIifen  einfach  nicht  geftattet;  für 
ihn  mufc  bie  2Bar)rheit  ba  aufhören,  roo  bas  5latt)oIifche 
beginnt ;  er  b  a  r  f  l)m  nichts  bejahen  ober  er  roirb  roiffen* 
fü)aftlich  nicht  mehr  emft  genommen.  Das  ift  bie  ,ge* 
bunbene  SÜRarfchroute'  bes  mobernen  SRabifalismus.  2Ber 
fich  baran  nicht  hält,  roer  aus  roijfenfchaftlichem  (Emft  unb 
aus  ehrlicher  Hberjeugung  heraus  gerecht  fein  roill  unb 
muft,  ber  roirb  bann  als  jllltramontaner*  benun3iert  unb 
bamit  unfchäblid)  gemacht,  äftan  ift  oon  oornherein  fertig 
mit  allem,  roas  er  etroa  3U  fagen  t)at. 


58onoort  3111*  3roetten  Auflage 
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eine  oorbilblidje  Husnaljme  in  btefer  SBegte^ung 
bilbete  ber  jüngft  oerfiorbene  <profe[for  ^ßaulfen,  ber  in 
einem  Slrtifel  in  ber  ,2Bod)e'  feine  uneingefdjränfte  3u= 
ftimmung  3U  meinem  Stanbpunft  erklärte  unb  gerabe 
aud)  311  bem  am  meiften  angegriffenen  Simoets  auf  bie 
geiltgen  ber  alten  .ftirdje,  bie  §eroen  ber  Selbftoerleug* 
nung:  ,ba^  aud)  toir  nod)  von  biefen  Seppen  $el)ren', 
[0  jagte  er,  ,bas  ift  aud)  meine  Übergeugung*. 

$eroor3U^eben  i[t  aud),  bafe  bie  oben  enoafmte,  be= 
föränft*parteü[ä)e  Slblefjnung  nur  auf  rabitaler  Seite  3U 
finben  toar,  toä^renb  bie  proteftautifcfyen  Beurteiler  in 
bem  33ud)e  fo  t>tel  ©emeinfdjaft  mit  i^ren  fittlid>religiöfen 
Hbergeugungen  fanben,  bafj  fie  meine  befonbere  Stellung 
gu  beftimmten  fatI;oiijd)en  2>n[titutionen  unb  !att)oli;ä)en 
Slnfdjauungen  faum  irgenbtoo  in  agreffioem  Sinne  be= 
fprodjen  Ijaben,  Ijödjfteus  auf  bem  rabifalcn  glüget.  5Ber= 
gegentoärtigt  man  fid)  übrigens,  toieoiel  5latI)olifd)es  bie 
anglifanifdje  ftirdje  beibehalten  l)at,  fo  i[t  aud)  toatjr* 
litt)  nid)t  ein3uje^en;  warum  es  ben  fontinentalen  (£t)ri|tcn 
ftets  nur  erlaubt  fein  foll,  in  ber  ^nhxpxdaüon  bes 
(£I)riftentums  unb  in  ber  Slusbtlbung  feiner  (Er3iel)ungs= 
mittel  nur  immer  weiter  nad)  Iinfs  3U  geljen,  ftatt  aud) 
einmal  nad)  ber  entgegengefe^ten  Seite  !)in  bie  ^ofition 
ber  Reformatoren  3U  reoibieren  unb  3U  ergangen.  3nbem 
td)  in  biefem  Sinne  bie  Sebingungen  toirflidjer  (£l)arafter* 
bilbung  ftubierte,  gerabe  aud)  für  eine  (Epod)e,  wie  es 
bie  unfrige  ift,  fam  id)  gu  ber  feften  Hbergeugung,  bafo 
bie  proteftantifd)e  Reltgionspäbagogi!  oon  ber  großen 
ISeelenfennrnis  unb  £ebenserfa^rung  ber  fatljolifdjtn 
5lird)e  oieles  lernen  unb  babei  mandjes  roieber^erftellen 
tonnte,  was  im  Übereifer  ber  Reformation  einft  oer= 
worfen  würbe.  £)ber  ift  bie  Reformation  unfehlbar? 
$Ber  ftd)  ernftfjaft  unb  waljrljaft  fonfret  mit  ben  fragen 
ber  (Sfjaratterbilbung  befdjäftigt,  ber  mufj  unumgäng= 
litt)  3ur  gorberung  einer  folgen  Reoifion  ber  proteftan* 
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Sonnort  3ur  3toetten  Auflage 


ttfdjen  Seelforge  fommen,  genau  [o,  töte  er  com  päba* 
gogifdjen  (5efiä)tspunfte  aus  auä)  an  ber  heutigen  fatf)oli* 
[djen  9Migionspäbagogif  eingreifenbe  Rxiüt  üben  muß. 

3ä)  5a&e  oe*  oorliegenben  Auflage  einigen  (5e* 
fiä)tspunften  meiner  Arbeit,  bie  gan3  befonbers  roegen 
if)rer  ,fatIjoIi[ierenben  Senbenj*  angegriffen  rourben,  noä)' 
eine  tiefere  23egrünbung  gegeben;  fo  üor  allem  meinem 
§inroeife  auf  bie  befonbere  Hnentbeljrlidjfeit  asfetifdjer 
Übung  unb  asfetifdjer  SBorbilber  in  einer  materiell  r)oä> 
gefteigerten  3i°iftfation.  3$  &ttte  meine  oeref)rten 
©egner,  fiä)  in  biefer  grage  gan3  flar  3U  madjen,  ba§ 
bie  SBatjrljeit  unb  bie  fulturelle  Hnentbefjrlidjfeit  einer 
beftimmten  9Xnfdjauung  ober  (Einrichtung  nidjt  baburdj 
roiberlegt  ift,  bafj  Jte  auä)  oon  ber  römi[dj=fatt)olifä)en 
Äirdje  oertreten  roirb.  £)ber  ift  es  tDirflict)  oöllig  aus= 
ge[ä)lof[en,  bafj  biefe  Rixfyt  im  fiaufe  iljrer  jal)rf)unberte* 
langen  Seeljorge  getoiffe  tiefere  päbagogi[ä)e  unb  ful- 
turelle SRottoenbigteiten  entbetft  haben  tonnte,  bie  man 
auä)  oom  niä)tfatl)oIi[ä)en  Gtanbpunfte  aus  3ugeben  mufr, 
toenn  man  nur  emftliä)  in  bie  Siefe  bes  p[nä)ologifä)eit 
unb  etf)i[ä)en  Problems  bringt,  um  bas  es  fiä)  ba  Ru- 
belt? 

3>ä)  l)dbt  meine  auf  bie  9lsfefe  be3ügliä)en  23el)aup* 
tungen  niä)t  bebuftio*tl)eologifä),  fonbern  inbuftiü=p[nä)o* 
foötfä)  5U  [tütjen  gefuä)t  unb  3toar  burä)  eine  '•Reihe  oon 
^Betrachtungen  über  bie  legten  pfndjologifchen  gunbamente 
beffen,  toas  toir  (£^arafter  nennen.  3$  ^be  u.  a.  3U 
3eigen  gefudjt,  bafc  eine  gan3e  SReilje  [rrengerer  unb  fon* 
fequenter  etfjifdjer  gorberungen,  3.  93.  bas  Verbot  bes 
außerehelichen  ©efä)leä)tsoerfe^rs  tat[aä)liä)  in  oielen  <3i* 
tuationen  (3.  58.  bei  Siechtum  ber  grau)  nur  bei  einem 
hohen  Sftafc  oon  asfctifdjer  Rxa\t  unb  Übung  erfüllt  wer- 
ben fönnen.  2BirfItcr)c  Monogamie  oerlangt  in  oielen 
galten  grofce  (Enthaltfamfeit.   Darum  ^at  ber  2Kut  3ur 


5Bort»ort  3ur  stoeitett  Auflage 
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ßntfjaltfamfeit  burdjaus  [eine  befonberen  Heiligungen  unb 
<öorbilber  im  £eben  nötig.  Unb  tdj  behaupte,  bafe  ein 
nidjt  getinger  £eil  ber  mobernen  $Iuf  leimung  gegen  bie 
monogamifdje  (£tf)if  bafjer  fommt,  bafc  man  in  weiten 
Greifen  $wax  nod)  bie  ftrengen  g-orberungen  ber  mono* 
gamtfdjen  (£tr)if  oertritt,  Ieiber  aber  bas  baju  gehörige 
asfetifdje  93rin3tp  gän3ltdj  beifeite  gefetjt  fyat  £)lme  beffen 
prtn3ipielle  ^Inerfennung  unb  olme  beffen  er3ief)ertfd)e  gilfe 
aber  fyat  ber  äftenfd)  feine  fixere  unb  gereifte  5traft  3ur 
(Sinbärnmung  feines  Srieblebens  unb  urirb  auä)  feinen 
regten  Ginn  in  ben  großen  Dpfern  fefyen,  bie  er  fid)  in 
biefer  SRidjtung  abgioingen  foll.  3n  oer  mobernen  £ebens= 
anfdjauung,  audj  bei  r>ielen  freigefinnten  ^ßroteftanten,  fte^t 
barum  bie  ftrenge  (Einehe  gan3  ifoliert  ba,  tote  eine  letzte 
Säule,  bie  nod)  oon  oerfdjtounbener  ^ßradjt  3eugt,  unb  es 
ift  fein  3ufall,  bafe  man  in  ben  genannten  Greifen  in  bejug 
auf  biefe  letzte  Strenge  bisweilen  fefjr  merftoürbigen  5lon= 
äeffionen,  minbeftens  aber  großer  Unfidjerfjeit  begegnet.* 

Dafe  id)  nid)t  für  bie  ,2krad)tung  ber  Sftatur'  unb 
,<Erbroffelung  ber  Sricbe',  fonbern  nur  für  bie  Unter* 
orbnung  berSftaturgetoalten  unter  bie  See* 
Iengetoalten  eintrete,  tuet!  bie  Statur  felber  nur  ge* 
funb  bleibt  in  bem  Sftafce,  als  fie  bem  (Seifte  geljorfam 
wirb,  bas  l)abe  id)  fdjon  in  ber  erften  Auflage  fo  un3wei* 
beutig  ausgefprodjen,  bafc  id)  feinen  $lnlaf3  nehmen  werbe, 
ben  3af)Ireid)en  (Entftellungen  meines  Stanbpunftes  in 
biefer  58e3iel)ung  polemifd)  naö)3ugef)en.  2Ber  burdjaus 
Tnifeüerftefjen  will,  ber  finbet  ba3U  immer  Sfalafc  genug. 

(£s  will  Ijeute  mannen  SOtenfdjen  fdjwer  in  ben  5lopf, 
baft  bie  gan3e  moberne  Literatur  3ur  ^euorbnung  ber 
feiuellen  23e3ieljungen  tatfädjtid)  unb  bis  auf  ben  legten 
S3ud)ftaben  nidjts  als  eine  traurige,  aber  oorübergel)enbe 


•  man  benfe  an  grenffens  &tlltgenlet  unb  manage  S^en* 
fionen  biefes  Sudjes. 
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23erirrung  fein  foll,  nütjlid)  oielleidjt  nur  als  eine  Iet)r* 
reid)e  3Uuftration  für  bie  unglaublichen  (Einfälle,  3U  benen 
[elbft  begabte  unb  roor)Imeinenbe  SWenfdjen  fommen,  roenn 
[ie  fid)  in  biefen  fdjroeren  Angelegenheiten  auf  ir)r  eigenes 
Denfen  [teilen  unb  bie  £ö[ung  bes  Problems  gan3  ein* 
feitig  nur  auf  bie  23ebürfnif[e  3ufd)neiben,  bie  gerabe  if)rem 
roinjigen  (5efict)tsfelb  am  nääjften  liegen.  Die  alte  An* 
fdjauung  m  biefen  fragen  erfdjeint  r)eute  Dielen  als  ein 
ferner  blaffer  £raum,  als  etroas  rabifal  Überrounbenes, 
bas  überhaupt  nur  in  Vorurteil,  ginftemis  unb  Unfrei* 
fjeit  gebeilien  fonnte  unb  nun  oerfdjtoinben  muft  oor  ber 
triumpl)ierenben  Selbftgeroij^eit  bes  neuen  Deutens.  Hnb 
gar  mannen  Vertreter  ber  Srabttion  gibt  es,  ber  fid) 
rjeimliä)  fragt:  »itämpfe  id)  üielleid)t  boä)  für  eine  Der* 
Iorene  Sadje?'  Da  fönnen  rotr  nur  fagen:  Alle  jene 
mobernen  Sfjeoricn  roären  längft  in  ifjrer  ganzen  £ebens* 
unfärjigfett  erfannt  unb  unter  ©elää)ter  3m  Xiefe  ge* 
fahren,  roenn  bie  2Bürbe  ber  alten  Orbnungen  nicfjt  aud) 
in  rabifalen  Streifen  nod)  nadjroirfte  unb  baburä)  Der* 
Ijinberte,  bafe  bie  roirflidjen  ftonfequenjen  anfdjauliä)  zu- 
tage treten,  bie  aus  ber  ,neuen  (£tr)if*  notroenbig  folgen. 
Die  3tit  roirb  nur  3U  balb  fommen,  reo  felbft  Soren  unb 
SBerblenbete  roieber  einfer)en  roerben,  baf$  es  etoige  2Bat)r* 
r)eitcn  gibt,  bie  fid)  burä)  feine  Sagesroeisfjett  utvjeftraft 
Derbrängen  laffen  unb  bie  gerabe  bann  am  mädjtigften 
roieber  auferftefjen,  roenn  fie  am  lauteften  totgefagt  rpor* 
ben  finb. 

Der  SBerfaffer  roeift,  bafc  bie  oon  ir)m  oerteibigte  Auf* 
faffung  faft  allem  roiberfpridjt,  roas  bie  moberne  Denf* 
roeife  bereits  als  gefiederte  (Errungenfdjaft  bes  geiftigen 
gortjdjrittes  httiaä)tet  Das  oorltegenbe  23ud)  roirb  barum 
3toeifeIlos  ©egenftanb  erbitterter  Angriffe  roerben.  So 
roie  bas  SBaffer  gifdjenb  unb  bampfenb  aufroallt,  roenn  es 
mit  bem  geuer  in  23erür)rung  fommt,  fo  mufe  bas  roeltlidje 
Denfen  fid)  empören,  roo  immer  es  ber  fonfequent  d)rt)i* 


SBoriöort  3ur  3xt»citen  Auflage 
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lidjen  9In[d)auung  bes  £ebens  begegnet.  $Iber  bas  blo^ 
xoeltliclje  X)enfen  ift  eben  ben  Realitäten  ber  2Belt  unb  ber 
menfd)Iidjen  yiaiut  felber  nitf)t  gett)aä)fen;  je  me^r  fein 
aus[d)Itej3ltdjer  (Einfluß  auf  toeite  Greife  toädjft,  um  fo 
beutliajer  toirb  bas  an  ben  Sag  fommen,  unb  bie  2Ren= 
[djen  roerben  aufs  neue  fpüren,  bafj  nur  von  ben  ©e* 
banfen,  bie  roeit  über  bas  irbifdje  £eben  hinausgehen, 
bie  belebenbe  unb  befreienbe  ilraft  fommt,  bie  allen  Sei* 
ten  ber  2Birniä)!ett  geumdjfen  ift. 

3üridj,  im  SWär3  1909. 


2>er  93erfa[fer. 


©ine  Vorfrage:  Stnardjie  ober  Autorität? 


$oerfter,  (Sesualetljif  unb  ©ejuatyäbagogif. 


1 


©etradjf ungen  3ur  ,5lrtttf  ber 
inbioibuellen  SQernunft*. 


n  ben  SRegerquartteren  bes  amertfanifdjen  Sübens  et* 
<\3  eignet  es  fi$  ntc^t  feiten,  baß  irgenb  ein  barfüßiger 
Sieger  plötjlid)  mit  bem  SRufe  311  prebtgen  beginnt:  ,1  have 
got  a  call*  —  ,tü)  bin  berufen  toorben  V  biefe  $lrt  von 
£atenprieftertum  toirb  man  oft  erinnert,  toenn  man  be* 
obafytet,  rote  fidj  Ijeute  jeber  ^Beliebige  für  berufen  Ijalt, 
in  ben  fdjtoierigften  ©runbfragen  bes  äftenfdjenlebens  feine 
eigene  2r)eorie  auf^uftellen  unb  biefe  feine  £agesn>eisr)eit 
bem  consensus  sapientium  von  3^rr)unberten  entgegen  3U 
werfen.  3n  unferm  großen  3^italter  ber  ilritif  fe^lt  letber 
mer)r  als  je  bie  uridjtigfte  aller  5lritifen :  Die  Selbfttritif, 
bie  ridjtige  Slbfdjätjung  ber  Sragroeite  unferer  inbiot* 
buellen  (Srfa^rung  unb  23eobadjtung,  bie  objefttoe  2Bü> 
bigung  ber  fubjeftben  Störungsquellen  unferes  Kentens 
unb  Hrteilens  —  bie  um  fo  größer  ftnb,  je  me^r  unfer 
eigenes  £un  unb  £affen  ber  (Segenftanb  unferer  23eur* 
teilung  ift.* 

tiefer  XRangel  an  Prüfung  ber  eigenen  ftompetenä 
ift  rjeute  gan3  befonbers  auffällig  in  ber  23el)anblung 
ct$tfd)er  gragen:  9Iuf  allen  großen  (Sebanfengebteten 
nerlangt  man  r>on  einem  Slutor,  ber  ernft  genommen 
werben  roill,  ein  jahrelanges  unb  fon3entriertes  Stubium 
aller  Seiten  ber  grage,  eine  einbringenbe  SBürbtgung 
beffen,  roas  über  ben  (Begenftanb  bereits  gebaut  rourbe 

*  (Ein  Zeil  ber  folgenben  SBetracfjtungen  rourbe  äuerft  in  einem 
Eiiffafce  im  „3afjrbu<ö  moberner  Staden"  (1907)  oeröffentltä)*. 

1* 
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3ur  ftritif  ber  inbioibuellen  Vernunft 


—  nur  bas  etr)t[d)e  ©ebtet  ift  foäufagen  oogelfret, 
ein  Summelplatf  bes  oorausfetmngslofeften  Dilettantin 
mus  unb  ber  oberflädjlidjften  (Einfälle,  gat  nun  biefe 
£age  ber  Dinge  oielleidjt  ifyxt  Hrfadje  barin,  bafj  bie 
betreffenben  Probleme  iljrer  Statur  nad)  jebem  23elie* 
bigen  befonbers  leid)t  augänglid)  [inb?  3t**tfetf°s  ift 
bas  gerabe  (Gegenteil  ber  gall.  (Einmal  bester)!  Jid)  bie 
Beurteilung  menfcfjlidjer  §anblungsroetfen  auf  Satfadjen 
unb  ;3ufatnmenr)änge,  bie  in  ben  oerborgenften  Siefen 
bes  gefdjidjtlidjen  unb  perfönlidjen  ßebens  roalten,  ber 
■JRetljobe  einfadjer  roiffenfdjaftlidjer  Hnter[uä)ung  nur  junt 
allerfleinften  Seile  erreichbar  jinb  unb  Jidj  nur  einer 
tiefen  unb  unioerfellen  ßebenserfatyrung,  forote  einer  gan$ 
befonbern  Sntuition  erfdjlieften.  gerner  aber  roirb  auf 
biefem  ©ebiete  bie  tapfere  unb  felbftlofe  geftjtellung  aller 
folgen  unferes  Suns  unb  aller  (Erfafjrungstatfadjen  aufs 
fa)u>er[te  gehemmt  baburd),  baft  I)ier  bas  fonfequente 
SBa^r^eitsoerlangen  in  ftarfften  ©egenfatj  $u  ben  menfd> 
liä>en  trieben,  £röünfd>en  unb  fieibenfdjaften  tritt.  Hnb 
ba  nun  biefe  (Elementarträfte  bei  ben  meiften  2Renfdjen 
berufet  unb  unberoufet  bie  $erren  im  §aufe  finb,  min* 
beftens  aber  einen  aujjerorbentlid)en  (Ehtflufc  auf  bas 
Denfen  ausüben,  fo  folgt  aus  foldjer  fubjeftioen  ©e* 
bunbenr)eit  aud)  unroiberleglid)  bie  oöllige  3"^mpetens 
ber  grofcen  Sftaffe  ber  2ftenfd)en,  olme  l)öl)ere  gfü^ruug  auf 
etfjifdjem  ©ebiete  roirflid)  objeftio  beuten  3U  tonnen.  2Rau 
roill  feine  ^laufen  gar  niä)t  preisgeben,  man  roill  gar  feine 
großen  S5eranrtoortlid)feiten,  feine  fonfequente  Selbft3Uä>t, 
fein  allgegenwärtiges  (Erbarmen :  SCRan  roill  geniefeen,  fid) 
gejen  Iaffen,  lieben,  t)affen  unb  fpielen.  91ur  in  bem 
äftafee,  als  biefer  bumpfe  unb  planlofe  Sßtlle  burd)  etroas 
$ö$eres  überrounben  roirb,  ift  ett)ifct)e  (Erfenntnis  mög* 
lid):  alles  anbere  ift  nur  ^3t)iIofopt)te  bes  £eid)tfinns, 
Sopljiftif  ber  Siebe,  greigeifterei  ber  £eibenfd)aften. 
C5.oex|je  t)at  einmal  gefagt: 


Sur  ftritif  ber  mbtoibueflen  ätermmft  £ 

„.  .  -.  3n  btefem  inncrn  Sturm  unb  äufeern  Streite 
SBerntmmt  ber  SJtenfd)  ein  ferner  cerftanben  SBort: 
S5on  ber  ©etoalt,  bte  alle  SBefen  binbet, 
^Befreit  ber  90len|dj  fidj,  ber  fid)  übertoinbet." 

9tur  bie  Wenigen,  bte  btefes  fä)roer  oerftanbene  SBort 
gmt3  oerftanben  unb  oerurirflieht  haben,  Jmb  auf  jener 
§ö^e  ber  greiheit  angelangt,  wo  man  bte  Überftdjt  über 
bas  £eben  fjat  unb  wo  man  allem  jene  SBahrheiten 
erfaffen  unb  oerfünbigen  fann,  bte  alles  einzelne  Zun 
unbefteä)li<h  bem  $etl  ber  Seele  unb  ber  £)rbmtng  bes 
©an3en  unterwerfen.  Unb  biefe  Sßenigen,  fotoett  fte 
vor  <£l)rtftus  auftraten,  t)aben  fein  (Erfäjeinen  vorbereitet, 
haben  ahnungsvoll  gebaut,  roas  er  vollbracht  t)at  — 
unb  fotoett  fte  nach  ihm  erjdjienen,  t)aben  fte  in  stmnber* 
barer  (Etnfttmmtgfett  unb  aus  retdjfter  £ebenserfaljrung 
heraus  feine  SBotfdjaft  als  bte  einige  £öfung  erfannt 
unb  i^ren  ttefften  Stmt  in  alle  Äonfequenjen  entfaltet. 

3ft  es  nid)t  eine  wahrhaft  tragtfdje  (Erfdjeinung, 
ba&  bie  jenigen,  welche  heute  ben  »freien  (gebauten*  gegen 
bte  d)riftlid)e  Srabition  toenben,  fo  oollftänbig  blinb  ba* 
gegen  finb,  bafc  gerabe  bort  allein  ein  oollfommen  ,be* 
freites'  £>enfen  rebet  unb  bafc  bie  bettmfete  unb  un* 
bewußte  Slbhängigfeit  bes  Deutens  oon  ben  3uftänben 
bes  Subjeftes  um  fo  ftärfer  wirb,  je  mehr  ftä)  biefes 
Subjeft  allein  auf  fid)  felbft  ftellt? 

£ä&t  fid)  in  biefem  Sinne  bie  3nfompetenä  m* 
freien  unb  ifolierten  3nbtoibuums  in  ethifä>en  gragen 
unb  bie  t)ö<hfte  Autorität  (Ehrifti  nicht  gerabeju  „er* 
lenntnistheoretifä)"  nachtoeifen,  tnbem  man  auf  bie  un* 
beftreitbare  %at\aä)t  aufmerffam  macht,  bafe  bie  (Er* 
lenntnis  auf  jenem  (Sebiete  gan3  beftimmte  innere  S8or* 
bebingungen  hat,  bie  nur  ber  am  reinften  erfüllt,  ber  oon 
1$  fagen  fonnte:  ,3<h  1)aU  bie  2BeIt  übenrmnben!'? 

(Es  tft  toahrlid)  eine  jener  verhängnisvollen  $b* 
Stfilttonen4  an  benen  unfere  ftultur  feit  bem  a^tjehnten 


0 


3ur  Rtitxl  ber  tnbtotbuellen  Vernunft 


3at)rt)unbert  [o  retd)  i[t,  3U  glauben,  bafe  bie  Vernunft, 
bas  objeftioe  Denfen,  eine  gär)igfeit  [ei,  bie  [o  ganj 
tfoliert  t>om  übrigen  Organismus  im  ^enferjen  roofme 
unb  mitten  im  Subjeft  ot)ne  roeiteres  eine  Vertretung 
objefttoer  2Bar)rr)eiten  unb  unioerfeller  2ln[prücf)e  bar* 
[teile.  Unb  boä)  [agt  3Wepr)i[topt)eles  mit  $ea>t  im  roei* 
tejten  Sinne : ' 

„(£r  nennt's  Vernunft  unb  braust's  allein, 
Hm  tteri[ä)er  als  jebes  Xkt  3U  [ein!" 

Das  tjeiftt  boct) :  (Er)e  ber  2)len[dj  nicr}t  einen  r)ot)en 
(5rab  oon  §errfdjaft  über  [eine  Vegteiben  unb  £eiben= 
[cfjaften  errungen  t)at,  t[t  [eine  Vernunft  nur  ber  £epo= 
rello,  ber  bem  Tton  3uan  bte  (5elegenf)etten  fcr)afft  unb 
ber  biefem  Don  3mn  au8j  Wc§  bte  ent[prerfjenbe  $t)t= 
lofoptjie  3ur  Verfügung  [teilt.  ;2Bar)rlirr),  bas  Altertum, 
bas  r>om  eckten  ^3r)iIo[opr)en  eine  [trenge  ^ßrobe3eit  ber 
$lsfefe  perlangte  unb  roeldjes  bem  jünger  ber  2Beist)eit 
fdjroere  (Selübbe  auferlegte,  beoor  er  für  roürbig  unb 
fätjig  befunben  rourbe,  audj  nur  in  bie  Slufeenroerfe  tiefer 
£ebenstoar)rr)eiten  einbringen  —  bas  Altertum  roufete 
befjer  als  roir  Sftobernen,  roieoiel  r)arte  Stege  über  Sinn* 
Iiäjfett,  £eibenfcr)aft  unb  $rägr)eit  ba3U  gehören,  um 
toirfliä)  unabhängig  t>on  ben  eigenen  fubjeftioen  3Us 
[tänben  benfen  unb  urteilen  3U  tonnen.  (Es  ift  merf* 
roürbig:  ©erabe  unfer  3e^alter,  bas  fiel)  nidjt  genug 
tun  fann  in  ber  3uritdfüt)rung  oetfttger  Vorgange  auf 
materielle  ^Pro3e[[e,  l)at  boct)  feine  klugen  für  bie  funba= 
mentale  TOrjängigteit  ber  tnbtotbuellen  Vernunft  oon 
ben  [mnlidjen  (Erregungen  unb  Vebürf  niffen :  2Ran  fiet)t 
bas  nidjt,  toeil  man  es  nidjt  [et)en  rot  II  —  benn  [oldje 
(Etnfidjt  Ijätte  fatale  ftonfequenjen  für  jene  Selb[t[idjer* 
tjett  unb  Selbftt)errlicr)feit  ber  tnbioibuellen  Vernunft,  bte 
man  als  größte  (Errungen[djaft  ber  neuem  feiert. 

'Sdjopcnljauer  [agt:  ,2Bte  ein  bleiernes  2lnt)äng[el 
ben  Körper  immer  roteber  in  bie  £age  äurüclbrirtgt,  bte 
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ber  Sdjtoerpunft  oerlangt,  fo  toirb  beim  geu>öl)nliö>n 
Sftenfäjen  aud)  ber  Jfatelleft  immer  roieber  311m  Sdjües» 
punft  bes  Selbftintereffes  3urüdge3ogen.' 

Hnb  an  anberer  Stelle:  ,3u  roirflidjen  unb  eckten 
£eiftungen  in  ber  <ßr)ilofopl)ie  gehört  ein  abnormer  §ang, 
ber  gegen  bie  Siegel  ber  menfdjliäjen  Statur  an  bie  Stelte 
bes  fubjeftioen  Strebens  naä)  bem  SBotjl  ber  eigenen 
^ßerfon  ein  oöllig  objeftioes  Jetjt  unb  besr)alb  Jet)r  treffenb 
e^entrifd)  genannt  toirb.' 

3n  biefen  jtoei  Sätjen  liegt  eine  ganße  (Erfenntnis* 
trjeorie  für  biejenigen,  bie  in  menfdjliäjen  £ebensfrageu 
*u  toirflidjer  (Einfidjt  fommen  toollen.  3>n  unferm  !$t\i* 
alter  bes  Subjeftioismus  aber  oermag  man  fold)e  ,ex3en* 
trifte4  (Seftdjtspunfte  überhaupt  nicfjt  3U  oerfter)en.  Unb 
boä)  i(t  es  gan3  3toeifellos,  bafj  bie  fdjonungslofe  OSrfennt* 
nis  oon  ber  Unfreiheit  ber  eigenen  Vernunft  ber  ein* 
3tge  2Beg  tjt,  roirflidj  ,3ur  USernunff  3U  tommen,  b.  t). 
bas  eigene  £)enfen  burä)  eine  überlegene  5D3eist)ett  5U 
reinigen,  3U  er3iet)en  unb  über  bie  fubjeftioe  ^Befangen* 
f)ett  3U  ergeben.  2$  prte  einmal  einen  gomoferuellen 
feine  etr)ifä)e  unb  religiöse  $lnfcr)auung  oertreten:  fie  roar 
md)ts  als  ber  SHefles  feiner  peroer[en  triebe.  (Er  aber 
meinte,  fie  fei  bas  (Ergebnis  {eines  Denfens.  Hnb  ba 
bie  SJlobernen  ir)n  auf  feine  arme  inbioibuelle  Vernunft 
als  letzte  3nftan3  oerroiefen,  fo  roar  ber  SBebauernstoerte 
in  SKftündjrjaufens  £age,  Jtd)  am  eigenen  Sdjopf  aus  bem 
[Sumpfe  3tet)en  3U  follen.  ©eroifc  ift  es  gut  unb  not* 
joenbig,  bem  SRenfdjen  bas  (5efüt)I  3U  geben,  bafr  bas 
§öt)ere,  bie  Stimme  ©ottes,  Jtd)  audj  im  ftern  feiner 
eigenften  <Perfönlid)feit,  in  [einer  eigenften  Vernunft  unb 
feinem  eigenen  (Seroiffen  oerner)mbar  madjt.  ©erabe  bie 
ftirdje  r)at  ja  biefes  perfönliä>e  (Seioiffen  am  ftarfften  fun* 

bamentiert.    ,Quidquid  fit  contra  conscientiam,  aedificat  ad 

gehennam!'  fagte  bas  £ater  anton3il.  Slber  biefes  perfön* 
Haje  ©etoiffen  bebarf  ber  beftänbigen  Jtouettur,  äBedung 
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unb  Steuerung  burö)  {tele  fromme  SSergTeidjung  mit  ben 
geheiligten  unb  erprobten  2Bat)rr)etten,  bereit  SRepräJen* 
tant  es  i[t.  (Es  t)at  r)eute  auä)  jeber  Sftenfä)  feine  in- 
bioibuelle  Xafä)enur)r  unb  richtet  [iä>  junädjjt  naä)  Streit 
Angaben;  too^tn  aber  mürbe  es  führen,  roenn  er  ße 
ntä)t  regelmäßig  naäj  ber  gefiederten  9formal3eit  be: 
Sternwarten  regulieren,  fonbern  ir)re  3et9er  na(§  allerlei 
inbioibuellen  Spefulationen,  (Einbrüden  unb  23ebürfniffe;t 
[teilen  roürbe?  Hnfer  ©euriffen  befielt  ja  gerabe  barir, 
baß  t)ier  etwas  Hnperfönlidjes,  unfere  Jubjeftioe  Be- 
fangenheit ilorrigierenbes  mitten  in  unferm  2>mtern  ju 
Sßorte  fommt  unb  unferer  SBilttur  Salt  gebietet.  SJlüffen 
mir  batjer  ntd)t  gerabe  sunt  Sdjiutje  biefes  Heiligtums 
bie  Slusfagen  unferes  (Seroiffens  beftänbig  mit  einer  ge* 
heiligten  Srabition  bes  (Ed)ten  unb  2Bar)ren  Dergleichen, 
bie  als  t)öä)fte  3*tftan5  über  unferm  inbioibuellen  llr= 
teil  [te^t?  6inb  roir  fonft  nicfjt  in  größter  ©efar)r,  baß 
un[er  nieberes  Subjeft  unfer  ©eroiffen  fäifäjt  unb  unfere 
|ittttlid)e  ^er{önlid)feit  bie  geifttge  5um  6d)roeigen  bringt?* 
(Es  ift  tnterejfant,  5U  beobadjten,  toieoiet  umfidjtiger 
unb  geroiffentjafter  man  r)eute  auf  naturroiffenfchaftlitt)em 
unb  teä)nifä)em  ©ebiete  bemüt)t  ift,  bei  Unterfudjungen 
unb  geftftellungen  mögltdjft  alle  ftörenben  3ßtrfungen  am* 
Sufcfjalten  —  roä^renb  matt  auf  bem  allerfd)tr>ierigftert 
unb  oerantroortliä) ftett  ©ebiete,  in  ben  fragen  ber  £ebem>= 
roeisljeit  unb  £ebensfür)rung,  orjne  jebe  Prüfung  ber  eige= 


•  Solftoi  [agt  einmal  mit  SRedjt:  ,2)as  Jßeben  ©irb  jetf  ntd)t 
me$r  oom  ©etoiffen  geleitet,  fonbern  bas  ©euriffen  biegt  fid)  naeg 
bem  Beben/  Diefe  (Erfdjeinung  aber  i[t  unausbleiblich,  fobalb  bas 
3nbioibuum  leine  I)öf)ere  Autorität  mefjr  anerfennt,  bie  [ein  <5e- 
©ij[en  road)  unb  rein  erhält.  6elb[t  ©oetfje  I)at  fid)  in  biefem 
Sinne  gegen  jene  mobernen  3nbit>tbuen  ausgefprodjen,  bie  lauter 
,©ötter  ber  (5elb[tänbigfeif  [ein  toollten :  ,3ßo  [inb  ba  religiöfc, 
wo  moraltfdje,  roo  pl)Uo[opf)i[rbe  Maximen,  bie  allein  [ä)ü&er; 
lännten?' 
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nen  CSrfemttnismittel,  of)ne  jebe  Öffnung  von  ,Störungs* 
faftoren'  unb  ,  gefjler  quellen4  bar  auf  los  benft  unb  rebet. 
SBieoiel  emftljafte  unb  fdjroterige  Hnterfudjungen  §at  man 
angeftellt,  um  3.  93.  für  ben  Sftormalmafeftab  bes  Sfteters 
eine  30taterial*3u{ammenferjung  gu  finben,  bie  benfelben 
oor  allen  Steränberungen  burd)  bte  Temperatur  fdjütjt! 
9teue  2Ra6jtäbe  für  bas  fittltd>e  £eben  aber  glaubt  jeber 
beliebige  aufftellen  ju  fönneu,  ot)ne  [id>  gu  fragen,  ob 
btefelben  aud)  roirflid)  etroas  gejtes  unb  Ünoerrücfbares 
barftellen  ober  burd)  jebe  mbtoibuelle  £aune  unb  Deutung 
oeränbert  toerben,  ja  ob  niä)t  unfere  eigenen  fubjefttoert 
^uftanbe  [ä)on  bet  ber  $er[tellung  bkfer  Sölafefiäbe  ftörenb 
getoirft  t)äben!  Unb  bte  gleiten  Sülenfdjen,  bie  fel)r 
toorjl  begreifen,  bafe  man  bas  Sftormal^etermafj  aus  gan$ 
befonbers  fejtem  SRetall  t}erftellen  unb  bafj  man  es  t)öä)ft 
forgfältig  aufberoatjren  unb  oor  ben  Sdjtoanfungen  bes 
£uftbrudes  unb  ber  Temperatur  Jtdj  er  [teilen  müffe,  toer* 
ben  bod>  lebhaft  proteftieren,  roenn  man  aud)  für  bte 
SRafcftäbe  bes  ftttlidjen  £ebens  einen  geroiffen  Sd)u% 
burd)  bie  2Bürbe  großer  Trabitionen  unb  ^faftttutionen 
für  $oä)\i  rooljltätig  unb  unentbeijrlid)  erflärt! 

£Benn  man  in  ftrtegsfcfjiffen  einen  ilompag  befeftigt, 
fo;  ift  man  oor  allem  bebacfjt,  bie  Sftabel  oon  allen 
magnetifdjen  Strömungen  5U  ifolieren,  bie  ettoa  aus  bem 
metallenen  Stumpf  bes  Sdjiffes  fommen  unb  bie  Sftabel 
ablenfen  fönnten.  $tber  ob  ber  5lompaj$  im  SJtenfdjen, 
bie  inbioibuelle  Vernunft,  bie  uns  ben  2Beg  roeifen 
foll,  ob  [ie  nid)t  taufenbfaä)  abgelenft  toirb  burä)  bie 
Störungen,  bie  aus  bem  Rumpfe  fommen,  unb  ob  es 
niä)t  nötig  fei,  ben  inbioibuellen  ilompaft  {tets  3U  forri* 
gieren  baburd),  bafc  man  ben  23ltcf  auf  b  i  e  <perfönlid)feit 
rid)tet,  bie  über  allen  Störungen  jtanb  —  banad)  fragt 
man  nid)t. 

Vernunft  unb  ©erotffen'  finb  geroig  rjerrltdje  Dinge 
—  aber  [ie  felbft  bebürfen  er[t  ber  (Sr^e^ung,  Reinigung 
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unb  ^Befreiung  unb  bes  beftänbtgen  Umganges  mit  einer 
Roheren  SBeisheit,  elje  matt  ihnen  bte  gührung  bes  2TCen= 
Jdjen  anvertrauen  fann.  (£rft  ber  ©Iaube  an  (Sott,  bte 
«Befreiung  burd)  (£^ri[tus  unb  bie  Oführung  burd)  eine 
grofte  £rabition  toeift  unferer  Vernunft  ben  2Beg  3U  ben 
größten  (£in[id)ten  unb  [ä)ü§t  fie  t>or  ben  Hmroegen  unb 
Slbgrünben  ber  fubjeftioen  Sftarrhett  unb  ber  lebensfremd 
ben  Spekulation. 

Gebeutet  nun  aber  bie  Untertoerfung  un[eres  2)en= 
fens  unter  eine  foldje  Autorität  nicht  einen  unerträglichen 
5öer3iä^t  auf  perfönliches  £eben  unb  Denken?  STletn  — 
biefe  XInterorbnung  i[t  gerabe  bie  93ebtngung  für  bte 
(Ermeiterung  bes  persönlichen  £ebens;  nur  burd)  ben 
©lauben  an  eine  5öt)crc  2Beist)ett  mtrb  man  aus  bem 
engen  ©efängnis  ber  eigenen  Erfahrung  unb  (Erkenntnis 
befreit,  ©erabe  bas  perjonlidjlte  £eben  brangt  um 
feines  eigenen  SBadjstums  urillen  nad)  gührung,  fobalb 
man  nur  einmal  ben  unenblicfjen  5Hangunterfä)ieb 
an  (Erkenntnisfähigkeit  begriffen  r)at;  ber  {idj  auftut  3toi= 
fdjen  bem,  ber  noch  oon  oen  trieben,  SHei3en  unb  2>llu= 
fionen  ,ber  2Belf  benebelt  xrnrb,  beffen  $nftä)ten  barum 
aud)  von  borther  infpiriert  merben  —  unb  bem,  ber 
einft  über  ©olgatlja  gegangen  ift.  Die  redete  Selbft* 
erfenntnis  roirb  ftets  3ur  Anerkennung  foldjes  *Rang= 
unterfdjiebes  führen;  ber  SBlid  ins  9Dtenfdjlicf)e,  2IIl3U= 
menfdjliche  fchärft  bas  Sluge  für  bas  Äbermenfd)liche, 
bas  oon  oben  rebet. 

Durch  bie  oertrauenstjolle  (£r)rfurdr)t  oor  jener  alles 
überragenben  Urteilsfähigkeit  befennen  roir  uns  nid)t  3U 
einem  ,blinben',  fonbem  3U  einem  Jehenben'  (5e* 
hor[am,  ber  uns  ben  e i n 3 1 g  mähten  2Beg  bietet, 
auf  bem  mir  lernen  fönnen  —  ftatt  3U  leh* 
ren,  ehe  toir  wahrhaft  gelernt  fyaotn:  ^5 
gibt  gar  fein  ftärferes  Hemmnis  unferer  perfönlidjen 
Öebensenttoictlung,  als  jene  naioe  3elbftgerötfet)eit,  bte 
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uns  »(Entfaltung  ber  ^er[önlid)feit'  t>ortäufd)t,  wäfjrenb 
fie  uns  in  SBirflidjfeit  {ebe  SJlöglidjfeit  nimmt,  jemals 
über  bic  (Enge  unferes  geijttgen  §ori3ontes  unb  unferer 
fragmentarifdjen  £ebenserfal)rung  I)inaus3uwad)fen. 

SBer  ift  fompetent? 

!2Benben  wir  bie  fytx  aufgehellten  ©efidjtspunfte 
int  5*ompeten3frage  in  ber  (Etl)if  nun  audj  auf  bas  uns 
oorliegenbe  [exuelle  Problem  an.  (Es  gibt  wof)l  faum 
ein  etljifdjes  ©ebiet,  auf  bem  in  neuefter  ßtit  footel 
^Reformer  unb  Hm frür 31er  ^auf getreten  jinb,  tote  gerabe 
in  biefer  grage.  £eiber  aber  tjaben  alle  bieje  Angreifer 
feine  H^nung  oon  ber  gewaltigen  5lompeten3  berer,  bie 
hinter  biefer  Srabitton  [tef)en,  nod)  oor  ber  ebenfo  gewal* 
tigen  2>nfompeten3  iljrer  eigenen  ^ßerfon,  auf  biefem  ©e= 
biete  eine  Umwertung  ber  Söerte  t>or3unel)men.  9Ber  hier 
feine  Stimme  3U  ergeben  wagt,  ber  follte  fidj  folgenbe 
Öauptbebingungen  ber  Äompeten3  flar  madjen  unb  fid) 
[elbft,  fowie  bie  großen  Stopfer  unb  Präger  ber  Xrabition 
hamit  t>  ergleid)  en :  (Erftens  eine  tiefe  unb  reiche  £ebens* 
fenntnis.  2Bir  leben  heute  im  3eüalter  ber  (Erfahrungswif* 
fenfdjaften  unb  behaupten,  bafe  es  fein  edjtes  SBiffen  ohne 
fonfrete  ^Beobachtungen,  (Erfahrungen,  (Experimente  gebe. 
SBarum  wenben  unfere  (Empirifer  biefen  ©efidjtspunft 
niä)t  auch  auf  bie  tieferen  Probleme  bes  SRenJchenlebens 
an?  SBoher  nimmt  tyti  jeber  abftrafte  5lopf  bas  9ted)t, 
fein  Hrteil  ab3ugeben?  SJtan  benfe  bodj  einmal  bie  gor* 
berung  ber  (Empirie  auf  biefem  ©ebiete  fonfequent  burd), 
man  frage  fiä),  welch  gewaltigen  Hnterfdjiebe  äwifchen  ben 
SUlenfdjen  gerabe  in  ber  inneren  Slusrüftung  3U  wirflidjer 
fiebenserfaljrung  befielen;  man  vergegenwärtige  ft<h 
bie  ungeheure  ,empiri{che'  Überlegenheit  ber  gan3  ©rofeen, 
beren  Denfen  nicht  aus  bem  Skrfeljr  mit  Sutern,  fonbern 
aus  Igjwerftem  £eiben  unb  furdjtbaren  inneren  ftämßfcn 
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ftammt  unb  in  bcren  Seele  bie  »Xatfadjen',  um  bte  es  |iä) 
hanbelt,  in  gefteigerter  gorm  gegenwärtig  waren,  — 
bann  roirb  man  toor)I  begreifen,  roie  elenb  bie  gange 
Selb[t[iä)err)eit  bes  mobernen  ^nötoibuums  funbamen* 
tiert  i[t!  ,Die  (Belehrten*,  fo  fagt  Schopenhauer,  Jinb 
bie,  roeldje  in  ben  93üä)ern  gelefen  t)aben  —  bie  Denfer, 
bie  ©enies,  bie  2Belterleuä)ter  unb  görberer  bes  SUlen* 
|ä)enge|a)led)tes  finb  bie,  roelche  unmittelbar  im  23u<he 
ber  2BeIt  gelefen  r)aben.'  Der  unfruchtbaren  mobernen 
©eIer)rtenpr)iIofopr)ie  merft  man  nur  3U  beutlich  an,  roor)in 
bas  blofee  Denfen  über  bas  £eben  ofme  ben  ftontaft  mit 
ber  Lebenserfahrung'  führt.  Die  Überlegenheit  ern[thaft 
chriftlidjer  (5eler)rter  ruht  gerabe  barauf,  baß  ihr  Denfen 
burch  (£h*#us  in  ftetem  3ufctTnmenhang  mit  bem  £eben 
gehalten  roirb! 

StRtt  ber  gorberung  ber  £ebensfenntnis,  als  23ebm* 
gung  aller  5lompeten3  in  Lebensfragen,  foll  nicht  gefaat 
fein,  bafc  man  burch  allen  Schlamm  hindurchgegangen 
fein  müffe,  um  auf  fexuellem  ©ebiete  ben  nötigen  Wixh 
lichfeitsfinn  3U  1)dbtn.  3™  ©egenteil:  2ßer  fid)  in  bis 
Sflaoerei  ber  Sinnlichfeit  begibt,  ber  roirb  oon  ihren 
(Erregungen  unb  3llufionen  fo  benebelt,  bafc  er  nicht 
mehr  objeftio  unb  roahrheitsgetreu  über  ihr  SBefen  unb 
ihre  2Birfungen  ausfagen  fann,  fonbern  ber  Selbfttäu^ 
fä)ung  unb  Selbftbetäubung  oerfallt  —  ausgenommen  ein* 
3elne  Salle  rounberbarer  SBiebergeburt.  9tur  greie  fyahzn 
roirfliche  (Erfahrung:  Hnb  es  gibt  eine  2lrt  oon  £ebens* 
lenntnis,  bie  auch  ohne  SB^rluft  ber  Freiheit  entfielt, 
unb  bie  nur  oorausfetjt,  bafc  man  nicht  aus  abftraftem 
Denfen  unb  aus  parabiefi[ä>er  gerne  über  jene  Dinge 
rebet,  fonbern  felber  bie  großen  fträfte  in  fich  tragt 
unb  oon  Slngefidjt  3U  ^tngeftct)t  fennt,  bie  im  ©efchlechts* 
leben  bes  Sftenfchen  roirffam  finb.  Selbft  für  bie  ^ßer* 
fönlichfeit  (Zf)t\\ii  beutet  bte  S3erfucr)uTtgsgefcr)tcr)te  aus* 
brücHich  an,  bafe  in  ihr  nicht  blofj  überirbifcher  ©etft, 


SBer  ift  fompetent? 


jonbem  bie  ganje  gülle  ber  menfdjiidjen  Statur  gegen* 
joärtig  geroefen  fei  —  freiltd)  ofme  auä)  nur  bie  Ieifeffe 
SRafyt  über  bie  Seele  geroinnen:  (Sine  mädjtige 
^Bewegung,  ein  burdjbringenber  SBlitf  —  unb  bann  bie 
$ßorte:  $ebe  bid)  toeg  von  mir,  Satanas!  Das  gleiä> 
ift  ja  auä)  im  Dogma  vom  ©ottmenfä>n  ausgefprodjen 
—  unb  in  ber  $olemif  ber  ilirdje  gegen  bie  gnoftifä)en 
Srrle^ren  tritt  es  beutliä)  fyeroor,  baß  bie  Überlegen* 
Ijett  bes  £f)ri[tentums  gegenüber  ber  blofeen  abftraften 
©eiftigteit  gerabe  baxin  erblidt  wirb,  baß  bort  bie  f)öä)fte 
SBa^r^eit  gleifä)  annimmt,  bie  gan3e  ^affion  bes  £ebens 
burdjlebt  unb  burä)leibet  unb  barum  auä)  ftets  in  ber 
iSpradje  ber  tiefften  (Erfahrung  fprtä)t,  —  xoäljrenb  bie 
$f)ilofopl)ie  ftets  nur  aus  abftrafter  ©ebanfenl)öf)e  rebet.* 
SSorljanben  fein  alfo  mufe  bie  gülle  ber  Statur  in  bem, 


*  Wlanfyt  Beute,  bie  311m  SBefen  bes  ©enies  leinen  3**gang 
Ijaben  unb  aus  ben  SBorten  (£$rifti  bie  alles  burä)bringenbe 
Intuition  nid)t  fjeraus3ulefen  oermögen,  roerfen  bie  grage  auf, 
ob  benn  überhaupt  jemanb,  ber  niä)t  burä)  bas  (Erlebnis  ber 
(£fje  Innburdjgegangen  fei,  bie  Ietjte  Autorität  für  bie  fittliä)e 
Drbnung  bes  ©efä)led)tslebens  fein  tonne,  —  gan3  abgefeben 
baoon,  bafe  (S^riftus  nur  feljr  wenige  Slnbeutungen  über  feine 
2lnfid)t  in  biefen  fragen  gebe,  hierauf  ift  3U  antworten:  So 
töie  Sf)afefpeare  niä)t  StRörber  getoefen  3U  fein  brauä)te,  um^acbet^' 
SU  fd)affen,  unb  fo  toie  ©oetfje  bie  ©eftalt  eines  ©retdjen  in 
imerretdjbarer  Jßebenstoafjrljeit  barftellen  fonnte,  obtoo^l  er  beren 
Xragöbie  toeber  aus  SBeobadjtung  nod)  aus  innerer  (Erfahrung 
tonnte,  —  fo  oertnag  bas  ©enie,  bas  m  feiner  eigenen  Seele  alle 
Zirelemente  ber  Jßebenstragöbie  trägt,  aus  biefen  (Elementen  bas 
ganae  Drama  bes  3Jtenfä)enbafems  gletdjfam  abäulefen,  auä)  oljne 
bafc  es  felber  burä)  alle  bie  Situationen  Ijinburä) gegangen  ju 
fein  braudjt,  bie  fiä)  aus  jenen  ©runbtenben3en  ergeben:  3a>  *>er 
©enius  toeife  aus  feiner  Intuition  heraus  meljr  00m  ßeben,  als 
wenn  er  burä)  alle  9Wenfä)enIofe  $inburä)gegangen  märe:  benn  bie 
blofee  äBirHiä)feit  erfäöpft  ja  nie  alle  9KögIiä)feiten  ber  2Renfä)en- 
ttatur  unb  ber  Sä)iäfaIsoerfettung,  —  ber  ©enius  fieljt  toeit  meljr, 
eis  alle  Lebenserfahrung  lehren  iann;  er  fteigt  in  bas  ,9?eiä)  ber 
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oer  bic  toirlenben  Gräfte  im  2ftenfä)enleben  burdjfdjauen 
foll  —  nidjt  notroenbig  3ur  £ebensfenntnis  aber  Ift 
es,  bafo  ber  SDtenfd)  fallt  unb  fcf)ulbig  roirb:  Das 
työdjfte  (öeme  Imrajjajant  autf)  otme  gall  bas  gan^e 
6piel  ber  Statur  bis  auf  ben  ©runb  unb  fiet)t  tau* 
fenbmal  met)r  als  berjenige,  ber  in  bie  2BeIt  ber 
finnliä)en  3^u[ion  r)inabgetauä)t  ift  unb  nun  buret)  ,ben 
Sdjleier  ber  Sßaja*  an  ber  (Ertenntnis  oert)inbert  roirb. 
Unb  t)ier  fommen  roir  nun  auf  bie  ßtoeite  ©runb= 
bebingung  beffen,  roas  roir  »ilompeten^  in  biefen  grageit 
nannten:  2Bor)l  ift  Lebenserfahrung  nötig,  perfönli(f)fte 
^Begegnung  mit  ben  elementaren  ©eroalten,  bie  bas 
men[d)Iiä)e  Sä)i(ffal  3ufammenfetjen  —  äugleidj  aber  mus 
t)öä)fte  greirjeit  gegenüber  biefen  ©eroalten  errungen  fein, 
t)öcf)fte  Hberroinbung  irjrer  5Rei3e  unb  SBorfpiegelungen : 
So  nur  ift  eine  2Beisl)eit  möglidj,  bie  alles  burdjbringen^ 
jiefjt  unb  boä)  über  all  ben  Suggefttonen  unb  (Em* 
flüfterungen  fte^t,  bie  Don  ber  untem  2Belt  t)er  beftänbig 


SJlütkr1  fyndb,  er  lernt  bie  2Birflid)feit  bei  ben  rottern,  nid>t 
Bei  ben  ilinbern  —  b.  f).  bei  ben  tieften  llrfadjen,  nid)t  bei  ben 
^Birtlingen.  Gelten  roir  nun  f)ier  einmal  ab  oon  allem,  roas  (Ef)riftus 
metyr  \\t  als  bas  f)öä)fte  ©enie,  betrauten  roir  ifjn  f)kx  nur  oon 
ber  pfndjologifdjen  Seite  unb  Dergleichen  feine  (Einfiä)t  in  bie  menfd> 
Iidjen  Dinge  mit  ber  f)ier  betriebenen  genialen  3n^ui^on>  fo 
ergibt  fid),  bafc  er  nid)t  burd)  eine  (Ef)e  ^inburd)3uge^en  brauchte, 
um  bas  Problem  ber  (5efd)Ied)ter  bis  auf  ben  ©runb  unb  bis 
in  alle  fton[equen3en  3U  erfaffen:  3n  oen  roenigen  SBorten, 
bie  er  fagt,  unb  in  ben  roeiteren  SInroeifungen,  bie  mit  ben  SBor» 
ten  jcfjliefcen:  ,2ßer  es  faf[en  fann,  ber  faffe  es'  —  ift  ber  gan3e 
3ntyalt  biefes  £ebensgebietes  fo3ufagen  oerarbeitet,  ja  man  barf 
[agen:  2Iud)  in  melen  anberen  2Ius[prüd)en  &f)x\\ti  tommen  bie 
tiefften  Äonflifte  bes  (5efd)led)tslebens  3U  SBort,  felbjt  olme  bafc 
fie  genannt  roerben;  jie  tragen  mit  ba3U  bei,  allen  jenen  2lus* 
fprüd)en  eben  bie  unroiberftef)Iid)e  realiftifdje  ftraft  3U  oerleifjen,  bie 
fid)  burd)  alle  2>af>rf)unberte  f)inburd)  allem  lebensttembem  ©cfd)roäij 
gegenüber  immer  roieber  fiegfjaft  burö)gc[e^t  l)at 
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unfer  Denfen  bejtedjen  unb  beoormunben.  SBetra^tet  man 
nun  von  Jollen  ©ejidjtspunften  aus  bie  £iteratur  ber  {exu* 
eilen  grage,  {o  fann  man  jtoet  gauptgruppen  infompeten* 
ter  Tutoren  unterfdjeiben :  (Sr{tens:  Steine  unb  begeiferte 
Seelen,  bie  bas  23e{te  roollen,  aber  bod)  nur  tragt{d> 
Skrroirrung  anrieten,  xoeil  tfjnen  bie  unterteile  Kennt* 
nis  ber  men{d)lid>n  ftatur  fel)lt.  (£s  finb  einfädle  unb 
üdjte  (£^araftere  olme  gtofce  (fregenfäfee  unb  o^ne  {tarfe 
£eiben{cr)aft,  —  bie  ganse  äRannigfalttgfeit  unb  Kraft* 
fülle  ber  menfdjlidjen  STCatur  ift  in  i^nen  nidjt  gegen* 
©artig.  Sllle  if)te  SSorfdjläge  rennen  barum  nid)t  mit 
bem  toirflidjen  SRenfdjen  unb  werfen  uns  um{o  tiefer 
gerabe  in  bie  nieberfte  Knedjtfdjaft  unb  3erfal)renf)eit 
aurücf,  je  mer)r  uns  it)re  Xljeorien  in  bie  blaue  £uft 
entführen  unb  uns  jeber  {trengen  Selbjterfenntnis  unb 
£elbfter3iel)ung  entfremben. 

Da^er  [inb  {oldje  SJlenfdjen  bie  gefäljrlidjften 
Iid)ter  unb  roirfen  nidjt  feiten  toeit  perrjängntsooller,  als 
bie  offenen  $öerfür)rer. 

Die  anbere  gauptgruppe  ber  ^nfompetenten'  be* 
[ter)t  aus  äftenfdjen,  bie  oon  ben  ftnnlidjen  ©eroalten 
allerbings  (Erfahrung  Reiben,  aber  5U  feiner  rjöfjeren  über* 
roinbung  gelangt  finb  —  r»on  foldjen  SJtenfdjen  ftammt 
jene  5lrt  von  fexueller  Literatur,  bei  ber  man  fofort 
merft:  gier  rebet  nidjt  bie  freie  Vernunft,  fonbern  es 
reben  berouftt  ober  unbeumftt  jinnlid>  23ebürfni{{e  unb 
eroti[ä)e  ^ßt)anta{ien  unb  (Erregungen  —  ja  bei  managen 
ber  betreffenben  Sdjrtften  l)at  man  bas  (&efüt)l,  fie  oer* 
bienten  ben  Untertitel:  ,<Ein  3^eroiero  mit  bem  (5e* 
{djledjtstriebe'  —  man  r)at  nämlidj  ben  (Sinbrucf,  ber 
©e[ä}leä)tstrieb  [elber  gäbe  {eine  2ln{id)ten  über  bie  {esuclle 
grage  3um  beften  unb  {teilte  babei  felb[toer{tänblidj  {eine 
2Cn{prüdje  in  ben  Mittelpunkt  bes  £ebens. 

genelon  t)at  einmal  gefagt:  ,2Benn  bie  9ftenfä)en 
bie  Religion  gemalt  rjätten  —  ad),  fie  fjatten  fie  gan^ 


16 


Süer  ift  fompetent? 


anbers  gemacfjt!'  Sftun,  bei  ber  JÖeftüre  mancher  refor* 
matorifdjen  Sdjriften  auf  [eiuellem  ©ebiete  r)at  man 
eine  23oral)nung  baoon,  tote  SReltgion  unb  (Etfjif  aus* 
feljen  werben,  wenn  ein|t  an  bie  Stelle  ber  großen  23e* 
Ieljrung  aus  ber  SBelt  übermenfä;liä)en  £eibens  unb 
fiberwinbens  bte  wedjfelnben  (Einfälle  jebes  ^Beliebigen 
treten  werben.  Hnb  oielleidjt  wirb  gerabe  auf  bie[em 
©ebiete  bas  $rut3ip  bes  blcfjen  3n^^^ua^5Tnus;  oas 
fd)on  ber  greibenfer  dornte  als  bte  ,abenblänbi)ä;e  5lranf= 
r)eit'  bejetäjnete,  am  fdjnell[ten  unb  einbrutfoollften  ad 
absurdum  geführt  werben:  Stngefidjts  ber  unglaublidjen 
(Einfälle,  ber  lebensfremben  Xfjeorien  unb  ber  materia* 
Iiftifäjen  5lur3fiä)tigfeiten,  bie  r)ier  [elbft  von  reinen  unb 
ernften  SRen[a;en  oorgebradjt  werben,  fobalb  fte  Jia;  gatt3 
auf  ifjr  eigenes,  fo  oielfaä)  geftörtes  Denfen  unb  it)rc 
eigene,  fo  gang  fragmentarijäje  (Erfahrung  {teilen,  wirb 
man  enbliä)  einmal  3U  einer  prinäipiellen  ,5lritif  ber 
tnbiotbuellen  Vernunft'  gebrangt  werben  —  befonbers 
wenn  erft  einmal  bie  unbewußt  fü^renbe  9faä)toirfung 
ber  £rabition  in  immer  weiteren  Greifen  aufgehört 
J^aben  wirb. 

grauet  nidjt  jebem  ©eifte,  fonbern  prüfet  bie  ©ei* 
Per,'  fagt  ber  SIpoftel.  3n  biefem  Sinne  r)at  ber  23er* 
fa[fer  oorliegenber  Sdjrift  feinen  Darlegungen  obige  prin* 
gipfelte  ©ejidfjtspunfte  gur  Prüfung  ber  ©eijter  poraus* 
ge[d)i(it.  Die  jftompetenäbebmgungen,  bie  er  aus  bem 
SBefen  ber  betreffenben  Probleme  ableitete:  burä)* 
bringenbe  Kenntnis  ber  w  i  r  f  I  i  ä)  e  n  2t* 
bensmädjte  unb  unbeft ed)lid>e  gfrei^eit  bes 
!©eijtes  gegenüber  i^ren  eintrieben  —  btefe 
5lompeten3bebingungen  werben  oollfommen  nur  burtfj 
bie  $erfönlid)feit  üfjrifti  unb  annäfiernb  nur  burä;  bie 
großen  geiligen  ber  alten  ftirdje  erfüllt.  Stßer  barum 
in  biefen  [äjweren  unb  oerantwortliä;en  Problemen  fidjer 
ce§en  unb  jwj&r.läfftg  raten  will,  £er  mufc  *tö  fiter  in 
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tiefer  (Eljrfurdjt  lernen  unb  I)  ö  r  e  n ,  efje  er  forbera 
barf,  bafr  anbere  bei  itym  Ijören  unb  lernen.  2Bo!;l 
lennen  toir  bas  eigenartige  £ää>eln,  bas  bei  ber  (Et* 
iöäf)mntg  ber  ^eiligen'  über  bie  (5e[tä)ter  oleler  SRenfdjen 
geljt.  $£Ruj3  man  aber  nidjt  biefes  Säbeln  oergteidjen 
mit  ber  $Irt,  toie  in  ber  gabel  bte  Slere  barüber  lääjeht, 
baß  ber  9^enfä>  aufregt  gel)t,  ftatt  auf  allen  Bieren 
5U  frieden?  2>a,  bie  Seiligen  toagten  bort  aufregt 
5U  fäjreiten,  xoo  bie  meiften  SWenfdjen  letber  nod)  auf 
allen  Bieren  gelten!  Unb  bie  gelegentlichen  ttbertrei^ 
bungen  ifjrer  genialen  Sef)nfuä)t  nad)  greiljeit  oerbcn 
toof)l  gerabe  biejenigen  am  efjeften  oe^eiJjen  muffen,  bie 
ja  fonft  fo  gerne  genialen  Sftenfdjen  alles  nad)fef;en.* 

<5ovkl  tft  jidjer:  SBer  bas  fexuelle  Problem  gerabe 
aud)  nad)  ber  päbagogifdjen  Seite  töirflid)  tief  erfaffen 
unb  niä)t  nur  literarifcf)  bamit  fpielen  xöill,  ber  fann  an 
ben  Seiligen  nidjt  oorbeigefjen.  Selbft  ©oetlje  mu^te 
bte  löfenben  SBorte  feines  tiefften  Slftenfdjljeitsbramas  fyU 
ligen  ©eftalten  in  ben  Sftunb  legen.  ,§ier  tft  bie  2ltts= 
ftdjt  frei,  ber  (Seift  erhoben!'  3^  mc^r  bie  moberne 
#Renfä)f)ett  oon  ©runb  aus  erleben  arirb,  ftas  eigentlich 
auf  feiuellem  (Sebiete  ,entfeffelte  triebe'  bebeuten,  um 
fo  metjr  toirb  fie  aufs  neue  oerfteljen,  warum  in  einem 
Ijeroifdjen  (Hjrtftentum  bie  allein  realifttfdje  Sluffaffung 
ber  feiuellen  grage  verborgen  liegt,  unb  toarum  bort 
allein  bas  grofee  Gegenmittel  gegeben  ift,  bas  bie  2)ci* 
monen  bejtoingt  unb  in  bienenbe  ©eifter  üetioanbelt. 


*  gür  biejenigen,  bte  ,!jeilig'  unb  ,u>eltflüü)ttg*  gleichen, 
fei  Ijier  baran  erinnert,  baft  es  gerabe  unter  ben  größten  .^eiligen 
auä)  foldje  gab,  bie  in  ber  (Efje  lebten  unb  fttnber  Raiten.  <r>eiligfc;t 
bebeutet  niajt  SBeltflucfjt,  fonbern  unberüfjrbare  8elb[tänbigfeit  ge- 
genüber ber  Sßelt:  biefer  fefte  etanbpunft  allein  erlaubt  erft  bie 
red)fe  Seljerr  frfjung  unb  Verwertung  aller  ©aben  bes  Sebens  —  unb 
ber  Jßiebe. 


Soerfter,  SeruafetTn!  unb  Semafyo&agostf. 
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Die  SBertfdjdtjung  ber  Xrabition,  bie  in  ber  obigen 
93orbetrad)tung  r)eroortritt,  ift  in  oerfdjiebenen  23efpre= 
djungen  ber  erjten  Sluflage  biefes  23ua>s  fe^r  lebhaft 
angegriffen  toorben.  Dod)  ift  oon  femer  {Seite  aud)  nur 
ernftliä)  »erfudjt  xoorben,  ftd)  mit  ben  pfnd)ologifä)en 
imb  erfenntnist^eoretifä^en  (5efid)tspunfien  auseinanber* 
aufetjen,  burd)  m\d)t  ber  SBerfaffer  bie  Hnljaltbarfeit  bes 
mobernen  (Bubjeftioismus  unb  3^o^ibuaIismus  in  ett)i= 
fa>en  fragen  flaräulegen  oerfud)t  f)ai-  2Bof)l  geigen 
mandje  SIflenfdjen  eine  r lästige  Slfmung  von  bem  SUker 
bes  Irrtums,  in  bas  jene  gcm3e  mobeme  ^djriftftelleret 
münben  muß,  bie  fidj  ofme  jebe  (£f)*furd)t  unb  <3elbft= 
befdjeibung  an  gragen  rjerantoagt,  benen  bas  ifolterte 
3nbioibuum  überhaupt  nidjt  gexoaä)fen  ift:  2lber  fie 
3tel;en  nidjt  bie  £onfequen3en  aus  ifirer  ridjtigen  Slfmung. 
3^nen  feien  folgenbe  treffenbe  2Borte  getoibmet,  bie  einft 
ein  erfahrener  .Seelenfenner*  ausgejproä>en  l)at:  ,Du 
fennft  bie  $Beifen  aller  Safyifyuntextt  unb  it)re  £eljr* 
meinungen.  £lber  feines  tgrer  .Gnfteme  befriebigt  bicr), 
»ielme^r  fenneft  unb  entf)ülleft  bu  mit  5ä>arf)inn  alle 
Sdjroadjen  unb  23Iößen  berfelben.  £50)  ujette,  baß  ber 
'große  unb  Hberblid  menfd)Iiä)er  2orf)eiten  unb 
tümer,  gehegt  oon  ben  Ijeroorragenbften  ©eiftern  aller 
Qeit,  bir  bie  lebhafte  Übergeugung  einflöße,  3r^e"  fe* 
bas  unoermeiblidje  £  0  s  bes  f  i  dj  felbft  über« 
laffenen  SRenfdjen.  Dod),  id)  oerliere  bie  SBette. 
Die  ftritif,  mit  meldjer  bu  £ebenbe  unb  2ote  meifterft, 
gibt  bir  im  ©egenteil  bas  (5efül)l  beiner  geiftigen  Alraft 
unb  ber  Überlegenheit  über  fie  alle.  3n  oiefem  <5efül)Ie 
fagft  bu :  ©5  liegt  bennod)  bie  Sftadjt  ber  (Menntnis  im 
SRenfdjen.  <Selbftoerftanben  meinft  bu  bid)  felbft.  Du 
überfielt,  baß  alle  oor  unb  rfeben  bir  ebenfo  roie  bu 
gebadjt  unb  gejagt  haben,  ol^ne  baß,  roie  bu  felbft  be* 


*  Selbfttäufdjungen  von  3.  §3.  $irföer,  ^retburg  t.  23.  1863. 
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^auptcft,  ein  röaljres  SBort  an  iljrer  91ebe  ijt.  SBirb  es 
bei  bir  anbers  jein?  —  ©erutfe  nidjt,  aber  bennod)  be= 
rebeft  bu  bidj.  Hnb  fagt  bir  jemanb,  ber  SRenfdj  muy 
t>on  oben  belehrt  werben,  bu  muftt  bid)  3U  bem  galten, 
i»eld)er  gefprodjen:  ,3dj  bin  bas  £ia}t  ber  Steif,  [o  be= 
leibigt  bid)  bas,  roetl  es  beine  allübetUHnbenbe  geijiige 
5\raft  bestoeifelt.  SBielleidjt,  bafe  bu  emiberft :  §at  je 
einer  von  ben  SBorne^men  an  iljn  geglaubt?  —  Der  ^3ö= 
bei,  ber  nidjt  felbjf  benfen  fann,  mag  il;m  nadjlaufen !  — 
3nbe[fen  folgt  bir  ber,  xoeldjer  bte  (£rgebniffe  beiner  [tol= 
5cn  gorfdjungen  in  bie  $eif;e  ber  gelehrten  unb  fdjarf* 
finnigen  Sllberntyeiteu  oerfe^en  joirb,  auf  ber  gerfe'. 


Scntaletf)i(. 


Säjtoierigfeit  ber  E^arafterbilbuno  inmitten 
unferer  materiellen  Kultur. 

ie  fteigenbe  fexuelle  Verroilberung  unbgfahr= 
läffigfeit  unferes  3eitalters  ijt  ein  Symptom,  burd) 
bas  tmr  in  erfchrecfenbem  SlJla^e  baraiif  aufmerffam  ge* 
macht  werben,  Ktot)™  bie  menfäjlidje  ©efetlfdjaft  fommt, 
wenn  fie  gugunften  ber  bloßen  2BiffensMtur  bie  Kultur 
bes  Hillens  unb  bes  (öeroiffens  r>ernachläffigt  hat.  Diefe 
SBernachläffigung  bes  (Eharafters  erfä)eint  um  }o  verhäng* 
nisr>oller,  als  ja  bie  moberne  3iüilifation  mit  immer 
ftärferen  beißen  unb  Verfügungen  an  bie  materielle  Seite 
unferes  SBefens  t)er antritt;  ja,  bie  (ö'runbtenbenj  unb 
treibenbe  straft  biefer  mobernen  3foilifation  ift  gar  nichts 
anberes,  als  bie  raffiniertere  Pflege  unb  Sebienung  ber 
materiellen  Seite  bes  SJlenfdjen.  Unb  biefer  ganße  Ruh 
tus  bes  materiellen  23ebürfens  ift|  bie  eigentliche  Hrfadje 
beffen,  roas  man  bie  fexuelle  $rjpertrophie  unferer  Qtit 
genannt  r)at.  X)k  Naivität,  mit  ber  heute  bas  ma* 
tertelle  SBebürfnis  in  ben  SOUttelpunft  ber  Kul- 
tur geftellt  roirb,  —  biefe  9laitutät  finbet  ihren  felbft* 
r>erftänblid)en  Slusbrucf  in  ber  ganj  abnormen  Scham- 
lofigteit,  mit  ber  tjeute  rjielfad)1  bas  fexuelte  unb  erotifdje 
93ebürfnis  feine  Söefriebtgung  als  ben  eigentlichen  Sinn 
be£  £ebens  proftamiert  unb  für  jebe  £aune  unb  {ebe 
$err>erfität  Spietraum  unb  IRa^rung  oerlangt.  3$  h*fo 
ietie  fulturellen  ttrfacljen  ber  fexuellen  SBerroilberung  unb 
Zerreißung  ausbrüdlich'  gleich  im  Seginn  Ijertwr,  um 
bie  ©renken  3U  bezeichnen,  raeldje  alle  Sexualpäbagogif 
innerhalb  ber  ganzen  ^Itmofprjäre  unferer  heutigen  '3U 
piTtfattpn  |ajt;  J)er  größte  (Sr^iehungsfaftor  ift  unb  bleibt 
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bodj  ber  gan3e  (Seift  eines  '3eü<*Iters  —  ift  er  auf  ba? 
ftußere  bes  £ebens  fon3entrtert,  fo  ruft  er  bie  junge 
(Generation  mit  taufenb  jungen  nad)  außen  unb  nur 
eine  aufeerorbentlidje  er3ier)erifd)e  straft  oermag  t)ier  er= 
folgreidje  ©egenroirfungen  3U  geben. 

&Bas  aber  ift  nun  im  Storjmen  unferer  5lulturoer= 
fyäliniffe  auf  päbagogifdjem  ©ebiete  3U  mad>en?  SBte 
fann  $aus  unb  Sdjule  roenigftens  einigermaßen  ben  pr)n= 
jiföen,  moraltfdjen  unb  fc^ialen  (Befahren  entgegen  roir= 
fen,  bie  aus  ber  mit  fexuellen  beißen  überlabenen  2ltmo= 
fpr)äre  unferer  3^iIi[ation  in  bie  frühreife  moberne  2>u* 
genb  bringen? 

£iefe  grage  t)at  ber  oorliegenben  Schrift  bie  erfte 
Anregung  gegeben.  Die  Sftotroenbtgteit,  bem  prtn3ipiellen 
ctt)tfcr)en  Gtanbpunfte,  roeldjer  bie  er3ier)eri)<r)e  (Einroirfung 
leiten  foll,  eine  tiefere  S3egrünbung  3U  geben  —  biefe  9loU 
u>enbigteit  r)at  bann  $u  einer  erroeiterten  23etoeisfür)rung 
gebrängt.  $Bir  leben  in  einer  ßelt,  in  roeldjer  ber  (£r= 
3tet)er  nidjt  m  ber  £age  ift,  allgemein  anerfannte  SBaljr* 
gelten  einfad)  päbagogifd)  3U  überliefern,  —  er  fiet)t  [id; 
einem  Kfjaos  oon  SReinungen  gegenüber  unb  muß  fid) 
3uerft  bie  grage  beantroorten :  SBas  ift  2Bar)rr;eit?  Stuf 
roelcfjes  '$itl  t)ht  l)abe  id)  3U  ergießen? 

So  ift  bie  Sexualpäbagogif  nidjt  oon  ber  Sexual* 
ctl)if  3U  trennen:  (Es  fommt  gan3  entfcfjeibenb  barauf  an, 
ob  bie  ©runbanfdjauung,  r>on  ber  man  ausgebt,  felber 
fdjon  eine  er3iel)enbe,  b.  X).  [tarf  forbernbe  unb  ftar: 
itaä)  oben  retßenbe  ift,  ober  ob  biefe  ©runbanfd)auung 
eine  r>  e  r  3ier)enbe  ift,  roeldje  bie  fdjlaffe  Sftadjgiebigtei: 
bes  Sftenfdjen  gegenüber  feinen  trieben  unb  Jßeibenfdjaf* 
ten  beroußt  ober  unbetoußt  beförbert.  >2Ber  bie  energifdje 
Hnterorbnung  bes  ©efd)led)tstriebes  unter  r)ör)ere  geifttge 
£ebens3roede  oertritt,  beffen  ^pabagogif  roirb  oon  einem 
gan3  anberen  (Seifte  getragen  fein,  toirb  gan3  anbere 
Littel  perorbnen,  als  bie  ^abagogif  eines  Jöertreter^ 
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ber  $luslebetr)eorie,  bei  hödjftens  einer  aUgu  frühzeitigen 
über  gejunbheitsgefähtlid)en  Betätigung  bes  fexuellen 
Triebes  er3ieTjeri)d)  vorbeugen  will. 

5m  folgenben  follen  einige  Ieitenbe  etliche  ©ejidjis* 
puntte  für  bie  SBe3tehungen  ber  ©efdjtedjter  begrünbei 
werben  unb  grqar  mit  befonberer  Ziehung  auf  bie 
fttttif,  bie  von  mobernen  ;Gd)riftftellern  an  ber  djrijt* 
Iidjen  ©runbanfdjauung  r»om  <5e}d)led)tsleben  geübt  wor* 
ben  tft. 

2>ie  wachfenbe  3e*f*Öung  *>er  ett)ifd)ett 
2:  r  a  b  i  t  i  o  n. 

Sftte'tjfdje  l;at  befanntlid)  Daoib  Strauß  ben  Vorwurf 
'gemalt,  ba&  er  $max  bas  teligiöje  £>ogma  befeittgt  I;abe, 
bafür  aber  auf  morali[d)em  ©ebiete  nod)  gan3  trabitionell 
benfe  unb  alle  ©ewidjte  ungeprüft  weiter  gebraute.  Die 
(Efhif  von  Straufe  fei  nichts  als  bie  alte  djriftlidje  (£thtf, 
nur  oon  ber  Geologie  losgelöjt.  ,§eil  uns,  wer)  uns, 
ber  £auwinb  weht',  ruft  bemgegenüber  ^Uetjfdje,  unb  be* 
ginnt  bas  ^ßrinäip  ber  freien  Prüfung  unb  ben  (Slauben 
an  ben  allest»erfter)enben  SBerjtanb  nun  auch  auf  bie  etr)i|d>e 
Überlieferung  anjutöenben.  $Bas  nad)  foldjer  Prüfung 
burä)  einen  abftraften  Stubengelehrten  von  ber  gesamten 
Lebensweisheit  ber  Vergangenheit  nod)  übrig  geblieben 
i[t,  was  nur  übrig  bleiben  fann,  wenn  man  mit  bem 
bloßen  3ntelleft  an  Dinge  fyxancpfyt,  bie  aus  tiefer 
Lebenserfahrung  jtammen,  bas  ioi[fen  wir. 

I3uerft  erfd)ien  9tiet$f<fye  als  ein  (Binfamer,  Hnbegreif* 
Itcher,  —  bann  far)  man,  ba&  er  nur  bie  legten  ilon* 
fequengen  bes  geiftigen  3^^toibualismus  30g  unb  man 
begann  ihm  nadfoufolgen,  begann  in  ihm  ben  unerbitt* 
Iid>en  unb  lehrreichen  VolIJtreder  gewiffer  moberner  Stuf* 
faffungen  3U  würbigen. 

Gs  gibt  nun  heute  fein  (Sebiet,  auf  bem  in  obigem 
Sinne  alle  alten  gbeale  unb  gorberungen  fo.  [el;r  er* 
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füttert  wären,  wie  gcrabe  bas  (Sebiet  ber  Sexuatet^tf. 
föefünbigt  xourbe  5U  allen  3eüen,  aber  man  machte  bis* 
her  aus  bem  23anterott  feine  neue  (Sttjif,  fonbern  emp* 
fanb  unb  begeichnetc  jebe  Gcfjulb  auä)  ab  Sdjulb,  — 
unferer  3e^  frfte0  e5  vorbehalten,  aus  ber  unbeherrfdjten 
Übermalt  bes  £eiä)t[innes  unb  ber  £eiben)chaft  nod)  eine 
,neue  Sittlichkeit'  3U  machen  unb  auf  feruellem  ©ebiete 
aHe  Hnterfäjiebe  jroifä^en  charaneroollem  unb  ajarafter* 
Iofem  ganbeln  3U  oertoifchen.  £ieft  man  bie  fotreffenbe 
£iteratur  burch,  [0  finbet  man  gerabeju  alles  bestritten 
unb  jUmgetoertet',  xoas  bisher  als  £>eiUge  unb  allein 
menfchentuürbige  Drbnung  bes  ©efchledjtslebens  galt. 
SRan  roirb  oft  erinnert  an  bie  SBorte,  joelche  bie  Seien 
fingen,  als  fie  ihren  Zxani  für  äftacbetf)  brauen: 
„2Bas  \ä)ön,  \]t  fjäpcf),  was  IjäBlicf),  ijt  |d)ört 
(Sei)  nur  oonoarts  burä)  Qualm  unb  ftöfyn." 

Sßorin  befielt  nun  bas  SBefen  ber  ,  alten  &tl)iV  auf 
fexuellem  ©ebiete?  fteinesraegs  in  ber  Ausrottung  unb 
Söeradjtung  bes  Sinnlidjen,  fonbern  nur  in  feiner  coli* 
fommenen  Hnterorbnung  unter  bie  23ebürfni)}e  unferer 
geiftigen  Sftatur.  hieraus  folgt  bie  abfolute  Skrroerfung 
aller  außerehelichen  SBerbinbung  ber  ©efchledjter.  9cid}t 
roeil  bie  hofften  £iebesempfinbungen  unb  bie  l)öä))tt 
gegenfeitige  2reue  unb  SSeranttoortliä)feit  nicht  aud)  außer* 
halb  ber  äußern  gönn  benfbar  töären.  Aber  biefe  gorm 
ift  bestjalb  t)til\$  unb  folgt  gerabe  bestjalb  aus  bent 
SBefen  bes  (£f)ri[tentums,  xoeil  it)r  Grnft  unb  ihre  SBei^c 
bie  größte  er3ier)erifcr)e  Sebeutung  für  bie  Gdjtoache 
ber  menfchlidjen  Sftatur  befitjen  unb  ben  größten  äußern 
Schuf}  gegenüber  ben  3mpulfen  ber  £riebix>elt  unb  htm 
SRaufä)  bes  Gefühlslebens  getoähren.  Das  Verbot  aller 
außerehelichen  SSerbinbung  ber  (5efcr)Iect)ter  tritt  prinsipiell 
ber  (Smansipation  bes  (Eros  entgegen,  inbem  es  burd)  ge* 
heiligte  £)rbnungen  bie  Bereinigung  ber  ©efchlcdjter  in 
fefte  Se^iehung  3U  allen  5öl;eren  ^ntereffen  unb  <5e* 
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füllen  bes  Sftenfdjen  f et|t,  {o  bafe  f  o  n  i  n  b  e  r  ^3  ^  a  it  - 
tafie  ber  3ugenb  lange  oor  bem  <Ertoad)en 
bes  (£ros  bie  SSerbtnbung  oon  Sftann  unb 
2Betb  ftets  unter  bem  Silbe  einer  lebens= 
länglichen  ©emeiufäjaft  bes  Sdjicffals  unb 
ber  Ccrsiefjung  er  }ä)  eint. 

Übenoältigenb  ift  bte  tfbereinftimmung  ber  3<*^ 
Ijunberte  in  biefer  3nterpretation  ber  fexuatettjifä)en 
(Srunbanfdjauung  unb  ftonfequens  bes  Kljrtftentums  — 
es  toaren  bte  größten  Kenner  ber  menfcfjlidjen  Sftatur, 
bie  gerabe  hier  bte  fefte  gorm  als  ganj  unentbehrliches 
Littel  3ur  33etoahrung  unb  Stärtung  bes  ©etftigen  be* 
trachteten,  weil  fie  bie  ganae  2ßillfür  bes  Srieblebens 
unb  bie  ganae  Stärfe  ber  finnlichen  JrtMiött  fannten 
unb  toufeten,  ©ohin  ber  SRenfäj  fällt,  toenn  man  itm 
ber  (Slementargetoalt  feiner  fexuellen  23ebürfniffe  unb 
£eibenfä)aften  ohne  ftarf  orbnenbe  unb  fyemmenbe  5öläcr)te 
preisgibt. 

Hm  bem  fiefer  einen  (£inbrud  oon  bem  2Befen  unb 
bem  Sinn  ber  oben  erwähnten  ,Urmoertung'  3U  geben, 
toollen  nur  im  folgenben  fur3  3ufammenftelten,  toas  alles 
oon  moberner  Seite,  unb  3toar  in  oollem  (Trufte,  gegen 
bie  überlieferten  5lnfd)auungen  geltenb  gemacht  toorben 
ift.  2Bas  3unää)ft  ben  allgemeinen  (Sinbrucf  betrifft,  ber 
oon  ben  allermeiften  Söorfdjlägen  ber  neueren  fexuellen 
SKeformbetoegung  ausgebt,  fo  oerraten  [ie  [el)r  beutlid), 
ttaf]  biefe  SBetoegung  in  erfter  ßinie  oon  fchriftftelternben 
grauen  geführt  toirb :  bas  2ßeibliä)e,  ^lll3utoeibli$e  tritt 
^ier  nur  al^u  auffällig  h^or.*   X)as  Subjeftioe  über* 


*  Dasu  gehört  auä)  ber  ,£ebensglaube',  b.  Ij.  bie  vtxmify 
üdjenbe  gürbitte  für  alle  triebe  unb  ^afjionen  bes  natürlichen 
30?enfcr}en,  bte  unfehlbar  baäu  führen  mufe,  bas  finnlic&e  Subjett 
mit  all  feinen  £aunen  unb  (Erregungen  fo  felbftfjerrlid)  3U  ntadjen, 
ba£  es  eben  an  biefer  Selbjtljcrrlidjfcit  entartet  unb  3U  ©runbe  geR 
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flutet  alle  objeftioen  £)rbnungen  unb  roill  feine  toe^- 
Jelnben  3uftänbe  3um  ober[ten  (5efet$  matten.  £>ies 
nennt  man  bann  ,£ebensjteigerung'.*  Hnb  alle  orb* 
nenbe  3ud)t  ttrirb  als  ,^Isfefc*  oert)ör)nt.  (Btatt  bajj 
fiä)  nun  bemgegenüber  ber  SCRann  auf  feinen  mann= 
liefen  Stanbpunft  befänne,  [et)en  toir  oielmel;r  aud)  eine 
grofte  $ln3al;l  oon  Scannern  ijaltlos  einer  gefütjljeligen 
23adfi[ä)literatur  gujubeln  unb  it)re  Carole  oon  grauen 
Ijolen,  bie  aus  erotifdjer  <pt)anta[terei  ober  aus  fürs* 
fidjtigem  #Rttgefüt)l  oöllig  ben  5topf  oerloren  3U  l)aben 
fäjeinen.  Hnb  bod)  roar  oon  jel)er  ber  Sftann  ber  ©efefc* 
geber  unb  Gtaatengrünber,  ber  ben  inbioibuellen  Über* 
mut  umoerfellen  J3nterefj[en  gel)or|am  maä^te  unb  ber 
5ügeIlo[en  Subjefttottät  fejte  Satmngen  entgegenftellte 
—  gerabe  weil  er  bie  elementare  (Seroalt  ber  91atur= 
triebe  beffer  fannte  als  bie  grau  unb  aus  eigener  Gr* 
faljrung  roufcte,  roas  bem  fämpfenben  äftenfdjen  not  tut. 

SRännlidjfett  Ijeiftt  3ud)t,  unb  foldje  3ud)t  roar  es, 
bie  von  ber  alten  (£tt)if  gegenüber  allem  roeibltdjen  (5e= 
fül)lsüberfö)roang  unb  gegenüber  allem  jungenhaften 
£riebfultus  oerteibigt  rourbe  —  in  foldjer  '3ud)t  allein 
gebeizt  ber  SBille,  bas  Sttüdgrat  allen  perfönlidjen 
Gebens.  Unb  erft  auf  foldjem  linterbau  ber  2BilIens= 
fultur  wää)\t  aud)  bie  roat)re  , Kultur  ber  (Erotif ! 

STtun  tonnen  totr  ja  allerbings  eine  foldje  SReoolte 
bes  fubjeftioen  (Elementes  auf  erotifdjem  (Gebiete  pjn* 

*  (Sin  gan3  cages  Köort,  bas  natürliä)  nirgenbs  prämiert 
ictrb.  3)ie  ©egenrotrfung  gegen  folaje  Gäjlagroorte  r)at  bas  5r>aupt* 
gerottet  auf  bie  ftxaQt  3U  legen:  Sßorin  be[tet)t  eigentlicf)  £eben  unb 
£ebens[teigerung  ?  ©erjört  üielleidjt  bas,  toas  jäjetnbar  bas  £eben 
fteigert,  in  SBirtlidjfeit  bem  9tiebergang  unb  ber  5luflö[ung  an?  i?>at 
bie  roar)re  Sammlung  unb  Grrjörjung  unferer  £ebens!raft  cielleiäjt 
ityre  tiefen  ©efyetmniffe,  bie  niäjt  oon  benen  begriffen  roerben,  bie 
nod)  ben  ,6d)Ieier  ber  Wala'  tragen?  S&irb  bie  roarjre  £ebens= 
fteigerung  t>ielleiä)t  gerabe  mit  ben  Sßorten  bc^\ä)net:  ,Ego 
stim  vita'? 
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äjologifd)  begreifen.  Der  Wann  \\t  Ijeute  für  bie  tiefere 
5lunft  ber  £iebe  äufcerft  fä)leä)t  exogen  unb  obenbrein 
burd)  berufliche  Hberlaftung  innerlich  oerarmt.  So  §at 
er  bei  ben  grauen  in  ben  gragen  bes  (Eros  überhaupt 
bie  Autorität  verloren  unb  toir  feljen  baljer  bas  fub* 
jeftioe  (Element  oljne  jebe  objeftioe  ftorreftur  ,neue  SBerie 
fäjaffen'.  (Es  i[t  nun  aber  boä)  an  ber  3t\t,  bafo  benfenbe 
Männer  fiä)  auf  ben  Stanbpunft  befinnen,  ben  fie  in 
biefer  grage  einnehmen  müfjen,  unb  ba^  jie  oor  allem 
aud)  oerfuäjen,  bie  fubjeftioe  33ebeutung  objeftioer  Orb* 
nungen  flar  3U  maä}en  —  bamit  es  niä)t  [äjeine,  als 
feien  in  ber  alten  (Etf)i!  bie  3«tereffen  bes  Subjeffs 
gan3  unb  gar  über  ben  ^fatereffen  ber  gefellfdjaftlidjen 
Drbnung  oergeffen. 

23efonbers  tt)arafteriftifä>  tritt  jener  ftultus  bes  ©üb* 
jeftioen  in  ben  Sdjriften  001t  (Ellen  5ter>  Ijeroor. 
neue  Sittliäjfeit  befteljt  im  fteme  barin,  bafr  bas  CSefelj 
ber  Sreue  aus  ber  Serbinbung  ber  (5efä)ledjter  eliminiert 
unb  bas  (Erotifdje  von  allen  anbern  ÜRüdftdjten  befreit 
toerbe:  bas  ©runbgebot  ber  neuen  (Etljif  verlangt,  ba^ 
£iebe  unb  (St)e  ftets  3ufammenfallen,  b.  I).  ba%  mit  bem 
(Erlöfdjen  bes  erotifäjen  (5efül)ls  ober  mit  bem  Huf* 
tauten  einer  neuen  <Paf[ion  auä>  bie  (£l)e  üjr  9?ec§t 
oerloren  Ijabe  unb  neuen  SSerbinbungen  Pat)  marfjen 
müffe.  Der  ^urüdbleibenbe  Seil  müffe  foIä)e  (Ereigniffe 
eben  toie  91aturereigniffe  ^inne^men.  Die  heutige  (Eü)if 
ber  Sreue  fei  lebensfeinbliä),  roeil  fte  ben  SRenfdjen  l)in* 
bere,  auf  erotifdjem  Gebiete  alle  , (5lücfsmögliä)f eiten'  aus* 
Sujdjöpfen. 

(Ein  Sosiologe  meint,  bie  Stfonogomie  toerbe  bes* 
Ijalb  xoedjfelnben  Sßerbinbungen  toeidjen,  toeit  es  infolge 
ber  3unel>menben  Differenzierung  unb  3nbnHbualifterung 
ber  ^3erfönliä)feiten  immer  roentger  roai)rfd)einliä)  toerbe, 
baft  bie  (Enttoidlungsbaljnen  gttJeier  3Jtenfdjen  lebenslang* 
lid)  parallel  geljen  werben. 
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Cinc  anbere  Sdjriftftellerm  behauptet:  (Senau  fo 
jia)er,  wie  bas  ^Privateigentum  nur  eine  gan3  bejttmmte 
geitltäje  Orbnung  bes  unrtfdjaftlicfjen  £ebens  batftelle 
unb  anberen  gormen  jöeidjen  ircerbe,  Jo  Jet  audj  bie 
monogami[a)e  (£r)e  nur  eine  vergängliche  gorm  bes  ero= 
tifäjen  £ebens  unb  xoerbe  burä)  anbere  <©emor)nr}eiten 
unb  Sitten  abgelöft  Horben. 

S3on  t)ier  ift  nur  ein  Stritt  3U  bem  ,9*eä)t  auf 
#ftutterfä)aft',  bas  oon  einer  anbern  Scr)rift[tellerin  für 
alle  bie  grauen  fonftatiert  toirb,  bie  nidjt  gur  eigent* 
Iiä)en  (£r)e  fommen  —  fie  möd)te  Butter  unb  ftinb  gur 
ein3tg  fejten  gorm  ber  feiuellen  9?eä)tsorbnung  gemaäjt 
fetjen. 

Gnbüä}  proflamiert  eine  belannte  unb  burtfyaus  ernjte 
beut)ä)e  är3tin*  mit  folgenben  Korten  auä)  für  bie 
grauen  bas  >9?eä)t  auf  G5efä)Ieä)tsleben': 

.  .  .  £)l)ne  ©efcrjledjtsleben  t[t  ein  ffltn\<fy  unfertig  ober  oer* 
fümmert.**  Xlnb  bas  toijfen  bie  grauen  3UTn  ©lud  enblicf)  felbjt.  (£5 
gibt  eine  ^unerjmenbe  3a^  0£>n  gebilbeten,  anftänbigen,  arbeitenben 
grauen,  toeIcr;e  md)t  oerr)eiratet  finb,  be3ro.  es  aus  irgenb  einem 
(Srunb  ntdjt  fein  tonnen  (joviale  ©ebredjen)  unb  bie  bennod)  im  ©e» 
fcrjleäjtsoerferjr  leben.  Das  finb  mutige,  |elb[tberöufcte  grauen,  bie 
i^ren  Sdjroeftem  bej[ere  StiUn  anbahnen.  3$  barf  roor)I  fagen, 
bafe  icr)  in  ber  6pre<f)[tunbe  nur  toenige  3un9frauen  ü°cr  breifeig 
3at)re  3U  [el;en  befomme.  ...  (£5  gilt,  biefen  grauen,  biejen  flugen, 
tapferen,  natürlidjen  grauen,  oft  ben  bejten  ifjres  ©ejdjlecfjtes,  unfere 
moralijcrje  tlnterjtütjung  3U  bieten.  Gpredjen  toir  es  t)ier  aus,  bafe 
jie  9?eä)t  t)aben,  bafe  fie  einer  neuen  ßtit  entgegenarbeiten.  Sefen* 


*  grau  Dr.  Slbams  £et)mann  in  ben  33ert)anblungen  bes  brit* 
ten  ftongreffes  ber  föefellfd)aft  3ur  SBefämpfung  ber  ßkjd)Iecr)tsfranf* 
rjeiten,  £eip3ig,  %.  23artl).    6.  270. 

**  Gr)arafterifti|d)e  gormulierung !  BBieoiel  im  .SDienfcfjen  pt>g- 
fifdj,  neroos,  geizig,  moralifä)  franf  gemacht  roirb  unb  entartet, 
toenn  bas  ©efd)led)tsleben  im  KBiberfpruct)  mit  tieferen  £ebens* 
gejetjen  unb  geiftigen  ScbürfniHen  oor  fidj  ger)t  —  baoon  roirb  nidjt 
gerebet.  ©eroifj  gibt  es  oiel  Sragif  im  £eben  —  aber  man  r)eilt  bic 
Sragif  ber  Crjelofen  nidjt  burd)  bie  Sragif  ber  £ieberliä)fett ! 


äßad)jenbe  3etfefcun9  *>€r  etljtjäjen  Stabiüon 
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ncn  t»tr  uns  —  als  allerfeefiem  Sdju^mittel  gegen  ©ejdjledjtsftanf* 
Reiten  —  3  u  m  SR  e  ä)  t  auf  (5  e  f  ä)  I  e  tf)  t  s  I  e  b  e  n !" 

£>tefe  Siufeerungen  finb  oon  matten  Vertretern  ber 
alten  Slnfdjauung  mit  alläu  grofeer  (tntrüftung  aufge* 
nommen  "roorben.  ÜMefelben  follten  fidt>  lieber  Aar  madjen, 
bafe  es  für  bie  irberroinbung  all  ber  mobernen  $)er* 
irrungen  xoeit  beffer  tft,  bafc  Ie^ie  5lonfequen3en  ge3ogen 
unb  ausgefproäjen  roerben,  als  bafc  man  uenoegene  Mn* 
fä)auungen  propagiert,  olme  biefelben  in  ihrer  gangen 
Tragweite  3U  ernennen  unb  3U  befennen.  Viele  Sftenfdjen 
f)aben  fid)  r)eute  von  ben  überlieferten  geijtigen  (5runb= 
lagen  bes  £ebens  losgelöft,  ohne  3U  almen,  toas  alles  un= 
trennbar  mit  biefen  ©runblagen  gufammenhängt.  ISBenn 
bann  jemanb  auftritt  unb  bie  neu  gefdjaffene  Situation 
im  gan3en  Umfange  mit  allen  Folgerungen  bejaht,  fo 
crfdjreäen  fie  unb  oerleugnen  foäufagen  ir)re  eigene  geiftige 
91aä)iommen}djaft.  Das  finb  bie  ©ironbiften  ber  mo= 
bernen  [3erfet3ung.  Sie  finb  toeit  gefährlicher  als  bie 
offenen  Saliner  oer  neuen  ,(5efchle<htsmoraF. 

Shtfterungen  toie  bie  oben  3itierte,  finb  auä)  infofern 
I;öa;ft  lehrreich,  als  fie  uns  3um  SBetöufctfein  bringen,  tote 
unmöglich  es  ift,  bie  alte  (Ethif  beibehalten  3U  roollen 
unb  bod)  beren  religiöfe  ©runblage  prei$3ugeben. 

Stile  biejenigen,  roeldje  bie  alte  religiöfe  £ebens= 
anfa)auung  befeitigen  toollen,  finb  oon  ber  großen  unb 
Iebensfremben  3llufion  befangen,  bafc  ber  SRenfä)  nun 
gan3  einfach  aus  aufgeflärtem  fo3ialem  Qntereffe  heraus 
ben  fittlitt}en  iRottoenbigfeiten  bes  Gkmeinfdjaftslebens 
fid)  beugen  toerbe.  Sie  machen  fiä)  gar  nicht  beutlich, 
welche  gan3  aufcerorbentlichen  Dpfer  es  bod)  finb,  bie 
bem  eingelnen  3ugunften  ber  fittliä>en  Drbnung  auferlegt 
werben  —  £)pfer,  bie  man  toor)l  um  höherer  (Süter  Rillen 
bringt,  aber  nid)t  aus  bloßer  frommer  Ergebung  unter 
bie  ©ebote  bes  menfä)liä)en  !3ufammenlebens.  2)as  wer* 
ben  einzelne  befonbers  fogial  begabte  ober  Temperament* 
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lofe  r>telleid)t  oermögen;  bie  meijten  aber  roerben  na:r> 
folgern  GcfjtDtnbert  aller  I;ö^eren  §ort5onte  fd)lie^Iiä)  t;t 
bte  #öorte  bes  Paulus  einftimmen:  ,Dann  laffet  uns 
effen  unb  trinfen  unb  fröl)Itcr)  fein,  benn  morgen  finb 
tmr  tot!' 

£>te  ^ßroflamation  bes  ,9?ed)tes  auf  ©efdjlechtsleben' 
ift  in  ber  Üat  pfnehologifeh  bie  unausbleibliche  &onfequen$ 
berer,  bie  feine  tieferen  (Srünbe  5ur  (Enthalt) amteit  unb 
3um  Dpfer  in  fid)  füllen  unb  bie  nun  3U  ehrlich  unb  311 
logifcf)  finb,  um  aus  bloßer  Gd)eu  t>or  bem  Hngeroo^nten 
im  alten  (Seleife  toeiter  3U  leben.  Sie  fühlen,  bafj  bie 
blo^e  religionslofe  Sogialet^if  ihnen  ein  5lreu3  auferlegt 
ofjne  $tuferftehung ;  ba  rebellieren  fie:  Unb  es  ift  gut, 
bafe  fie  rebellieren,  benn  unfere  abftraften  STufflärer  toer* 
ben  fonft  niemals  begreifen,  baft  jie  bie  menfchlidje  Statur 
überfä}ä^t  l)abmt  unb  bafo  bie  jittlidje  23änbigung  unb 
bie  {03iale  Gh^iehung  bes  9Jienfd)en  benn  boefj  ein  unenb= 
lid)  fdjanerigeres  2Berf  ift,  als  [ie  bisher  geahnt  r)aben. 
Dann  roerben  fie  aud)  enblid)  beginnen,  bie  Kulturarbeit 
bes  £l)ri{tentums  mit  mehr  23ejcheibenheit  unb  (5ereä)tig* 
feit  in  beurteilen ! 

$tud)  bas  unfontroltierte  blinbe  Mitgefühl  gehört 
%n  ben  gefetjgebenben  gaftoren  ber  neuen  <£tl)tf ;  aud)  fjiec 
«eigt  fid)  bie  einfeitige  5lllein^errfd)aft  bes  fubjeftioen 
Clements  in  ber  ,neuen  (£tr)if'.  Hm  bas  gefell[d)aftli^e 
£os  ber  unehelichen  Butter  unb  ihrer  ftinber  3U  änber.% 
oerlangt  man  Aufhebung  bes  Unterfchiebes  3tDi[d)en  ehe* 
lid)er  unb  unehelicher  2ftutterfd)aft.  Zite  2Rutterfd)aft 
falle  r)eilig  gehalten  werben.  £>iefer  gorberung  haben 
bann  aud)  männliche  Tutoren,  xoie  3.  23.  gorel,  ihre  3U* 
ftimmung  gegeben.  £e^terer  be3eidjnet  bie  Hnterfcheibuiu^ 
3töifchen  ehelicher  unb  unehelicher  SJtutterfchaft  fogar  als 
,unfittlichf. 

Sfteuerbings  hat  fid)  3U  ben  oben  3itterten  roeiblichen 
£e*ualreformern  noch  ein  ^t)itofo^  gefeilt,  SHjr.  von 
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(Eljrenfels,  ber  allerbings  nid)t  vom  erotifdjen  Snbitri* 
bualismus,  fonbern  vom  Stanbpunft  ber  £eiftungsfäl)tg= 
fett  ber  SKaffe  ausgebt:  (Er  betampft  bie  Monogamie, 
roeil  fie  bie  tnrilen  3euÖun95^räfte  etnfeitig  binbe,  bas 
aber  [et  angefid)ts  ber  rapiben  23olfst>ermel)rung  ber 
gelben  SRaffen  eine  gefär)rliä)e  Sd)rt>ää)ung  ber  5lonfur= 
ren3fär)igteit  ber  weisen  SKaffe. 

2Bir  toerben  auf  alle  biefe  Söorfdjläge  noä)  im  ein* 
gelnen  3urüdfommen ;  es  follte  im  $Borr)ergef)enben  nur 
eine  Überfielt  über  ben  ganjen  Umfang  bes  mobernen 
Singriffes  gegen  bie  alte  (£tl)if  gegeben  roerben. 


fjorm  unb  gretr)ett 

SBetraajten  totr  3unäü)[t  einmal  biejenigen  (Einroänbc 
gegen  bie  überlieferte  (Etr)if,  bie  an  alles  bas  appellieren, 
joas  roir  bie  ,(5rrungenfdjaften  ber  inbbibuellen  greiljeit' 
nennen,  ©erabe  auf  bie  freifjeitsburftige  3ugenb  üben 
berartige  Argumente  eine  grofte  2ln3tel)ungsfraft  aus.  3ft 
nict)t  bie  fefte  gorm  ber  ©egenfatj  3ur  greil)eit?  Unb 
füllten  niä)t  gerabe  auf  bem  ©ebiete  ber  allerperfönliä)ften 
(Erlebniffe  alle  bet)ormunbenben  Garanten  fallen? 

gier  toare  eine  Vorfrage  3U  beantworten :  2B  a  s  tft 
greitjeit  unb  roeltfje  $Irt  t)on  greil)eit  roünfä)t  man*? 
$Bie  roirb  toaljre,  perfönltcr)e  greifet  gewonnen  unb 
oerteibigt?  Steint  man  greifjeit  für  £aunen  unb  fieiben* 
fäjaften,  SBünfdje  unb  SBegierben,  fo  ift  in  ber  Xat  bie 
fefte  gorm  bie  Sobfeinbin  ber  gretljeit.  Steint  man 
greil)cit  für  ben  geiftigen  SCRenfdjen  unb  für  fein  23ebürfnts 
naä)  ooltfommener  §errfä)aft  über  bie  oeränberltdjen  9?ei3e 
ber  Sinnentoelt  unb  über  bie  eigenen  törperlicfjcn  3u3 
ftänbe,  fo  ift  bie  fefte  gorm  bas  toaljre  Solltoerf  ber 
greifieit,  bie  einige  ©etoäfjr  unb  bas  ftärffte  (Er3ief)ungs* 


$  o  c  x  ft  c  x  ©esuatet&if  unb  ©esuafyäbagoßit 
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mittel  für  roirflidj  perfönlidjes  £eben.  Denn  bie  (£in= 
Haltung  ber  feften  unb  feierlichen  gorm  mit  all  iljren 
flaren  unb  georbneten  33eranttDortIid)!eiten  rjilft  bem  Sften* 
[cfjen  3ur  reifften  Selbftbefinnung  auf  biefem  fo  folgen* 
reiben  ©ebtete,  befähigt  t§n,  aus  bem  innerften  ftern 
feiner  ^ßerfönli<f)teit  heraus  3U  r)anbeln  unb  (teilt  tyn  ficr)er 
oor  ber  Überrumpelung  burdj  flüchtige  9?ei3e  unb  rein 
finnlidje  Stallungen.  SRufen  roir  niäjt  alle  bei  [ä)tDierigen 
(£ntf<f)eibungen  nadj  einer  23ebenf3ett,  um  mit  unferm 
tiefften  Selbft  3U  SRate  3U  gerjen  unb  nidjt  bie  23eute  flüd)* 
tiger  Stimmungen  unb  (£inbrücfe  3U  roerben?  Saben  roir 
nid)t  bas  ©efür)I,  baf)  nur  fo  ein  roirflia)  freies  unb  per* 
fönli<f)es  §anbeln  3uftanbe  fommt?  9lun,  auf  fesuellem 
©ebiete  i[t  bie  23erpfliä)tung  3ur  fe[ten  ©Reform  oon 
gleicher  SBebeutung  für  un[er  Verlangen  naä)  roaf)rr)aft 
freiem  §anbeln:  2Bäre  es  un[erer  ,inburibuellen'  (£nt* 
[Reibung  in  bie  §anb  gegeben,  SSerbinbungen  aufcerrjalb 
biefer  bauernben  £ebensgemeinfä)aft  ein3ugel)en,  ober  biefe 
©emcinfäjaft  naef)  ^Belieben  3U  löfen,  fo  roürben  roir  nur 
3U  balb  bie  23eute  roecrjfelnber  erotifdjer  Unfälle  unb 
£eibenfd;aften  roerben,  bie  uns  um  fo  fopflofer  machen, 
je  met)r  [ie  aus  gan3  unperfönlidjen  ©attungstrieben  unb 
rein  finnltdjen  (Erregungen  ftammen.  X)ie  fefte  gorm  ift 
bem  gegenüber  fosufagen  bie  ^Repräsentation  bes  feften 
unb  bauernben  &m  beraubt  bas  3n°iö^ouum  oor* 
feiner  §anblungsfreif)eit  ober  erfcfjtoert  i^m  biefelbe  aufs 
ftärffte,  roo  es  am  meiften  in  ©efaljr  ift,  folgenreiche  unb 
in  frembes  £eben  tief  eingreifenbe  (Sntfdjlüffe  fo3ufagen 
in  einem  nid)t  3ured)nungsfäf)igen  3uf^nbe  3U  faffen. 
Dura)  bie  Saniere  unb  geierlidjfeit  ber  äußern  Sinbung 
u)irb  bem  3"öioibuum  bie  gan3e  gülle  ber  inneren  ©in* 
bungen  [nmbolifiert,  beren  Sntenfität  unb  Mannigfaltig* 
feit  nod)  außerhalb  feiner  (Erfahrung  liegt.  $Iuf  bem 
feiuellen  ©ebiete  roirfen  Slugenblidsimpulfe  unb  £eiben* 
fdjaften  am  ftärfften  barjin,  uns  (Stnfidjt  unb  Überfielt  3U 
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rauben  unb  uns  ebenfoferjr  oon  unferem  beften,  perfön* 
Udj ften  Selbft  tote  oon  ber  ©efamtorbnung  bes  £ebens 
3U  ifolieren;  gerabe  auf  biefem  ©ebtete  muft  bas 
bioibuum  bar)er  am  ftärfften  baran  gemannt  roerben,  tote 
toeit  ^ter  fein  §anbeln  in  bie  gerne  roirft,  toteotcl  für 
bie  Gtärfung  feines  eigenen  ür)arafters  gerabe  r)ier  bie 
Dauer  unb  geftigfeit  bes  Sanbes  bebeutet,  unb  roie  ba= 
her  bie  geheiligte  Dauerform  fein  bloßer  äußerer  3roang, 
fonbern  nur  ber  äußere  Slusbrud  innerer  2atfad>en  ift. 
Die  bürgerliche  gorm  ber  (Efjefchliefcung  repräsentiert  in 
biefem  Sinne  bie  äußeren  5lonfequen3en  einer  gefd)lecht* 
Hajen  25erbinbung  unb  mahnt  an  beren  äußere  SBerant* 
roortlichfeiten ;  bie  religiöfe  2Beit)e  ber  (£t)e  hingegen  oer* 
tritt  bie  unerftppfltäje  23ebeutung,  meldte  ber  (£rn[t  biefer 
58e3iet)ung  für  ben  ganzen  inneren  9Jcenfä)en  r)at. 

Die  Sdjroebin  (Sllen  ften  t)at  ber  jungen  (5enera= 
iion  einmal  folgenbes  fet)r  bejtechenbe  2Bort  3ugunften 
ber  ,freien'  £iebe  gefagt:  ,2Ber  ftarf  genug  fühlt,  ber 
fragt  fid)  auch  niä)t,  ob  er  bas  3*ed)t  auf  feine  (5efüt)Ie 
^at  —  er  roirb  oon  feiner  £iebe  fo  oergrößert,  baß  er 
für)lt,  bas  £eben  ber  äJlenfdjtjett  roerbe  burä)  if)n  oer= 
größert.'  Da  muß  man  bod)  fragen:  2Bie  fönnte  toohl 
je  bas  £eben  ber  XRenfcr)t)eit  burd)  eine  rüdfidjtslofe 
£eibenfd)aft  »oergrößerf  roerben?  galtlofe  9lad)giebigfeit 
ift  immer  ein  $erluft  an  £ebensenergie  für  ben  ein3elneu 
rote  für  bie  9CRenfcr)l)ett.  Hnberjerrfdjte  ftraft  ift  ein  3^^n 
oon  (£rfü)öpfung  unb  führt  3ur  (Erfd)öpfung.  Hnb  bie* 
jenigen,  roelche  ihren  ©efühlen  nachgeben  auf  Soften  ber 
Sreue  unb  Verantroortlichfeit,  bie  alle  menfdjliäje  (Sefell* 
fct)aft  3ufammenr)alten,  —  fie  roerben  ftets  aud)  in  ihre  ero* 
tifdje  Ziehung  ben  gfluä)  treulofer  Selbftfud)t  hineintragen 
unb  ihr  roeiteres  £eben  3er[tört  fer)en  burd)  bie  gleiche 
(tharafterlofigfeit,  auf  ©runb  beren  fie  [ich  ihr  fogenanntes 
(5lüd  erobert  hctben.  Das  SRoralifche  ift  fein  fünftlid)es 
^lußengefetj,  feine  Drohungen  unb  feine  Verheißungen 
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fünben  nur  toarnenb  bie  toirflichen  golgen  ber  Dinge  an, 
bic  alle  fdjöngeiftigen  ^antafien  3u[d)anben  machen. 

Der  oben  ßtttertc  Sa*$  oerlangt  bod)  nichts  anberes, 
als  baf$  bte  menfdjlidje  ^perfönlidjfeit  jeber  ftarfen 
erotifd)en  (Erregung  auf  ©nabe  unb  Ungnabe  aus= 
geliefert  toerbe;  er  oerlangt,  baf$  ber  Xftenfd)  3um  tuillen^ 
lofen  Gflaoen  feiner  £eibenfd)aften  gemalt  unb  ber 
2ßaf)n  geprebigt  toerbe,  als  feien  toir  überhaupt  nur 
um  bes  ©efdjledjtstriebes  unllen  auf  ber  SBelt,  unb 
als  feien  beffen  23orfptegelungen  bas  allein  2Birf= 
Iid)e  unb  alle  anberen  £ebens3tt>ede  unb  £ebensauf* 
gaben  nur  ^^antome  unb  blaffe  Statten.  Stile  ernft- 
haften  Religionen  unb  ^P^iIo[opf)ien  r)<*ben  uns  gerabe 
bas  ©egenteil  gelehrt;  fie  fpreajen  oon  bem  Soleier  ber 
XRaja,  oon  ben  3^ufi°nen  uno  ©enebelungen,  burd)  toelcfje 
bie  Sinnentoelt  ben  SJlenfdjen  in  üire  ftnedjtfajaft  lodt 
unb  tyn  feiner  geiftigen  SBeftimmung  untreu  mad)t  — 
jener  geiftigen  23efttmmung,  ber  bas  natürliche  £eben 
bienftbar  gemalt,  aber  nicht  übergeorbnet  toerben  foll. 
(Ellen  Rex)  [teilt  es  fo  bar,  als  fei  bas  Rieten  bes  äften- 
fd)en  über  SRedjt  unb  Hnrecfjt  in  feinen  erotifdjen  £eiben= 
fdjaften  nichts  als  eine  äufterlidje  äftoralfflaoeret.  3U 
2Bahrr)eit  fommt  im  ©etoiffen  bod)  oor  allem  bie  ZaU 
fache  3um  Slusbrud,  bafj  ber  Sftenfd)  nicht  nur  ein  ©e= 
fchlechistoefen  unb  ein  erotifdjer  ^roäefj  ift,  fonbern  oor 
allem  eine  geiftige  ^3erfönlid)feit  mit  unausrottbaren 
geiftigen  unb  fittlidjen  23ebürfniffen.  Diefe  SBebürfniffe 
gehen  ihrem  SBefen  nad)  roeit  über  bas  erotifdje  9toufch= 
bebürfnis  r)inaus  unb  it)re  t)öa^fte  23Iüte  ift  jene  geheiligte 
,(Earitas',  bie  aud)  bem  erotifdjen  £eben  eine  gan3  anbere 
2iefe  unb  ^fanigfeit  oerleiht,  als  es  bie  rüdfidjtslofe 
.Selbftfucht  ber  £eibenfdjaft  je  3U  geben  oermag. 

Die  feierliche  unb  lebenslängliche  monogamt[ä)e  gorm 
ift  barum  nichts  als  ber  allein  toürbige  Slusbrud  eben 
biefer  £atfad)e,  bafc  ber  Sftenfdj  mer)r  ift  als  ein 
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ero tif  d) er  <ßf  ö^efe  unb  bafe  er  biefes  90lel)r  an  SBer= 
anttoortlicljfett,  an  SBillensfraft  unb  an  getfttger  greifjeit 
gegenüber  bem  SRaufä)  bes  Slugenblicfs  niä)t  preisgeben 
famt,  ol)ne  feine  ganje  9Wenfd)emoürbe  3U  oerleugnen. 
Das  ©etoiffen  ift  bie  Sprache  biefes  SBebürfniffes  nadjj 
(Einheit  —  bie  Spradje  ©ottes. 

3n  all  ben  mobernen  Angriffen  gegen  bie  monogam 
mifdje  (Efje  tritt  beutliä)  bie  allgemeinfte  ©efafjr  unferer 
3eit  3utagef  nämlid)  ber  ifolierte  Spesialismus,  ber  auf 
praftifdjem  ©ebiete  noä)  toeit  gefährlicher  ift  als  in  ber 
Xfyork:  (Es  ift  bie  £osIöfung  bes  einjelnen  £uns  oon 
einer  einheitlichen  ©efamtauffaffung,  in  ber  alle  23ebürf* 
niffe  unb  ©ebingungen  bes  9Jknfä)enlebens  in  gebüfjrenber 
SHangorbnung  3U  SBorte  fommen.  Sftan  lebt  t>on  ber 
$anb  in  ben  Sftunb,  man  hobelt  nad)  £aunen  unb  (Sin* 
brüefen,  aber  nid)t  naä)  großen  (Einficfjten  unb  tiber* 
fid)ten.  2Benn  ftch  im  inbioibuellen  £eben  untergeorbnete 
STleroensentren  oon  ber  Kontrolle  bes  3entralneroen* 
fnftems  loslöfen  unb  felbftänbig  werben,  fo  fpredjen  toir 
von  ftranfljeit  unb  Verfall  —  man  follte  btefen  ©efidjts* 
punft  aber  aud)  auf  unfere  ganje  Kultur  amoenben: 
bie  CEmansipationsbeftrebungen  ber  erotifdjen  triebe  foIl= 
ten  nicht  als  3eiä>en  ber  Kraft  unb  ©efunbhett,  fonbern 
als  3eid)en  neurafthentfd)en  Verfalls  beurteilt  werben 
—  fie  finb  ein  3erfall  menfd)lid)er  (Einheit,  eine  £os* 
löfung  beftimmter  Seelen*  unb  Sfteroengebiete  von  ber 
zentralen  Kontrolle,  bie  uns  allein  an  bie  ©efamtorbnung 
bes  £ebens  anpafet  unb  unfere  bauernben  ^harafterinter* 
effen  oertritt,  man  barf  3toeifellos  behaupten:  2Ber  f  idj 
h<e*'oom  ©an3en  löft  unb  fid)  oon  feinen  33er* 
anttoortlicfjf  eiten  losfprid)t,  ber  bleibt 
felber  fein  (5an3es  mehr;  bie  Öfonomie 
feiner  eigenen  Sßerf öttlid) feit  geht  in  (Stüde, 
er  toirb  aud)  in  feinem  eigenen  £eben  ein  Dpfer  feiner  oer* 
anberliü)en  3njttn!te  unb  feines  roillenlofen  Siü)na^gebens. 
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5Bon  biefem  ©efid)tspunfte  gefer)eu  ift  bie  fogenannte 
Auslebetfjeorie  audj  nur  eine  ftranHjetts*  unb  Serfalls* 
erfcfjeinung  —  eine  3tthxbdtluriQ  ber  (Einheit  bes  S[Ren= 
fdjen  mit  fiä)  felbft,  eine  Auslieferung  ber  geiftigen  ^er= 
fönlidjfeit  an  bie  2Belt  äußerer  5Ret3e,  eine  £osIöfung 
bes  Sanbelns  von  einer  unioerfellen  £ebensanfiä)t,  in 
ber  alle  perfönlidjen  unb  fo3ialen  5lonfequen3en  unferes 
2uns  unb  ©er)enlaffens  berücffiä)tigt  finb.  ©efunb  ift 
alfo  niö)t  bie  freie  £iebe,  fonbern  nur  bie  gebunbene 
£iebe,  bie  fiä)  in  engftem  3ufammenr)ang  t)ält  mit  jenen 
Geelenmääjten,  bie  tjeiliger  unb  tiefer  finb  als  alle 
erotifdje  £eibenfcr)aft  —  roir  meinen  bas  SBalten  jener 
r;ör)eren  Art  r»on  bienenber  unb  fürforgenber  £iebet 
im  SSergleid)  3U  ber  alle  erotifcfje  Eingebung  nur  ein 
Stammeln  unb  ein  oergänglidjes  (Sletdjnis  ift.  Die 
fdjeinbar  fo  [trenge  gorm  ber  unauflöslichen  £ebens= 
gemeinfcrjaft  ift  barum  gerabeßu  friftallifierte  £tebe  unb 
gürforge  oollfommener  Art,  ift  (Einorbnung  unferes  finn- 
Iidjen  £iebens  in  eine  r)ör)er  entrotcfelte  Art  ber  felbft= 
oergeffenen  Eingebung. 

Das  gunbament  foläjer  r)ör)eren  Selbftlofigfeit  aber 
ift  jenes  $eranttoortlicr)feitsgefür)l,  bas  ben  eroti;ä)en  (5e= 
fütjlsraufd)  3roeier  5CRenfcl)en  niemals  3ur  allein  gefetj* 
gebenben  SJcadjt  roerben  läfet,  fonbern  ftets  auf  bas  ©an3e 
bes  £ebens  gerietet  ift  unb  oon  ba  aus  alles  (Eu^eltun 
leitet  unb  orbnet. 

2Ber  alfo  in  biefen  gragen  tid)tig  fer)en  unb  urteilen 
roill,  ber  mufe  fid)  oor  allem  flar  machen,  bafc  formoolle 
SDrbnung  unb  perfönlicfje  greir)eit  feine  (Segenfä^e,  fon* 
bern  burä)aus  3ufammenger)örige  Dinge  finb,  inbem  eben 
bie  gorm  allein  bie  fefte  23urg  ift,  in  ber  unfere  innerfte 
^ßerfönlidjfeit  3ur  Dollen  Cpeltenbrnadjung  tt)rer  gorbe* 
rungen  unb  (Einfielen  gelangt  unb  oor  ber  ©eoormunbung 
burd)  bie  3mpulfe  bes  Augenblitfs  gefdjü^t  ift.  SBenn 
roir  5reit)eit  oerleifjen  roollen,  müffen  roir  immer  3uer[t 


gotm  unb  gfreiljeit 
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[ragen:  2Ben  unb  toas  madjen  toir  ba  frei?  Unb  toer 
ficfj  in  biefem  Sinne  oergegentoärtigt,  tuie  es  in  einer 
©efellfdjaft  ausfegen  toirb  unb  mufe,  in  ber  bie  fexuellen 
Berbinbungen  of)ne  jebe  ^emmenbe  gorm  unb  Sitte 
allein  bem  3nbfoftuum  in  bie  §anb  gegeben  finb,  ber 
roirb  roiffen:  9lidjt  bie  grofte  £iebe  toirb  frei, 
Jonbern  bie  fleine  <ßaffion,  ber  Sinnen* 
raufd),  bie  £uft  am  2B e et) f e I ,  bie  Hngebulb, 
bie  oergänglidje  £eibenfd)aft,  ber  treulofe 
Egoismus,*  unb  3al)lreid)e  ebler  angelegte  Sftenfdjen, 
bie  Ijeute  noä)  gerabe  burd)  bie  fefte  unb  tr)ett)et)oUe  gorm 
oor  ber  £nrannei  jener  niebern  30läd)te  iljres  eigenen 
Selbft  gefdjütjt  unb  beftänbig  an  if)r  befferes  Selbft 
erinnert  roerben,  fie  werben  bann  jener  gretfjeit  fluten, 
bie  fie  3um  Silasen  gemalt  r)at.  SRan  [teile  fie  fid) 
nur  alle  vor,  jene  Scanner,  bie  bann  mä)  ben  erften  (£r= 
nüdjterungen  ber  £iebe  baoonliefen  ober  bie  fid),  toenn 
bie  grau  nadj  fd)toeren  SBodjenbetten  frü§  gealtert  tft 
unb  tt)re  elementare  9ln3iel)ungsfraft  eingebüßt  l)at,  oon 
(Sllen  Ren  bas  SRedjt  unb  bie  <PfIid)t  3U  erotifdjer  $Iuf* 
frifdjung  fyohri  toürben!  Hnb  man  [teile  fie  fidj  oor, 
alle  jene  leidjtfinnigen  unb  temperamentoollen  grauen, 
bie  gern  ettoas  bleues  erlebten,  unb  für  bie  bann  jeber 


*  2Bir  überfeljen  l)ier  feinesfalls,  bafe  es  audj  fef)r  liefe  unb 
etnfte  ©rünbe  5m  Trennung  geben  fann  —  totr  führen  nur  bie  2Bir= 
!ung  cor  klugen,  roelrfje  bie  Sluflöfung  ber  geheiligten  gorm  auf  bie 
niebere  unb  fdjtoadje  Seite  bes  SJienfrfjen  fjaben  mufe  unb  erfatjrungs* 
gemäf}  hat.  2ßir  finb  allerbings  audj  nicfjt  ber  Slnfidjt,  bafc  bie 
ftaatliäje  ©efetjgebung  mit  iljrem  groben  3tt>ange  bie  (Eljefdjei* 
bung  allsu  feljr  erfdjtoeren  unb  bie  Unauflöslich  feit  ber  (Ef)e  fol- 
gen Sftenfdjen  aufätoingen  folle,  bie  jeben  3u[amment)ang  mit 
einer  tieferen  religiösen  fiebensanfdjauung  oerloren  ^aben.  Der  Staat 
follte  auf  getmffen  Triften  befielen,  follte  bö«m  Jßeidjtfinn  unb  ber 
Seränberlidjfeit  getoijje  Hemmungen  entgegenfe^en  —  bie  Unauf* 
löslicfjfeit  aber  follte  nur  burä)  bie  religiöfen  ©ernem* 
föaften  oertreten  ©erben,  aus  beren  tiefften  ttberäeugungen  [ie  folgt. 
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intereffante  (Embrucf  ein  neues  £ebensfchicffal  bebeuten 
toürbe!  Die  amerifanifchen  3uftänbe  geben  in  biefet 
23e3iehung  [d)on  einen  leifen  $8orgefcf)macf  oon  bem,  roas 
fommen  müfete,  roenn  alle  bie  !)emmenben  formen  3er* 
brodln  roerben  follten,  bie  ben  SDienfchen  oor  ber  Diftatur 
feiner  £aunen  unb  oor  ben  Spionen  feiner  Jeruellen 
(Erregbarfeit  fd)üt)en  unb  ihm  3U  ber  SBeftänbigfeit  l)elfenf 
bie  er  jelber  mit  bem  beften  5XetI  feines  Sßefens  immer 
roünfchen  unb  nie  bereuen  roirb.  (Ellen  Stty  roünf<f)t  natür* 
Iid)  auch  nicht,  bafj  jebe  flüchtige  £eibenfä)aft  3um  ©runbe 
ber  Trennung  roerbe  —  nur  bie  grofte  £iebe  foll  ba3U 
berechtigen.  5Iber  ift  es  nicht  eine  ungeheuerliche  £ebens= 
frembljeit,  bafo  fie  es  bem  beteiligten  3n^iü^uum  ]ttt>tv 
in  bie  §anb  geben  roill,  3U  entfä)eiben,  roelcher  $Irt  ein 
neu  eintretenbes  <Sefül)I  fei?  $IIs  ob  es  nicht  gerabe 
bas  2Be[en  jeber  finnlichen  £eibenfdjaft  ift,  bafj  fie  ben 
2Renfd)en  fopflos  maä)t  unb  ihm  [tets  unb  immer  roteber 
(Eroigfeit  unb  Hnerfetjlicfjfeit  oorfpiegelt!  Schopenhauer 
hat  hierüber  ^Beobachtungen  niebergefchrieben,  bie  nie 
oeralten  roerben  unb  bie  allen  23efennern  ber  neuen 
erotifdfjen  Religion  ernftfjaft  empfohlen  feien. 

Die  mobernen  Vertreter  einer  ,neuen  Sittlichfett' 
—  roie  3.58.  (Ellen  Ret)  —  franfen  eben  Ieiber  alle  an 
einem  gefährlichen  Langel  an  Kenntnis  ber  menfehlichen 
3latur  —  ober  an  oölliger  ©Ieichgültigfeit  gegenüber 
bem,  roas  bie  allermeiften  StRenfchen  aus  ber  ,inbioi* 
buellen  greiheit'  auf  fexuellem  (Bebiete  machen  roürben. 
Sie  fehen  nicht,  bafc  bie  Freiheit,  bie  fie  geben  roollen, 
fo  fehr  ben  nieberen  Regungen  3ugute  fommen  unb  beren 
Hberrouchern  begünftigen  roürbe,  baft  gar  fein  9toum  mehr 
3ur  Ausübung  unb  (Entfaltung  bes  $öfjeren  bliebe.  Sie 
fchroärmen  immer  oon  einer  großen  ^roigfeitsliebe*,  ber 
alles  erlaubt  fein  foll  unb  bie  feiner  duftem  23inbungeu 
bebürfe  —  unb  roer  fann  baran  3toeifeln,  baft  es  folche 
örofcen  unb  oon  innen  tyxaus  beftänbtgen  (5cfül)Ie  gibt? 


$onn  unb  greife it 
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mix  tote  fetten  ftnben  fitf),  felbft  in  gtflffltifcf  (Ef)en, 
3toei  XRenfdjen  t>on  gleicher  Steide  unb  2iefe  bes  ero* 
tt^en  ©efüfjls  3ufammen!  SRein,  man  barf  ftdj! 
bei  ber  Orbnung  bes  fesuellen  £ebens 
abfolutniä)taufbtebinbenbe(5etöalt  jener 
^ödjften  unb  feltenften  ©ef  üf)lser  eignif  Je 
oerlaffen,  fonbern  mufc  bamit  rennen,  ba&  toeitaus 
bie  meiften  SRenfdjen  auf  rein  fexuellem  ©ebiete  feljr  ber 
#eränberlicf)feit  fal)tg  finb,  toeil  ifjr  (Eros  fel)r  unperfön* 
Iiä)  unb  mel)r  von  ber  Stnnlidjfeit  als  von  ber  $ft)ä>e 
aus  beftimmt  toirb  —  unb  nur  beruhigt  unb  oetebelt 
toerben  fann  burä)  jene  (Er3iel)ung  3ur  23eftänbigfeit  unb 
SBeranttöortlidjfeit,  3um  9Jtttgefül)l  unb  3ur  (Sebulb,  tote 
fie  allein  von  bem  getoeiljten  unb  djarafteroollen  3*>eal 
bes  lebenslänglichen  23unbes  ausgebt.  Sftur  eine  fleine 
9Jlinbert)ett  von  SRenfdjen  ift  foldjer  großen  £iebesgefül)le 
^äl)tg,  toie  £riftan  unb  3foIbe,  unb  bie  Präger  biefer 
SUinber^eit  finb  fo  gerftreut  unter  taufenben,  bafc  tfjr 
3ufammentreffen  ein  gan3  feltener  3ufall  ift.  3n  3a^s 
Iofen  (Eljen  ift  ein  Sriftan,  aber  feine  3f°l°e  —  ober  eine 
3foIbe,  aber  fein  Sriftan,  unb  in  ben  allernteiften  toeber 
ein  £ri[tan  noä)  eine  3f°fte.  Hnb  biefe  fonfreten  SJlängel 
unb  Scfjtoädjen  ber  menfdjlidjen  Sftatur  mufj  man  ins 
Sluge  f äffen,  toenn  man  oerfte^en  will,  toarum  bas  (£f)ri* 
ftentum  ein  fo  aufeerorbentliäjes  ©etoiä)t  auf  bie  $eilig* 
Haltung  ber  lebenslänglichen  (£tnel)e  gelegt  f)at.  (Es  ift 
barum  fein  3ufall,  baft  audj  freigefinnte  Männer  oon 
£ebensfenntnis  burdjaus  unb  einftimmig  baran  feftge* 
galten  Ijaben,  bafc  bie  gretljeit  auf  biefem  (Sebiete  burä> 
aus  fulturfeinblid)  fei  unb  ben  XRenfdjen  rettungslos 
ber  finnliä)en  Sflaoerei  ausliefern  müffe.  Sluguft  dornte 
3.  SB.  tritt  für  bie  unauflösliche  Monogamie  ein,  inbem 
er  bemerft:  ,Hnfere  $er3en  finb  fo  toettertoenbifä),  ba^ 
bie  ©efellfdjaft  eintreten  f)at,  bamit  Sßanfelmut  unb 
£aune  nteberge^alten  toerbe,  bie  bas  menfä)liä>  Safein 
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in  eine  SReirje  5tel=  unb  roürbelofer  5öerfud>e  entarten 
liefen/ 

Selbft  05oetf)e,  ber  oon  ben  STCobernen  fo  gerne  als 
(öeroäfjrsmann  für  jebe  beliebige  greitjeit  ßitiert  roirb, 
fam  in  feiner  9Infd)auung  über  bie  (Er)e  immer  meljr 
einem  fdjroeren  unb  ftrengen  (Entft  unb  gu  größter  tyx* 
furdjt  vor  ber  §eiligfeit  ber  gorm  —  eben  roeil  er 
uidjt  aus  abftrafter  §ö!je,  fonbern  aus  tiefer  £ebens* 
erfa^rung  urteilte.  Seine  ^a^foerroanbtfdjaften',  in 
benen  [cf)on  bie  23erletjung  ber  <$fyt  burd)  ben  bloßen 
©ebanfen  geftraft  roirb,*  fdjeinen  bireft  ein  ^roteft  gegen 
bie  £eid)tfertig!eit  ber  SRomantifer  ju  Jein.  Unb  biefen 
<Prote[t  Derfd)ärfte  05oetf)e  mit  ben  Säfyxm  immer  me!)r, 
obrooljl  er  baburd)  bod)  aud>  tneles  in  feinem  eigenen 
£eben  unb  §anbeln  preisgab  unb  oerurtetlte.  2)ie  2Borte 
bes  Pfarrers  in  ben  ,2Ba^lüerroanbt[ä)aften'  geben  sroeif  el* 
los  feine  eigene  9lnfdjauung  roieber: 

„2Ber  mir  ben  ©fyeftanb  angreift,  roer  mir  burd)  JÜSoü  ober 
burdj  bie  Xat  biefen  ©runb  aller  fittlid)en  ©efellfdjaft  untergräbt, 
ber  t)at  es  mit  mir  311  tun.  Die  ©fje  i[t  ber  Anfang  unb  ber  ©ipfel 
aller  ftultur.  Sie  madjt  ben  9?of)en  milb,  unb  ber  ©ebtlbetfte  f)at 
feine  beffere  Gelegenheit,  feine  3JltIbe  3U  beroeifen.  Unauflöslich 
mufe  fie  fein:  benn  fic  bringt  fo  oieles  ©lud,  bafc  alles  ein3elnc 
Hnglücf  bagegen  gar  nidjt  jju  rennen  ift.  Unb  roas  roill  man  von 
Hnglücf  reben?  Xlngebulb  i[t  es,  bie  ben  SDtenfdjen  oon  3e^  3U  3e^ 
anfällt,  unb  bann  beliebt  er,  fid)  unglüdliä)  ju  finben.  £affe  man 
ben  9Iugenblicf  oorüberger)en,  unb  man  roirb  fid)  glüdlid)  preifen, 
bafc  ein  fo  lange  23eftanbenes  noä)  beftefjt.  Gid)  3U  trennen  gibt's 
gar  feinen  tjinlänglidjen  ©runb.  Der  menfdjlicrje  3uftanb  ift  fo  fyoä) 
in  £eiben  unb  greuben  gefegt,  bafj  gar  nidjt  berechnet  roerben  fann, 
roas  ein  ^ßaar  ©atten  einanber  fd)ulbig  roerben  fann.  (Es  ift  eine 
unenblidje  Scfmlb,  bie  nur  burd)  bie  ©roigfeit  abgetragen  roerben 
fann.  Unbequem  mag  es  mandjmal  fein,  bas  glaube  id)  roor;!,  unb 
bas  ift  eben  red)t.    Sinb  roir  nid)t  aud)  mit  bem  ©erotffen  oerr)ei* 


*  Goethe  fagt  felbft  oon  biefem  Vornan,  er  bilbe  „nur  eine 
Slluftratiott  bes  SBortes  ©r)rifti:  „2Ber  ein  2Beib  anfielet,  it)rer  3U 
begehren,  ber  §at  fd)on  bie  &>i  gebrochen  .  . 
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ratet,  bas  toir  oft  gern  tos  fein  mödjten,  toetl  es  tinbequemer  tfi, 
als  uns  je  ein  SÖlann  ober  eine  grau  toerben  lönnte?" 

©oethe  fclbcr  hat  er^a^It,*  bafe  ber  Dberljofprebiger 
Sfteinharb  in  Dresben  ftdj  oft  über  ihn  getounbert,  baft  er 
in  besug  auf  (Ef)e  fo  ftrenge  ©runbfäfee  habe,  toährenb  ei 
boä)  in  allen  übrigen  Dingen  fo  täfelidj  benfe.  Hnb  ber 
junge  SBofe  er3ät)It  uns  in  feinen  (Erinnerungen,  bafi 
(Soetlje  einmal  bei  ber  SBorlefung  ber  jJöutfe',  als  bie 
iStfjilberung  ber  Trauung  tarn,  in  tränen  ausgebrochen 
fei  unb  mit  einer  ^nnigfeit,  bie  alle  erfäjütterte,  aus= 
gerufen  h<*be:  ,(£ine  l)eiltge  Stelle!* 

Diejenigen,  toeldje  meinen,  bafj  bte  fefte  Reform  im 
iSBiberfprud)  3ur  greiheitstenben3  ber  menfdjltchen  Kultur 
fielje,  überfein  gan3,  bafj  es  gerabe  bie  fortfehrettenbe 
Kultur  ift,  bie  bem  Sftenfäjen  bie  greiheit  bes  fdjtoetfenben 
Bieres  nimmt,  um  ihn  3ur  greiheit  bes  befeelten  unb  t>er* 
geiftigten  2uns  3U  ergeben;  bie  3unahme  toahrer  grei= 
heit  bebarf  eines  breiten  gunbamentes  oon  reifem  (5e- 
Jorfam,  oon  freiwilliger  Hnterorbnung  bes  impulfioen 
[Gubjeftes  unter  gereifte  fefte  formen  menfchltdjer  23e* 
Biegungen  unb  $anblungen;  bieje  gormen  oertorpern  bie 
Lebenserfahrung  unb  bie  Gelbftbefinnung  ber  gan3en  (5at= 
tung  unb  bienen  fo3ufagen  als  Hemmungen,  um  bie  in= 
bioibuellen  (Entfärbungen  oon  allem  3U  reinigen,  toas 
nicht  mit  ber  ©efamtorbnung  bes  Lebens  unb  mit  ben 
tiefften  (&ri[ten3bebmgungen  bes  ein3elnen  3ufammen= 
ftimmt.  9Iuf  biefer  toachfenben  Sicherung  unb  5lon= 
trolle  gegenüber  ber  2Belt  ber  triebe  unb  fieiben* 
fa>ften  beruht  alles  bas,  toas  toir  freiheitliche  (Errungen* 
fchaften  nennen  —  man  fann  bem  SRenfcfjen  erft  bie 
Freiheit  geben,  wenn  bas  2  t  er  gefeffelt  ift.  3ft  es 
bod)  auch  lein  3ufall,  bafe  gerabe  in  bem  freieften  Lanbe 


*  »gl.  Sielfdjorosfn,  Gpetfo  fein  Beben  unb  feine  2Berfe. 
27!ünd)en  1904. 
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ber  2Belt,  in  (Englanb,  btc  §err[cf)aft  oon  $orm  unb  Sitte 
am  r)öd)[ten  entroicfelt  i[t;  gorm  unb  <5reif)eit  jinb  feine 
©egenfä^e;  bie  gorm  binbet  unb  beruhigt  benjenigen 
£eil  unjeres  2Be[ens,  ber  uns  unfrei  madjt  unb  ber  barum 
aud;  (tets  bie  greir)eit  unb  Sicf)erf)eit  ber  anbern  bebrorjt ! 

28äre  roadjfenbe  Kultur  nichts  als  freigäbe  ber  in* 
bioibuellen  (Entfdjeibung  auf  allen  ©ebieten,  [o  rodre  auf 
red)tltd)em  <5ebiete  bie  Selbftrjilfe  ber  r)öd)[te  ©ipfel  ber 
(Entroidlung.  Statt  beffen  fefjen  roir  l)ter  alle  C£inriä> 
tungen  barjin  tenbieren,  burdj  fe[te  gormen  unb  SRecfjts* 
fätje  alle  (Einflüffe  ber  fubjeftioen  (Erregtheit  unb  £eiben* 
fä)aft  möglidjft  ausßufdjalten.  3$  behaupte  nun,  ba§ 
auf  fesuellem  (Bebtete  ber  burä)  leine  formen  unb  ©runb* 
jätje  gehemmte  Snbioibualtsmus  gerabe  fo  rücffdjrittliä) 
unb  nerroilbernb  roirfen  müfete  roie  auf  redjtliäjem  ©ebiete 
bie  £nncf)ju[ti3.  Das  feiuelle  §anbeln  bes  SCRenfdjen  muft 
genau  fo  tote  bas  redjtlicfje  §anbeln  burä)  tjemmenbe  3n* 
ftan3en  unb  gormen  oon  ungeorbneten  (Erregungen  unb 
^Iugenblidsimpulfen  gereinigt  roerben;  roir  bürfen  bas 
3nbioibuum  niä)t  gerabe  bort  fiä)  felb[t  überladen,  roo 
es  am  roenigften  irjerr  feiner  Vernunft,  am  ftärfften  Sflaoe 
bes  Moments  ift  unb  boä)  bie  folgenreich) ften  (£nt[ä>ei= 
bungen  für  fein  unb  anberer  £eben  faffen  foll. 

(Es  r)anbelt  ficf)  alfo  niä)t  um  ein  Attentat  auf  bie 
greirjeit,  fonbern  um  bie  richtige  Verteilung  oon  23in* 
bung  unb  greirjeit:  Unb  es  tjanbelt  ficf)  um  bie  roarjren 
(Er3ier)ungsbebingungen  ber  gretf)eit.  2ßer  bie  greir)eit 
richtig  t>erfter)t,  toirb  felber  roünfdjen,  bort  gehemmt  unb 
lontrolliert  5U  roerben,  roo  bie  Hngebunbenrjeit  ir)n  unb 
anbete  in  bie  ©efat)r  bringt,  Sflaoen  nieberer  Regungen 
unb  triebe  3U  roerben,  unb  roo  es  |iä)  um  (Entfdjeibungen 
rjanbelt,  bie  tief  in  eigenes  unb  frembes  £eben  eingreifen. 
Solche  ©ebiete,  auf  benen  bas  ^nbioibuum  beftönbig  3um 
©erjorfam  gegen  i)öf)ere  SRüdftdjten  unb  ^ntereffen  er* 
3ogen  roirb  unb  bie  Hnterorbnung  feiner  3ßün[a>  unb 
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JOeibenfdJaften  unter  bie  ©ebote  menfdjlidjer  ©emetnfdjaft 
lernt  unb  übt,  [ in b  aber  3U gleich  bte  un entbehr* 
Itdjen  ßbungsftätten  für  bte  gäljtgfeit  3ur 
®retljett  unb  Selbftänbigfeit  auf  anbern 
©ebteten.  #Ber  bagegen,  tote  (£IIen  5tet),  auf  einem  fo 
gefäfjrbeten  unb  folgenreichen  ©ebiete,  tote  es  bas  fexuelle 
ift,  ben  Sftenfdjen  oon  jebem  ©efjorfam  gegen  bte  gorm 
Iosfpridjt  unb  feinen  £aunen  unb  £eibenfd)aften  gar  fein 
©egengetoidjt  gegenüberftellt  unb  i^m  jebe  Gelbftüber* 
toinbung  erfoaren  toill,  ber  toirb  bamit  bie  Gumme  in^ 
bioibueller  greifyeit  in  ber  menfdjlidjen  ©efellfdjaft  ge= 
toaltig  oerringern,  benn  3ügelIofe  Sftenfdjen  toerben  i^ren 
Langel  an  (5elb[tbefjerrfd)ung  ftets  aud)  in  ber  Untere 
brüdung  ifjrer  Sftitmenfdjen  betätigen;  bie  grei^eit  bes 
einen  ift;  immer  burd)  bie  Selbjterjie^ung  bes  anbern 
bebingt. 

,5111er  toaljre  gortfdjritt  befteljt  in  ber  toadjfenben 
!§errfd)aft  ber  ^öfjeren  unb  bauernben  ©efüf)le  unb  in 
ber  Sicherung  unferer  (Entfdjeibungen  oor  ber  23eeinfluf= 
fung  burd)  £eibenfd)aft  unb  6elb[tfudjt.  Darum  gilt  aud) 
für  bie  [enteilen  23e3ief)ungen  unb  i^re  23efeftigung  burd) 
getoeiljte  formen  bas  2Bort  im  Prologe  bes  ©oetfjefdjen 
Sauft: 

,Hnb  was  tn  fdjtoanfenber  (5r[ä)etnung  fdjroebt, 
23efe[tiget  mit  bauernben  ©ebanfen.' 

SRonogamie  unb  Sßerf  önltdjif  eft. 

SIus  bem  SBorangeljenben  toirb  beutltcr),  bafj  bie 
tnonogamifd)e  gorm  ber  ©efdjled)tsoerbinbung  nid)t  ettoa 
auf  Soften  bes  3nbioibuums  nur  bie  Sfatereffen  ber  ©e^ 
Jellfdjaft  berüd[id)tigt,  fonbern  baft  fie  audj  ba3U  beftimmt 
ift,  bie  ©runbbebingungen  perfönlidjen  £ebens  3U  fidjern 
unb  3U  pflegen:  Sie  foll  bie  (Einheit  ber  menfd)lid)en 
33erfönlid)feit  aud)  in  unferen  fexuellen  ganblungen  toaf)* 
ren,  fie  foll  baju  Reifen,  bafc  ber  Sftenfd)  fid)  gerabe  auf 
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jenem  folgenreichen  ©ebiete  ftets  als  ©an3es  unb  nicf)t 
als  blofees  crotifd)es  gragment  betätigt.  9lid)ts  tötet 
bie  Iebenbige  ^Pcrjönlict)leit  bes  SWenfdjen  fo  fer)r  unb 
]ä)wää)t  fo  oerrjängnisooll  ben  SBillen,  als  roenn  bas 
tiefere  Selbft  bes  SRenfcfjen  bei  feinem  £>anbeln  ausge* 
[galtet  roirb.  Sftur  geroiffenrjaftes  $anbeln  ift  aud)  roafjr* 
tjaft  perjönlidjes  §anbeln.  Hnb  jebe  eble  Sitte  unb  jebe 
etjrroürbige  Snftüution,  öie  ben  äftenfdjen  oor  ber  Dif* 
tatur  ber  5Kei3e,  triebe  unb  £eiben[d)aften  fid)erftellt 
unb  feinem  beften  3$  ^usbruct  oerleirjt,  ift  barum  aud) 
trotj  aller  äußeren  23inbung  ein  Hilfsmittel  perfönlidjen 
£ebens.  ©erabe  r)ier  3eigt  fid)  beutlid),  bafc  bie  alte 
(Etrjif  feinestoegs  bas  perfönlidje  £eben  unterbrüdt,  Jon* 
bern  baft  gerabe  fie  fid)  ben  Sdjutj  ber  ^ßerfönlidjfeit 
gegenüber  ben  unperfönlicfjen  3mpulfen  bes  ©attungs* 
triebes  3um  Sxtl  gefegt  r)at.  Hnb  alle  bie  mobernem1 
vSntbufiaften  bes  ungebunbenen  (£ros  fefjen  nidjt  ein,  rote 
)et)r  gerabe  bie  greigabe  ber  eroti[d)en  £eiben[d>aft  bem 
innerften  äftenfcfyen  bie  greifjeit  raubt  unb  it)n  3um  Opfer 
l)öü)[t  unperfönlid)er  SIffefte  unb  triebe  mad)t.  (Es  gibt 
aber  fjeute  letber  oiele  (Erroad)fene,  bie  über  bie  feiuelle 
grage  fdjreiben  unb  für  feiuelle  SlufHärung  eintreten 
unb  benen  felber  nod)  bie  allerroidjtigfte  fexuelle  5luf= 
Heining  fet)lt  —  nämliä)  bie  5Iufflärung  barüber,  baft 
gerabe  bie  ©efür)lsereigni[fe,  roeldje  fie  für  bie  allerper* 
[önlid)[ten  galten  unb  benen  fie  barum  im  tarnen  ber 
freien  ^3er[önlid)feit  rüdfidjtslos  23ar)n  brechen  roollen  — 
baft  gerabe  biefe  ©efüf)lsereigniffe  burdjaus  nur  auf  ben 
3Huftonen  unb  ^3r)anta[ien  berufen,  burd)  bie  ber  (5  a  t  * 
tungstrieb  bas  «Snbioibuum  in  ben  Dienft  ber  2lrt= 
ert)altung  3U  ^roingen  roeife.  6d)opent)auer  fagt  ein= 
mal  fel)r  treffenb  oon  ^Boccaccios  ,Decamerone',  bafc  bort 
cigentlid)  nicfjts  anberes  bargeftellt  fei  als  ber  §or)n  unb 
Spott  bes  ©enius  ber  ©attung  über  bie  oon  ir)m  mit 
güfcen  getretenen  9ied)te  unb  ^ntereffen  ber  ^ftbioibuen. 
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9lun  —  toenn  man  mandje  moberne  £iteratur  gegen  bte 
alte  (Etrjif  lieft,  fo  t)at  man  aud)  ben  (Einbrucf,  es  lad> 
baraus  rjeroor,  or)ne  bafc  es  bie  SBerfaffer  merfen,  ber 
§or)n  unb  Spott  bes  ©entus  ber  ©attung,  ber  bte  2>n* 
bioibuen  an  ber  Sftafe  r)erumfül)rt  unb  fie  fo  3U  betrügen 
toeifc,  bafe  fie  feinen  (Sattungsraufd)  als  eine  neue  ^ßer= 
Jönli$teitsreIigton  propagieren. 

Das  'Steigt  bes  5Unbes  auf  bte  Monogamie. 

SBir  t)aben  biefen  etngreifenbften  (Eimoanb  gegen  bte 
£oderung  ber  lebenslänglichen  (Einehe  bisher  ntdjt  er* 
töäljnt,  um  3unäd)[t  biejenigen  Argumente  r)erbei3U= 
bringen,  bie  audj  für  bie  finberlofe  (Er)e  gültig  finb.  ÜUcerf^ 
toürbig  ift  bie  £etä)ttgfeit,  mit  ber  alle  bie  2Inl)änger  ber 
mer)r  ober  toeniger  freien  £iebe  bas  funbamentalfte  9ted)t 
bes  ilinbes  beifeite  fcfjteben :  bas  9teä)t  bes  ftinbes  auf 
35ater  unb  Sütutter.  Dabei  tritt  bie  gan^e  43^fonfequen3 
biefer  £t)eoretifer  zutage.  Sie  oerlaffen  ftd)  auf  bte 
Staatsfürforge  für  bie  5linber,  um  baburd)  ben  gefdjled)t= 
lidjen  23e3ier)ungen  eine  größere  23etöeglicfjteit  unb  eine 
Dollfommenere  Slnpaffung  an  bie  SBebürfniffe  ber  %nt>i* 
oibuen  3U  fiebern  —  toobei  fie  alfo  3ugunften  ber  (Eltern 
ben  Sttbiüibualismus  unb  bie  freie  ilultur  ber  <Perfönlid> 
feit  oertreten,  toär)renb  fie  für  bie  ilinber  bie  Hnifor* 
mierung  unb  Slioellierung  in  ftaatltd)er  9Iuf3Ud)t  befür* 
tDorten  unb  gar  niä)t  fef)en,  bafe  fie  baburd)  gerabe  bas* 
jenige  ^rutäip  am  tiefften  fdjäbigen,  in  beffen  Flamen 
all  tt)re  £r)eorien  proflamiert  toerben.  Slur  gan3  abftrafte 
ftöpfe  fönnen  fid)  bodj  oor  ber  Xatfadje  oerfdjliefeen,  ba^ 
gerabe  bie  fleine  gefdjloffene  gamiliengemeinfdjaft,  bte 
fo  mannigfache  unb  innige  (5efüt)Ie  när)rt  unb  enttoictelt 
unb  im  Slnfcfjluft  baran  am  einfacfjften  unb  natürlichen 
auf  bie  fokale  (Bemeinfdjaft  oorbereitet,  aud)  bie  menfdj* 
lid)e  $erfönlid)feit  roeit  reifer  unb  fixerer  ausbilben 
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fann,  als  es  bie  befte  ftaatlicfje  (E^iehungsanftalt  oermag, 
bte  eben  nidjt  über  bte  utterfep<f)en  23ilbungsträfte  ber 
engften  natürlichen  £ebensgemeinfchaft  mit  all  ihren  9In= 
trieben  unb  (Erfahrungen  oerfügt.  Diejenigen  alfo,  roelcr)e 
sugunften  ber  freieren  (Entfaltung  menjcr)ticr)er  <perfönlta> 
feiten  für  bie  freie  £iebe  eintreten  unb  an  bem  feften  ©au 
ber  gamilie  rütteln,  fer)en  nicht,  ba&  gerabe  bie  feftgefügte 
gamilie  bie  ©runbbebingung  für  bie  (Er3ier)ung  perfön* 
lieber  äflenferjen  tft  —  nicht,  roeil  alle  (Eltern  auch  gute 
(Srgieher  finb,  toor)l  aber,  toeil  bas  Familienleben  als 
folä)es  Geelenfräfte  lö[t  unb  entfaltet,  bie  innerhalb  ber 
ftaatlidjen  2luf3ucht  niemals  3U  rechter  (Entfaltung  fommen 
fönnen. 

SBeil  aber  bas  fo  tft,  unb  roetl  bemgemäfc  bie  mono* 
gamifcr)e  gamilic  eroig  ber  ©runbftod  alles  fybfyxin  [0* 
3ialen  unb  perfönlidjen  £ebens  bleiben  roirb,  barum  rotrb 
auch  bie  größte  Sicherung  biefer  ©emeinfehaft  gegen  bas 
tnbioibuelle  belieben  [tets  im  StRittelpunft  jeber  roahrhaft 
ernften  unb  fonfreten  Jßebensanfdjauung  fter)en.  Hnb 
barauf  [inb  oon  oornherein  alle  jene  23e[trebungen  ge- 
richtet, roelche  barauf  ausgehen,  gefchlechtlicfje  Serbin* 
bungen  anjuerfennen,  in  benen  3toet  SUcenfchen  [ich  aus* 
leben  auf  Soften  ber  funbamentalften  £ebensbebingungen 
für  bie  feelifche  (Entroidlung  ihrer  Sftachfommen.  X)afe 
in  manchen  gällen  toeitger)enben  ehelichen  3ro^fPa^e5 
bie  gamiliengemeinfchaft  auch  fchäbltch  für  bie  §eran* 
roachfenben  roirfen  fann,  tft  geroifc  £atfacT)e  —  immerhin 
aber  finb  manchmal  felbft  bie  fcr)mer3lichften  (Einbrüche 
unb  (Erfahrungen  in  biefer  23e3ter)ung  oon  tieferem  SBerte 
für  bte  feelifche  Steife  ber  ilinber  als  bie  2luf3ud)t  in 
ternaten.  Übrigens  fteht  in  unerträglichen  3uI*anoen  ia 
ftets  bie  settroeilige  ober  immerroährenbe  räumliche  Tren- 
nung beiber  (Satten  offen. 
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Die  Sßonogamie  t>  o  m  fosialen  Gtanbpunft. 

(Es  ift  neuerbings  behauptet  toorben,  bie  lebenslang^ 
Iid)e  SRonogamie  bürfe  fiä)  bura)aus  niä)t  als  eine  einige 
3n[tiiution  rjinftellen,  fie  fei  fo3ufagen  nur  biejenige 
milienform,  roeldje  bem  Zeitalter  bes  ^rioateigentums 
entfpredje  unb  werbe  mit  ber  Untroanblung  ber  2Birt= 
fdjaftsformen  ebenfalls  anbeten  gormen  $Ia£  madjen. 
2ßir  fragen:  3jt  es  toar)r,  baft  bie  monogamtfd}e  <£tf)\t 
nur  eine  $r)afe  ber  ftulturenturidlung  repräfentiert  unb 
feinerlei  abfoluten  2Bert  in  fid)  trägt? 

£)iefe  grage  ^ängt  3ufammen  mit  ber  allgemeineren 
grage:  (5ibt  es  überhaupt  eine  abfolute  Sftoral,  ober 
ift  alle  SRoral  nur  eine  seitlid)  begren3te  Slnpaffung  an 
oorübergeljenbe  £ebensbebingungen  ?  3m  9tor)men  biefer 
Darftellung  fann  nur  fur3  barauf  aufmerffam  gemad)t 
werben,  baft  bie  feciale  £ebensgemeinfä)aft  geioiffe  ewige 
unb  unoeränberlidje  Sebingungen  it)rer  Skroollfomm* 
nung  r)at,  bie  oon  allen  u)irtfd)aftlid)en  Hmtuanblungen 
unabhängig  finb.  £>ie  Vertiefung  bes  33eranttr>ortlid>= 
feitsgefürjls,  bie  (Ergieljung  3ur  Selbftüberimnbuug,  bas 
2Bad)stum  an  (Sebulb  unb  Caritas,  bie  S3änbigung  bes 
(Eigenwillens,  bie  (Erhebung  bes  Gefühlslebens  über  £aune 
unb  3crfplitterung  —  bas  finb  gaftoren  ber  2>nnenfultur, 
bie  als  abfolute  unb  bauernbe  23ebingungen  aller  reiferen 
fosialen  5lultur  be3eid)net  werben  fönnen  unb  bie  feiner 
tfmwertung  burd)  wirtfdjaftltdje  9teubilbungen  unter- 
liegen. Denn  gerabe  ber  gort[d)ritt  ber  2Birtfä)aft  r)ängt 
aufs  engfte  mit  bem  5ortfd)ritt  ber  Jovialen  ©efamtfultur 
jufammen;  ba  ja  bas  wirtfd)aftlid)e  ©ebenen  unb  bie 
wirtfd)aftlid)e  Gid)erl)eit  legten  (Enbes  auf  bie  geinf)eit 
unb  3ut»erläffigfeit  ber  fosialen  3ufammenarbeit  ange= 
wiefen  ift.  %ebc  wirtfdjaftlidje  Umwanblung  alfo  wäre 
oon  oornt)erein  gerietet,  wenn  fie  jene  ©runbbebingungen 
aemadjläfftgte.    3n  biefem  Sinne  ift  für  bie  abfolute 

ftoetfter  ©eruaTetPE  unb  ©esuatofibagogi!.  4 
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fo3ialetl)i[d)e  ^Beurteilung  ber  ef)eliä)en  SBerfjältnine  bie 
grage  ent[d)eibenb :  2Belä)e  gorm  ber  [enteilen  Orbnung 
i[t  am  mei[ten  geeignet,  ben  [c^ialen  £ebens3U)ammen* 
r)ang  3U  oertiefen  unb  311  Der[tärfen,  b.  r).  für  alle  £ebens= 
be3ier)ungen  bas  größte  SJtafc  von  SBeranttDortlidjfeits* 
gefüi}!,  Selbfroerleugnung  unb  Opfertöilltgfeit  gu  er3eugen 
unb  eine  fräftige  (Segentoiifung  gegen  ben  uner3ogenen 
(Eigentoillen  ober  ben  r>eränberungs[üü)tigen  £eiä)t[in.i 
Ijerüoqubringen  ?  SBetradjtet  man  bie  grage  t»on  bie[em 
Stanbpunfte,  fo  fann  gar  fein  3lI,eifeI  barüber  [ein,  bafc 
bie  äRonogamte  eben  toegen  it)rer  [o3ialpäbagogi[ä)en 
23ebeutung  3um  bauernben  23e[tanbe  aller  r)öl)eren  fc^ialen 
5lultur  gehört  unb  baf$  eine  fünftige  feciale  (Entroicflung 
biefes  23anb  nidjt  locfern,  [onbern  nerftärfen  roirb:  unb 
3roar  je  mer)r  man  lernen  urirb,  bie  23ebeutung  ber  geiftig* 
[ittliä)en  gaftoren  für  bie  feciale  ©efunbung  ins  $luge  3* 
fa[[en  unb  ben  gaftor  ,(Er3ief)ung'  mefjr  unb  mefjr  in 
ben  SBorbergrunb  aller  ge[ell[ä)aftliä)en  Reform  3U  [teilen. 
%Jlan  f)at  bie  Familie  bie  bes  fc^ialen  £ebens  ge* 
nannt.  Sie  i[t  es  niä)t  nur  in  pr)n[i[ä)em  unb  roirt[ä)aft* 
Iicfjem  Sinne;  [ie  i[t  ber  Sftittelpunft  aller  SBilbung  bes 
SUlenfdjen  3ur  (öemeinfdjaft,  b.  fj.  §ur  33erantroortliä)feit, 
3um  Sölitgefül)l,  3ur  Selbftbefjerrfäjung,  3U  gegenfeitiger 
Dulbung  unb  gegen[eitigen  (Er3ier)ung.  Hnb  3roar  gerabe, 
roeil  fte  lebenslänglich  unb  unauflöslich  i[t  unb  rocil  burä) 
biefe  Dauer  bie  ©emeinfdjaft  oielfeitiger,  inniger  unb 
fefter  als  alle  anbern  men[ä}liä)en  35err)ältniffe  roirb.*  9ftan 
fann  fagen:  bie  lebenslängliche  monogami[ä)e  G^e  ift 


*  Sc^r  treffenb  bemerft  geleite  £ange  (9leue  9Uinb[djau  2)iär$ 
1908)  in  einem  3luf[at|  über  feminiftifdje  ©ebanfenanaräjie :  ,9llle 
menfd)liö>per[önliä)en  SBerte,  bie  von  ber  ftamilie,  bem  „§eim"  ge* 
Raffen  roerben,  tonnen  nur  in  9?u^e  unb  Dauer  road)fen,  it)rc  Äraft, 
Xtefe  unb  3nnerliä)!eit  jtel)t  in  gcrabent  23erf)ältnis  3U  ber  3eit, 
bte  an  ifynen  fcE>afft.  3Jl\t  ber  Monogamie  als  Sitte  unb  3njti* 
tution  3iöingt  bie  (Sattung  ben  einzelnen,  bas  3U  erleben.' 
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bas  ©etoiffen  aller  menfä)Iid)en  (5emeinfd)aft.  2Bas  (5e* 
meinfdjaft  bebeutet  unb  toas  [te  forbert,  bas  wirb  1)kz 
am  tiefften  erlebt  unb  i[t  in  ber  getoeiljten  gorm  gerabe 
biefes  inttmften  unb  folgenreidjften  23unbes  am  djarafter* 
oollften  feftgeftellt  unb  bargeftellt,  fo  baft  bie  (£^e  ein 
^eiliges  Srmtbol  für  bas  gange  fo3taIe  Beben  toirb.  ^ttlle 
loferen  unb  oorübergefjenben  Regierungen  3toifdjen  SRenfä) 
unb  SWenfd)  erhalten  oon  f)tex  aus  einen  3ufd)uf3  oon 
(Ernft  unb  SBeranttoortltdjfeit  —  unb  ber  unbeftänbige  unb 
oberflädjlidje,  ober  abftraft  fdjtoärmenbe  S^enfo)  wirb 
5ier  in  ein  feftes  unb  alle  mnerften  Gräfte  anfoannenbes 
unb  fammelrtbes  Verhältnis  gum  xüirfU^en  £eben  gefegt. 
Unb  toie  gefagt:  bies  alles  ift  nur  fdjeinbar  ber  (Entfall 
tung  ber  erotifdjen  £iebe  entgegengefetjt ;  in  ber  Kultur 
ber  tiefem  [ten  ^ßflidjtgefüfjle  liegt  audj  bie  eingige  (5e= 
töäfjr  für  bie  tiefernften  £iebesgefüf)le.  ,Der  (Ernft,  ber 
^eilige,  er  madjt  allein  bas  £eben  bes  £ebens  toert' 

£)ie  unauflösliche  CBt)e  i[t  bie  grofje  (Ergiel)ung  3um 
(Emft  in  menfd)lid)en  Regierungen.  Unb  es  i[t  gan3  falfdj, 
gu  meinen:  toeil  unfere  inbuftrielle  Drbnung  immer  me^r 
bie  Senbeng  I)abe,  Ieidjt  fünbbare  Söer^ältniffc  3U  Raffen, 
fo  toerbe  biefer  ©efia)tspunft  bes  fünbbaren  Vertrags 
unb  ber  greigügigfeit  fidj  aud)  bie  fesuellen  Regierungen 
unterwerfen.  Sftein  —  bie  (frefellfdjaft  toürbe  an  ber  Re* 
roegliäjfeit  ber  menfdjlidjen  Regierungen  3ugrunbe  gelten, 
roenn  über  all  biegen  Reränb er Iidj feiten  ber  ©ebanfe  ber 
unlöslidjen  Verpflichtung,  ber  Danfbarfeit  unb  ber  gür* 
jorge  nidjt  fdjon  mädjtig  toieber  ertoadjt  toäre  unb  na<f> 
neuen  formen  ber  Renoirflidjung  fucl)te :  (Es  ift  ber  ©e= 
banfe  ber  gegenfeitigen  Reranttoortlid)feii,  ber  in  ber  feft* 
oerbunbenen  monogamifdjen  (El)e  earig  fein  ^^Ho^sgeuer 
haben  toirb.  (Er  toürbe  aus  bem  £eben  oerfdjtoinben, 
xoenn  bie  intimfte  aller  menfdjltdjen  Regierungen  unter 
bas  3^^^n  ber  Mnbigung  unb  ber  fallen  Trennung  ge= 
{teilt  toürbe  —  bie  [ittlu^e  Verurteilung  biefer  Slrt  oon 
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3fret3ügigfeit  hält  bie  gan3e  ©efellfchaft  3ufammen  unb 
heiligt  unb  begrünbet  bas  Verlangen  nach  £reue  unb 
33eranitDortlttf)fett  auch  in  allen  einfacheren  £ebens* 
be3ier)ungen. 

9Jcan  rüt;mt  es  bem  uralten  Seelenfult  mit  feiner 
5lr)nenoereI)rung  nad),  bafc  er  ben  flüchtig  lebenben  2ften» 
fä)en  3uer[t  burä)  ein  tieferes  23anb  mit  bem  9Jcitmen[cr)en 
oerbunben  unb  ben  (Sebanfen  unlösliä>er  Verpflichtungen 
in  bas  £eben  gebracht  habe:  3"  noä)  unrffamerer  2ßeije 
hat  bie  lebenslängliche  (£he  biefe  fojtalc  unb  päbagogijcrje 
Aufgabe  übernommen  unb  bie  launifdje  9tatur  3ur  23e= 
ftänbigfett  exogen,  greie  unb  oorüberget)enbe  Verhält* 
itiffe  roären  eine  (£r3ier)ungsanftalt  für  bas  (Segenteil, 
eine  oerhängnisoolle  (Beroölmung,  ben  9Jtiimenjcf)en  Ieidjt 
3U  nehmen  unb  bie  23e3ier)ung  3U  ir)m  nur  com  Stanb- 
punft  ber  Gelbftfudjt  unb  bes  (Senuffes  3U  betrauten. 
,©eniefeen  macht  gemein',  fagt  (5oetr)e.  Unb  fict)er  maä)t 
jeber  ©enufr  gemein,  ber  losgelöft  ift  oon  unferer  tiefften 
£iebe  unb  unferm  ttefften  ©etoiffen  —  ober  ber  uns  ftatt 
bes  alten  ein  neues  ©eroiffen  unterfd)iebt,  an  bas  xoir 
nur  glauben  fönnen,  roenn  roir  uns  felbft  belügen  unb 
betäuben. 

3um  6cf)lufe  fei  nodj  ein  anberer  fo3iaIer  ©eftä)ts= 
punft  für  bie  f efte  (£l)eform  ertoät)nt :  (£s  ift  ber  ©eficr)ts= 
punft  ber  SHitterltdjfeit,  bes  Smutjes  ber  Scfnoachen,  ber 
uns  nötigt,  bie  geheiligte  gorm  3U  etjren  unb  ein3ur)alten, 
auch  roenn  fie  für  uns  felber  überflüffig  roäre.  3n>eifeH°5 
gibt  es  oiele  ernfte  unb  tiefe  äRenfä;en,  roeldje  fich  auä) 
in  freiem  £iebesbünbnis  bis  ans  (£nbe  treu  3U  bleiben 
oermögen.  (Es  ftänbe  fä)limm  um  bie  ftraft  ber  £iebe, 
roenn  bem  nicht  jo  roäre.  SIber  bie  äfter)r3ahl  ber  90ten= 
fäjen  braucht  burerjaus  bie  §ilfe  ber  äußern  gorm,  ben 
(Ernft  bes  äußern  23anbes,  um  oor  ber  eigenen  Veränber* 
Iiä)!eit  gefchütjt  3U  fein.  Schon  roeil  es  burefjaus  nicht 
häufig  ift,  bafj  gerabe  immer  3u>ei  tiefere  unb  beftänbige 
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Staturen  pfammentreffen.  2Bir  finben  vklmä)i  in  ber 
Biebestoal)!  fef)r  oft  bas  Verlangen  nad)  bem  entgegen* 
gefegten  Temperament  toirffam.  (Es  fann  alfo  niemanb 
Dörfer  toiffen,  ob  nidjt  audj  in  feinem  Biebesbunbe  ein 
gefaf)rbeter  unb  fdjtoadjer  Partner  ift,  beffen  tieferes 
Selbft  burdjaus  jener  fuggeftioen  Söerftärfung  bebürftig 
ift,  bie  aus  bem  (Ernft  einer  gemeinten  3faf*itutiön  ber 
gorm  fommt.  Unb  übrigens:  bie  dunere  SBergegemoär* 
iigung  innerfter  SBanbe  unb  SB er anttoortlid) feiten  ift  aud) 
für  bas  ebelfte  unb  treuefte  (Sefü^l  ein  3**fd)uj3  <w  (Ernjt 
unb  5lonfequen3  für  bas  täglidje  Beben! 

2llfo  fdjon  aus  gürforge  für  bie  ©efäfjrbeten  unb 
Sdjtoanfenben  muffen  toir  bie  §eiligfeit  ber  gorm  feft* 
galten.  2Ber  ftdj  gegen  biefe  fogtale  gorberung  ber  bitter* 
ltdjfeit  abftumpft,  ber  roirb  aud)  in  ber  Biebesbesieljjung 
an  geinljeit  unb  Sfttterlidjfeit  (Einbuße  erleiben:  So  fet)r 
fjängt  auf  bie  lern  (Gebiete  gorm  unb  (Seift  sufammen. 

SJtan  toirb  überhaupt  immer  finben,  baft  toaljrfyaft 
abelige  3Jlenfä}en  f)öä)ft  feiten  gormoerää)ter  finb.  Die 
9iaioität,  mit  ber  bie  meiften  SRenfdjen  nur  oon  fiä)  unb 
ifjrem  23ebürfen  ober  Sftidjtbebürfen  ausgeben,  ift  bas 
©egenteil  oon  aller  toafjren  23ilbung,  bie  boä)  barauf 
ausgebt,  uns  oon  ber  ^^^^f^^änft^eit  ju  befreien  unb 
uns  mit  bem  (Sanken  bes  Bebens  in  SSerbinbung  3U  fetjen. 

^ttlerbings  finben  toir  auä)  unter  eblen  XRenfd>en 
gelegentlid)  gormoerädjter  —  fie  finb  es,  toeil  üjnen  bie 
nötige  Bebens*  unb  SRenfdjenfenntnis  fel)lt,  um  bie  tfn^ 
entbefjrlidjfeit  ber  äujjern  §itfen  im  Beben  5U  toürbigen. 
SBer  t)ätte  nidjt  fdjon  im  Beben  beobachtet,  ba§  oft  gerabe 
oon  ben  feinften  unb  reinften  SWenfdjen  bie  allergefät)r* 
ltdjften  Carolen  ausgegeben  toerben  —  gerabe  roeil  fie 
fo  rein  unb  fein  finb  unb  fo  fern  ben  bämonifdjen  ftra> 
ten  Sdnoää)en,  mit  benen  bie  anban  3U  ringen 
fyabml  Solche  feltenen  SRenfdjen  bebürfen  für  fiä)  felbft 
feiner  feften  gormen,  toeil  in  tljrem  Säuern  gar  nichts 
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lebt,  roas  befämpft  unb  niebergef)alten  roerben  tnüfete; 
bic  Ijö^ereit  (Sebanfen  t)errfä)en  ftdjer  unb  mür)elos,  tote 
auf  bem  DInmp  bie  feiigen  ©ötter.  Unb  nun  madjen 
fie  aus  Unfenntnis  bes  £ebens  unb  ber  menfdjlidjen  Statur 
ben  oerrjängnisoollen  geljlfdjluf} :  ,2BeiI  roir  feine  formen 
brauchen,  fo  brausen  aucr)  bte  anbern  feine  gormen'  — 
unb  bannt  rauben  fte  eben  biefen  anbern  bas  einzige 
URtttcI,  felber  einen  getoiffen  ©rab  oon  fittlidjer  greirjeit 
im  £eben  3U  erkngen.  23ermöcr)ten  jene  geinen  unb 
Stieren  aud)  nur  bte  tiefere  ©efdjicrjte  itjrer  eigenen 
geinrjeit  unb  8id)err)ett  3U  überfefjauen,  bie  ftrenge  Sufyt 
oon  (Generationen  ooll  Überroinbung,  (Entfagung  unb 
.Opfer,  toeldje  enbltct)  als  Ietjte  SBIütc  eine  foIcr)e  Geele 
ooll  r)or)er  ©eiftigfett  r)eroorbraä)te  —  fennten  fie  biefe 
(5efcfjttt)te,  [0  roürben  fie  fiä)  f)üten,  bie  23ebingungen  an= 
3utaften,  benen  fie  felbft  legten  (Srunbes  tl)re  fittlia> 
greir)eit  oerbanfen.  5lber  es  i(t  eben  bas  £ragifdje,  bafj 
foldje  SRenJdjen,  roelä>e  tt)re  6tarfe  im  ©uten  fo3ufagen 
niä)t  oon  ber  ^3ife  auf  oerbienen  unb  erroerben  mußten, 
fonbern  bas  fittliaje  Kapital  oon  jar)rr)unbertelanger  Ruh 
turarbeit  erbten  unb  bas  Ißrobuft  bes  3u!ammentreffens 
feiten  günftiger  Umftänbe  barftellen,  nid)t  tmftanbe  finb, 
fidj  in  bie  Sltmofprjäre  berer  f)ineht3Uoerfetjen,  bie  nodj 
fdjtoer  3U  fampfen  r)aben  mit  ben  groben  Sftaturgetoalten 
unferes  finnlidjen  Dafeins  —  genau  fo,  roie  bie  lacfjenben 
(Erben  oon  ilaufleuten,  bie  in  fdjtoerem  unb  enibefjrungs* 
reidjem  Kampfe  ums  Dafein  fid)  emporgerungen,  nidjt 
tmftanbe  finb,  bie  23orbebingungen  iljrer  eigenen  Stauer* 
Ijeit  rid)tig  3U  roürbigen  unb  audj  nur  eine  annärjernbe 
$orftel!ung  oon  ber  ungeheuren  Hnfiüjerfjeit  unb  (Er* 
barmungslofigfett  bes  £ebens  3U  fa[)en.  Sitte  berartigen 
sJRtn\ä)tn  reben,  roenn  fie  Reformer  roerben,  com 
,^arabies',  o^ne  ftd)  mit  ber  , Solle4  auseinanbergefe^t 
3U  f)aben;  fie  fennen  ben  roirflidjen  Sftenfdjen  nid)t  mit 
all  feinen  bunflen  trieben  unb  .G_a;toäd;en  unb  mit  feinen 
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wanfelmütigen  SSorfätjen,  unb  fo  oer leiten  fie  ihn 
b  a  3  u ,  jene  feine  inneren  SBtberftcinbe  a  u  ä) 
feinerfeits  in  ifjrer  gan3en  (Setoichtigf  eit 
3U  unterfdjätjen  unb  Hilfsmittel  fort3utoerfen,  berer 
mir  ber  gan3  ^Befreite,  niemals  aber  ber  5lämpfenbe  ent= 
raten  fann.  Hnb  bas  (Enbe  ift  bann  ftatt  p^erer  gret= 
Ijeit  nur  boppelte  Unfreiheit!  S0tan  [teilt  bas  ^öd)fte 
3beal  ber  greiljeit  auf  unb  nimmt  in  feinem  tarnen 
ben  XRenfdjen  bie  unentbehrlichen  Littel,  biefem  2fteal 
auä>  nur  ein  toenig  näher  gu  fommen  —  bie  feften 
Drbnungen,  bie  alles  gefte  unb  3)auernbe  in  fetner 
eigenen  fllatur  beftärfen  unb  ^eiligen  unb  ilm  baburd) 
fcefdjütjen  cor  ber  £nrannei  ber  £aunen  unb  ber  triebe! 

$äbagogifä)e  SBcbeutung  ber  SRonogamte. 

3tn  beutfäjen  Mittelalter  tourbe  es  als  hödjftes  (£r- 
gebnis  ber  (Srjie^ung  gepriefen,  toenn  es  gelang,  in  einem 
Högling  bie  fog.  ,  State',  bie  Stetigfeit  I^erDorsubilben. 
3n  biefer  State  fal)  man  ben  eigentlichen  Triumph  oes 
(Seiftes  über  bie  oeränberlidje  unb  unruhige  5^atur.  SReljr 
als  je  tut  unferer  '3^*  biefe  (Erstehung  3ur  State  not. 
Sie  ift  bie  ©runblage  aller  ©efunbljeit,  aller  fruchtbaren 
Arbeit,  aller  tiefen  2Billensfraft  —  !ur3  bie  ©runblage 
alles  beffen,  toas  ben  XRenfdjen  vorn  fdjtoeifenben  Siere 
unterfcheibet.  Solche  (Eichung  ift  aber  nur  bort  mög* 
lieh,  too  bas  (Befchledjtsleben  felber,  bie  Duelle  bes  £ebens, 
unter  ben  fegensretdjen  (Einfluß  biefer  State  geftellt  unb 
oon  einer  ©enufegemeinfehaft  3ur  £ebensgemeinfä)aft  er* 
hoben  ift.  (Es  tourbe  oben  bie  ^Behauptung  ertoähnt,  bafe 
bie  ftrenge  SRonogamie  nur  eine  Xlbergangsform  ber  ge- 
fchlechtlichen  Ziehungen  fein  toerbe.  ,3<h  behaupte  ge= 
rabe  auf  (Srunb  ber  gefchilberten  päbagogifdjen  23e= 
beutung  ber  Monogamie,  bafc  bie  menfchlichc  ©efellfchaft 
immer  ftärfer  3ur  SPlonogamie  fonoergieren  toirb,  toeil 
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jebe  anbere  2lrt  ber  (Sefd)led)tsoerbinbung  auflöfenb  auf 
ben  (£r)arafter  tütrlt,  toärjrenb  gerabe  bie  fejte  Monogamie 
eine  (Er3iel)ung  3ur  State,  3ur  ftonaentratton  bes  SBillens 
unb  bcr  Ocfü^Ie  ift  unb  oon  bort  aus  alle  menfdjlidjen 
23e3ier)ungen  oertieft.  (Es  ift  barum  aud)  unbegreiflidj, 
ba(3  man  neuerbings  im  3nter*[fe  ber  9toffenoerbefferung 
»olngamifdje  2lusnar)men  fanftioniert  fer)en  toill,  als  00 
ntä)t  bie  Steigerung  unb  23efeftigung  ber  (5eiftesf)err= 
fdjaft  über  bas  gleifd)  bas  gunbament  aller  Waffen* 
gefunbrjeit  toäre,  unb  als  ob  nid)t  gerabe  aus  ber  etl)t= 
fdjen  33ertoar)rlofung  unb  Skrflaajung  ftets  bie  aller* 
gefät)rlid)fte  SRaffenbegeneration  entftanben  toäre. 

üein  (Geringerer  übrigens  als  ^ßeftal033i  r)at  bie  im 
oorljergeljenben  betonte  femalpäbagogifdje  23ebeutung  ber 
(Erjeinftitution  ausbrüdlid)  in  ben  SBorbergrunb  all  feiner 
$Ratfä;läge  3ur  (Er3ief)ung  bes  (5efd)Ied)tstriebes  gebellt. 
3n  feinem  23ud)e  ,£ient)arb  unb  ©ertaub*  f)ält  er  es 
für  bas  toidjtigfte,  Knaben  unb  SWäbdjen  fdjon  früf)  bas 
3beal  einer  toatjrrjaft  georbneten  (Et)e  mit  all  iijrem  auf 
bie  Dauer  gegrünbeten  3uIaTnmemöi^en>  i*)rer  bilbenben 
ftraft  unb  ir)rer  fegensreidjen  gerntoirfung  oor3urjalten 
unb  aus3umalen  —  baburd)  erreiche  man,  baft  bie  er* 
toadjenben  fexuellen  Gräfte  unb  SBorftellungen  fid)  oon 
oornrjerein  unb  fo  früf)  roie  möglid)  mit  bem  <Pr)antafie= 
bilbe  ber  bauerrjaften  £ebensorbnung  oerbinben  —  bas 
übe  eine  betoatjrenbe,  reinigenbe  unb  tjeiligenbe  ftraft  auf 
alle  bie  erroacf)enben  Regungen  aus  unb  leite  fie  auf 
bie  geiftige  unb  fittlidje  Seite  bes  3ufammenlebens  ber 
(5efcr)Iecr)ter. 

3dj  mödjte  überhaupt  bei  biefer  (Gelegenheit  t)er* 
oortjcben,  bafi  in  ben  Sftittelpunft  ber  Jesuellen  5Iuf* 
flärung'  für  bie  r;öi)eren  Slltersftufen  nicr)t  bas  Sftegatioe, 
bie  SBarnung  oor  auftererjelidjen  SBerbinbungen  gehört, 
fonbern  in  erfter  £inie  bas  ^ßofitioe:  Die  Darfteilung 
beffen,  toas  bie  monogami[d)e  3nft^u^on  als  fdjütjenbe 
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(Hjaraftermacfjt  gegenüber  ber  Zxkhwtlt  bebeutet.  £)r)ne 
bie[es  »ojttioe  unb  anfdjauliä>  ©egenbilb  gegen  bie  triebe 
Ijafte  unb  gebantenlofe  SBegefjrlidjfeit  fann  man  ber 
3ugenb  überhaupt  feinen  beutlidjen  §alt  geben.  Die 
oben  gegebenen  ^Inttoorten  auf  bte  mobernen  Angriffe 
gegen  bte  (Er)e  umren  fjier  päbagogtfü)  3U  oertoerten.  Unb 
xoenn  man  00m  au^ereljelicfjen  Umgang  fpridjt,  fo  roäre 
noä)  totd)ttger  als  ber  $imoeis  auf  feine  ^tygienifc^en 
©efarjren  ein  beuilidjes  2Bort  über  ben  Stäben,  ben 
erbem(£^arafter3ufügt.  (Es  roäre  3U  3eigen, 
bafe  bie  allerfdjlimmfte  ©ef^Iedjtsfranfljeit,  bie  in  unge* 
orbncten  SBerbinbungen  ertoorben  toirb,  3töeifeIIos  bte 
(Efjarafterlofigfeit  [et,  bie  (5etoör)nung  an  ein 
Sanbeln,  bem  bie  S8ett)e  bes  tief [ten  (Setoiffens  fer)lt: 
Daburdj  toerbe  bie  £errfd)aft  bes  tonfequenten  (Ernftes 
and)  auf  allen  anberen  ©ebieten  untergraben  unb  ber 
9$ienfü>  3ur  SBeute  bes  ^lugenblids  unb  bes  3ufalls  ges 
maä)t.  Wan  erinnere  3.  SB.  aud)  baran,  toie  in  , Dantes 
Inferno*  bie  Sflaoen  bes  (Eros  rjaltlos  beftänbig  burd) 
bie  £uft  getoirbelt  toerben  unb  toie  roeit^in  bie  £uft  in 
ber  Umgebung  biefer  erotifdjen  SBirbelfrürme  erbittert  — 
fo  erfdjeint  bem  23Iide  ber  marjren  SWenfdjenfenntnis  bas 
unerbittliche  Sdjidfal  all  berer,  bie  einmal  begonnen 
I)aben,  bas  £iebes=(ErIebms  3 um  r)ödj[ten  ©efeij  i^res 
Gebens  3U  ergeben  unb  fidj  oon  jenen  p^ern  Drbnungen 
Ios3uIöfen,  bie  bas  (Erotifdje  3ur  bienenben  $o!le  3U  er* 
Steden  beftimmt  finb. 

Der  übertriebene  ilultus  bes  (Erotifdjen. 

Sinter  (Ellen  ilens  £!jeorten  ift  noä)  ein  (Sebanfe 
urirffam,  ben  fie  feljr  unterftreidjt  unb  ber  boä)  toeber 
toiffenfdjaftlid)  erroiefen,  nod)  burd)  eine  grofte  überein- 
ftimmenbe  £rabition  oertreten  toirb:  es  fei  im  ^fatereffe 


Hbettriebener  5lultus  bes  (Erotijcfjen 


ber  (Gefunbheit  unb  £ebensftärte  ber  SRaffe  oon  ent* 
fdjetbenber  SBebeutung,  baß  bte  3eugung  oon  5ltnbern 
ftets  im  Maximum  erotifä>er  Jßetbenfc^aft  gejcfjehe  unb 
baß  fidj  bie  gormen  bes  3ufammenlebens  ber  ©efcf)lechter 
barum  auä)  biefem  (Gebote  an^upaffen  hätten,  bas  Reifet 
eben  mögltdjft  leidjt  lösbar  fein  follten.  2Bie  gefagt: 
(Es  liegt  fein  Statten  r>on  23etoeis  für  jene  Xfytoik  oor. 
Man  tonnte  toeit  eher  oermuten,  baß  ber  3U  ftarfe  finn= 
l\ä)t  £iebesraufä)  bte  höheren  feelifchen  Qualitäten  ebenfo 
lähmt  tote  ber  OToholraufä)  unb  bementfpredjenb  auf 
bte  $ftad)tommenJthaft  eintoirft,  nämlich  auch  bort  bas 
C£rotifä)e  unb  Sinnliche  in  übermäßiger  2ßei)e  3ur  (Er= 
fä)emung  bringt.  Dagegen  ift  mit  giemlt^  großer  Sidjer= 
Ijeit  anjune^men,  baß  (Eltern  oon  großer  2Billens3uä)t 
unb  SBeftänbigteit,  (Eltern,  bei  benen  bas  (Erotifdje  ^ö^eren 
SRüdfidjten  unb  (Gefühlen  untergeorbnet  i[t,  baß  Joldje 
Altern  auä)  ähnliche  Xenbenjen  oererben  toerben  —  unb 
felbft  tDenn  fie  biefelben  nicht  oererbten,  fo  toürbe  eine 
ftarfe  päbagogifäje  Übertragung  burä)  bte  ganje  $ltmo= 
fphäre  bes  elterlichen  33orbilbes  ftattfinben.  Übrigens 
erinnere  man  ftdj  bei  biefer  (Gelegenheit  3.  33.  baxan,  baß 
eht  5lraft=  unb  £tebesgenie  tote  (Goethe  feinesxoegs  aus 
einer  £tebesehe  in  (Ellen  ftens  Sinne  ftammte! 

(Es  ift  bas  immer  toieberfe^renbe  Sfttßoerftänbnis 
bei  (Ellen  5len,  als  fei  bie  r)öä)fte  [enteile  (Erfüllung  aud) 
gleiü)bebeutenb  mit  ^ö^fter  Steigerung  menlchltcher 
ilraft,  toährenb  bie  betoahrte,  bel)ertfc^te  unb  auf  anbre 
Seelengebiete  übergeleitete  erotifdje  straft  3toeifellos  eine 
toett  mächtigere  unb  einflußreichere  £ebenserfcheinung  bar= 
ftellt  —  nicht  nur  im  Dafein  bes  2>nbioibuums,  fonbern 
auä)  für  bie  9kJ[e.  £>ie  erottf^e  ilraft  hat  getoiß  ihre 
hohe  SBebeutung  unb  ihren  Segen,  aber  nur  bort,  too 
]k  im  oolljten  (Einflang  mit  ben  großen,  (Gemetnfchaft 
bilbenben  unb  (Gemeinfdjaft  erhaltenben  (Gefühlen  unb 
SSorftellungcn  bes  3Renfd;en  toirft  unb  biefe  oerjtärft 
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unb  oerHärt  —  wo  fie  aber  btefen  entgegenarbeitet 
unb  fie  jerftört  ober  abftumpft,  unb  fidj  auf  iljre  Soften 
ausleben  toill,  ba  toirb  fie  ftets  fä)toää)enb  auf  bie  ge* 
famte  £ebensenergie  bes  SRenfdjen  toirfen  unb  in  biefem 
[Ginne  aud)  bie  9^ad)fommenfd)aft  becinfluffen.  SBer  auf* 
merffam  Q5efd)id)te  unb  £eben  3U  beobadjten  toeife,  ber 
totrb  bafür  eine  gülle  von  belegen  finben. 

3Me  erotifd;e  straft,  bie  in  biefem  Sinne  —  toenn 
tötr  if)re  gan^e  (5efä)tdjte  betrauten  —  in  fo  entfd)eiben* 
bem  SWafee  von  ber  Gmttoicflung  aller  leeren  Seelen* 
fräfte  bes  üUlenfdjen,  00:  allem  aud)  von  ber  Vertiefung 
unb  Verfeinerung  feiner  fokalen  ©efüfile  abfängt,  biefe 
erotifdje  5lraft  follte  baf)er  aud)  gar  nid)t  fo  in  ben 
Uftittelpunft  alles  £ebens  unb  aller  £ebensorbnungen 
geftellt  werben,  benn  eben  baburd)  toirb  immer  toieber 
bie  Söorftellung  r)eroorgerufen,  bafe  jene  tjöljeren  Gräfte 
unb  £)rbnungen  oor  ber  Diftatur  ber  blofeen  erotifdjen 
£eibenfd)aft  3urüd3utreten  unb  fidj  iljr  unter3uorbnen 
I)aben,  toas  früher  ober  fpäter  ftets  auä)  3ur  Degene* 
ration  bes  (£ros  führen  muft. 

$uä)  toenn  man  alle  bie  befonbers  gefätjrbeten 
Temperamente  ober  an  bicjenigen  benft,  bei  benen  irgenb* 
ein  trauriges  Sd)icffal  bie  Erfüllung  ir)res  erotijdjen  33er* 
langens  oerfjinbert  (3.  23.  aud)  bei  förperlid)  SOlifege* 
bilbeten  ober  3urüdgefet5ten)  ober  enblidj  an  bie  Un* 
glüdlidjen,  toeldje  auf  biefem  ©ebiete  peroers  oeranlagt 
fmb,  fo  ift  es  fdjon  allein  aus  biefen  ©rünben  oon 
T)öä)fter  SBebeutung,  bas  erotifdje  05ebiet  nidjt  nodj  ftärfer 
in  ben  Vorbergrunb  3U  rüden,  als  es  fdjon  burd)  feine 
eigenen  (Elementargewalten  gerücft  toirb,  benn  alle  jene 
Sftenfdjen  fönnen  ja  bod)  nur  baburd)  Troft,  §alt  unb 
§itfe  finben,  bafe  il)nen  bie  erotifdje  23efriebigung  nid)t 
als  bas  lebenentfdjetbenbe  (Ereignis  r)ingeftellt,  fonbern 
if)i  SBIicf  pielmefjr  auf  bie  überragenbe  S3ebeutung  anbrer 
£ebensinterelfen  unb  £ebenstoerte  abgelenkt  toirb.  Statt 
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beffen  befefttgt  man  burdj  bie  mobernen  $lnfd)auungen 
alle  impulfio  ober  abnorm  Veranlagten  nod)  ausbrütf* 
Iiä)  in  il)rer  erotifdjen  Gflaoerei!  (£s  ift  ätoeifellos,  bog 
3.  93.  bie  Sdjamlofigfeit,  mit  ber  Ijeute  bie  §omofexuellen 
ein  $Red)t  auf  23efriebigung  i^rer  anormalen  Neigungen 
oerlangen,  aufs  oerljängntsoollfte  ermutigt  toirb  gerabe 
burd>  biefe  moberne  £ebensanfd)auung,  roeldje  bas  ero* 
tifdje  (Ereignis  fo  in  ben  SRittelpunft  bes  ganzen  £ebens 
ftellt,  bafj  alle  anban  SHücffidjten  unb  3ntere|fen  bes 
SDIenfdjen  bagegen  oerblaffen  muffen! 

2Bir  fefjen  alfo  aus  ben  oerfd)iebenjten  Brunsen, 
frafe  bie  3fölierung  bes  (Erotifdjen  oon  allen  anberen 
£ebensbebingungen  unb  ßebensßielen  bes  Sftenfdjen  fo 
fe^r  ber  elementarften  Vefonnentjeit  toiberfprid)t,  fo  fefjr 
bie  ©runbtatfadjen  ber  menfd)lidjen  9taturanlage  über* 
fiel)t,  fo  fefjr  bie  ©runbbebürfniffe  bes  toirflidjen  £ebens 
aufjer  ad)t  Iäfjt,  bafj  man  nur  lädjeln  fann,  toenn  bte 
Vertreter  foldjer  2Inftd)ten  meinen,  baft  nunmehr  bte 
Seit  gefommen  fei,  100  bie  9ftenfd)en  ,reif  genug  ge« 
toorben  feien,  bas  £iebesleben  oon  allen  feften  Gärungen 
unb  Sitten  gu  befreien,  9lod)  nie  t)at  in  breiten  Sd)id> 
ten  eine  fo  erftaunlidje  Unreife  bes  Denfens  über  biefe 
Dinge,  eine  foldje  ftuqfidjtigfeit  unb  fopflofe  (5efüt)Is^ 
feligfeit  ^Iatj  gegriffen  toie  gerabe  in  unferer  3e^. 

©etoifj  Ijaben  oon  jeljer  bie  Sftenfdjen  im  erotifd^en 
SRaufd)  bie  gan3e  26elt  um  fia)  tyx  oergeffen,  —  aber 
man  nannte  bann  bod)  aud)  bie  Sadje  beim  regten 
tarnen,  —  neu  ift  es,  bafc  jetjt  aus  bem  9iaufd)  eine 
3^eorie,  Ja  fogar  eine  neue  (Etl)if  gemacht  toirb,  bie  allen 
(Ernftes  bie  abfolute  Diktatur  bes  (gros  proklamiert.  Unb 
neu  ift  es  unb  eine  toaljre  Sd;mad),  bafc  eine  ber  artige 
£iteratur  oon  ernftfjaften  SJlännem  ernft  genommen  toirb, 
unb  baft  man  nid)t  }iet)t,  toeldje  unabfel)baren  ©efa^ren 
baraus  entfielen  müffen,  baft  ein  ©ebiet,  bas  fdjon  oon 
felbft  fo  in  ben  Vorbergrunb  brängt,  nun  aud)  nod)  tfjeo* 
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rett)i[ä)  3um  SCRittelpunft  bes  Bebens  gemalt  roirb.  ©e* 
xabe  com  päbagogifdjen  Stanbpunft  aus  fdjeint  es  mir 
Don  f  unb  amentaler  23ebeutung,  bafe  roir  gegenüber  foldjer 
<Eman3ipation  ber  fesu eilen  Sphäre  fonfe* 
quent  fefttjalten  an  einer  ©runbanfdjauung,  bie  bas 
fexuelle  £eben  abfolut  Ijörjeren  30e<*kn  uno  Gebens* 
Inhalten  unterorbnet  unb  baburä)  bie  erotifdje  Unruhe 
beruhigt  urtb  bas  ßiebesleben  oor  3>ergeubung  unb  (Er* 
franfung  feiner  geroaltigen  ilräfte  beroatjrt.  Dies  ift 
befonbers  für  bie  9ftäbd}ener3ier)ung  um  fo  roidjtiger, 
als  ja  bas  2Beib  pr)rjfiologifä)  in  gan3  befonberem  äRafee 
üon  ber  [exuellen  gunftion  in  Slnfpruä)  genommen  rotrb 
unb  batjer  aud)  einer  befonbers  intenfioen  ^Iblenfung, 
einer  befonbers  ftarfen  (Er3ier)ung  3ur  geiftigen  grett)ett 
bebürftig  ift.  Der  jübifäje  $r)ilofopf;  ^ßt)iIo  oon 
$llesanbrien  fagte  einmal:  ,£)urä)  ben  Umgang  bes 
Sßeibes  mit  bem  SRanne  roirb  bie  Jungfrau  3ur  grau  — 
burdj  ben  Umgang  ber  Seele  mit  (Sott  roirb  bie  grau 
oieber  3ur  Jungfrau.'  2Ran  fann  nicfyt  fd)öner  bas  be* 
Seidmen,  roas  Seiualetr)if  unb  Seamalpäbagogit  bem  (Se* 
fä)leä)tsleben  gegenüber  an  getftiger  Befreiung  3U  oolt* 
bringen  r)at.  Ski  all  unferer  roeiblidjen  (Sr3ier)ung  follte 
biefe  geiftige  $lrt  von  3ungfräulidjfeit  fein,  bie  barin  be* 
|ter)t,  baft  bie  fexuelle  SBelt  niä)t  neugierig  fragenb  unb 
forbernb  bas  ^mnenleben  betjerrfdjt,  fonbern  burd)  ben 
$tuffd>roung  ber  Seele  3ur  r)öd)ften  geiftigen  Sollfommen* 
t)eit  gleidjfam  aufs  neue  tief  oerfdjleiert  roirb  unb  in  bie 
bunflen  §intergrünbe  bes  SBeroufetfeins  3urüdfinft.  ,2Ber 
es  faffen  fann,  ber  faffe  es/ 


£iebe  unb  (Et)e. 

(Ein  beftedjenber  (Einroanb  roirb  neuerbings  befonbers 
lebrjaft  gegen  bie  ftarfe  ^Betonung  ber  [trengen  mono* 
gamifdjen  gorm  gerietet.    Sttan  fagt:   Sittlich  joerbe 
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eine  ©e[d)led)tsoerbinbung  nur  burd)  bie  SBeilje  ber  ed)ten 
Siebe  unb  nidjt  burd)  bie  äujjerlidje  gorm.  2Bo  bte'e 
ed)te  £iebe  fei,  bort  fei  bas  S3ert)ältnis  aud)  ofjne  legale 
gorm  fetner  Statur  nad)  ein  fittlidjes  —  bas  Stanbesamt 
unb  ber  ^ßriefter  tonne  bem  nidjts  mefjr  l)itt3ufügen.  Hnb 
wo  biefe  £iebe  fefjle,  bort  fönne  feine  äußere  geiligung 
bas  23erf)ältnis  ju  einem  ftttltct)en  madjen. 

Vinn  —  von  jefjer  ift  ber  geringfügige  §intoeis 
auf  Stanbesamt  unb  ^riefter  bie  Spraye  jener  £iebe, 
bie  im  9?aufdje  ber  eigenen  ©eurij^eit  bie  ganje  SBelt 
um  fitt)  I)er  oergifti:  aud)  bie  gan3e  SBelt  bes  Verrates, 
ber  treulofen  Gdjtoädje  unb  ber  felbftfüd)tigen  ©enufc 
fudjt,  bie  im  Dunfel  bes  menfd)lid)en  Seyens  oerborgen 
liegt,  unb  nur  3U  oft  plötjlia)  f)eroorbrid)t,  xoenn  bie 
großen  (Sefüljlsereigniffe  oerraufdjt  finb  —  gan3  befonbers 
bort,  too  3ugun[ten  jener  großen  ©efüfjle  alle  anbern 
Seelenfräfte  begrabiert  unb  oerfpottet  roorben  finb. 

2Bir  I)aben  gegenüber  ber  ©ering[djät}ung  ber  »äufeer* 
liefen'  gorm  fdjon  oben  barauf  ^ingeroiefen,  bafc  bie 
fdjembar  nur  äußere  Drbnung  ettoas  fel)r  3nnerliä;es 
fjeroorbringt:  fie  (teilt  ben  XRenfdjen  [idjer  gegen  eine 
blofj  impulfioe  23ef>anblung  folgenreidjfter  (Entfdjeibungen, 
fie  befeftigt  alle  SBeranttoortlidjteiten  biefes  23unbes  unb 
oertieft  unb  reinigt  fogar  bie  innerften  (5efüt)Ie  burd) 
ben  fdjtoeren  (Srnft,  mit  bem  fie  bie  gan3e  23e3iel)ung  um* 
gibt:  fie  [teilt  sub  specie  aetemitatis  bar,  toas  bie  £eiben* 
fdjaft  nur  im  £id)te  bes  Stugenblids  fiefjt.  Religion, 
©efellfdjaft  unb  SRoral  f)aben  bemgemäfe  3toeifellos  red)t, 
jeben  £iebesbunb  3U  oerurteilen,  ber  unter  bem  3ei^11 
ber  2lufler)nung  gegen  alle  biefe  Sidjerungen  unb  §eüi* 
gungen  gefdjloffen  roorben  ift.  %a,  man  barf  fagen: 
er  ift  oerurteilt  nidjt  nur  burd)  bie  Sftottoenbigfeit,  bas 
(Erotifdje  mit  ben  übrigen  Sfatereffen  unb  gorberungen 
ber  $erfönlid)teit  unb  ber  (5efellfd>ft  3U  oerfnüpfen, 
[onbern  aud)  00m  Stanbpunfte  ber  edjten  unb  großen 
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£tebe.  So  tote  ber  .ftünftler  etttms  ausfpriä)t,  toas  toir 
felbft  nur  ftammeln  tonnen,  }o  fpridjt  bie  gemeinte  gorm 
nur  in  oollfter  5UarIjett  bas  aus  unb  legt  es  feft,  toas 
jebes  toaljre  ©efüf)I  bunfel  aus  fetner  eigenen  SRatur 
heraus  verlangen  mufj:  §öd>fte  (Erhebung  über  ben 
flüäjtigen  Slugenblicf,  Ijödjfter  Sdju^  unb  oollfommenfte 
gürforge.  9luä>  ber  blofee  (&efä)leä)tstrieb  Ieil)t  ftä)  bte 
.Spradje  ber  (Etoigfeit  für  feine  Sdjtoüre  —  um  }o  un* 
entbel)rliä)er  ift  es,  bafc  bie  tiefere  geiftige  ^Per[önliä)teit 
bes  SRenfäjen  fiä)  bemgegenüber  in  ber  ernften  Spraye 
eljrttmrbiger  (Sebräudje  unb  Orbnungen  beutltd)  oernel)m= 
bar  maä)t  unb  iljren  .gerrfdjertBinen  oon  oornfyerein  bem 
gansen  23erl)ältnis  aufprägt. 

9hm  aber  tonnte  man  btefes  alles  3ugeben  unb  bodj 
fagen :  (5ut  —  ©efäjledjtsoerbinbung  ot)ne  (Efje  tft  unfitt* 
Iiä).  2lber  (£f)e  oljne  £iebe  ift  auä)  unfittliä).  Dies  tft 
getoifj  in  bem  Sinne  ridjtig,  bafj  eine  aus  äußerer  Sc* 
redjnung  unb  ofjne  edjte  £iebe  unb  2lä)tung  gefdjloffene 
(E^e  ebenfalls  oom  etfjifdjen  Stanbpunft  3U  oertoerfen 
tft.  (Sin  SBunb  oon  foldjer  Intimität  unb  oon  foldjer  (5e^ 
meinfamfeit  ber  Aufgaben  unb  33eranttt)ortIid)f eilen  muö 
aus  gegenfeitiger  Snmpatljte  entfpringen,  toenn  er  niä)i 
3ur  gölle  toerben  foll.  (Ettoas  gan3  anberes  aber  tft 
bie  23eljauptung  einiger  SOloberner,  bafc  niä)t  nur  bie 
Sdjliefeung,  fonbern  auä)  bas  2Betterbe[tet)en  ber  (El)e 
burdjaus  oon  ber  (Snabe  bes  erotifdjen  C5efüt)ls  abhängig 
gemaä)t  werben  müffe.  2Bo  bas  alte  ©efüljl  erlöse  unb 
ein  neues  £iebesgefüf)l  gebieterifä)  auftrete,  ba  fyabt  aud> 
bie  gorm  ber  (Ef)e  tljr  Dledjt  oerloren  unb  müffe  einer 
neuen  SBerbinbung  $la£  madjen.  60  oertoirft  3.  SB. 
(Ellen  5len  bas  Sreuegelöbnis  unb  oerlangt  oöllig  freie 
Säjeibung,  bamit  (Ef)e  unb  (gros  ftets  3ufammenfallen. 
Die  feften  gormen  unb  SBinbungen  feien  es,  bie  gerabe^u 
unfittliä)  toirfen,  inbem  fie  ben  feinften  (Einflang  oon 
gorm  unb  3n§ölt  oerfyinbern  unb  bie  ttntoal)rf)eit  gum 
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glud)  bes  gct^en  (5efd)led)tslebens  madjen.  Das  alles 
fd)emt  fe^r  einleudjtenb.  Die  rotrfltcfye  5lonfequen3  ba= 
oon  aber  toäre  bodj  nur  jene  2Be<f)felliebe,  roo  bas  9Jläbä>en 
im  9Irm  bes  einen  ,mit  kugeln  fd)on  bem  9tad)bar  fid) 
oerbinbef. 

$llle  jene  erotifdjen  3^^ali[ten  oergeffen,  baß  bas 
Sreuegelübbe  es  nidjt  ettoa  bloß  mit  einem  äußerlidjen 
3toang  3U  tun  I;at,  ber  ein  93err)ältms  um  jeben  ^ßrets 
fünftlid)  3ufammenr)alten  foll,  mag  es  innerlid)  nod)  fo 
3erfallen  fem.  $ielmel)r  ift  biefes  ©elübbe  felbft  eine 
geifttge  '3Raä)t,  bie  bas  erotifdje  £eben  bes  StRenfdjen 
aufs  ftärffte  er3ier)erifd)  beeinflußt  unb  es  oon  außen 
nad>  innen  lenft,  gerabe  fo  roie  anbererfeits  oon  bem 
bloßen  ilultus  ber  erotifdjen  ^ßaffion  bie  größte  ä)arafter= 
oerberbenbe  2Birfung  ausgebt,  ©enau  fo,  roie  ein  tief« 
ernftes  (Sebet  —  gan3  abgefeljen  oon  fpe3iell  religiöfen 
SBirfungen  —  aud)  eine  ftarte  Selbftfuggeftion  für  ben 
aufridjtig  23etenben  ift  unb  in  if)m  neue  Gräfte  toerft, 
fo  roirb  burdj  bas  feierlid)e  ©elübbe  ber  £reue,  burdj 
ben  feften  SBillen  3ur  £reue,  aud)  bie  Stetigfeit  bes  gül)= 
lens  felber  beftärft.  (Es  ift  besr)alb  gan3  falfd),  fid)  unb 
anberen  eht3ureben,  baß  bie  Xreue  etwas  fei,  bas  gan3 
außerhalb  bes  ernften  3Billens  liege.  Die  moberne  £eil= 
päbagogif  unb  ^3fnd)otr)erapie  beftättgt  uns,  baß  gerabe 
ber  fefte  unb  ausgeflogene  SBorfatj  einen  reinigenben 
unb  beroarjrenben  (Einfluß  auf  bie  (Sebanfen  unb  ben 
SBillen  ausübt,  fo3ufagen  alles  (Erjaraftetoolle  im  SJlen= 
fdjen  unter  bie  gat)ne  ruft  unb  uns  oon  d)arafterlofem 
Spielen  mit  Weisen  unb  (Gelegenheiten  abhält.  (Ein 
ftarfes  ©elübbe,  ein  großer  ©ebanfe  aus  ber  SBelt  bes 
Hnoergänglidjen  ift  roie  bie  2Intoefenr)eit  eines  eblen  StRen* 
fd)en,  in  beffen  guter  ©efellfdjaft  man  feine  beften  (5e= 
banfen  benft  unb  feine  fd)ledjten  ^Inroanblungen  oergißt. 
So  muß  man  oom  fe-eualpäbagogifdjen  Stanbpunfte  aus 
bie  lebenslängliche  monogamtfd)e  Sreue  betrauten.  Sie 
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tft  rndjt  etwas  5lünftltd)es  ober  Itntoaljres,  fonbern  eine 
grofce  &f)araftermad)t,  bie  bem  irbifdjen  (£ros  ben  oor= 
nehmen  unb  bilbenben  Umgang  mit  bem  l)immlifd)en 
&ros  vermittelt,  ©erabe  bies  überfein  jene  Tutoren, 
wenn  fie  oerädjtlidj  oon  ber  ^ufeerliä)feit  bes  £reugelöb= 
niffes  fpredjen  unb  alles  bem  bloßen  ^fälligen  ©efü^l 
anvertrauen  wollen.  $Bie  oon  allen  großen  ©eiftesgaben 
bes  &I)riftentums,  fo  gel)t  aud>  oon  bem  Sreuegelöbnts, 
bas  oon  feinen  ©ebanfen  gefegnet  ift,  eine  ,$luferwedung 
bes  gleifdjes'  aus:  (Es  wirb  bem  äftenfdjen  nid)t  etwas 
aufgebrängt,  was  3U  feinem  3iwtenleben  feine  SBejie^ung 
§at,  fonbem  es  toirb  oielme^r  eine  tiefere  £iebes= 
fäljigfeit  in  ifjm  felber  bei  tarnen  gerufen 
unb  3um  £eben  erwedt,  unb  fo  wie  in  ber  £el)re  ber 
5lird)e  (£f)riftus  felbft  in  bie  Solle  einbringt,  fo  bringt 
ber  (Ernft  unb  bie  ©röfje  biefer  ©ebanfen  felbft  in  bas 
IHeid)  ber  finnlidjen  Statur  ein  unb  3wingt  bie  2rieb- 
gewalten  $ur  Hnterorbnung  unter  bie  gorberungen  ber 
Seele. 

(Ellen  ften  finb  biefe  ©efiäjtspunfte  merfwürbiger* 
toeife  fo  fremb,  bafc  fie  unter  bem  Flamen  bes  ,etf)ifä>en 
(Eljebrudjs'  fogar  ben  unglaublichen  23orfä)lag  befürwortet, 
baft  3.  18.  ein  ©atte,  ber  aus  SJlitleib  feine  tränte  ober 
fonftwie  Ijilflofe,  aber  nidjt  meljr  erotifd)  geliebte  grau 
nid)t  oerlaffen  will,  bod>  bas  9?ed)t  haben  foll,  im  3n* 
tereffe  feiner  perfönlidjen  £ebensfteigerung  unb  ber  Jen  igen 
ber  SRaffe,  baneben  ein  3weites  Verhältnis  erotifdjen  (£f)a* 
rafters  emgugeljen.   Sie  fagt  ((Etje  unb  £iebe,  S.  167): 

„2Bo  gute  ©rünbe  bafür  [preäjen,  bie  (£f>e  nad)  au^en  I)in  mdjt 
ju  Iöfen,  3.  23.  ber  SBunfä),  einem  SEftanne  ober  einer  %xau  auc^ 
fernerhin  Äranlenpflege  angebeirjen  3U  Iaffen  ober  üjnen  bie  geiftige 
ÖÜfe  3U  bringen,  beren  fie  bebürfen,  bürfte  man  oielleiä):  in  3u= 
fünft  bas  9?eä)t  anerfennen,  burä)  eine  anbre  grau  S3ater,  burä) 
einen  anbern  äRann  SKutter  3U  toerben  .  .  ." 

3Bie  oft  bies  in  SBirflidjfeit  oollgogen  würbe  unb 
wirb,  bas  wiffen  wir  alle,  aber  es  blieb  unferm  3al)r= 

Soerfter,  ©eruatet&tf  unb  ©eruafyäbagogit,  Ö 


es 
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r)unbert  t)orber)aIten,  aus  ber  galtlofigTett  ein  SRedjt  unb 
eine  £ugenb  3U  machen  unb  bie  2Btber[tänbe  bes  ©eijtes, 
bes  (5etoif[en5  unb  $IRitgefür)ls  nieberäureifeen,  toeldje  ben 
SRenfdjen  bisher  boä)  einigermaßen  cor  jid)  felbjt  Jcfjütjten 
unb  roeldje  bie  ©runblage  unferer  gan3en  Kultur  bilben. 
SJlan  !ann  an  folgen  Einfällen  roieber  einmal  gan3  beut* 
Iid)  feljett,  tote  bie[e  Reformer  überall  mit  abftraften  S3or* 
jtellungen  fyn*  unb  rjerfpefulieren,  ofme  fiä)  ben  fonfreten 
2>nr)alt  bes  £ebens  babet  ;$u  o  er  gegenwärtigen  !*  Sonji 


*  ©enau  bte  gletdje  $Irt  von  abftraftem  Renfert  [teljt  au2j 
Ijinter  ben  23orfd)lägen,  bie  fürälidj  in  einer  angesehenen  beutfdjen 
3eit[d)rift  (91.  Reffen  im  »SRätf,  ^Iprtl  1908)  ein  Witf  3ur  Grgäu* 
3ung  ber  (Elfe  gemalt  Ijat,  inbem  er  für  3un99eIe^ßn;  Die  er[t  [pät 
ober  gar  nidjt  heiraten  tonnen,  fcjtc  ftonfubinatsoerfjältnine  oor* 
fä)lug:  ,(Es  gibt  £au[enbe  lieber  braoer  SRäbel,  bie  erfafjrungsge* 
möfj  gerne  bereit  fein  toürben,  foId)e  ^unggefellen  in  Orbnung  511 
galten  unb  3U  oerforgen/  SBenn  ber  3un99ele^  °ann  aDer  W^ü* 
Iid)  bod)  heiratet  ober  f)öf)erc  Karriere  mad)t?  2Bas  roirb  bann 
aus  ben  , lieben  braoen  Sftäbeln'?  Dann  entbeefen  fie  plötjltd),  roo3U 
fie  gut  genug  toaren.  Das  SBeitere  ift  befannt.  Danadj  tuirb  niqt 
gefragt,  fjauft  jagt  3U  SCRep^tfto :  ,X)u  grinfeft  gelaffen  über  bas 
Gd)idfal  oon  Saufenben  ^inroeg.' 

2Ber  foldje  23ert)altniffe  pflegt,  ber  foll  jid)  felber  roenigftens 
immer  geftefjen,  baft  er  fid)  gegen  bas  SKäbdjen,  gegen  bie  ftinber, 
gegen  fid)  felbft  oerfünbigt,  aber  er  foll  nidjt  aus  feiner  Sdjroäte 
eine  Reform  bes  feiuellen  Bebens*  madjen.  (Es  ift  bas  (Efjarafteriftt* 
fum  aller  inbioibualiftifdjen  SReformbeftrebungen,  baft  fie  oon  einer 
beftimmten  Eifere  [tar!  fas3iniert  finb,  ben  betreffenben  9lot)tanb 
fefjr  realiftifd)  fdjilbern  —  für  bie  unoergleid)Iid)  tiefere  lütifere  aber, 
bie  aus  if)ren  ^Ibl)itfc=3JlitteIn  folgen  mufe,  gar  fein  Sluge,  fein 
5D?itgefüf)l  unb  fein  SReformoerlangen  mel)r  f>aUnl  ©croifc  bebürfen 
oiele  heutige  3uftänbe  bringenber  3lbl)ilfe  —  fie  enthalten  3U  oicl 
23erjud)ung  für  fd)tDäd)ere  Naturen,  befonbers  in  einer  religionslosen 
3eit.  Die  luiuriöfen  £ebensanfprüd)e  ufto.  finb  in  ber  Xai  ein 
fd}roeres  Hemmnis  für  legitime  (Efjefdjliefcung.  2lber  bie  21bl)ilfe 
toirb  er[t  aus  einer  geiftigen  ©efamterneuerung  unferes  fiebens 
tommen.  STCidjts  aber  ift  oerfjangnisoolter,  als  ba&  man  alle  jene 
Sftolftänbe  burd)  preisgäbe  ber  roidjttgften  Srunbamente  ocr  Kultur 
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fönnte  es  ir)nen  ja  bodj  nid)t  entgegen,  toeldje  Unmöglich 
feiten,  ja  Hngetjeuerlidjfeiten  fo3taler,  pfrjd)ologifd)er  unb 
päbagogifdjer  $lrt  foldje  3uftänbe  mit  fid)  brächten,  roeldje 
SIbftumpfung  aller  r)öljeren  Seelenfräfte,  roeldjes  2Bad)s* 
tum  ber  (£t)arafterlo[tgfeit  t)ier  3ugun(ten  ber  erotifdjen 
,£ebensfteigerung'  beroirft,  unb  toeldjer  greibrief  bamit 
jeber  gefü^llofen  6elb[tfud)t  ausgefeilt  [ein  roürbe! 

5luä)  tDtrb  von  foldjem  SKeformftanbpunfte  natürlid) 
nid)t  gefragt,  roeldje  aridem  $lusnar)men  burd)  bie  oben 
begrünbete  unausbleiblich  fanftioniert  roerben,  fobalb 
er[t  einmal  bas  ^ßrinßip  ber  SJlonogamie  burd)brod)en 
i[t.  (Eine  ^lusna^me  bringt  bie  anbere  mit  fid).  2Benn 
bas  &r)riftentum  mit  fo  großer  Strenge  überall  auf  23e* 
feitigung  ber  Sftebentoeiber  gebrungen  i[t  (roo3U  fid)  bie 
alten  (Germanen  fer)r  Iangfam  entfdjloffen)  unb  oom 
Spanne  bie  gleite  ausfdjliepcfie  2reue  oerlangt  r)at 
tote  oom  SBeibe,  fo  t)at  es  bamit  t>or  allem  audj  bie  33er* 
tiefung  ber  ©efür)le  im  $luge  gehabt.  Diefe  aber  ift  nid)t 
or)ne  ^lusfä)liefelid)!eit  unb  bas  barin  allein  begrünbete 
rücftjaltlofe  Vertrauen  möglid).  (Es  gibt  eben  feine  tiefe 
£iebe  ot)ne  fdjtoere  unb  freubige  £>pfer,  unb  toer  fid) 
oon  foldjen  £)pfern  burd)  ^ßolrjgamie  btspenfieren  roill, 
ber  bispenfiert  fid)  überhaupt  t>on  allem,  toas  ben  SRen* 
fd)en  erft  3um  Sftenfdjen  mad)t. 

3lber  fönnte  nun  roirflid)  ntd)t  einmal  eine  grofje 
unb  reidje  £iebe  ßum  2obe  oerurtetlt  toerben  baburd), 
bafj  bie  Jßtebenben  bereits  gebunben  finb,  unb  roäre  bann 
nidjt  eben  bie  ftarre  gorm  baran  fcfjulb,  bafe  bas  £eben 
um  t)or)e  Gräfte  betrogen  toürbe?  Der  ©ebanfengang 
oieler  Sftobemer  Jdjeint  in  biefer  grage  feinen  Ausgangs* 

unb  bes  (Hwrafters  311  feilen  [uä)t.  So  tote  man  ben  Körper 
niemals  tDtrfliä)  feilen  fann  burdj  Littel,  roeldje  bie  Seele  töten, 
fo  lann  man  auä)  Kulturfcfyaben  niemals  toitflid)  regenerieren,  inbem 
man  jugunjten  augenblicfliä)er  (Erleichterungen  bie  geijtigen  2Kää)te 
opfert,  bie  bas  aanse  £eben  äujammen^alten, 
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punft  su  r)aben,  unb  gerabe  t)ier  tritt  it)rc  Unfenntnis 
ber  menfd)lid)en  Seele  am  auffälligften  3utage.  Sie  [erjen 
nidjt,  bafc  bie  fefte  gorm  gar  nic^t  bie  letzte  Hrfadje  ber 
05ebunbent)ett,  fonbern  jelbjt  nur  bas  (Ergebnis,  {einjagen 
bie  äußere  £)arftellung  jener  oiel  tieferen 
53inbungen  ift,  bie  it)ren  Sit)  im  inner [ten 
IUenföjen  t)  a  b  e  n ,  unb  gerabe  bei  tiefen  Naturen  — 
unb  nur  bei  folgen  fann  es  [id)  ja  um  jene  grofee  £iebe 
Ijanbeln  —  eine  fa[t  unlösbare  Skrbinbung  mit  bemjenigen 
2Ren[ä}en  t)ert)orbringen,  bem  tt)re  erften  Träume  galten, 
unb  ber  3uer[t  bas  (Erlebnis  ber  (£J)e  für  fie  oertorperte. 
Unb  es  tjanbelt  ftd)  t)ier  nidjt  etroa  um  SDlttleib  unb  Treue 
im  getoölmlidjen  Sinne,  Jonbern  barum,  baf}  tiefere  Sften* 
fdjen  burd)  bas,  roas  [ie  geben,  nod)  roeit  mer)r  mit 
it)rem  Sftitmenfdjen  t>ertöad)fen,  als  burd)  bas,  roas  fte 
empfangen.  Sie  erleben  biefen  2Ritmen[ä)en  fo  tief,  bafc 
er  unauflöslid)  mit  iljnen  oerbunben  roirb  —  felbft  roenn 
biejenigen  G>efür)le  nadjlaffen,  bie  urfprünglid)  bas  23anb 
fnüpften.  (Eine  (Et)e  3iet)t  man  nidjt  aus  roie  einen  §anb= 
fdjut).  5Bon  Trennungen  unb  neuen  Skrbinbungen  Iäfet 
fid)  auf  bem  Rapier  freneltjaft  leid)tt)er3ig  fdjreiben  — 
in  2BaI)rt)eit  t)anbelt  es  fid)  t)ier  ftets  um  tragt)d)e  (Erleb* 
niffe,  bie  ben  Sftenjdjen  plötjlid)  aus  Spiel  unb  Traum 
in  ben  ganzen  (Ernft  men[d)lid)er  23e3iet)ungen  t>erfet)en.* 


*  23on  [oldjen  inneren  Hemmungen  t)at  toot)I  aud)  Collen  Äeu 
roenigftens  eine  Ietfe  2lr)nung  —  barum  polemifiert  [ie  gelegentltdj 
gegen  bas  ,<Etr;ijcr)*(Er)riftIid)e',  olnie  [et)en,  bafj  gerabe  bie  grofce 
imb  reidje  £iebe,  oon  ber  jie  rebet,  untrennbar  ift  oon  großer  Ca- 
ritas unb  <5eroi[fent)aftigfeit.  (Ellen  ften  mödjte  ben  ©efür)lsern[t  bes 
Grjriftentums  unb  babei  boä)  bie  Sfrupellofigfeit  bes  STCaturmenfcfjen, 
um  £iefe  unb  $Cbroecf)[lung  im  £iebesleben  su  Bereinigen !  ,Dic 
SJlenfdjrjeif,  [o  Reifet  es  (£iebe  unb  (£r)e  S.  386',  ,braud)t  nid)t  nur 
2ftenfd)en,  bie  roillig  [inb,  ir)r  £eben  ju  opfern,  um  es  3U  gecotnnen, 
[onbern  aud)  SRen[cr)en  mit  bem  äftute,  anbre  3U  opfern,  um  tf;r 
eigenes  ju  geroinnen.'  £)as  ift  roieber  eine  unglaubliche  Slbftraftton ! 
äftau  [teile  [id)  nur  einmal  lebenbig  oor,  toeldje  Hnfumme  oon  [elb[t* 
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©erabe  für  SÖZenfdjen,  bie  nur  auf  natürlichem  SBoben 
fielen  unb  fernen  t)ör)eren  geifttgen  Stanbtmnft  gegen= 
über  bem  erotifdjen  Beben  Ijaben,  totrb  eine  jroeite  <£fyt 
in  ben  allermeiften  gälten  burdj  bie  Gamete  ber  (Ertnne* 
rung,  burclj  (£tferfuä)t  auf  bie  S3ergangenr)eit  unb  burdj 
grofee  ilontrafte  ber  inneren  Heife  nur  ju  neuen  unb  nocT) 
fä)mer3liä)eren  (Enttäufdjungen  führen.  2>e  roeibliä)er  bie 
5rau  ift,  um  ]o  weniger  roirb  fie  iljre  SBergangenljeit  von 
geftern  auf  fyutt  übertoinben  unb  Beseitigen  fönnen  — 
bem  Spanne  aber  fe^It  faft  immer  bie  le^te  unb  fön* 
fequentefte  SRitterlidjfeit,  um  in  folgen  &onfli!ten  mit 
feinen  erotifäjen  Stnfprücfjen  surüdjutreten  unb  fid)  burd) 
bienenbe  £iebe  Iangfam  ein  tieferes  ©lud  3U  perbienen 
unb  SBunben  3U  feilen,  ftatt  fie  aufzureihen  unb  3U  ©er* 
großem.  2)ie  neuen  ,  ©lüdsmögltcf)f  eiten',  von  benen 
(Eilen  Ren  unb  getöiffe  <5ü>riftftellerinnen  träumen,  exi= 
ftieren  alfo  nur  in  ber  ^3r)antafte  von  äftenfdjen,  bie 
£eben  unb   Seele  nidjt  rennen;   jene  ,2RögU^f eilen' 


[tätiger  ©emeinljeit  unb  bünfcl^after  Sdjonungslofigfeit  [iü)  mit 
biefem  Safje  becfen  !ann!  SBcr  [oll  benn  ba  entfdjeiben  über  bk, 
roeldje  toert  [inb,  geopfert  3U  roerben?  2öal)rliä),  roer  ba  [einen 
eigenen  ©unften  entfdjeibet,  be[[en  Beben  ift  bas  einige,  bas  toert 
märe,  geopfert  gu  toerben!  5lua)  i[t  \a  bod)  [oldjer  ^tielfdje* 
Stanbpunlt  gäu^Hd)  unoereinbar  mit  ber  S3erf)errlid)ung  jener 
innigften  unb  auf  t)öd)[te  ©emein[d)aft  fielen  ben  £tebe,  roie  fie 
eilen  .ften  ©orfdjtoebt!  Denn  toer  anbre  für  [ein  (5lüd  unb  [eine 
,£ebensfteigerung'  gu  opfern  oermag,  ber  fann  nidjt  sugleiä)  ein 
Hftenfd)  [ein,  ber  tiefen  Sftitlebens  mit  anbern  fäfyig  ift;  benn  eben 
m  biefer  ftäljigfeit  liegt  ja  gugleid)  bie  tfnfäljigfeit,  frembes  £eben 
für  bas  eigene  (Slücf  $u  opfern.  Wnbre  3U  opfern,  um  [elber  gu 
kben,  ift  Xob  —  [id)  [elber  opfern  um  anbrer  roillen,  ift  $lufer* 
ftefmng  unb  eroiges  £eben.  ,3$  bin  ber  $3Ieg,  bie  2Bat)rIjeit  unb 
bas  £  e  b  e  n !'  <r>ätte  Glien  ften  eine  Slrjnung  oon  bem  eigentlichen 
Sinn  bes  drjriftentums,  fo  roürbe  fie  nid)t  roagen,  ir)ren  (ölauben  als 
ben  ,£ebensglauben'  gu  beseidjnen!  Mas  roirflid)  unb  im  legten 
©runbe  allein  bas  Beben  [teigert  unb  pfammenljält,  bas  i[t  auf 
©olgattja  entbedt  roorben  unb  nidjt  erft  in  Stodr)oIm ! 
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fönnen  nur  in  einem  gan3  ex3eptioneIlen  3ufammentreffen 
oon  Gliaratteren  unb  Sd)id*{alsfügungen  ßu  ,(51üdstDtrfIic§* 
feiten'  roerben,  unb  aud)  T)tcr  nur  nad)  £eiben  unb  inneren 
kämpfen,  bie  an  bie  C5ren3en  beffen  gefjen,  roas  Seelen 
ertragen  fönnen.  Unb  bie  oberfIäd)lid)en  Naturen,  bie 
burd)  fold)e  Trennungen  unberührt  r)inburd)ger)en,  fie 
roerben  baburdj  nur  noä)  oberfIäd)licf)er  unb  rjaltlofer, 
fo  bafc  aud)  oon  ir)rer  erotifd>en  greifieit  fein  (Seroinn 
an  reiferem  £eben  3U  erroarten  ift.  Sllfo  aud)  t)ier  er* 
gibt  fid),  baft  bie  lebenslängliche  (ff)e,  bie  fdjeinbar  allen 
fonfreten  SBebürfniffen  bes  roirflierjen  Sftenfdjen  fo  ein* 
greifenb  roiberfprid)t,  bod)  bie  natürliche  ftonfequenß 
aller  tieferen  £ebenserfar)rung  i[t. 

Die  SB  er  eidjerun  g  bes  £tebeslebens  bnxd) 
bas  (£r)riftentum. 

Slber  mufe  benn  nidjt  jene  ftrenge  Hnterorbnung  bes 
(Eros  unter  bie  feinften  SBebürfniffe  bes  ©eroi[fens  not* 
toenbig  3U  einer  Verarmung  unb  $emmung  bes  erotijcfjen 
£ebens  führen?  Diefe  grage  bejaht  3.  23.  (Elten  Ren 
unb  mit  it)r  Diele  anbere  moberne  Tutoren.  Sie  beflagt 
bas  rjarte  ©efetj,  bas  bie  alte  (Ettjif  bem  eroti)d)en  $lus* 
leben  auferlegt  unb  bas  im  Flamen  ber  ©eftänbigfeit 
unb  ber  S3erantroortlid)feit  fo  oiele  ,©lüdsmöglid)fetten' 
unausgefdjöpft  Iäfet.  Sie  tuill,  bafe  ber  Sftenfd)  ben  SP^ut 
rjabe,  nidjt  nur  fid)  für  anbere,  fonbern  aud)  anbere  3u= 
gunften  feiner  ,eroti[d)en  £ebensfteigerung'  3U  opfern.  Sie 
überfielt  babei  oöllig,  bafc  bie  t)ör)ere  $lrt  oon  ©e* 
fdjlecrjterliebe,  bie  unfere  Didjter  befingen,  bod)  nicr)t  aus 
ber  Verherrlichung  bes  felbftfüd)tigen  unb  roillenlofen 
,21uslebens'  ftammt,  fonbern  gerabe  aus  einer  jar)r* 
t)unbertelangen  (Er3ier)ung  3ur  Selb[toerleugnung  unb  3U 
djaranerooller  geftigfeit  bes  ©eiftes  gegenüber  ber 
Sinnenroelt.    Die  grofce  ^Bereicherung  unb  Vertiefung 
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bes  erottfdjen  £ebens  feit  ber  ^ntite  tft  ja  bod)  ein  ^3ro* 
buft  jener  felbftoergeffenen  Caritas,  jener  gewaltigen  gei* 
fttgen  (Erhebung  über  bas  Sinnltdje  unb  jener  leiben* 
jdjcftlidjen  S^nigfeit,  bie  aus  ber  religiöfen  (Sefül^ls* 
toelt  in  bas  £iebesleben  gebrungen  ift  unb  biefes  aus 
finnlid>r  $Irmut  gur  gülle  bes  feelifdjen  £ebens  empor* 
gehoben  f)at.  Unb  gerabe  bie  Verfeinerung  bes  ©e* 
priffens  Ijat  gan3  unmittelbar  aud>  bie  gartfjeti  bes 
Siebesempfinbens  ert)ör)t! 

Snbem  bas  (Eljriftentum  bte  gäljtgteit  bes  IKRenf^en 
§ur  Gelbftlofigfeit  aufs  Ijödjfte  enttoidelte,  f)at  es  aud> 
bie  erotifdje  £iebe  nad)  allen  Seiten  vertieft  unb  be* 
reihert.  #Bas  i[t  ber  I;cibnifdje  (gros  gegenüber  bem 
SEros  eines  Dante,  eines  Petrarca  unb  ber  teueren? 
fÜBaljrlidj,  toenn  gerabe  bie  reidjer  enttoicfelte  Seele  über 
ü)re  SBebürfniffe  nad)  £reue  unb  S3eranttoortIid)fett  nidjt 
Ijinausfommt  unb  ben  (Eros  binben  muf),  wo  er  fiä> 
fdjonungslos  auf  Soften  bes  (Et)arafters  burd)jetjen  toill, 
fo  gibt  fie  t^m  bennodj  taufenbfad)  %uxM,  ums  fie  iljm 
cerfagen  mufj,  ja  fie  enttoidelt  er[t  fein  eigenftes  £eben 
aus  ber  Dumpfheit  ber  bloßen  Sriebroelt  3ur  oollen  23lüte 
unb  (Erfüllung!  SRan  barf  fogar  fagen:  3eDe  Stocmt* 
tyortlidjfeit,  toeldje  bie  Religion  bem  erotifdjen  £eben 
auferlegte,  Ijat  fid)  in  eine  neue  Sdrtlidfjt'eit  oerroanbelt, 
jebe  (Entfagung,  bie  fie  oon  ber  ungeftümen  £eibenfdjaft 
forberte,  ift  gu  einer  neuen  gäl)igfeit  fjingebenber  £iebe 
jgeioorben.  Die  $eiligl)altung  ber  Reform  mag  bis* 
toeilen  eine  neue  grofte  <ßaffion  gum  £obe  oerurteilen 
—  unb  bod)  ift  fie  bas  grofje  gunbament  ber  geiftigen 
sperfonlidjfeit,  oljne  bie  aud)  bie  £iebesgefüf)le  unfehlbar 
ber  Zersplitterung  unb  Veräu&erlidjung  anheimfallen. 
Darum  ift  bie  unauflösliche  (Efje  nur  fdjeinbar  ein  ©egen* 
fa§  sur  £iebe  —  in  SEBtrflidjfeit  oerförpert  unb  beamfjrt 
fie  allein  bie  geiftig=fittlidjen  S3ebingungen  aller  tjöljeren 
ßfeffijlsfullux.  Hnb  ba  fommen  nun  bie  mobernen  ÜJien* 
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fdjen  unb  oergeffen  bie  Vorgefdjidjte  ihres  eigenen  SReidj* 
tums  unb  roollen  bas  erotifä)e  £eben  Jteigern*  unb  oer> 
tiefen  auf  Soften  gerabe  ber jenigen  Seelenmächte  ucö 
£ebensorbnungen,  benen  jenes  felbjt  erft  feine  größte 
3ntenfität  unb  Vertiefung  oerbanft! 

2Ber  alfo  ben  (Eros  um  bes  ungehemmten  Sluslebens 
toillen  roieber  oon  ben  gorberungen  bes  ©etoiijefts  unb 
ber  £reue  Ioslöfen  roill,  ber  totrb  aud)  bas  erottfch* 
£eben  roieber  $ur  Verarmung  5urücffür)ren  unb  legten 
(Enbes  bei  ber  fallen  nacften  Stnnliä^feit  enben.  Die 
alte  religiöfe  (Etr)tt  vertritt  barum  nicht  etma  nur  bie 
3>ntereffen  ber  ©efellfdjaft  unb  bas  $eil  ber  Seele,  Jon* 
bern  fie  oertritt  auch  bas  unentbehrliche  (£harafter* 
funbament  alles  höheren  (Eros,  fie  oerbinbet  ben  Gros 
mit  jenen  geijtig*fittliä>en  £ebensquellen,  ot)ne  bie  er 
f elber  nie  gur  oollen  Vlüte  gelangen  fann.  Die  £iebe 
löft  fid)  nicht  ungeftraft  oon  ben  geheiligten  Orbnungert 
bes  £ebens  los  —  benn  biefe  £)rbnungen  mit  ihrer  roett= 
greifenben  gürforge  unb  ihrer  Verherrlichung  ber  23e* 
ftanbigfeit  finb  fo3ufagen  felber  friftallifierte  £iebe,  fie 
fpredjen  bas  tieffte  Siefen  toahrer  £iebe  mahnenb  aus: 
2Ber  fich  baoon  emanzipiert,  beffen  £iebe  fehlt  bann  auch 
oon  oornherein  jener  tiefe  (Ernft  unb  jene  höhere  Caritas, 
ohne  toeldje  ber  (Eros  oon  Ijeute  auf  morgen  in  brutale 
6elb}tfucht  umfchlägt.  (Es  i)t  tDat)rIict)  fein  3ufall,  0ÖÖ 
bei  ber  fogenannten  freien  £iebe  legten  (Enbes  immer  bie 
£iebe  oon  ber  Freiheit  getötet  toirb  —  oon  bem  (Seift 
ber  finnlichen  Hnbe[tänbigfeit  unb  ber  unritterlichen  Selbft* 
fudjt,  ber  in  ber  Nichtachtung  jener  feften  JDrbnungen 
liegt.  Dies  alles  fage  ich  gerabe  auch  oom  pabagogifcrjen 
(Sefichtspunft,  —  ich  möchte  naä)brücttich[t  barauf  auf* 
merfjam  machen,  roie  fehr  bie  mobernen  £t)eoretifer  ber 
emanzipierten  (Eroti!  gerabe  bas  überfer)en,  roas  man  bie 
,$äbagogü  aller  höhereu  £iebesfulturf  nennen  tonnte. 
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$on  biefem  föe[iä)tspunft  aus  wäxtn  no$  bie  ^öd^ft 
eigenartigen  SBorfdjläge  gur  Sesualreform  5U  befpredjen, 
bie  ber  fraget  <Pr)iIofopf)ieprofeffor  (£1).  0.  (Erjrenfels 
neuerbings  oeröffentliäjt  r)at.*  Diefe  23orfd)läge  finb  jroar 
gum  £eil  fo  unger}euerlid)  unb  tragen  fo  fer)r  bas  ©eprage 
bet  in  ber  6tube  ausgebauten  £r)eorie  an  fiä),  baft 
faum  5U  befürdjten  ift,  bafr  biefelben  eine  roirtlidje  An* 
ijängerfdjaft  um  fiä>  fammeln  roerben.  Da  ber  Skrfaffer 
ieboä)  ein  angelesener  unb  tragen  feiner  (Erjrlidjfert  |et)r 
3U  refpeftierenber  (gelehrter  ift  unb  [eine  Ausführungen 
febenfalls  aud)  ba3U  beitragen  roerben,  bas  mono* 
gamifdje  (Ef)e=3beal  oon  neuen  (5efiä)tspunften  aus 
3U  bisfrebitteren,  fo  Jollen  feine  §auptgebanfen  roenig* 
ftens  fur^  referiert  unb  fritifiert  roerben.  3^tereffant 
unb  Iel)rreid)  finb  0.  (Erjrenfels'  Aufhellungen  {ebenfalls 
auä)  infofern,  als  fie  einleud)tenb  illuftrieren.  rooljin  felbft 
begabte,  gebilbete  unb  benfenbe  SRenfäjen  fornmen,  roenn 
fie  in  fittlidjen  ©runbfragen  gans  i^ren  eigenen  (Einfällen 
folgen  unb  eine  atabemifäje  ^3rofeffur  als  einen  genügenben 
5lompeten3ausroeis  betrauten,  um  in  biefen  Dingen  eine 
,Hmtoertung  aller  SBerte*  oor3unel)men.  2Ber  eine  ^llu* 
ftration  roünfd>t  für  bie  ^Berechtigung  ber  23ebenfen,  bie 
roir  im  Anfang  biefes  23uä>es  gegenüber  bem  geiftigen 
3nbtoibualtsmus  geäußert  fjaben,  ber  möge  fiä)  nur 
einmal  sufammenftellen,  roas  im  legten  3<*hr3ef)ni  an 
etr)ifd}en  ,Hmtoertungen'  gu  Rapier  gebraut  roorben  ift. 
Unb  roir  finb  erft  am  Anfang! 

Der  ©ebantengang  oon  (Erjrenfels  ift  folgenber:  (Es 
gibt  eine  ,natürlicr)e'  Seiualmoral,  unter  beren  gerrfdjaft 
ein  SDlenfdjenftamm  fiä)  anbauernb  bei  (öefunb^eit  unb 
üebenstraft  erhält,  unb  eine  kulturelle*  Sesualmoral, 
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bereit  ^Befolgung  gtuar  3ur  Kulturarbeit  anfpornt  unb  be- 
fähigt, aber  nur  gu  leicht  burd)  Hnterbinbung  ber  gene* 
ratioen  Kräfte  bie  SRaffe  tötet 

Die  natürliche  Genialmoral  befielt  in  ber  "2Bürbi* 
gung  bes  mäd)tigften  gaftors  ber  SRa}fcngcfunbr)eit,  ber 
fesuellen  Sluslefe,  b.  r).  bes  gan3en  ^rc>3e[[es,  burd)  ben 
bie  fdjroäcfjem  unb  minberroerttgen  ^ftbimbuen  Don  ber 
gortpfIan3ung  ausgefd)Ioffen  roerben.  Die  Statur  r)at  biefe 
i^luslefe  burd)  eine  gro&e  Steigerung  ber  männlichen 
'^eugungsfraft  erreicht,  |o  baft  ein  fleiner  SBrudjteü  ber 
Dorhanbenen  männlichen  3n^ioibuen  3ur  2Irterr)altung 
unb  Slrtüermehrung  genügt.  Daburd)  ijt  bie  9Jlöglid)feit 
ber  Sluslefe,  ber  SBerbrängung  fdjtDächerer  SDlttberoerber 
burd)  eine  permehrte  gortpfIan3ung  ber  Siegreichen  ge* 
geben.  3a5rtcufcnbclang  r)at  }id)  bie  SJlenfchheü  unter 
ber  $err[d)aft  biefes  ^rinäips  enttotdelt.  (Erft  feit  roenig 
me^r  als  3roei  3^rtaufenben  fyat  bie  kulturelle  Semal= 
moraF  begonnen,  biefe  ^luslefe  3U  paralnfieren,  inbem 
Tie  bie  3eugungsfräfte  bes  Spannes  an  ein  2Betb  3U 
Binben  fud)te  unb  3ugleid)  ben  Sftann  3roang,  feine  roetter* 
gerjenben  fexuellen  SBebürfniffe  heimlid)  burd)  r)etäri[ti]d)en 
unb  meift  unfruchtbaren  93erfer)r  3U  beliebigen,  (t^izn* 
fels  fagt :  ,Der  burd)  Kräfte  bes  3tttelleftes,  bes  Hillens 
unb  bes  £eibes  —  fursum  als  gan3er  äRenfd)  —  herüors 
ragenbe  SPlann  fieht  baher,  roenn  er  nicht  ben  Kampf 
gegen  unfere  Sexualorbnung  Jelbft  aufnehmen  roill,  von 
oomeherein  alle  §offnung  ausgefdjloffen,  auf  bem  (5e* 
biete  ber  phnfioIogi[d)en  gortpflan3ung  bas  Überroiegen 
feines  (Energteeinfatjes  anberen  Männern  gegenüber  3um 
abäquaten  Slusbrucf  3U  bringen/  Diefe  monogamtfche 
Sesualorbnung  aber  untergräbt  bie  pht)fifd)e  Konftitution 
ber  SKaffe.  Der  Irrtum  biefer  Sexualorbnung  befter)t 
aud)  barin,  bafj  fie  bie  23err)altungsroeife  ber  roeiblichen 
ISchamhaftigfeit  für  ben  SRann  oerbinblid)  erflärt.  ,(£s 
gibt  für  ben  erroadjfenen  Sftann  überhaupt 
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feine  fesuellen  £u  gen  ben.'  Seine  3eugungs* 
fräfte  finb  ohne  (Einfdjränfung  für  ben  Dienft  ber  SRaffe 
beftimmt.  Das  Ieitenbe  ^3rin3ip  aller  gefunben  Sexual* 
©rbnung  mufe  baxxn  liegen,  ben  ,generatioen  Tribut' 
tüchtiger  2>nbioibuen  an  bie  SRaffe  ooll  3um  Slustrag 
511  bringen.  Darum  ift  vom  Stanbpunft  ber  natürlichen 
ISesualmoral  bie  toeiblldje  (Eiferfucht  burdjaus  unethifä)- 
Das  ausfdjliefclidje  SBefitjemooIlen  ift  ein  Unrecht  an  ber 
£Raffe.  ,2Baf)rer  SRutter[tol3  unb  nmtjre  grauentoürbe 
ift  mit  ber  (Eiflufioität  bes  monogamifchen  (Eigentums* 
prin3ipes  unoereinbar.'  S^renfels  Brill  bie  ,93ereljrbar= 
lidjung  bes  gortpflansungsftrebens',  er  toill  an  Stelle  ber 
Ijeimlichen,  unfruchtbaren  Doppelmoral  mit  all  ihren  ^5raf= 
iifen,  bie  offene  ^ßolngamie  in  gorm  5.  23.  oon  grauen* 
genoffenfdjaften,  bie  tüchtigen  Männern  9tadjtommenfdjaft 
außerhalb  ber  ,monogamifchen'  (£t)t  fdjenten.*  Das 
§auptargument  für  biefe  offi3ielle  ^olngamie  aber  ift  bie 
gur<f)t  oor  ber  Vermehrung  ber  oftafiatifdjen  Waffen  — 
toir  fönnen  ben  9toffentampf  gegen  biefe  generattoen 
Gräfte  nur  burä)  (Entfeffelung  all  unferer  3eugungsfräfte 
führen. 

2Bas  foll  man  auf  biefe  2Sorfa)läge  antworten?  3ft 
es  nicht  toahrhaft  traurig,  3U  feljen,  toieotel  geiftige  2tr= 
beit  ^eute  auf  lebensunfähige  23erirrungen  oertoanbt  urirb, 
ftatt  bafe  man  bie  alten  Wahrheiten  tiefer  begrünbet,  er* 
läutert  unb  amoenbet?  Unb  ift  es  nicht  traurig,  3U  feljen, 
tote  man  unter  ber  Serrfdjaft  eines  felbftgetoiffen  Subjef* 
tioismus  in  ben  (Srunbfragen  bes  £ebens  unb  ber  Kultur 
immer  toieber  oon  oorn  beginnt,  ftatt  auf  großen  2ra* 


*  23gl.  (£!)renfels'  lonfrete  23or|d)läge  in  bem  5tuffa^:  ,£ie 
SSerberbltdjfett  ber  äftonogamie  unb  bie  Unentbef)rlicf)feit  einer  Se= 
lualreform'.  9lrtf)h>  für  Mafien*  unb  ©efellfchaftsbiologie,  4.  3al)r* 
gang,  5.  unb  6.  $eft.  ferner  Dergl.  man  audf)  bie  (Empfehlung 
oer  ,3eugungse^e'  in  ben  »Sexualproblemen'  Ottober  1908. 
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bittonen  roeitergubauen  ?  2Benn  man  nur  eins  foltfye 
©eiftesrjaltung,  bie  uns  immer  toteber  an  ben  Anfang 
3urücftDirft,  nidjt  nod)  als  , f o r t[dt)r ittl Gkfmnung  be* 
Seidenen  toolite !  3)as  eingig  (5ute  an  all  biefen  9leue= 
rungsbeftrebungen  i[t  oielleidjt  bas,  bafc  fie  baßu  führen 
roerben,  bie  Apologie  ber  allen  2Bar)rl)eiten  fo  gu  oer* 
tiefen,  unb  bie  (Er)rfurd)t  oor  gegriffen  gunbamenten  ber 
ilultur  enblid)  fo  feft  gu  begrünben,  baff  bas  eingelne 
3>nbioibuum,  roeldjes  ben  Ginn  biefer  gunbamente  nidjt 
fofort  unb  in  allem  begreift,  fidj  benn  bod)  etroas  länger 
befinnen  unb  feiner  Urtetlsfäfjigfeit  bod)  etroas  tiefer  mifc 
trauen  roirb,  er)e  es  gur  Negation  unb  gum  Angriff 
übergebt. 

tlberblicft  man  bie  oben  zitierten  $orfd)läge,  fo 
empfängt  man  gunäd}ft  ben  (Embrutf,  bafj  für  ben  $utor 
bie  gröfetmöglid)e  gleifdjprobuftion  bas  gunbament  ber 
5taffenr)ngiene  unb  bas  einige  9letiungsmittel  gegenüber 
bem  bror)enben  $lnfturm  ber  oftafiatifdjen  Waffen  fei. 
Unter  bem  geiftigen  Drutf  biefer  SBorftellung  Jdjeint  if)m 
jebe  flare  ^lnfd>auung  r»on  all  ben  moralifdjen  Gräften 
unb  Kulturgütern  oerloren  gegangen  3U  fein,  bie  mit 
ber  monogami[ä>en  (Er)e  unauflöslid)  oerbunben  finb.  X)as 
alles  roirb  bem  ^ßrjantom  ber  gelben  (Sefafjr  geopfert  — 
roobei  ber  Slutor  fid>  gar  nidjt  bie  grage  ftellt,  ob  bas 
£eben  benn  roirflid)  nod)  einen  menfdjenroürbigen  Sinn 
Ijat,  roenn  bas  oberfte  3kl  all  unferes  men[ä>Hä)en  Stre* 
bens,  roidjtiger  als  alle  9Iad^folge  geiftiger  30eale, 
SEBettbetoerb  ber  Waffen  in  ber  pr;rj[ifä)en  gortpflanjung 
unb  bie  Sicherung  ber  oirilen  2lusle[e  fein  foll.* 

*  Safe  in  ber  menfdjlidjen  Äultur  bic  SBirffamfeit  *ts  SIu5* 
lefeprinsips  gehemmt  roirb,  ijt  gerotfc  richtig.  Slber  es  tritt  eben 
an  Stelle  biefes  medjanildjen  ^rinjips  ber  $npaffung  ein  neues 
unb  roeit  roirffameres  ^ßrinjip  in  5un**i°n>  ^as  jolibarijdje  3U=; 
[ammenroirfen  in  2ecr)nif,  <r>ngiene,  2Bi[[en[ä)aft,  (Eräiefjung  unb  Ca- 


Monogamie  unb  9?affenfonfurren3 


77 


£aben  toir  roirfliä)  nidjt  [omel  ©lauben  an  unfere 
fittliä>religiöfe  Kultur,  baft  toir  barauf  vertrauen,  fte 
toerbe  auä)  in  ber  Drbnung  unferer  generativen  unb 
materiellen  Sßerr)ältniffe  unfer  fidjerfter  güljrer  {ein, 
©erbe  legten  (Enbes  auä)  bas  ©erjeimnis  aller  bauernben 
pr)nfifä>m  23eroaI)mng  unb  aller  generativen  ©efunbljeit 
in  [idj  tragen?  SBollen  roir  uns  xoirfltd)  unfere  Dtrefttoeu 
aus  ben  plumpen  Sftetrjoben  ber  nieberen  £eberoelt  ober 
aus  unferer  eigenen  Sterlett  tjolen?*  $aben  rotr  fein 
Zutrauen  3U  ber  erobernben  unb  folomfierenben  Sftadji 
all  ber  Seelengröfee,  bie  unferer  5lultur  burä)  erhabene 
33erfönltd)feiten  verliefen  rourbe?  ^Böllen  roir  nidjt  baran 
glauben,  bafj  bie  unentrotdelteren  Waffen  fiä)  vor  allem 
(£d}ten  unb  (Seifligen  in  ber  roeifjen  SRaffe  ebenfo  fiäjer 
beugen  roerben,  roie  einftmals  bie  norbifdjen  Waffen  vox 
ber  SJlajeftät  bes  ilreujes  ?  ©lauben  mix  bies  alles  nidjt  — 
gut,  bann  finb  roir  auä)  nichts  23efferes  roert,  als  oon 
gläubigeren  Waffen  aufgefogen  3U  roerben:  benn  eine 
£Raffe,  bie  im  2Bettfampfe  ber  Sölfer  nidjts  23efferes 
roüfcte,  als  um  {eben  $reis  unb  mit  allen  Mitteln  gleifrf) 
unb  ©Iut  3U  Derme^ren  unb  biefer  $lrt  von  ,  Sexual* 
politif  bie  r)eiligften  Xrabitionen  bes  Wersens  unb  bes 
(£r)arafters  3um  JOpfer  3U  bringen,  —  bie  r)ätte  ir)re 
trolle  auf  (Erben  ausgefpielt  unb  niemanb  brauste  i§r 
eine  Xräne  nad)3uroemen. 


ritas.  Die  geiftigen  Gräfte,  bie  baju  gehören,  finb  aber  unoer* 
einbor  mit  ber  Dulbung  bes  alten  ^rin^ips  —  fie  tonnen  fid) 
nirgenbs  3U  ooller  SBirffamleii  entfalten,  roo  man  fid)  jenen  über* 
tounbenen  medjanifdjen  9Jletf)oben  toieber  anvertrauen  will. 

*  (Es  ift  l)öd)ft  merfroürbig  gu  fef)en,  tote  Ijeute  oiele  9ften* 
fdjen,  bie  Ieibenfdjaftlidj  bagegen  tampfen,  barß  bie  (Erfahrung  einer 
großen  5hiltur=33ergangen§eit  irgenbtoie  mafogebenb  für  uns  fein 
bürfe,  fiä)  bie  ©runbfätje  für  bie  Crbnung  bes  SPtenfdjenlebens 
aus  ber  Praxis  ber  SBilben  ober  gar  ber  utttermen[ö)lid)en  £ebe= 
tDelt  fjolen! 
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Althen  ben  oben  gitterten  pofitioen  2Sorfä)Iägen  ftn* 
ben  fiä)  bei  (fljrenfels  auä)  eine  ganße  Sieifje  üon  friti* 
fä)en  SBemerfungen  über  bie  gegenwärtigen  [eiuellen 
3u[tänbe.  Dbtöor)I  nun  biefe  Riitii  oon  ganj  anbern 
(5e[iä)tspunften  ausgebt;  als  toir  fie  vertreten,  fönnen 
mix  bod)  mandjes,  ums  ba  gegen  un[ere  boppelte  äRoral 
unb  anbere  bunfle  fünfte  un[erer  3^iIifation  gefagt 
toirb,  3ur  23eftätigung  eigener  Urteile  rjeransie^en.*  So 
fjeifet  es  an  einer  Stelle  über  bie  (£f)araftergefar)ren  ber 
boppelten  Sftoral: 

, Unter  ber  $errfd)aft  ber  monogamifdjen  Sitte 
muffen  bie  Jänner  ber  XRe^r^a^I  naä)  fidfj  moralijd) 
bamit  abfinben,  bie  erften  SBonnen  ber  £tebesumarmung 
oon  grauen  3U  erbeuten,  mit  benen  fie  bod)  bie  (Semein* 
fcfjaft  am  rjellen  £age  oerleugnen,  über  einbrutfoollfte 
(Erlebniffe  tljres  3un9^n95a^e^5  e^nen  bieten  Gä)Ieier  ber 
$erl)üllung,  §euä)elei,  ja  £üge  3U  oerbreiten,  in  ir)rem 
Auftreten  als  SRefpettsperfonen,  23äter  unb  (£r3ier)er,  im 
$erfel)r  mit  gefellfdjaftliä)  anerfannten  grauen,  ja  mit 
ifyren  eigenen  ©attinnen  einen  roicfjtigen  2eil  tfjrer  (Er* 


*  2luä)  tft  es  erfreulid),  bafo  ber  23erfaffer  oon  einem  geroiffen 
[03talen  (5e[unbf)eitsin[tinft  aus  toenigftens  [e^r  lebhaft  gegen  bie 
fexuelle  SReformbetoegung  rabifaler  grauenfreife  auftritt  unb  i^r 
bie  Üenbenj  jum  §etärismus  oortoirft.  £>iefe  £enben3  roerbe  aud) 
burd)  bie  all3U  toeitgefjenbe  (Erleichterung  ber  (EI)e[d)eibung  beförbert. 
X>er  blofte  fiebensgenuft  roerbe  unter  allerljanb  großen  9Zamen  3um 
Sinn  bes  £)ajeins  erhoben.  Gr  oergleidjt  bas  ©ebal)ren  mancher 
Vertreterinnen  biefer  Setoegung  mit  bem  »SReooIutionsfolIer'  am 
(Enbe  bes  acf)t3ef)nten  3a^r^un^crt-  >•  •  •  berfelbe  ftultus  ber  Sfta* 
tur,  ber  pfndjifäjen  9ladtl)tit,  bie[elbe  ©rofcfpredjerei  unb  äftf)eti[ie* 
renbe  ^3f)rajenf)aftigteit  —  unb  ber[elbe  Langel  an  probuftioerc 
|o3iaIorgani[atorifd)en  JCeiftungen  .  .  .'  ,3d)  lefyre  euä)  ben  Über*. 
men[d)en  .  .  .  niä)t  fort  follt  ü;r  eud)  pfla^en,  [onbern  hinauf.'  — 
SatDo^I,  meine  Damen,  burd)  bie  amour  d'eponge  etroa  unb  bie 
intere[|anten  fünfte  ber  fteimfterilifierung?* 
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rmterungen,  iljrer  ©rfdjütterungen,  üjrer  <Perfönliä)fett  aus 
bem  SBeroufetfein  aus3ufd)  alten  —  fie  muffen  ftdj  barati 
geroötjnen,  als  gamilienoäter  ftä)  bes  eigenen,  friebliäjerc 
Reimes  3U  erfreuen,  or)ne  fiä)  ben  ©ebanfen  anfedjten  3U 
laffen,  baft  bie  grauen,  beren  lebenbige  £eiber  [ie  3Ut 
Stillung  ir)res  erften  Sef)nfuä)tsbranges  an  ftä)  ge3ogen,: 
in  pr)n[ifä)em  unb  moralifdjem  ©Ienb  unb  Huflar  oer* 
fommen.  —  (Ein  23olf,  roeldfjes  all  bies,  roenn  auä)  nur* 
fttllfdjroeigenb,  als  normal  unb  orbnungsgemäfj  3uldfet, 
fann  es  in  2Bar)rr)ettsliebe,  (Er)rliä)feit  unb  Humanität 
niä)t  über  ein  beftimmtes,  eng  begren3tes  50la&  fjinaus» 
bringen.  Männer,  bte  auf  fo  oitalem  ©ebiet  rote  bas 
ber  fexualen  ©rfdjütterungen  fnftematifä)  3ur  §eudjetef 
unb  ^Brutalität  exogen  roerben,  fönnen  fiä)  niä)t  im 
§anbumbrer)en  auf  anbern  ©ebieten  bes  fo3ialen  £ebens 
als  burdjaus  lautere,  erjrenljafte  unb  rjumane  (£r)ar öftere 
unb  Naturen  barftellen  unb  betätigen.  Dies  bebarf  für- 
ben  Unbefangenen  roorjl  feiner  roetteren  (Erörterung.* 

Diefe  23emerfungen  finb  fefjr  ridjtig,  nur  begebt 
(Efjrenfels  roieber  ben  geljler,  baft  er  bas  r)eimliä)e  3^ 
rüdbleiben  oieler  XRänner  rjinter  ber  aufgeftellten  Sftonu 
als  einen  ©runb  3ur  Stuffjebung  biefer  Spornt  betrautet. 
Das  ift  gerabe  fo,  als  roenn  ict)  3ugunften  üfteroöfer  unb 
3äf)3orniger  gan3  allgemein  bie  Skrpflidjtung  3ur  Selbft* 
ber)errfä)ung  unb  3ur  ©ebulb  abfdjaffen  roollte.  ©erabe 
bie  Sä)roaä)en  unb  galtlofen  3erfallen  oollftänbig,  roenn 
man  aus  irjrer  Sä)roää)e  noä)  eine  £t)eorie  unb  einen 
greibrtef  madjt,  ftatt  fte  burä)  bie  t)öä)ften  gorberungen 
aus  bem  SKeiä)  ber  ©efunbrjcit  3U  etjren,  3U  ermutigen 
unb  empor3U3ier)en.  SPlan  fann  irjren  9tteberlagen  gegen* 
über  befonbere  perfönliäje  Mibe  üben,  unb  man  foll  fidj 
geroife  in  biefen  fragen  alles  ^3r)arifäertums  entlebigen,  — 
aber  oon  ber  gorberung  felbft  barf  nichts  nacfjgelaffen 
roerben.  Die  mobemen  Xrjeorien  finb  in  gan3  befonberem 
Sinne  roar)res  ©ift  für  alle  biejenigen,  bte  trgenbrote  §ur 
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Säjtoädje,  3U  unruhigem  2Bed>fel,  gur  gludjt  oor  ernften 
^Pfltc^ten  btsponiert  ftnb:  £ot)e  %QtaU  aber  fmb  eine 
Suggeftionsfur  gur  Sammlung  aller  legten  2le[te  oon 
Rraft  unb  (£r)rgefül)I ! 

SBtrfltäje  XRonogamie  tötrb  oorerft  nur  burd)  eine 
(Elite  oenoirflidjt  —  für  bie  anbern  i[t  es  äunädjft  ein 
äußerer  3roang  unb  $alt,  ber  tljnen  oon  oben  t)er, 
aus  ber  SBelt  ber  greifet,  auferlegt  roirb;  uralte  ©e= 
toor)nr)eiten  aus  oorangegangenen  £ebensjtufen  roirfen 
nodj  nad)  unb  roerben  erft  allmär)lid)  einer  , altera  natura4 
toeid^en,  in  ber  bie  geiftigen  gorberungen  fogufagen  3U 
einer  organi[d)en  SJtad)t  gegenüber  ben  blofeen  $lrterf)al= 
tungs=3nftinften  getoorben  ftnb.  preisgeben  tonnen  roir 
bas  monogamifd)e  3btal  nidjt  roieber  —  bie  ,unge* 
teilte'  £iebe  unb  bie  oollfommene  Üreue 
gehören  gu  ben  gunbamenten  unferer  gan* 
3  e  n  f  o  3  i  a  l  e  n  51  u  1 1  u  r ,  unb  alles,  toas  mir  an  oer* 
ebeltem  £iebesleben,  ja  überhaupt  an  oertiefter  Seelen* 
fultur  befttjen,  bas  oerbanfen  xotr,  abgefer)en  oon  ben 
SBirtungen  ber  Religion,  bem  monogamifo^en  gamilien* 
leben.  Hnb  toenn  bie  grau  ben  äRann  3ur  abfoluten 
£reue  anhält,  fo  ift  t)ier  nidjt  erroa  bloft  ein  egoi[tifd>er 
23e[it$toille  roirtjam,  fonbern  r>or  allem  bas  SBetDU&tfetn 
baoon,  roeldje  9Iuflöfung  ber  gamiliengemeinfdjaft  bie 
golge  einer  oagabunbierenben  ;3^gungstattgfett  bes 
Cannes  fein  müfcte,  roeldje  S3error)ung  auf  allen  ©e* 
bieten  foId)e  (Entfeffelung  elementarer  triebe  mit  fid) 
bringen  roürbe,  unb  toieoiel  $altloftg!eit  gegenüber  allem 
^tjnftologifdjen  unb  Patfjologifdjen  fid>  burd)  bie  neuen 
greitjeiten  fanftioniert  fet)en  roürbe.  gür  alle  tt)eo* 
rett[d)en  Reformer  fagt  ©oetr)es  ,3auberler)rling<  eine 
tiefe  fnmboli(d)e  2Bar)rr)eit  —  fte  alle  fennen  bie  ©eifter 
nidjt,  bie  {ie  entfeffeln,  unb  fie  roi[[en  nicfjt,  roas 
alles  m  ben  3n[titutionen  unb  $orftelIungen  beroaljrt 
unb  gefaxt  roirb,  bie  jie  angreifen  unb  erfe^en  sollen. 
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$uguftinus  ruft  einmal  ben  grauen  gu:* 
,.  .  .  (Eifer|üd)tig  auf  i^rc  Scanner  follen  bie  grauen  fein, 
!ttä)t  um  iljres  gleifd)es,  [onbem  um  bes  feiles  ber  Scanner  töillen. 
£)a3u  erma^ni  id),  bas  gebiete  id),  bas  befehle  id):  ber  23ifd)of 
befiehlt  es,  Cfjrtftus  in  mir  befiehlt  es:  ber,  in  beffen  Slnge[id)t 
mein  §er3  brennt,  ber  roeifc  es,  roeffen  ©ei[t  in  mir  befiehlt.  3$ 
befehle  es:  £ajjet  eure  Scanner  nid)t  ber  £>urerei  nad)gel)en,  rufet 
bie  ftirdje  roiber  fie  auf!  ...  3n  a^en  übrigen  fingen  follt  ifjr 
als  Stftägbe  euren  Männern  ge^ord)en,  Untertan  jum  X)ienfte  aus 
Siebe,  ilein  %xo%,  feine  £offart,  fein  tfngef)or[am  fei  in  eud): 
bient  ifmen  als  SJlägbe  —  aber  in  jener  Angelegenheit,  [age  id), 
fpredjt,  [  d)  r  e  i  e  t  für  eure  Sadje.  2Benn  ber  Sftann  aus  SHot 
beinen  Sfteierljof  Derfauft,  fo  trage  es  gebulbig  —  t>erad)te  alles 
aus  £iebe  gu  beinern  Spanne.  5Rur  f  e  u  [  d)  foll  er  bleiben, 
bie  el)elid)e  2reue  fei  bein  2Bunfd),  bafür  [treite  bu.  £  a  i  n 
©ebulb  bein  Jßanbgut  3ugrunbe  g  e  f)  e  n ,  roenn  nur 
bie  Seele  bes  Cannes  n  t  d)  t  nerloren  ger)et  —  burd) 
beine  SR  a  d)  f  i  d)  t ! 

Dtefe  SBorte  finb  nidjt  r>om  iGdjreibtifdje,  fonbern 
aus  tiefer  Lebenserfahrung  gefprodjen;  bie  großen 
djriftlidjen  JPäbagogen  roufeten,  rote  tief  bie  gange  geiftige 
^Befreiung,  ja  ber  gange  (£t)arafter  bes  Spannes,  feine  (Er* 
rjebung  3ur  $erfönlicpett  t>on  feinem  (Siege  über  bie 
Snrannei  ber  (Sattungstriebe  abfängt.  &Benn  (H)ren* 
fels  biefe  2reue  als  ein  Übergreifen  roeibliäjer  Wafc 
ftäbe  auf  bie  Sftännerroelt  begeidmet,  fo  fann  man  bies 
tuelleidfjt  afgeptieren,  aber  nur  in  bem  [Ginne,  bajjj  bem 
Spanne  an  .Stelle  einer  männlidjen  Sdjroädje  eine  [tarfe 
(Eigenfdjaft  ber  roeibIiä)en  Sftatur  üerlieljen  roirb,  fo  bafe 
bas  (Snbergebnis  eine  SSerftärfung  unb  niäjt  eine 
Bä;roäd)ung  bes  männlidjen  £r)arafters  ift. 

£ef)r  let)rreiä)  ftnb  bei  (Ehrenfels  biejentgen  Wus* 
fürjrungen,  bie  gu  geigen  fuäjen,  t>on  roietriel  feltenen 
I3ufällen  es  abfängt,  bafe  in  ber  monogamifä>en  (Et)e 
eine  bauernbe  fexuelle  unb  erotifdje  (Erfüllung  für  beibe 

*  Sxtktt  aus  3o^.  SDltdj.  (Sailer,  Reliquien  aus  ben  Gdjriften 
ber  SBätcr  unb  £et)rer  ber  Äird)e.    S0lünd)en  1815. 
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Seile  ffattfinbet  unb  roieoiel  SKejignaüon  bat)er  bie  ftreng 
monogamifche  (Etr)if  im  ©runbe  oom  SCRenjdjen  forbert. 
(Er  fagt  u.  a.:  ,Hnfere  feiuale  Sitte  unb  Sücoral  fdjreibt 
bem  Spanne  bagegen  oor,  burä)  monogamifdjes  £reue= 
gelöbnis  oon  vorneherein  feine  3eugungsfäl)igfeit  mmbe* 
ftens  auf  ein  Dreifeigftet  rjerabsufe^en,  unb  fie  3ubem 
an  ein  SBeib  3U  binben,  oon  bem  er  meift  nod>  nicht 
einmal  roeife,  ob  es  überhaupt  Rinbtx  3U  gebären  oer* 
mag,  unb  roeldjes  obenbrem  allen  3ufäIIen  ber  (Er* 
franfung  unb  lebenslänglicher  llnfruchtbarfeit  ausge* 

£er)rreicfj  finb  biefe  2ßorte  für  alle  biejenigen,  bie 
3toar  noä>  bie  monogamifche  (Er)e  vertreten,  ficr)  aber 
nic^t  flar  madjen,  baft  btefelbe  im  Gahmen  einer  £ebens* 
anfdjauung,  bie  bas  ,3tedjt  auf  (5lü<f  proflamiert,  ober 
bie  ben  XRenfdjen  nur  auf  bas  X)iesfeits  anroeift,  eine 
3nfonfequen3  ober  eine  übermenfdjliche  unb 
finnlofeSlnforberung  bebeutet.  2Benn  bie  Gatten 
ben  Sungernben  3urufen:  ,3hr  foltt  entbehren,  bas  all- 
gemeine 2Bor)l,  bie  fosiale  Drbnung  oerlangt  es,  bafc  ihr 
eud)  mit  eurer  Sftiete  3ufrieben  gebt,  bis  ber  Xob  eud) 
erlöft',  —  fo  mögen  fie  für)  nicht  rounbern,  roenn  bie 
Srabition  bes  ©ehorfams  3roar  noch  ^ne  Solang  nach* 
roirft,  enblich  aber  lautes  (5eläcr)ter  unb  grimmiger  $olm 
ihre  3umutungen  beantroortet.  3U  toirflicher  XRonogamie 
gehört  eine  erhabene,  religiöfe  £ebensanfcr)auung,  bie  ben 
SRenfchen  über  biefes  oergängliche  £eben  hinausführt  — 
3U  roirflicher  Monogamie  gehört  auch  eine  r)ohe  2Mhe 
bes  asfetijchen  £ebens  als  einer  Schule  ber  greüieit:  So: 
toie  bie  blübenben  Säler  burcr)  bie  eroigen  Schneefirne 
gefpeift  roerben,  fo  lebt  bie  Kultur  ber  gamilie  mit 
all  ihren  SBlüten  bes  Seyens  unb  bes  (£r)arafters,  all 
ihrer  ^oefie  unb  inneren  (5efunbr)eit  oon  bem  Seroismus 
ber  großen  Sberroinber! 
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Monogamie  unb  HRutterf  djutj. 

Die  monogamifdje  roirb  neuerbings  übrigens 

nidjt  nur  um  ber  greirjeit  roillen  unb  im  ^ntereffe  ber 
£ebensjteigerung  angegriffen,  fonbern  auä>  im  tarnen 
bes  Sftttleibs:  man  null  bie  fittlidje  Verurteilung  ber 
unerjelidjen  $Rutterfä)aft  auffjeben  —  nur  fo  tonne  bie 
£age  ber  uneljelicfjen  Wlutter  buräjgreifenb  oerbe[fert  roer* 
ben.  £Bir  gitterten  oben  gorel,  ber  bie  Hnter[ä>etbung 
3toifd)en  er)eliä)er  unb  unehelicher  Butter fdjaft  gerabegu 
als  un[ittliä>  beseitet.  (Elten  .Ret)  möchte  {ebe  äftutter* 
fdjaft  ^ilig  nennen,  bie  tiefe  *ßfltä)tgefürjle  hervorgerufen 
t)at.  Hnb  ber  beutfdje  Vunb  für  9ftutterfdjut}  oertritt 
bas  gleidje  gerabegu  im  tarnen  ber  Reform  ber  feiuellen 
(Strjif.  Die  fogenannte  ,neue  (Etf)i?  i[t  in  erfter  £inie  aus 
bem  Veftreben  entftanben,  bie  bürgerlid)e  imb  moralifäje 
Verurteilung  ber  illegitimen  SJlutterfc^aft  aufsufyeben. 

(Seroiffe  Vertreterinnen  ber  etr)ifä>en  unb  |03talen 
©leidj[tellung  ber  außerehelichen  SUtutterfdjaft  beruhigen 
uns  gelegentlich  allerbings  mit  ber  Verftäjerung,  baft  im 
roefentlicrjen  ja  bie  ,Dreieinigfeit  oon  Vater,  äRutter  unb 
ilinb'  erhalten  bleiben  Jolle  —  nur  roolte  man  auch! 
SRaum  für  Ausnahmen.  Sie  begreifen  aber  nicht,  bafj 
foldje  Ausnahmen  auf  biefem  ©ebiete  bte  SRegel  jerftören 
unb  ir)r  jebe  Autorität  rauben.  Denn  roenn  bodj  einmal 
Ausnahmen  gelten  unb  moraüfä>  Gleichberechtigung  be* 
fi^en  —  roer  möchte  [ich  bann  hier  nicht  bas  9?edjt  ber 
Ausnahme  zubilligen?  &Ber  möchte  |idj  nicht  3U  ben 
erlefenen  Seelen  rennen,  beren  eigenartiges  (Erleben  bie 
enge  gorm  fprengen  barf?  (Es  fommt  immer  auf  bas 
Gleiche  hinaus :  biefe  ^rop^eten  reben  alle  oon  ber  grei* 
r)eit,  ot)ne  fid>  jemals  bie  roirfliä)en  lebenbigen  SBefen 
oor3uftellen,  für  bie  fie  bejtimmt  fein  joll. 

Die  amerifanifd)en  3u[tänbe  auf  bem  ©ebiete  ber 
gt)efd}eibung  tonnen  eine  5lr)nung  baoon  geben,  toot)in  es 
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mit  ber  SWenfchenroürbe  fommen  muft,  roenn  bas  tnbt* 
rribuelle  23elieben  in  ben  (5e[chlechtsbe3iehungen  befinitto 
unb  prtnsipicll  an  bie  Stelle  er)rroürbiger  Sitten  unb 
3nftitutionen  tritt. 

Die  gan3e  Argumentation,  mit  ber  man  lt)eute  im 
tarnen  bes  SRutterfchutjes  eine  neue  (St^if  begrünben 
totll,  ift  toieber  ein  reä)t  frappantes  23eifpiel  für  bie 
gange  grülle  jener  inbioibueller  Störungsfaftoren,  roelche 
töir  in  unferer  einleitenben  ^Betrachtung  hen)orger)oben 
t)aben.  3Jlan  tann  niä)t  ern(t  genug  3U  größter  Referoe 
gegenüber  allem  ooreiligen  Reformieren  in  folgen  {<htoe= 
ren  unb  oerroicfelten  fragen  mahnen.  2Bir  fer)en  gerabe 
in  ber  £iteratur  bes  ,$ftutterfchut5es',  roie  nicr)t  nur  bie 
Selbftjucht  unb  bie  £eiben[a)aft;  fonbem  aucr)  bas  SCRitleib 
bie  rechte  unioerfelle  Ccrfenntnis  in  biefen  fragen  oerr)inbern 
fann,  roenn  basjelbe  —  roie  bei  ben  meiften  SCRenfchen  — 
impuljio  unb  einfeitig  nur  ben  nächften  ©egenftanb  ins 
Auge  fafet.  #Bie  tonnte  man  fonft  überfer)en,  baft  ber 
ein3ig  roar)re  äRutterfdjuij  nur  burd)  biejenige  3nftitution 
geroär)rt  roirb,  bie  ben  Mann  mit  ftarfer  Autorität 
pm  3Rutterfd)ufje  anhält  unb  ergießt,  unb 
baft  bementfpredjenb  jebe  £ocferung  biefer  Drbnung,  jebe 
preisgäbe  ihrer  allein  t)eiligenben  SBürbe  in  er[ter  £inie 
ein  greoel  gegen  ben  SJlutterfdjut)  ift  Diejenige  (£tr)if, 
toelche  jebe  außereheliche  SRutterfchaft  als  eine  Günbe 
be3eicr)net,  [tammt  roar)rIi<h  nicht  aus  ftarrer  5lonoentton 
unb  ,9JloraIp5iItfteret%  fonbem  aus  r)öd)[t  fontreter  23e* 
obaä)tung  unb  23erüä[ichtigung  ber  Ratur  bes  SJtannes, 
fie  ift  ein  [er)r  ehrenrühriges,  aber  nur  3U  tief  berechtigtes 
iSRi^trauensootum  gegenüber  ber  .Stetigfeit  unb  Ritter* 
Iidjfeit  bes  männlichen  (£mpfinbens:  fie  ruht  auf  ber  (£r* 
fahrung,  baft  btefe  Ritterlichfeit  leiber  in  ben  allermeiften 
gällen  nur  burä)  unantaftbare  Drbnungen  geroeeft  unb 
gegenüber  ben  oagabunbierenben  Senbengen  3um  Siege 
gebraut  ©erben  fann.   Die[e  Ratur  bes  Cannes  roirb 
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b'urdg  alle*  ©efdjWä^  großer  ilinber  Betberiet  ©efäjledjts 
ntdjt  geänbert,  unb  fo  Bleibt  bie  alte  (£tl)tf  boä)  bie 
allein  realiftifdje  SIntroort  auf  bas  reale  £eBen  unb  {eine 
unBarmt) ergigen  £atfaä)en.  Vergegenwärtigt  man  fia) 
nun  noä),  toeldje  eingreifenbe  93ebeutung  für  bte  (gr^te^ung 
bes  Rinbes  bas  r)äusliä)e  3ufammentöirfen  bes  mann* 
liefen  unb  roeiBlidjen  (Einfluffes  befitjt,  fo  fann  man  boä) 
unmögliä)  eine  'Snftttutton,  bte  eine  fo  nottoenbige  unb 
folgenreiche  5lorreftur  tnbinibueller  ftur3[iä)tigfcit  unb 
©etoiffenlofigfeit  barfteltt,  baburä)  roieber  begrabieren  unb 
besaoouiren,  bafe  man  fie  ber  grormtofigfeit  gleichstellt  — 
als  fyanbU  es  fiä)  l)xcr  um  Biofee  fuBjeftioe  ©efdjmacfs* 
fragen !  Ober  foll  bie  Sprache  bagu  bienen,  bie  toirflidjeu 
5lontrafte  bes  £eBens  3U  oertoifdjen? 

(£mftr)aftere  Vertreterinnen  ber  ,neuen  (Stfjtf  auf 
bie[em  ©eBiete  oerroar)ren  fidj  bagegen,  bafe  fie  eine  un* 
oerantroortlid)e  SJtutterfäjaft  propagieren  toollen.  So 
empftetjlt  (Ellen  ilen  für  jebes  erotifdje  Verhältnis  einen 
5lontraft  mit  Binbenben  Verpflichtungen  Be3ügltä)  ber 
.ftinber.  2BeId)en  SBert  aber  fyabm  folä>e  3ufagen,  bte 
boä)  bie  §auptfad)e  gan3  unberührt  laffen,  nämlich  bie 
grage:  2Bo  BleiBt  jene  bauanbt  £eBensgemeinfü)aft  oon 
(E^eugern  unb  (^engten,  bereu  Biofee  (Exiften3  fä>n  .eine 
fo  aufeerorbentlidje  ergieljenbe  5lraft  ift  unb  beren  gortfall 
eben  boä)'  tro^  aller  fäjönen  ^p^rafen  oon  unaBfehBaren 
iragifchen  5tonfequen3en  für  Butter  unb  5linb  ift?  3ebe 
@efä)Ieä)tsoerBinbung  tft  {a  boä)  burä)  alle  tr)re  innem 
unb  äufeem  folgen  im  tiefften  ©runbe  unauflöslich,  fäjafft 
Verantroortlidjfeiten,  benen  nur  bie  lebenslängliche  ©e* 
meinfä)aft  rorrttiä)  (Genüge  tun  fann;  Barum  ift  bte 
monogamifäje  Sftorm  feine  fünftltdje  3nftttutton,  bie  bem 
£eBen  3töang  antut,  fonbern  fie  ift  nur  ber  äufeere  $lus* 
bruef  ber  intimften  SBaljrfjetten  bes  menfä)liä;en  ©e* 
fä)leä)tsIeBens  felBer.  SelBft  roenn  bie  menfä)liä)e  ©e* 
fellfäjaft   oölltg    gleichgültig    gegen    ben  Hnterfcfjteb 
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3toifd)en  eljelidjer  unb  uneljelidjer  9ftutter[d)aft  toerben 
toollte,  —  bie  leitete  toürbe  fid>  tro^bem  an  allen  23e= 
teiltgten  rädjen  burd)  bcn  (Einflufe,  ben  fie  auf  bie  (£^araf= 
iere  ausübt,  burd)  alles,  ums  fte  ben  Seelen  aller  23e^ 
teiltgten  an  ftärfenben  unb  btlbenben  (£intoirfungen  ent* 
5te^t.  2lus  allen  biefen  ©rünben  fann  alfo  nidjt  jebe 
STCutterfdjaft  unterfdjieblos  r)eilig  genannt  toerben,  fo 
toenig  toie  man  SRaufd)  unb  23efonnenl)eit,  £eirf)t)inn  unb 
5Beranüoortlid)feit  jemals  einfad)  gleidjjetjen  fann,  nur 
um  burd)  foldje  23ertoifd)ung  aller  Hnterfdjiebe  ebelge* 
borene  Naturen  3U  fdjonen,  bte  aus  unoerborbenem  Berßen 
heraus  in  £eid)tftnn  gefallen  Jinb.  #ud)  ber  £etd)t[inn 
einer  grofe  unb  rein  angelegten  Statur  bleibt  bod)  £eid>t= 
finn  unb  mufo  als  foldjer  be3ei<fjnet  toerben  —  nidjt  3um 
minbeften  gerabe  aus  :9tücffiä)t  auf  bie  d^arafterenttoid- 
lung  folcfjer  feineren  Naturen,  beren  ©efüljlsreidjtum  erjt 
red)t  ber  3ud)t  unb  £)rbnung  bebürftig  ift,  toenn  er  ntdjt 
tljnen  felbft  unb  anbern  3um  gludje  toerben  [oll.  2Benn 
alfo  gefagt  töirb,  bafe  ,jebe  StRutterfdjaft  Zeitig  ift,  toenn 
fie  tiefe  <Pflidjtgefüf)le  tjeroorgerufen  Ijat',  fo  anüoorteu 
roir:  ©ine  Sdjulb  toirb  baburd)  no$  nidjt  3ur  ljeiligen 
§anblung,  bafe  fie  oon  befferen  SBorfätjen  gefolgt  toirb; 
es  gibt  nur  eine  Ijeilige  Sftutterfdjaft,  unb  bas  ift  bie, 
toeläje  nidjt  nur  tiefe  <PflidjtgefüIjle  Ijeroorruft,  fonbent 
audj  oon  i^nen  ausgebt  unb  oon  Anfang  an  oon  iljnen 
beftimmt  unb  3ur  Selbftübertoinbung  unb  toeitbltdenbften 
gürforge  geleitet  toirb;  gebanfenlofer  £eid)tfinn  ober 
leibenfdjaftlidje  Selb[tfud)t  gehören  bodj  toa^r^aftig  nid)t 
in  bas  23ilb  einer  ljeiligen  ^ütterlid)fett :  2Ber  l)ier  alle 
Hnterfdjiebe  oerneinen  null,  ber  begebt  eine  Slasp^emie 
gegen  bas  3beal  unb  obenbrein  fpielt  er  mit  ber  Spraye, 
mit  bem  £eben  —  unb  mit  ber  SRutterfdjaft.  5Iud)  leijtet 
man  baburdj  ben  ©efä^rbeten  in  ber  SBelt  einen  fdjledjten 
Dienft  unb  tragt,  oljne  es  3U  toollen  unb  3U  toiffen, 
3ur  moraltfdjen  ftnodjenertoeidjung  bei.   9ll[o  ntdjt  ettpa 
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im  Flamen  einer  falten  Moral,  fonbern  gerabe  im 
tarnen  ber  l)öä)ften  fürforgenbften  £iebe  mufe  immer  jebe 
Sftuttofäjaft  verurteilt  roerben,  bie  aufeerljalb  jener  feften 
£ebensotbnung  gefdjiel)t,  bie  allein  roirflid)  folibe  23ürg= 
fdjaften  für  2luf3urf)t  unb  (Er^ieljung  ber  ^acf)fommenfdjaft 
gewährt.  Hnb  biefe  unbefteäjltdje  Verurteilung  ber  un* 
eljeliäjen  SOftutterfdjaft  mufc  ftets  bie  ©runblage  für  ben 
(£t)renfobe*  bes  SBetbes  bleiben.*  Hnb  jeber  Mann,  ber 
fid)  [elb[t  auf  fein  befferes  Selbft  befinnt,  roirb  auf 
btefem  Cfjrenfobes  befielen  muffen.  23etraä)tet  er  bie 
grau  nur  von  feiner  Sinnlid)feit  aus,  fo  finft  fie  i^m 
gur  Sflaotn  feiner  SBegierben  fjerab,  betrachtet  er  fie 
von  feinen  l) öderen  SBebürfniffen  aus,  frönt  er  fie  mit 
ber  ©Iorie  bes  Cxöigtöeibltdjen,  verehrt  er  £iebesftäfte 
reiferer  %xt  in  iljr,  als  in  feiner  Statur  liegen,  bann  barf 
er  il)x  aud)  fagen:  ,noblesse  oblige  —  bu  barfft  nidjt 
fallen,  fonft  fällt  alles  äufammen!'  Die  grau  fann  üjre 
(£rl)ebung  über  bloft  finnlidje  felbftfüd)tige  Jßeibenfdjaft 
unb  bie  entfpredjenbe  :3urü(f Haltung  nidjt  anbers  toürbig 
ausbrüden,  als  eben  burä)  bas  unverrücfbare  23eftel)en 
auf  ber  getöetljten  (Sljeorbnung.  3a,  man  barf  fagen: 
©erabe  bie  2RütterItd>fett  in  tl)r,  bie  fie  über  ben  Mann 
ergebt,  mufe  auf  folgen  iBürgfäjaften  ber  ©efdjledjtsoer*. 
binbung  unb  auf  ber  feierlichen  Verknüpfung  biefes  San*, 
bes  mit  Religion  unb  Xrabition  burdjaus  beftet)en  — 
benn  eben  bie  SRütterlid)feit  oerbinbet  bas  SOSeib  tiefer 


*  Die  formlofe  StJluttcrf^aft  ift  audj  oom  erotifctjen  'Stanb*. 
punft  jelber  ansugreifen:  Die  Siä)ert)eit  ber  eckten  £iebesu)at)l,  bie 
rec^tßeitige  Slufllärung  oller  £äufä)ungen  roirb  audj  nur  bann  ge= 
u>äf)rleiftet,  roenn  3toifä)en  bas  Aufflammen  ber  £eibenfd)aft  unb 
i^re  letjte  folgenreiche  (Erfüllung  eine  I)emmenbe  unb  3ur  S3e[innung 
gtoingenbe  3nftan3  gefegt  roirb:  (£ben  bie  feierlid)  binbenbe  gorm. 
iSßenn  irgenb  etroas,  fo  mufe  ber  (Eros  unter  bas  3ei$en  ber  23e= 
jonncn^eii  geftetlt  roerben  —  bies  aber  lann  nur  burä)  eine  oom 
SBillen  ber  £iebenben  unabhängige  feite  Orbnung  gejdjefjen. 
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unb  lebenbiger  mit  ber  3ufunft  unb  gerjetmmsrjofler 
mit  bem  Stopfer  aller  Dinge,  als  ben  tätig  auf  bas 
©egcnroärtige  gerichteten  SWann. 

(£s  ift  [e^r  3U  bebauern,  bafr  in  ber  grage  frer  un= 
ehelichen  Butter  fdjaft  meift  nur  3toei  gan3  einfetttge  Birten 
ber  ^Beurteilung  gegeneinanber  prallen  unb  frch  gegen*, 
feitig  in  ihrer  (Einfeitigfeit  immer  aufs  neue  bewarfen: 
Einmal  ber  Stanbpunft  eines  falten  unb  pharifäifchen 
Sftoralismus,  ber  ofme  {ebe  £iebe  unb  Seelenfenntnis 
nur  bie  2at  richtet  unb  ben  2äter  3ugrunbe  gehen  läfet. 
Dann  ber  ebenfo  irrtümliche  Stanbpunft,  ber  nur  noä) 
bas  XRitleib  mit  bem  Sät  er  fennt  unb  mit  bem  2Borte 

,tout  comprendre  c'est  tout  pardonner*  jebes  crjarafterfefte 

Urteil  gegenüber  ber  Zat  preisgibt.  2lls  ob  bas  , com- 
prendre* nur  bie  fubjeftioen  SBeroeggrünbe  ber  Xat 
ins  $luge  3U  faffen  hätte  unb  ntcr)t  ebenfo  auch  bie  3f  0 1  * 
gen  ber  Zat,  ir)re  Sßirfungen  auf  bie  ©efellfdjaft  unb 
auf  alle  biejenigen,  roelche  oon  ben  ftonfequen3en  ber 
Xat  betroffen  roerben!  Das  rechte  SBerftetjen  foll  ben 
5^aufal3ufammenr)ang  nicht  nur  nacf)  rüctroärts,  fonbern 
auch  naä>  oorroärts  oerfolgen:  9Ius  bem  Mdroärtsfer)en 
ergibt  fid)  bie  SUlilbe  gegenüber  ber  Täterin,  aus  bem 
93orroärtsfer)en  bie  Strenge  gegenüber  ber  Zatl  (Es 
ifij  roar)r!iä)  ooll  tiefen  Sinnes,  bafj  bas  (Hiri)tentum, 
bie  £er)re  bes  r)öä)[ten  (Erbarmens,  bocr)  3ugleidj  bie 
£er)re  oom  jüngften  ©ertcr)t  enthält:  ©erabe  roemt  bie 
r)öd)fte  £iebe  ins  £eben  txitt  roenn  all  tt)re  Segnungen 
unb  alle  it)re  5lonfequen3en  flar  roerben,  bann  roirb  aud) 
um  fo  greller  alles  beleuchtet,  roas  im  SBiberfprud)  3U 
foicher  £iebe  ftefjt,  roas  forglofer  £eidjtfinn,  Langel  an 
33erantroortlic^feit,  an  Selbftüberroinbung  unb  roeitbliden* 
ber  gürforge  ift.  Die  Verurteilung  ber  unehelichen  SJcutter* 
jdjaft  ift  barum  eine  5lonfequen3  ber  £iebe  unb  nicht  ber 
5>ärte  —  unb  nur,  roer  fich  bas  gan3  flar  gemacht  Ijat, 
nur  ber  roirb  benen,  bie  ben  Sßeg  oerlorcn  gaben,  irr* 
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regten  (Seifte  Reifen  tonnen,  ftatt  ba$  er  aus  lauter 
weichlichem  SOZitleib  bie  ©ren^e  3wifdjen  Irrtum  unb 
2BaI)rI)ett  fo  oerwifcht,  bafc  bem  einmal  ©eftraudjelten 
für  immer  ber  .galt  genommen  wirb.  Der  alte  grofee 
©ebanfe  ber  SBufre  ift  fjeute  Ieiber  in  ben  weiteften  Greifen 
oerblafet;  niemanb  will  mehr  bie  folgen  feiner  eigenen 
ganblungen  tragen,  alles  ttrirb  befd)önigt  unb  oertufdjt 
—  man  oergifet  gan3,  ba&  ,nur  ber,  welcher  feine  Sdjulb 
als  grofe  empfinbet,  auä)  wirflich  größer  werben  fann 
als  feine  Gdjulb'.  Xlnb  man  oergiftt  bie  einfache  pfg* 
djologifche  SBahrhett,  bafc  allein  fdjon  bie  ftrenge  23er* 
urteilung  ber  formlofen  Salutier  fdjaft  ein  Salt  für  Sau* 
fenbe  ift,  beren  Temperament  fie  3um  Bexten  treiben 
fönnte,  unb  bie  bod)  unter  all  ben  natürlichen  &onfe* 
queren  ber  unehelichen  gortpflan^ung  furchtbar  leiben 
würben. 

^ßeftalojgi,  beffen  er  greif  enbe  Schrift  über  ,(5efet$* 
gebung  unb  ftinbermorb'  ein  einiger  großer  gilferuf 
3ugunften  bes  Erbarmens  mit  ber  unehelichen  Butter 
ift,  hat  bod)  zeitlebens  gegen  jebe  33erwäfferung  ber  fitt* 
liefen  $rin3ipien  auf  biefem  (Sebiete  getampft  unb  mit 
tiefem  9?edjt  folgenbe  2Barnung  aus gef prodjen,  bie  man 
gerabe  fjtuie  wieber  oielen  wohlmeinenben,  aber  fürs* 
fidjttgen  Reformern  3urufen  follte:  ,3d)  bin  3U  alt  unb 
habe  3U  oiel  (Erfahrung,  um  einen  ^lugenblid  an3uftehen, 
wofjin  ein  leichtfinniges  hieben  unb  Urteilen  über  33er* 
brechen  unb  Fehltritte  ben  SRenfdjen  führt,  wenn  er  bann 
in  Sagen  unb  S3erfud)ungen  fommt,  bie  ihn  ba3U  reisen. 
X)er  SXbfdjeu  unferes  Seyens  minbert  [ich  gegen  alles, 
was  wir  leid)t  entfdjulbigen,  unb  wir  bereiten  uns  wahr* 
lieh  f elber  3ur  Schulb,  wenn  wir  bie  Ga)ulb  anbrer  all3U 
leicht  entfchulbigen.' 

(Segen  ben  ^ßharifäismus  wollen  wir  uns  buret) 
tiefe  unb  bemütige  (Anficht  in  unfere  eigenen  33er* 
fehlungen  fäütjen,  aber  nicht  burch  jenen  charafter* 


SO 
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lofen  23er3id)t  auf  ein  feftes  unb  flares  Urteil ,  ber 
eben  nur  3U  tjäufig  nur  als  Slblafoettel  für  fünftige 
eigene  3iXQän$t  benütjt  roirb.*  Diejenigen,  roeldje  ge= 
ferjlt  Ijaben,  Jollen  getoift  nod)  roeit  forgfamer  cor  (Elenb 
unb  23erlaffent)eit  gefdjütjt  unb  3ur  (Erfüllung  trjrer 
#Rutterpflid)ten  befähigt  roerben  —  aber  roer  iljnen  neben 
ber  pljnj'ifdjen  unb  j^ialen  gfürforge  aud)  nod)  eine  neue 
(Ettjif  präventiert,  ber  annulliert  bamit  roaljrlid)  alles, 
xuas  er  gegeben,  benn  er  nimmt  ir)nen  bas  23efte,  nämlidj 
jebe  50lögltcr)fett,  gei[tig  unb  moralifä)  über  ifjre  Sdjtoädje 
^inaus3uroad)fen.  Das  aber  tft  aud)  für  bas  ftinb,  bas 
fie  3U  ergießen  f)aben,  unoergleidjlid)  roertooller,  als  alle 
roeiä)lid)e  unb  fün[tlid)e  ©Ieicrjmadjerei. 

•EBas  überhaupt  bas  £eiben  ber  uneljelidjen  5linber 
Betrifft,  bas  audj  als  (5runb  für  bie  (5leid))etmng  oon 
illegitimer  unb  legitimer  2ftutter[d)aft  geltenb  gemadjt 
roirb,  fo  follte  man  jtd)  bod)  t»or  allem  einmal  flar  machen, 
bafj  foldje  fünftlidje  (5leid)[tellung  überhaupt  gar  nid)t 
in ö gltd)  ift:  ber  reale  Hnterfä)teb  3roi[d)en  ben  fonfreten 
unb  naturnotroenbigen  SBtrfungen,  bie  oon  beiben  Birten 
ber  SRutterfdjaft  ausgeben,  finb  fo  grunboerf Rieben,  bafc 


*  ©egen  $r)ari[äismus  fann  man  ficr)  nur  fäjütjen,  roenn  man 
fiä)  gan3  einbringlid)  fragt,  ob  es  roirfliä)  nur  bie  eigene  moralifdje 
straft  roar,  bie  uns  bort  beroatjrte,  roo  anbere  bas  ©leid) gerottet 
oerloren,  ober  ob  es  roorjl  nur  ein  Sftangel  an  inneren  unb  äußeren 
SSer[uä)ungen  mar.  Xlnb  ob  mir  oielleicfjt  bort,  mo  unfere  bejonbere 
perfönlid)e  Gcf)roäcf)e  unb  unfere  33er[ucf)ung  liegt,  nidjt  nod)  oiel 
t)ilfIo[er  unb  t)altIofer  finb  als  jene,  über  bie  mir  uns  ergaben 
bünfen  ? 

,2Ber  oiel  geliebt  t)at,  bem  roirb  oiel  oer3ier)en.'  J)ie)es  SKort 
foll  uns  audj  barauf  t)inroeifen,  bafe  manage  SDtenfdjen  ben  §alt 
oerlieren  nid)t  aus  innerer  23erborbenr)eit,  Gelbjtfudjt  ober  ©enufe- 
fudjt,  fonbern  aus  guten  unb  roertoollen  Sötotioen  rjeraus  —  aus 
SReidjtum,  nidjt  aus  Sirmut.  Slutf)  bei  tfjnen  [oll  bie  Zat  nidjt  be- 
fd)önigt  merben  —  bas  mürbe  ifjnen  ja  noef)  mefjr  ben  |>alt  rauben; 
aber  ,es  roirb  ir)nen  oon  oben  r)er  oiel  oer3iet)en'. 
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er  burä)  feine  abftrafte  ^feellierung  oertoifdjt  werben 
tonn.  3m  2Befen  ber  unef)eli(f)en  SBerbmbung  felber  liegt 
es  bod),  bafe  bas  ftinb  oon  allen  8BoI)ltaten  ber  fejteit 
gamilienbanbe  beraubt  roirb  —  unb  biefe  Beraubung 
mit  all  if)ren  tragifdjen  golgen  roirb  (tets  einen  Statten 
auf  bie  Altern  toerfen,  ber  burä)  feine  Umwertung  aller 
SBerte  in  £id)t  oerroanbelt  werben  fann.  Das  £eib  ber 
uner)eli<i)en  5linber  alfo  ift  unabwenbbar  mit  ber  form* 
lofen  £iebe  als  foldjer  oerbunben  unb  roirb  um  fo  mel)r 
5tinber  treffen,  je  letzter  bie  Sad)e  genommen  roirb. 
[(Sollen  roir  etwa  auä)  Hnorbnuug  unb  Drbmmg  gleid)* 
fe^en,  bamit  ein  unorbentlidjer  SBater  feinen  Nimbus 
nidjt  in  ben  Slugen  ber  5ltnber  verliere?  Das  wäre 
bod)  eine  ipäbagogif  von  trauriger  5tur3fiä)tigf  eit !  ©e= 
wifc  gibt  es  oiele  garte  päbagogifdje  Aufgaben,  um  ben 
itinbern  ben  redeten  Stanbpunft  gegenüber  Verfehlungen 
ber  (Eltern  311  geben  —  niemals  aber  unb  am  roenigjten 
im  3«terefje  ber  5linber  barf  in  ben  folgenfdjwerften  S8e* 
3iel)ungen  bes  £ebens  £eid)tfinn  unb  23erantwortüd)feii 
einanber  gleid)ge [teilt  werben. 

SBir  roollen  an  biefer  Stelle  nodj  eine  beutfd)e  grau 
oon  großer  £ebenserfal)rung  unb  unbeftrittener  fokaler 
(Sefinnung  5U  SBorte  fommen  laffen,  grau  (Elifabett) 
(Emaud*5lüljne,  bie  fiä)  mit  folgenben  Sä^en  gegen  jeben 
Verfud)  gewenbet  r;at,  bie  berechtigte  6aä>e  bes  Sftutter* 
fdju^es  mit  ber  (Einführung  einer  neuen  (Etr)if  3U  oer= 
quid  en : 

,. . .  £>ie  ©Ieidjftellung  ber  eljelidjen  unb  lebigen  Sftütter  sieljt 
bie  3^ftitution  ber  (Elje  fytxäb,  oerfleinert  iljre  Skbeutung,  Iä^t  fic 
überflüffig  erteilten.  9tun  ift  aber  bie  lebenslängliche  (Einehe,  bie 
grofje  (Errungenfdjaft  menfdjlicljer  ©efittung,  ein  (5djut$tnftitut  für 
bas  SBetb,  nidjt  für  ben  XRann.  Sftidjt  ber  Wann  ift  burdj  bie 
SRaturpfliäjt  ber  (Efje  förperlidj  belaftet,  nidjt  bem  männlichen  £)r* 
ganismus  finb  bie  S3efcf)tDerben  ber  $ortpfIan3ung  auferlegt,  wofyl 
aber  beut  roeibltdjen.  Das  ftaatliä>tirdjltdj  organtfierte  <5dju^ 
inftitut  für  beibe,  bie  (£f)e  fdjäbigen,  Reifet  besljalb  bas  Dadj  ab* 
beden,  unter  bem  bas  SBeib  Sdjuij  gefunben. 
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Das  oerläumbete  Wittdälüx  fyat  großartige  3ufIu^ts)tätten 
gefdjaffcn,*  aber  babei  t)at  es  prinäipiell  bie  (Einehe  Ijocr)  gehalten 
unb  bie  StRifjadjtung  bes  ftaatltd)=fircr)liä)en  (Sefetjes  mit  bürger* 
Iidjer  $cf)tung  beftraft  .  .  .  Äraft  ertragt  3uä)t,  Äraft  roffl  3uä)t 
unb  ©efe^,  ftraft  fcfjlägt  über  ben  Strang,  ihaft  fd)äumt  über, 
.ftraft  bäumt  fiä)  auf,  aber  jie  äerrinnt  unb  oerfanbet  nidjt  in  auf* 
Iöfenber,  alle  (5ren3en  rterroifcrjenber,  alle  perfönlicrje  Sßerantroortung 
aufrjebenber  ©Ieidjmadjerei !  £)b  ein  2Beib  in  ber  (£f)e  ober  aufter* 
t)alb  ber  Sdjufcfdjranfe  ber  (Er)e  SUiutter  roirb,  ift  nicr)t  gleiä).- 
Darum  tretest  bie  e  r)  e  I  i  cf)  e  n  unb  lebigen  Mütter! 
Seien  mir  toat%tr)er3tg=r)itfbcrett  gegenüber  ber  lebigen  SRutter  unb 
ir)rem  ftinbe,  grünben  roir  irrten  3ufIU(*jtftätten,  aber  feien  roir  aud) 
barmr)er3ig  gegen  unfer  (5efdjled)t  im  ganjen  unb  rütteln  roir  nicfjt 
in  oerrjängnisooller  Söerblenbung  an  ben  Sdjranfen,  bie  mit  un= 
fäglicfjer  Sftüfje  im  £aufe  ber  iluliurentroicflung  3U  [einem  Sdjutje 
errietet  finb  .  .  .!* 

3Bir  finb  getmfj  l>te  legten,  röelcfje  fiä)  mit  ber  \)txx* 
Jdjenben  boppelten  Sftöral  einr>erftanben  erflärett,  bie  ben 
2Rar.it  gerabegu  als  bas  fd)toäcfjere  (5efdjleä)t  beraub elr, 
inbem  fie  Ujn  oort  gorberungen  btspenfiert,  tneläje  ber 
grau  gegenüber  unerbittlidj  geltenb  gemadjt  werben.  Unb 
mir  begrüben  getrrifo  aufrtdjtig  alle  23eftrebungen,  trieldje 
barauf  gerietet  finb,  bas  (Elenb  ber  une^eltd)en  9ftutter 
unb  iljres  &inbes  3U  Iinbem  unb  ben  Sftann  3ur  (Erfüllung 
{einer  ^flia^ten  I)eran3U3ief)en. 

$lber  Aufgabe  toaljrljaft  fortfcr)rtttItcr)er  Seftrebungen 
auf  biefem  ©ebiete  fann  es  eben  boä)  nur  fein,  bas  mora- 
lifä)e  9tk>eau  bes  Spannes  3U  txfyöfyn,  nicr)t  aber  basjenige 
ber  grau  ^unte^ureifeen  unb  tr)r  eine  neue  (Etfjtf  3U 
fdjenfen,  bie  fie  nur  in  2krfuä)ung  führen  mufe,  3U  ben: 
nagabunbterenben  Xenbenjen  trieler  Scanner  r)erab3U* 
finfen,  ftatt  ben  XRann  3U  ftrengeren  Zumutungen  an  feine 
SBillensfraft  3U  er3ie!jen. 

*  $rau  ©naud=Äür}ne  gittert  r;ier  als  »geroifc  unoerbädjttgeri 
3eugen'  ^rof.  SBüdjer,  ber  in  feiner  ,<$rrauenfrage  ii'i  Sfttttclalter* 
(S.  53)  fagt:  ,$>aben  roir  51nftalfen,  roeldje  an  9?einf)eit  unb  5llar- 
rjeit  ber  Intention  fiä)  mit  ben  Rumänen  23egr;inenftiftungen,  ben 
Käufern  ber  SBufcfdjroeftern  unb  SReuerinnen  Dergleichen  liefen?' 


Die  grauen  unb  bie  alte  (Elp  93 

$on  jeljer  ^ö^ett  toal)rt)aft  ebelgeborene  grauen  if)re 
Ijolje  eräierjerifdje  SBeranttöortlidjfeit  von  biefem  Gtanb* 
puntt  betrautet,  r)aben  aud)  bie  letfefte  eigene  23erfef)lung 
gegenüber  geroetl)ten  £ebensorbnungen  auf  biefem  ©ebiete 
niä}t  blofj  als  einen  Skrftojj  gegen  bie  gunbamente  bes 
£ebens,  als  eine  SSerfünbigung  gegen  bie  ©runbintereffen 
i^res  (5efd)Ied)tes,  fonbem  aud)  als  einen  Abfall  x>on  ber 
tieften  ■SWütterltdjfett  mit  ü)rem  ©egenfa^  3U  allem  felbft= 
füd)tigen  Hngeftüm  fdjroer  unb  fdjmeräüä)  empfunben. 
Selma  £agerlöf  ^eiäjnet  in  ir)rem  ,  (Sofia  Gerling'  mit 
uber3eugenber  JPfndjologie  gerabe  eine  foldje  grauen- 
geftalt,  bie  fid)  an  SBufee  gar  nia)t  genug  tun  fann:  Die 
edjte  grau  mufe  eben  gerabe  aus  ir)rem  tiefften  toeiblidjen 
^nftinft  tjeraus  empfinben,  bafe  i§r  cor  allem  bie  (Segen* 
totrfung  gegen  alle  ungebänbigte  £eibenfd)aft  unb  gegen 
alle  ^nrannei  bes  Slugenblids  anoertraut  ift,  toeil  auf 
fesuellem  ©ebiete  ber  SRann  nur  ben  $Iugenblid  fennt, 
tuäl)renb  fie  in  ber  &Belt  ber  golgen  lebt  unb  barum 
fo  gan3  unb  gar  barauf  augeroiefen  ift,  bafe  bie  triebe 
burd)  Sitte  gebunben  unb  er3ogen  toerben:  Sitte  ift 
^ütterlidjfeit,  ift  tfbertmnbung  ber  (Eigenfudjt,  ift  <5ä)u% 
ber  Gdjtoadjen  unb  $alt  für  alle  £eid)tfinnigen.  Die 
neue  (Etr)if  aber  für)rt  ins  (Sl)aos ! 

Die  grauen  unb  bie  alte  (EtljiL 

(Erftaunlid)  ift  es  nur,  bafc  bie  grauen,  bie  in  fo 
aufeerorbentlidjem  ftRafre  auf  bauerljafte  35erbinbung  an* 
getoiefen  finb,  beren  päbagogifdje  £eifrung  fo  fe§r  ber 
männlichen  (Ergebung  bebarf,  unb  beren  gan3es  £ebens* 
glüd  alfo  baoon  abfängt,  bafe  bie  erotifö)en  triebe  bes 
Cannes  burd)  fefte  £5rbnungen  er3ogen  roerben  — 
bafe  bie  grauen  t)eute  oielfad)  laxe  unb  naturaliftifd> 
$lnfiä)ten  propagieren  unb  ber  Selbftr;errlid)feit  ber  freien 
ßiebe  bas  Sßort  reben.  Sftan  fann  bies  nur  fo  erklären, 
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Sllte  uab  neue  (Etf)if 


baft  im  gegenwärtigen  Zeitalter  bie  alten  Heiligungen 
ber  (Efje  noä)  fd  lief  naäjtoirfen,  ba^  fot^e  grauen  gar 
feine  anfajaulidje  Vorftellung  r)aben,  roas  für  3u* 
[tänbe  fid)  für  fie  ergeben  müßten,  roenn  auf  fexuellem 
©ebiete  roirflid)  einmal  bas  gefeierte  inbioibuelte  belieben 
3ur  $errfd)aft  gelangte.  ÄBenn  man  t)eute  lieft,  baß 
£)amen,  bie  über  fexuelle  $Iufflärung  fdjreiben,  fid)  babet 
über  bie  alte  djarafteroolle  (£tr;ü  luftig  machen  unb  von 
einer  ,(Erbro[feIung  ber  triebe'  reben,  roo  es  fid)  bod) 
nur  um  jene  elementare  3ud)t  r)anbelt,  bie  allein  gur 
greir)eit  füt)rt  —  ba  mufc  man  roirflid)  an  bie  2Borte 
benfen:  Vater,  vergib  ir)nen,  benn  fie  roiffen  nicfjt,  roas 
fie  tun! 

9luf  SWid^elangelos  I)edengemälben  m  ber  fix* 
tinifäjen  Capelle  ift  bie  (Erfdjaffung  bes  SBeibes  aus  ber 
SRippe  bes  Cannes  in  fjödjft  tieffinniger  Sßeife  bargeftellt  : 
Gofort  naä)  iljrer  (Entfterjung  ergebt  fie  fler}enb  bie  §änbe 
3U  ©ott,  als  ob  fie  elementar  füfjlte,  baft  fie  oerloren  ift, 
roenu  bas  Verhältnis  ber  ©e[d)led)ter  ber  blo&en  Sftatur 
ausgeliefert  unb  niä)t  unter  ben  Sdjutj  bes  rjeiligen  ©eiftes 
geftellt  ift. 

&Befen  bes  ttnterfd)iebes  3roifd)en  alter 
unb  neuer  (Etr)if. 

©erabe  an  btefer  Gtelle  f)öre  tdj  gerotffe  emftere 
Vertreter  ber  fogenannten  neuen  Sittlidjfeit  fagen:  $Iud) 
mix  roollen  ja  burdjaus  nid)t  eine  £osIöfung  bes  Gexu* 
eilen  von  ben  T)öf)eren  Seelenfräften  —  roir  roollen  nur, 
bafe  ©eift  unb  Ginnlidjfeit  fiä)  auf  bem  23oben  ber  grei* 
^eit  3u[ammenfinben.  Xlnb  es  ift  3toeifellos  richtig,  ba& 
man  geroiffen  Vertretern  ber  neuen  fexuellen  (Etljif  burd> 
aus  Hnreä)t  tun  roürbe,  roenn  man  fagte,  if)r  Unter* 
fd)teb  oon  ber  alten  (Etf)if  läge  barin,  bafe  fie  bas  (Eroti[ü> 
von  aller  33erantroortlid)feit  freifpredjen  roollten.  £ieft 
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man  3. 23.  einen  Slutor  tote  g  0  r  e  I ,  fo  totrb  man  f inben, 
bafe  er  00m  Taffenljngienifdjen  Stanbpunft  fogar  eine 
fel)r  perftärfte  Seranttoortlidjfeit  forbert.  2lber  gerabe 
roenn  toir  bies  im  3n^ereffe  oer  (Serec^ttgfett  Ijetoor* 
Ijeben,  tonnen  toir  um  fo  fdjärfer  be^ei^nen,  toorin  eigen!- 
Iiü)  ber  funbamentalfte  tfnterfdjieb  ber  alten  unb  ber  neuen 
Sesualetrjil:  liegt.  <£r  liegt  nidjt  in  bem  Hnterfdjiebe  bes 
legten  3kU$,  fonbern  in  einer  abfoluten  SBerfdjiebenfjett 
ber  Littel,  bie  3ur  (Srreidjung  biefes  3^*  fur  nötig  be= 
funben  toerben.  #tucfj  bie  teueren  toollen  feine  rofje  2rieb* 
Ijerrfdjaft,  aber  [ie  fefyen  nid)t,  baft  bie  23ertoirfIid)ung 
iljrer  auflöfenben  Sorfdjläge  in  ber  Praxis  unumgängliä) 
baju  führen  toürbe.  Sie  toollen  ein  reines  2>\zl 
—  aber  aus  Langel  an  £ebensfenntnis  unb 
SRenfdjentenntnis  {ablagen  fie  gän3lidj  un* 
3ureitf)enbe  Littel  oor,  um  jenes  3*e*  3U 
erretten.  £)ies  tritt  befonbers  frappant  in  gorels 
Schriften  Ijeroor  unb  überrafdjt  um  fo  mefjr,  als  bas 
Material,  bas  er  uns  oor  klugen  fü^rt,  too^l  genügen 
tonnte,  um  jeben  £efer  oon  einer  optimiftifd)en  23ef)anb* 
lung  ber  menfäjlidjen  Sexualität  3U  furieren.  2Bir  er* 
galten  erfdjredenbe  (Sinblide  in  bie  SIbgrünbe  fexueller 
©£3Mj3fud)t,  toir  fefjen  bie  tragifdje  Entartung,  bie  hinter 
jeber  (£man3ipation  ber  triebe  lauert  unb  auf  bem  Sßege 
bes  Raffinements  3ur  3^r[törung  bes  Reroenfnftems,  ja 
3ur  <ßert»er[ität  füfjrt.  Hnb  toir  ertoarten  natf)  folgen 
(Einbrüden,  gerabe  biefer  25erfaffer  müffe  angefid)ts  ber* 
artiger  (gefahren  bie  aller ftärfften  geiftigen  (Gegenmittel 
empfehlen.  Statt  beffen  muffen  toir  fel)en,  toie  feine 
gan3e  fezuetle  (£tt)if  im  (Srunbe  nur  auf  eine  möglidjft 
bequeme  £ed)nif  ber  5lon3eptionsoerptung  ^inauslommt, 
burd)  toeldje  jebe  Slrt  oon  ungefunber  gortpflan3ung 
oerfjinbert  toerben  foll.  Slufeer^alb  biefer  Ipngienifdjen 
Segren3ungen  unb  ber  entfpredjenben  gürforge  für  bie 
$a#fommenfd)aft  ift  fo  3iemlid)  alles  erlaubt  —  93lgamte, 
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flßolngamie  unb  freie  £iebe.  Die  ^üdtoirfung  btc^r 
Dinge  auf  ben  £r)arafter  unb  bamit  legten  (£nbes  aud) 
roieber  auf  bie  ^nfis  urirb  niä)t  berührt. 

gerner  üergißt  gorel  aber  aud),  bafc  er,  ber  oon  allen 
förperlid)  ©efärjrbeten  um  ber  9?affenr)r)giene  roillen  eine 
roeit  größere  moraIi[cr)e  Dpferfraft  oerlangt,  als  felbjt 
bas  £^ri[tentum  auf  biefem  ©ebiete  3ur  3ßflid)t  madjt, 
fiä)  boä)  gar  niä)t  um  bie  päbagogifdje  Beugung  foldjer 
£)pferfctr)igfett  fümmert,  ja  berjelben  [ogar  jebe  ftärfenbe 
^Betätigung  nimmt,  inbem  er  ber  inbtoibuellen  Neigung 
unb  £eibenfdjaft  auf  {esuellem  (Gebiete  oiel  5U  roillig  alle 
Flüren  öffnet,  ftatt  fie  burd)  ftarfe  unb  unantajtbare  £)rb* 
nungen  3ur  Xiberroinbung  3U  er3ier)en.  Das  aber  t)t  ge* 
rabe  ein  d)ara!teri[tijd)es  23ei[piel  für  bie  oben  be3eicr)neten 
Hnterfdjiebe  ber  mobernen  Semaletrjit'  oon  ber  (£tf)tf 
ber  Xrabition:  Die  teueren  [teilen  if)re  gorberungen  in 
bie  £uft,  jie  fennen  nidjt  bie  bunüen  ^Ibgrünbe  ber  men}d)* 
Iidjen  Sftatur  unb  roiffen  barum  aud;  nid)t,  roas  (Er3ier)ung 
eigentlid)  i[t  unb  verlangt  —  fie  finb  trotj  aller  Dies* 
feitigfeit  (ober  oielleid)t  gerabe  bestjalb?)  unoerbe[[erlid)e 
Htopiften.  Dies  gilt  gan3  befonbers  oon  ben  rabifalen 
grauen,  bie  r)ier  bas  SBort  ergriffen  r)aben :  Sie  fpreäjen 
Don  ber  (£int)eit  oon  Seele  unb  Sinnlidjfeit,  aber  [ie 
fer)en  nidjt,  bafc  bie  Seele  if)re  r)ör)eren  Gräfte  bem 
erotifdjen  £eben  nur  bann  fdjenft,  roenn  biefes  fid)  ir)r 
burd)  grofee  Opfer  unb  ftrengen  (5er)or[am  gan3  3U  eigen 
gibt.*  Sie  roollen  tnbioibuelle  Selbftänbigfeit  ber  (£nt= 
{Reibung  auf  fexuellem  (öebiete,  fernen  aber  nicr)t,  bafe  ber 


*  5Bet  ber  grau  [inb  biefe  betben  ©ebiete  roeit  roeniger  getrennt 
als  beim  SRann,  ber  r)ier  oiel  [djroerer  5ur  (Einheit  5U  erstehen  i[t, 
jd)on  roeil  feine  Sinnliäjleit  eine  oberflädjlicfjere  unb  gröbere  i[t 
als  bie  ber  grau,  ©erabe  barum  aber  i[t  es  um  [o  cerf)ängnis* 
Doller,  roenn  grauen  in  ber  ©eljanblung  ber  [eiuellen  grage  nur 
oon  fiä)  ausgeben,  jtatt  cor  allem  ben  »fdjroädjeren*  Seil  ju  berüd* 
[idjtigen ! 
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$Renfä)  gerade  im  erotifdjen  3uftanbe  am  toenigften  §err 
{einer  felbft  ift  unb  baljer  um  fo  unfelbftänbiger  toirb, 
je  metjr  man  i^n  von  feften  SUlafeftäben  Iöft,  bie  über 
feinen  fimtlidjen  3uf^änben  ftefjen.  Sie  meinen,  baft 
jtarfe  Orbnungen  unb  ftarfe  3uä)t  tool)t  für  bie  33er= 
gangent)eit  gut  toaren,  ber  gegenwärtige  SPlenfcl)  aber 
foldjer  Dinge  nidjt  meljr  bebürfe  —  unb  babei  fef)en 
fie  nidjt,  bafe  ber  mobeme  Sölenfdj  nidjt  ftärfer,  fonbern 
JdjtDädjer  an  2Billenstraft  ift,  als  ber  äRenfd)  ber  35er* 
gangenljeit,  unb  baft  biefe  Stt)toäd)e  gerabe  aus  bem 
$Rangel  an  ftarfen  unb  beutlidjen  3uTrmtungen  an  {eine 
föelbftübertöinbung  ftammt,  fotoie  aus  ber  tief  inneren 
Sdjlafffjeit  beffen,  toas  man  tyeute  „Snbtoibualismus4 
nennt.  Diefer  aber  tft  nichts  anberes  als  ein  Aufgeben 
ber  ftarten  unb  feften  ^ßerfönlidjfeit  äugunften  ber  bloßen 
finnlidjen  3ttbtt>tbualttät  mit  all  tljren  £aunen  unb  iljrer 
tf)eatrali[ä)  oerfleibeten  Selbftfudjt.  (Enbltcr) :  fie  m ollen 
aud)  33erantioortlid)feit,  aber  fie  toiffen  nid)t,  bafj  bei 
ber  großen  SJle^a^l  ber  SKenfdjen  biefe  33  er  an  t  = 
toortlid)  feit  abfolut  ber  (Er3iel)ung  unb 
iStärfungburä^fefte  äußere  Orbnungen  be  = 
bürfttg  tft,  ja  ba&  felbft  geiftige  3ftenfd)en,  tote  fdjon 
Vascal  betonte,  burd)  foldje  äußeren  §ilfen  entfdjeibenb 
geförbert  toerben.  3$  mödjte  gerabe  an  biefer  Stelle 
Ijeroorljeben,  bafc  eben  bas  SBefen  ber  alten  Seiualet^if 
barin  beftel)t,  bafe  fie  äugleid)  Seiualpäbagogif  tft,  b.  f). 
ifjre  ©ebote  unb  il)re  Verbote  geigen  bem  SRenfdjen  nidjt 
nur  bas  Ie^te  3  I ,  fonbem  fie  finb  oor  allem  audj  bie 
regten  (Sr3tel)ungsmtttel,  biefem  3iele  ernftljaft 
naljer  3U  fommen;  fie  laffen  uns  niä)t  im  unflaren  über 
bie  tragifaje  Sdjtoädje  unb  XIn3UoerIäffigfeit  unferes 
beffereu  ^Böllens  auf  biefem  ©ebiete  unb  oerfte^en  es,  bie 
(Segentoefjr  gegen  eine  jerfa^rene  Sinnlidjfett  toaljrljaft 
pfnd)ologi[d)  3U  organifieren.  3dj  glaube,  je  metyr  toir 
an  bie  fexuelle  ftrage  nidjt  oom  Stanbpunfte  gelehrter 

S  0  c  t  fi  c  r ,  ©ejitalet&tf  unb  ©eruatySbagogiL  7 
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$Ibftraftionen  ober  lefansfrember  Schwärmereien,  fonbern 
vom  fonfreten  päbagogifdjen  Stanbpunft  herantreten, 
befto  mehr  toerben  toir  bie  fonjentrierte  ^ßabagogt!  an* 
erfennen  müffen,  bie  in  ber  lebenslänglichen  Sftonogamie 
fxiftalli|iert  i\t*  2Bir  toerben  3ugeben  müffen,  baß  gcrabe 
bas  Sinnlia>Dämonifche  im  ©efdjlechtsleben  mit  all  feiner 
£aunenhaftigfeit;  Sfteroolität  unb  Selbftfudjt  als  er3tet)e* 
rifches  ©egengetoietjt  burcfyaus  ber  geiftigen  unb  [ichtbaren 
£)rbnung  ber  lebenslänglichen  £reue  bebarf.  So  toie 
man  im  Mittelalter  glaubte,  bie  [djtoa^e  Sftagie  ber 
Dämonen  tonne  nur  burd)  bie  toeifje  äRagie  &fyx\\ti  ge* 
bänbigt  toerben,  fo  ift  es  fidler,  bafe  auf  feruellem  ©er- 
biete bas  ftürmi)ä)e  S^aturelement  nur  burd)  bas  gan$ 
gereinigte  ©egenteil  gebannt  unb  beruhigt  toerben  fann, 
nidjt  aber  burd)  toeid)lid)e  ftonsejfionen  an  bas  [djioanienbe 
Subjeft ! 

Die  ^Präoentto  =  2eä)nif. 

3nt  Gahmen  unferer  Darlegungen  müffen  toir  aud) 
auf  eine  9?eif)e  oon  5Borfct)lägen  eingeben,  bie  fcfjou  längft 
in  h^™!*^  ^raiis  befolgt  toerben,  bie  aber  neuer* 
bings  fogar  als  unentbehrliche  Hilfsmittel  einer  toahren 
feiuellen  (£thü  unb  einer  fonfequenten  9taf"enhngiene  oer* 
herrlid)t  toerben:  (Es  t)anbelt  [ich  um  ben  ©ebraud)  ge* 
toiffer  fünftlicher  Littel,  toelche  gur  Verhütung  ber  fton* 
3eption  empfohlen  toerben.  9Jlan  behauptet,  ber  ©ebrauef) 
folcher  Littel  fei  in  erfter  £inie  ein  Sdjutj  für  bie 
grau,  bie  bann  nicht  mehr  burd)  rafd)  aufetnanber 


*  ftetteler  fagt  einmal  jef)r  töafjr:  „9htr  roenn  bie  (Erje  tjetTig 
gehalten  roirb,  roenn  bie  (Eltern  felbjt  i^r  §>tx$  er3ter)en  unb  bilben 
an  bem  erhabenen  (Bebauten  ber  Unauflösbarfeit  ber  £r;e,  nur  bann 
ift  ein  Familienleben  möglid),  roie  es  (Sott  bem  SUlenjcfjen  ju  feinet 
(£r3tcl)ung  bejtimmt  l)at.  „Ö-reirjeit,  Autorität  unb  ftiraje';  33lain3, 
1862.   S.  194/ 
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folflenbe  ©eburten  ruiniert  roerben  roürbe.  Äu(§  fönne 
auf  biefe  2Beije  bei  franfen  ober  fäjtoadjen  (Htern  über* 
Ijaupt  bie  9?ad)tommenfdjaft  t»erf)inbert  roerben.  Der 
föebraud)  foldjer  fünftlidjer  Littel  fei  alfo  bie  roafjre 
SBafis  für  bie  S3erroir!Iiä)ung  eines  toeitblidenben  Skr* 
antroortIi$feitsgefür)Ies.  Die  Sdjeu  oor  bem  Unnatur* 
lidjen  unb  Sered)nenben  einer  folgen  Praxis  fei  burd)aus 
oerfefjrt.  Überall  reguliere  ber  SJlenfd)  bod)  bas  Statur* 
leben  nad)  feinen  r)ol)eren  3roecfen  —  xoarum  folle  eine 
r?ernünftige  ^edjnit*  gerabe  auf  biefem  (Sebiete  ausge* 
fd)loffen  fein,  roo  bod)  fo  oiel  Sftenfdjenfdjidfal  auf  bem 
Spiele  fte^t? 

Stuf  biefe  fct)r  beftedjenben  ©efidjtspunfte  ift  in  fol* 
genbem  Sinne  3U  antworten:  Dafo  ber  SRenfdj  aud)  bie 
gefd)leä)tliä)en  Sftaturfräfte  ebenfo  fet)r  ben  ßmtdzn  bes 
©eiftes  unterroerfen  müffe,  rote  bie  übrigen  SRaturgetoalten, 
bas  ftcf)t  getöi^  gang  aufeer  grage.  3>ct,  man  fann  von 
biefer  Seite  r)er  fogar  bie  gefd}Ied)tlidje  (Etfjif  gerabeju  befi* 
nieren  als  bie  oollfommene  (Sinorbnung  unferes  {enteilen 
.ganbelns  in  bas  (San^e  bes  men[d)Iid)en£ebens  mit  all  beffen 
grunblegenben  ^fatereffen  unb  SBeranttoortlidjfeiten.  2Iber 
gän^lid)  irrig  ift  bie  2lnnat)me,  baf}  bie  tedjnifdje  35er= 
Ijütung  ber  ilon^eption  einen  gortfdjritt  in  biefer  SKidjtung 
barftelle.  ©an3  im  ©egenteil.  (Es  ift  oielmer)r  äroeifellos, 
bafc  bie  Stusbilbung  unb  Verbreitung  biefer  £eä)nü  ben 
SRenfdjen  nid)t  3um  §errn,  fonbern  erft  redjt  3um  Sflanen 
feines  C5efd)Ied)tstriebes  madjen  roürbe,  benn  burd)  jene 
#Irt  ted)nifd}er  ^Regulierung  roirb  ja  nid)t  etroa  ber  Xrieb 
felber  ge3ät)mt  unb  begrenst,  fonbern  nur  getoiffe  äufcere 
golgen  feiner  Betätigung  oertjinbert  —  biefe  golgen 
aber  finb  es  bod)  bisher  gerabe  getoefen,  bie  fetjr  ftar! 
3U  feiner  3urüdr)altung  unb  Ber)errfd)ung  geholfen 
r)aben :  gällt  biefe  9tüdfitt)t  fort,  fo  ift  bamit  ein  rjemmen* 
ber  gaftor  oon  aufjerorbentlidjer  23ebeutung  aus  bem 
SBege  geräumt.  (Es  ift,  alfo  mit  Siajerfjeit  an3unef)tnen, 
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bafc  burd)  jene  ^raftifen  bie  ftnnlid)e  ftned)tung  bes  SJteit- 
fd)en  geroaltig  toad)fen  roirb  unb  3toar  um  fo  mer)r,  als 
burd)  biefelben  aud)  bie  Äonäerttrattott  auf  ben  bloßen 
(öenufj  gana  oerrjängnisooll  oerftärft  unb  bie  r)eil)ame 
unb  oerebelnbe  Slblenfung  burd)  bie  junge  (Generation 
unb  itjre  2lnfprüd)e  ebenfo  oerfjängnisooll  oerminbert 
toirb.  diejenigen,  toeld)e  fjeute  foId)e  Dinge  empfehlen, 
l)aben  feine  SIfjnung  oon  ber  abfd)ü[[igen  23ar)n,  auf  bie 
man  bamit  gerät.  §at  man  einmal  angefangen,  mit  be* 
roufcter  £ed)nif  aus  bem  Caasen  bes  ge[$led)tlid)en 
£ebens  ben  bloßen  ©enufe  fjeraus3ulöfen,  fo  ift  fein 
ffirunb  oorrjanben,  roesrjalb  man  nid)t  aud)  ben  (5  e  n  u  fs 
felber  nod)  mit  ben  Mitteln  ber  2ed)nif 
raffinierter  geftalten  follte  —  unb  es  ift  roafjrlid) 
fein  3ufall,  baft  man  in  ber  £ed)nif  biefes  SRaffinementes 
gerabe  in  bemjenigen  £anbe  am  roeiteften  oorgefdjritten 
ift,  in  roeldjem  bie  2ed)nif  ber  ,23err)ütung'  am  meifteu 
verbreitet  ift. 

Slber  ift  nid)t  bie  Befreiung  ber  grau  von  ber  Über* 
bürbung  mit  (Geburten  ein  r)od)roid)tiger  (Erfolg  biefer 
fün[tlid)en  Littel?  (Es  ift  nur  ein  Scheinerfolg, 
#BirfIid)feit  roirb  gerabe  bie  grau  burd)  biefe  Steigerung 
bes  gefd)led)tlid)en  Raffinements  unoergleidjlid)  fd)roerer 
gefäl)rbet  unb  in  irjren  tiefften  (Exiften^bebingungen  unter* 
graben,  als  burd)  alles  Xlnmafe  in  ber  &inberer3ierjung. 
Das  gefd)Ied)tlid)e  23ebürfnis  bes  Spannes,  gelöft  oon 
allen  $Hüd[id)ten  unb  9?ur)epaufen,  fünftlid)  befreit  von 
allen  folgen  feiner  Betätigung,  bie  feine  oergänglid>e  Gr* 
regung  mit  bem  (Ernft  eines  Qtefym  Sftaturpro3effes  oer- 
fnüpften,  mufe  eben  burd)  [old)e  3ügello[igfeit  unauffjalt* 
fam  immer  genufefüd)tiger  unb  felbftfüd)tiger  roerben:  bie 
unabroenbbare  golge  baoon  roirb  eine  gewaltige  3^* 
narjme  jeber  $lrt  oon  Untreue  roerben.  Unb  3toar  ge* 
rabe  in  ben  3<*r)ren,  in  benen  bie  grau  ben  2Infprüd)en 
ber  blofeeu  föenufe[ud)t  feine  entfpred)enbe  23efriebtgung 
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mef)t  su  getDäljren  vermag  —  ober  auä)  in  fallen  oon 
5tranfl)eit  unb  Sieä)tum,  wo  fie  boppelt  ber  ungeteilten 
Jötebe  iljres  ©atten  bebürftig  i[t.  Die  Situationen,  bie 
nottoenbig  aus  einer  niä)t  an  SBeljerrfdjung  getoofmten 
unb  nur  auf  ben  ©enu&  fonjentrierten  9Wännerfinnliä)fett 
entfpringen,  laffen  an  Sragif,  SBürbelofigfeit  unb  Der* 
giftenber  SBirfung  alles  mit  fynUt  fiä),  toas  bie  un* 
begrenste  ^inberergeugung  {emals  an  (Henb  erzeugen 
!ann.  Das  Hnmafc  auf  biefem  lederen  ©ebiete  fann  boä) 
auä)  nur  burä)  eine  toadjfenbe  3Sergeiftigung  unb  23e* 
Ijerrfdjung  ber  blofeen  finnlidjen  Raturfraft  befämpft  toer* 
ben,  niä)t  aber  burä)  SRetljoben,  bie  ben  ©efä)leä)tstrieb 
nur  no$  meljr  oerrofjen  unb  oertoilbern  Iaffert.  Diefe 
URetljoben  mögen  im  Slugenblicf  manage  Eifere  Dermin* 
bern  fönnen  —  auf  bie  Dauer  müffen  fie  i^rem  tnnerften 
SBefen  naä)  bie  menfdjlicfye  Eifere  auf  allen  ©ebteten  oer* 
t)ielfad)en :  (£ben  weil  fie  bie  $errfd)aft  ber  triebe  unb 
bes  finnlidjen  Raffinements  ins  Hngemeffene  {teigern. 
Das  aber  toirft  nidjt  nur  auf  biefem  einen  ©ebiete  oer* 
^eerenb,  fonbem  es  ift  oon  anftecfenber  SBirfung  auf  bas 
(Sanje  bes  menfdjliä)en  £ebens.  Sftan  fann  barum  fidjer 
Jein,  baf$  auf  biefem  SHtege  auä)  bas  §eil  ber  Raffe  nur 
gefdjäbigt  werben  fann  —  felbft  bann,  toenn  es  gan$ 
fidjer  töäre,  baf}  auf  ©runb  ber  SBerljütungstedjnif  nur 
foldje  Altern  ftinber  in  bie  2Belt  fe^en  toürben,  bie  ben 
Segen  bes  ^tes  unb  Raffenl)t)gienifers  ba3U  eingeholt 
Tjaben.  Diefes  aber  fetjte  einen  übermenfdjltdjen  ©rab 
von  SBeranttoortlidjfeit  unb  Selbftlofigfeit  voraus  —  bie 
gäljigfeit  bagu  aber  toirb  ja  gerabe  burä)  jene  ©enufc 
pf)ilofopl)ie  serftört,  bie  hinter  ber  ganjen  Söerfjütungs* 
tedjnif  fteljt  unb  burä)  fie  beförbert  wirb,  ©erabe  in 
be3ug  auf  jene  raffenljqgientfdje  grage  möge  man  übri* 
gens  ftets  im  $luge  behalten,  baft  niä)t  nur  beim  Snbt* 
Dibuum,  fonbem  audj  bei  ber  Raffe  bie  Stärfung  bes 
SJar.afters.  unb.  ber  geiftigen  §errfä)erfraft  bas  gunba* 
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ment  aller  (Sefunbheit  tft;  fdjon  aus  biefem  (Brunbe 
mufj  ein  ©efchlechtsleben,  in  roeldjem  alle  eintriebe  unb 
Aufgaben  ber  Selbftüberroinbung  füriytlxct)  aus  bem  2Bege 
geräumt  finb,  notroenbig  3U  einer  Degeneration  unb  nicht 
3ur  ©efunbung  ber  SHaffe  führen. 

, Steine  £er)re  ijt  <Sefunbr)eit  für  altes  f5rlei[ct>%  fagt 
£t)rtftus.  SBcil  aber  bie  (5e[unbr)eit  in  [0  r)ohe™  SERafc 
ein  ^ßrobuft  geiftiger  unb  moralifcher  gaftoren  unb  bie 
phnfifdje  Degeneration  nicht  feiten  gerabe  ein  ^ßrobuft 
ber  £t)arafterfd)roäd)e  unb  bes  geizigen  23anferotts  tft  — 
fo  ift  es  überhaupt  eine  Sneleüung,  bie  pr)nfifd)en 
SBebingungen  ber  ilinbererßeugung  all3ufer)r  in  ben  S3or* 
bergrunb  gu  [teilen.  (Altern  mit  fä)road)er  unb  gefät)rbeter 
5lörperlicr)feit  oermögen  5linber  3U  erzeugen,  beren  geiftige 
unb  moralifd)e  Anlagen  nicht  nur  ber  Slaffe  einen  3uföu& 
an  mnerfter  £ebensenergie  3ufüt)ren,  fonbern  auch  einen 
fchtoadjen  Körper  leiftungsfähig  erhalten,  ja  allmählich 
regenerieren  fönnen.  $lnbererfeits  rotrb  gerabe  bie  robufte 
phnfifche  #raft  nur  3U  fchnell  in  Siechtum  oerroanbelt,  roenn 
fie  ot)ne  beroat)renbe  Geelenmäehte  ins  £eben  tritt. 
Diefe  ©efid)tspunfte  gelten  fogar  für  bas  (Bebtet  geiftiger 
ilranfheiisbispofitionen,  bie  nicr)t  feiten  in  rounberbarem 
SJlafce  burcr)  etr)ifche  ©egenfrdfte  unb  überhaupt  burd) 
bie  unerfcrjöpf  liehe  SRegeneraüonsfähigfeit  bes  ©eiftes  be- 
ruhigt unb  gebunben  roerben  fönnen,  roär)renb  anberer* 
feits  ber  Langel  an  moralifcher  (Energie  [elbft  für  ben 
gefünbeften  Sftenfchen  bereits  ben  fteim  geiftiger  (Erfran* 
fung  unb  neroöfer  3^{törung  in  fid)  trägt.  %uä)  ift  ja 
in  ber  gangen  S3ererbungsfrage  3U  beachten,  roie  oft  bie 
gefährlichen  Dispofitionen  bes  einen  £eils  burcr)  in* 
tafte  unb  he^enoe  Dispofitionen  bes  3toeiten  Seils  in 
ber  ^lad)fommenfd)aft  ausgeglichen  roerben.  $1  II e  b i e f e 
Csrroägungen  f ollen  felbftoerftänblicr)  nicht 
bie  SBerantroortlichfeit  gegenüber  fehr  f et) toe* 
ren  unb  äroeifellofen  33ererbungsgefahren 
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{d)tö  ädjen ,  toohl  aber  füllen  fie  ben  Brutalen  unb 
joberflächtichen  Skrerbungsterrorismus  ablehnen,  mit  toel* 
i^em  getoiffe  neuere  SHaffenhogieniter  ein  Reglement  ber 
$Renfd)en3üchtung  propagieren,  bas  bem  ^ferbeftalt  ent* 
lehnt  ift  unb  nicht  in  bie  menfdjlidje  9toffe  gehört,  in 
toeIä)er  bas  Urteil  über  9?e<ht  ober  Pflicht  ber  gort* 
pfan3ung  [o  unenblid)  oiel  fompti3ierter  unb  fdjtoieriger 
ift:  (Eben  toeil  bas  ©etfttge  unb  (Sthifdje  ^irißutrttt  unb 
toeil  bod)  pd)[t  [elten  3toei  (Eltern  3U  finben  finb,  bie 
beibe  p^ojifä)  unb  feelifch  fo  gleichmäßig  unb  fo  fchtoer 
belaftet  unb  befeft  [inb,  baß  man  eine  fidjere  SSorfjer* 
fage  toagen  fann.  (Es  ift  toal)rIiä)  fein  3ufafy  baß  bie 
altefte  2Beisljeit  ben  äRenfdjen  toeit  mehr  auf  bie 
generation  f on^entriert  als  auf  bie  (Generation, 
auf  bie  SBiebergeburt,  als  auf  bie  3ei*gung,  unb  ihm  oer* 
bietet,  bort  SBorfetjung  3U  fpielen,  too  ihm  bie  5lombina= 
tionen  ber  geftaltenben  £ebensfräfte  toohl  etotg  oerborgen 
finb:  (Es  ift  für  uns  Sterbliche  unmöglich,  bie  toirftichen 
£ebenstenben3en  3U  erfennen,  bie  oon  3ioei  Sftenfdjen  auf 
ein  drittes  übertragen  toerben,  roir  fönnen  oon  1)ki 
aus  unmöglich  un!er  Däfern  wahrhaft  b^h^rrfchen,  fon* 
bern  nur  oon  einer  Vermutung  in  bie  anbere  fallen.  Alle 
unfere  Arbeit  follte  fich  barum  auf  bas  2Berf  ber  Hm* 
bilbung,  Teilung  unb  (Erneuerung  rieten,  auf  bie  rechte 
Pflege  unb  bie  rechte  (E^ieijung :  Hnb  alte  bie  StRethoben, 
bie  toir  bahd  an  ben  Schtoächften  unb  ©efährbeteften 
erproben  unb  üben,  fommen  auch  ben  fdjeinbar  ©efun* 
ben  unb  ©eftdjerten  sugute  unb  bewahren  fie  ober  ihre 
Sftadjfommen  oor  ber  Degeneration.  Dies  ift  bie  einsig 
wahre  ,9kffenpoIitif  —  alle  fünpdje  Verhütung,  alle 
Nachahmung  bes  ^rinsips  ber  Ausrottung  unb  s$reis* 
gäbe,  bas  auf  ben  untermenfchlichen  £ebensftufen  waltet, 
beruht  auf  ber  23ortäufa)ung  eines  SBiffens,  bas  toir  in 
SBirflichfeit  nicht  hüben:  Hnb  biejenigen,  bie  am 
lauteften  im  tarnen  ber  ffiaffe  bas  2obes* 
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urteil  über  anbere  (Sitftenjen  ausfpre'djen, 
[inbüielletdjtfelberbiexöarjrenSrägerunb 
Vorarbeiter  bes  SRaffentobes.  Diefe  23emerftmgen 
richten  fid)  natürlid)  niü)t  gegen  biejenige  23eeinfluffung  ber 
(Generation,  bie  man  im  tarnen  einer  ,oorgeburtltdjen' 
(Ettjif  ©erlangt:  SRedjte  pr)nfifä)e  unb  geiftige  §ngiene 
ber  (Eltern,  (Enthaltung  oon  ^CIfol)ot  uftn.  2>n  2Bar)rr)ett 
get)ört  aber  bies  fcfjon  3ur  Arbeit  ber  Regeneration*: 
(Es  bejie^t  fiä)  nidjt  auf  eine  93erf)inberung  ober  9IusEoar)l 
oon  Neimen,  fonbern  auf  bie  rechte  23eeinfluffung  eines 
gan3  bestimmten  fteimes,  be[fen  £ebensbebingungen  man 
fultioiert,  beffen  kommen  ober  9ttcf)tfommen  man  aber 
in  (Rottes  $anb  gebellt  r)at.  Dies  ift  bie  ^tnstg  richtige 
Haltung  bes  SJlenfdjen:  Sidj  ans  ©etotffe  galten  unb 
oon  bort  aus  flar  unb  feft  ins  £eben  roirfen,  im  Hnge* 
roiffen  aber  fiä)  bes  gürroitjes  3U  enthalten  —  es  fei  benn, 
baf}  it)m  einft  auf  r)ör)erer  Stufe  fetner  geiftigen  Steife 
ber  Sdjleier  gelüftet  roerbe. 

Soroeit  über  bie  raffenhngtenifdjien  Argumente  3U 
gunften  ber  93err)ütungsted)nif.  9tod)  manage  anbere  (5e* 
fidjtspunfte  roaren  gegen  biefe  fünftlidjen  Dinge  geltenb 
3U  maä>en.  (Es  gibt  Ieiber  t)eute  eine  roadjfenbe  9Insatjl 
oon  Sftenfdjen,  roeldje  für  bas  tief  Unfaubere  jener  gan3en 
Praxis  fein  (Empftnben  t)aben,  enttoeber,  roeil  ir)nen  bie 
Anlage  ba3U  überhaupt  fer)lt,  ober  roeil  it)r  (Empfinben 
burä)  eine  3U  ftarfe  beruflidje  SBefdjäftigung  mit  biefem 
gan3en  (Gebiete  abgestumpft  rourbe.  (Es  roare  aber  rotrf* 
Iidj  3U  roünfdjen,  baft  in  biefer  Sadje  nifyt  bie  $Ibge* 
ftumpften,  fonbern  bie  gremfürjlenben  bie  ©efetjgeber  bes 
£ebens  bleiben  unb  roerben  —  fo  roie  es  einft  geroefen 
ift.  Das  £eben  ift  rot)  unb  meä>anifd)  genug  —  es 
muf)  aber  gan3  unb  gar  oerror)en  unb  erftarren,  roenn 
überhaupt  feine  höheren  gorberungen  me5r  *n  plumpe 
(5enu6fuä)t  unb  in  bie  nüchterne  3roe(fmäfeigfeit  t)inein* 
leuchten.   (Es  ,ol!te  in  unferer  §txt  roieber  bas  j£efür)l 
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Belebt  werben,  baß  es  eine  9lrt  von  Sdjam  unb  5leufä> 
l)eit  gibt,  bie  aus  ber  unoerborbenften  Statur  bes  SJten* 
Jdjen  fommt  unb  bie  uns  in  biefer  grage  richtiger  leitet, 
als  ber  abftrafte  Skrftanb  unb  bie  redjnenbe  Sftütjlidjtett. 
tfnb  biefe  innerfte  ileufdjljeit  proteftiert  bagegen,  baß 
bie  intimfte  Eingebung  stoeier  Xftenfdjen  fo  aus  bem 
Dunfei  elementarer  ©efüf)Ie  an  bas  £ageslid)t  berechnen* 
ber  £eä)nif  unb  Vorbereitung  ge3errt  toerbe.  Das 
5a)toinben  ber  Sdjam  in  biefen  Dingen  ift  burdjaus  nidjt 
ein  3*id)tn  bes  auffteigenben  Bebens,  fonbern  bes  35er* 
falls  unb  ber  (Entartung.  Das,  roas  toir  Gdjam  nennen, 
entfteljt  gerabe  aus  einem  tiefen  unb  gefunben  Bebens* 
mfttnft  nad)  SBetoaljrung  bes  Hnbetoußten  unb  Hnbe* 
regneten  in  biefen  23e3tel)ungen :  (Es  i[t  bie  gleite  od) am, 
bie  fid)  gegen  eine  bloße  Vernünftele  3ur  SBeljr  fetjt, 
toeil  bie  roar)re  §ülle  bes  ©efdjledjtlidjen  eben  in  jenem 
Soleier  ber  Selbftoergeffenljeit  befte^t,  ben  ein  großes 
unb  leibenfdjaftlidjes  (Sefürjl  um  bie  9ftenfd>en  legt. 
,2ßenn  3ljr's  nid)t  für)lt  —       toerbet's  nidjt  erjagen!' 

Das  (Elenb  ber  burd)  übermäßige  Sdjtoangerfdjaften 
ruinierten  grauen  ift  gewiß  fct)r  ernft  3U  nehmen.  Die 
2lbf)ilfe  aber  liegt  einmal  in  ber  toadjfenben  ^Befreiung 
ber  grau  r»on  jeber  5lrt  oon  ©efd)leü)tsfflaoerei.  Die 
oolle  Aufrichtung  ber  grau  3ur  SBürbe  ifjrer  menfdjlidjen 
ftterfönlidtfeit  wirb  folgern  XRißbraud)  entgegenwirken, 
unb  roirb  eine  r)äuslicf)e  Sitte  Ijeroorbilben,  bie  aud)  in 
ben  bisrjer  3urüdgebliebenen  £änbem  ben  §errenin[tinften 
bes  Cannes  ein  ftarfes  ©egengewidjt  fdjaff*  —  ein 
©egengewidjt,  bas  für  ben  äRann  eine  minbeftens  ebenfo 
große  2Bofjltat  bebeutet,  wie  für  bie  grau,  weil  foldj  ein 
wad)fenber  äußerer  2Biberftanb  gegen  feine  finnlidje 
Qügellofigfeit  auä)  eine  §ilfe  für  feine  eigene  moralifdje 
Befreiung  ift.  Diefe  (Er3ief)ung  bes  Cannes  3U  höherer 
geiftiger  greiljeit  gegenüber  bem  ©efdjledjtstrieb  ift  ber 
3wette  Sßeg  3ur  £inberung  bes  oben  ge[d)ilberten  grauen* 
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elenbs.  Die  meiften  Scanner  befinben  fid)  auf  biefem 
(Gebiete  r)eute  leiber  nod)  faft  oöllig  im  Natur3u[tanbe  — 
fte  muffen  aber  barüber  hinaus  gelangen,  fo  gut,  tote 
man  über  bie  £errfd)aft  blinber  Nadj  ein  fünfte  im  3t\i= 
alter  ber  SBlutradje  rjmausgetommen  ift.  (Es  fd)emt  mir 
3töetfeIIos,  bafj  bie  SBeroältigung  unb  (Einorbnung  ber 
Naturtraft,  bie  fid)  im  ©efdjledjtstrieb  äußert,  an  fultu* 
reller  SBebeutung  toeit  über  alle  anbere  Naturbemetfterung 
f)inausger)t.  £eiber  aber  ift  gerabe  unfer  3ettaltetf  ftatt 
ben  großen  ©ebanfen  ber  Naturbet)errfdjung  aud)  auf  bas 
feiuelle  (Sebiet  an3Utoenben,  gerabe  tjier  oielfad)  in  einen 
gan3  traurigen  unb  fdjlaffen  Naturalismus  3urüdgefunten. 
(Es  fdjeint  gerabe  fo,  als  toollte  man  fid)  auf  biefem  (5e* 
biete  t>on  allen  Slnftrengungen  bes  (Seiftes  erholen  unb 
fid)  einmal  von  ber  Natur  ber)errfdjen  Iaffen  ftatt  um* 
gefefjrt. 

(Es  gibt  3.  23.  gar  nid)ts  SBiberroartigeres  als  bie  2Irt, 
toie  r)eute  in  einem  großen  £eile  ber  feiuellen  £iteratur 
bas  2ßort  ,©efdjled)tsoertel)r'  unb  ,©efd)led)tsgenuf3'  ge* 
brauet  roirb,  als  r)anble  es  fid)  ba  um  medjanifd)e 
gunltionen,  bie  mit  ebenfoldjer  Negelmafeigfeit  unb  ge* 
bieterifdjem  Q^ange  erlebigt  roerben  müßten  toie  bie 
gunfttonen  ber  Erbauung.  Der  Sftenfd)  erhalt  von 
biefem  gan3en  ,3a  jon'  beftänbig  bie  Suggeftion,  baff 
er  auf  biefem  ©ebiete  für  alle  '3*^  3um  Sflaoen  ge* 
boren  fei.  (Es  ift  r»ielleiä>t  bie  allerfdjlimmfte  $rt  oon 
^ßöbell)errf cr)af t,  roenn  bie  öffentliche  SReinung  auf 
biefem  ©ebiete  nid)t  beftimmt  roirb  burä)  bie  großen  äftet* 
fter  bes  SBillens  unb  bie  großen  £er)rer  ber  £iebe,  bie  ba 
roufeten,  baft  grofte  Seligfetten  nie  or)ne  grofce  (Entfagungen 
geroonnen  unb  erhalten  toerben,  fonbem  burä)  bie  grofce 
SRaffe  ber  medjanifdjen  Sinnesmenfdjen,  bem  £iebes= 
pöbel  aller  klaffen,  ber  feine  Slfjnung  oon  bem  f)at, 
toas  man  bie  Slufertoedung  bes  gleifdjes  burd)  ben 
(Seift  nennt,  unb  ber  bem  bumpfen  Drud  bes  i5ej#led)te* 
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triebe*  ot)ne  geiftiges  <£I)rgefül)l  gegenüberfteljt.  gier 
gilt  es  wafyüiä)  xoieber  mit  fyofyn  unb  ftarfen 
gorberungen  in  bas  £eben  einzubringen  unb  bie  toa^re 
£el)re  nid)t  burd)  menfdjliü>e  &§ww$e  erniebrigen  311 
Iajfen.  (Es  l)at  nod)  fein  3^alter  gegeben,  in  bem  fo 
vki  von  gteiljeit  gerebet  tourbe  wk  in  bem  unfrigen, 
aber  aud)  nod)  fein  3^^talter,  in  bem  ber  Sftenfd)  gerabe 
ben  alleruridjtigften  greiljcitsfampf,  ben  5lampf  um  bie 
iJreifjeit  gegenüber  ber  ^riebxoelt,  fo  toeit  aus  ben  klugen 
cerloren  r)at.  Diefer  Ramtf  aber  fonn,  tote  gejagt, 
nur  burd}  bie  r)öd)ften  Slnforberungen  geführt  toerben, 
I)ier  vox  allem  gilt  bie  2ßafjr$eit  bes  SBortes:  ,Du 
fannft,  benn  bu  follft!'  ©erabe  bie  großen  ftrengen 
'©ebote  auf  biefem  (öebiete  ftnb  aud)  für  3al)lreiä>e  pat^o= 
Iogifd)  ©efäf)tbete  unb  ©efteigerte  ein  wahrer  §alt  unb 
eine  toaljre  Suggeftionsfur,  töäljrenb  bas  Sid)gef)enlaf[en 
aud)  bie  ©efunben  patl;ologi[d)  mad)t.  Die  immer 
mannigfaltigeren  (Entfdjulbigungen  töegen  ,patf)ologi)djer 
Dispofition*  [inb  bas  be[te  SRittel,  gefäljrbete  Naturen 
Döllig  tr)ren  franf^aften  Anlagen  auszuliefern.  Dies 
follte  gerabe  aud)  ber  $äbagoge  gan3  befonbers  im 
Sluge  befallen. 

5Bon  ber  großen  SRaffe  ber  SRenfdjen  toirb  bas 
fenielle  Problem  ftets  nur  unDollfommen  gelöft  toer* 
ben.  Dies  aber  geljt  ben  (Etpfer  3unädjft  gar  nichts 
an.  SBir  Ijaben  bas  3oeal  nidjt  nadj  ber  Brosts  gu 
bilben,  fonbem  melmeljr  bie  Praxis  burd)  bie  f)öd)ften 
3beale  3U  beleben.  2Bir  Ijaben  bie  grage  3U  be* 
antworten:  SBas  tjt  t£>af)re  ipggiene,  fonfequente 
$erantroortIiq)fett  unb  töirflid)e  £ebensfteigerung  auf 
biefem  ©ebiete ?  2Ber  bann  infur3fid)tiger  £>t)gtene, 
falber  Skraniröortlidjfeit  unb  fd)einbarer  £ebens* 
fteigerung  leben  toill,  ber  oerljarre  in  feiner  8<$laff§dt 
unb  trage  bie  ilonfequenaen.  2öas  ttrir  cor  allem 
brausen,  bas  ift  ber  fjeroifd)e  SBormarfd)  lua^rljafter 
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SJtänner,  bie  in  ifyrem  perfömtdjen  £eben  Zeugnis  ab* 
legen  für  bie  Hbermadjt  bes  ©eiftes  unb  bie  mit  fejtem 
SBorbtlb  unb  23efenntnis  einbringen  in  bas  $Reid)  bet 
.ftnedjtfdjaft  —  unb  toas  toir  ebenfo  brausen,  bas  finb! 
roal)rl)afte  grauen,  bie  Scanner  verlangen  unb  feine 
,9Wänndjen,  unb  bie  ben  äftann  in  feiner  Sd)lafff)eit  unb 
£riebl)aftigfeit  nidjt  nod)  bejtärfen,  fonbern  grofte  groben 
ber  SBillensftärfe  forbern  —  fo  tote  einft  bie  grauen  ber 
SRinne3eit  unerhörte  Xattn  oerlangten  von  benen,  bte 
ir)re  §ulb  fud)ten.  Sftur  auf  folgern  2Bege  ber  Seelen* 
ftärfung  im  großen  Stile  toerben  bie  Stftenfdjen  reif 
3ur  Jßiebe  werben  —  auf  bem  mobernen  2Bege  aber 
ruerben  fie  reif  für  bie  9teroenl)eilan[taIt. 

2Birb  oielleidjt  in  un[erer  3tit  barum  fo  wenig 
toirfltdje  greif)eit  ber  ^erfönlicfjfeit  prafttjtert,  toetl 
fo  Dtel  baoon  gerebet  toirb?  SBenn  einft  in  ben 
erften  Saljtfjunberten  bes  Cnjriftentums  3af)Ireid)e  (£f)e* 
gatten  tote  23ruber  unb  Sdjtoefter  miteinanber  3U  leben 
oermocfjten,  3ur  SBerrjerrlidjung  (£l)rtfti,  3um  froren  3eu9s 
ms  ber  neu  entbecften  ikaft  bes  geiftigen  Süknfcfjen, 
fo  totrb  es  bod)  tuoljl  fein  all3U  l)ol)es  3*el  für  ben 
, freien*  ffllann  ber  ©egentoart  fein,  feine  triebe  fo  in 
©etoalt  3U  befommen,  baft  fie  nidjt  bie  ©efäljrtin  feines 
£ebens  im  bloßen  ©attungsbienft  oerbraudjen  unb  mifs* 
brausen.  £)ber  i[t  ettoa  bas  ©efd)led)tlid)e  bas  eigentliche 
unb  allmächtige  gatum  bes  SUtenfdjen,  unb  fein  allmacfjti* 
ger  ©ott  im  £eben,  ber  uns  grei^eit  oerleit)t,  toenn  rotr; 
nur  ernftlidj  toollen?  Dura)  bie  geiftige  23eljerrfcfjung  unb 
(£r3iel)ung  bes  ©efd)led)tstriebes  toirb  toa^rlid)  bas,  ioas 
bie  Sftatur  bem  SRenfdjen  getöäf)tt,  nicfjt  oerminbert  unb 
oeraä)tet,  fonbem  oielmeljr  mit  ben  fpcfjften  geiftigen 
Quellen  ber  greube  oerbunben  unb  baburd)  in  taufenb* 
fad)  erhöhter  SBeife  e-mpfunben:  ,  Seligfeit'  unb  , Seele4 
finb  aufs  tieffte  miteinanber  oerbunben!  Die  (Elementar* 
bebingung  aller  joajren  Seelenfultur  aber  ift  [trenne 
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:2BiIIeTiS3U^tf  nicht  aber  jene  ©efühlsbufelei  unb  |ene 
fdjlaffe  SRadjgtebtgfett,  burd)  bie  ber  SRenfdf)  legten  (Enbes 
toieber  ber  Gflaoe  ber  Auftentoelt  unb  feiner  eigenen 
pf)nfifd)en  unb  neroöfen  !3.uftänbe  toirb! 

91  a  i!j  t  r  a  g. 

SHadj  SBeenbigung  ber  oorliegenben  Arbeit  erhielt  ber 
23erf  affer  bas  SBud)  oon  Dr.  3.  Lutger  über  Waffen* 
oerbefferung,  mit  einer  (Einführung  von  Mark  Stritt. 
Diefes  23udj  toirb  bie  grage  ber  ^räoeniiotechnit  m 
Deutfcfjlanb  3toeifeIIos  3U  fe^r  lebhafter  Disfuffion  bringen. 
Da3U  toirb  nicht  nur  bie  buräjaus  anftanbige  unb  ein* 
ge^enbe  Argumentation  bes  Autors  beitragen,  fonbern 
auch  ber  Hrnftanb,  bafe  bie  Söorfitjenbe  bes  23unbes  beut* 
fdjer  grauenoereine,  eine  hochgejinnte  unb  befonnene  grau, 
ftd)  mit  ben  ©efidjtspunften  bes  SBuches  ausbrücflid)  iben* 
liniert.  Die  beftedjenbe  Sßirfung  ber  betreffenben  Söor* 
fdjläge  toirb  aud)  baburd)  erhört  toerben,  bafc  biefelben 
nid)t  im  3ntereffe  ber  inbioibuellen  (Srotif  porgetragen 
toerben,  fonbern  im  tarnen  ber  ,9to[fenoerbefferung'  unb 
3ur  (Entlüftung  ber  Mütter  —  mit  befonberer  ^Betonung 
ber  Notlage  in  tueltopfigen  ^ßroletarierfamilien. 

SBenn  id)  trotjbem  aud)  biefem  23ud)e  gegenüber  bur<h* 
aus  an  bem  oben  begrünbeten  Stanbpunfte  fefthalte,  fo 
i[t  es  mir  t>öllig  ftar,  baft  td)  mich  baburd)  inmitten  ber 
heutigen  3eüftrömung  fel)r  ftarf  ifolieren  toerbe.  Sftit 
bem  Sd)toinben  bes  ©Iaubens  an  eine  anbere  2Belt  l)angt 
es  fetjr  eng  3ufammen,  bafc  fid)  heute  felbft  ernfte  unb  eble 
3Kenfd)en  in  ber  ^Beurteilung  tieferer  Lebensfragen  nur 
an  bie  nää)[ten  unb  greifbarften  2atfad)en  halten  unb 
un3ugänglid)  finb  für  alle  Argumente,  bie  über  bie  gaf* 
fungsfraft  bes  gefunben  9ften[chenüer[tanbes  hinausgehen. 
(Es  fd)eint,  als  ob  bas  einfeitige  Übergewicht  bes  auf  bie 
aufeeren  gaften  gerateten  Sntelleftes  nidjrt  nur  ben  ©lau* 
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ben  an  bie  unficrjtbare  2Belt  im  religiöfen  Ginne  ^erftört, 
fonbern  aud)  bie  gähigfeit  oerfümmert,  bie  Realität  ge* 
roiffer  3™P0ttoerabiIien  im  irbifcfjen  £eben  in  ihrer  gangen 
Sragroeite  3U  erfaffen  unb  bie  tiefgretfenben  feelijdjen 
Gchäbigungen  richtig  ein3uf  chatten,  bie  oft  von  [crjeinbar 
harmlofen,  ja  aufteilte!)  roohltätigen  fingen  ausgeben 
fönnen.  %m  3u[ammenhang  bamit  [tefjt  and)  bie  djaraf* 
tcri[ti[<f)e  (Erlernung,  bie  nur  in  biefem  23ud>e  bereits 
burtr)  oerfchiebene  SBeifpiele  beleuchten  fonnten,  baft  bie 
mobernen  Reformer  3ur  23egrünbung  ihrer  5Bor}cr)lcige 
irgenb  eine  gan3  be[timmte  £ebensmifere  [er)r  treffenb 
unb  anfcrjaulicf)  beleuchten,  baod  aber  bie  Slufmerffamfeit 
fr)res  ^ublitums  oöllig  oon  ber  grage  ab3ulenfen  roi)fen, 
ob  r)inter  ben  augenblicflicrjen  unb  einleucfjtenben  <£rletcr)* 
terungen,  bie  fie  in  Slusfidjt  [teilen,  nicht  legten  (Snbes 
noch  txnt  gröftere  2fti[ere  [teht,  ab  biejenige,  ber  [ie 
beifommen  roollen. 

(Sin  Sauptargument  in  bem  93ucr)e  Dr.  Lutgers  ift 
bte  burdjaus  fop^tftifc^e  Behauptung,  baft  bie  ^Präoentiö* 
Sechnif  nur  eine  gortfetjung  bes  großen  ftulturprosef'es 
{ei,  ber  überall  bas  Natürliche  ber  Vernunft  unterroerfe. 
2Bir  höben  [d)on  in  ber  obigen  Sluseinanberfetjung  mit 
gorel  barauf  hinliefen,  oa6  bk  antifo^epttonellen 
Littel  burä)aus  feinen  Xriumpt)  bes  ©eiftes  über  bie 
Naturfraft  barftellen,  fonbern  nur  eine  mechanifche  25er* 
hütung  geroiffer  golgen  biefer  Naturfrcft;  im  übrigen 
aber  müffe  burch  jene  Xeä)nif  bie  Übermacht  ber  Natur* 
triebe  über  ben  äftenfehen  nur  gefteigert  roerben,  roetl 
fchroerroiegenbe  Hemmungen  fortfallen,  rocl^e  bie  Natur 
felbft  biefen  trieben  gefetjt  hat.  2Bir  fter)en  nun  geroift 
nicht  auf  bem  Stanbpunfte,  baft  (Eheleute  [ich  einanber 
nur  nähern  bürften,  roenn  [ie  bie  Slbficht  unb  bie  Wöq* 
Iichfeit  haben,  ein  5linb  3U  3eugen.  (Echte  £iebe  unb  ßef- 
benjehaft  ift  gereift  ein  ebenfo  berechtigtes  äRotio  für  bie 
Ie^te  Eingebung.  2lber  ber  berouftte,  technisch  oorbereitete 
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t^3r ät) cn t io o er f e^r  tragt  etwas  üölltg  anberes  in  bie  ganje 
33e3iet)ung  t)inem.  (Er  tragt  ein  (Element  ber  tedjnijä)en 
Routine  in  bas,  ums  bas  ©egenteil  aller  Routine  fein 
follte,  eine  5lon3entratton  auf  bas  grob  äRedjanifdje  bes 
Sftaturoorganges,  bas  burdj  feelijd)e  (Bewalten  t>erfd)leiert 
werben,  aber  nid)t  burd>  eine  befonbere  Xtfynil  in  ben 
SBorbergrunb  bes  SBewufttfems  gerüdt  werben  follte. 
Soldje  Praxis  fann  gar  nidjt  geübt  werben  otjne  eine 
allmä^ltd^e  innere  SBergröberung  unb  3^rfe^ng,  bei  ber 
t>or  allem  im  Spanne  (Empfinbungen  t>ernid)tet  werben, 
bie  taum  mit  SBorten  nennen  finb  unb  bie  bod)  für 
feine  gan3e  Seelenfultur,  gerabe  im  (Sefdjledjtsleben,  t>on 
entfdjeibenber  23ebeutung  finb.  2ft  ber  fexuellen  Drgant* 
[atton  bes  Cannes  liegt  ftets  bie  (5efat)r,  bafc  ber  blofee 
Drang  naä)  [mnlidjer  (Entfpannung  fid)  loslöft  oon  allen 
übrigen  pI)t)fiologifä)en  unb  feelifdjen  Seiten  bes  05e* 
fä)Ied)tslebens.  9llle  tiefere  (Er3iet)ung  bes  Cannes,  nidjt 
gum  minbeften  feine  (Eqieljung  burä)  weibliä>es  (Empfin* 
ben,  t)at  bat)in  gewirft,  biefer  (Eman3ipation  bes  [inn* 
lidjen  ftitjels  entgegentreten  unb  bas  brutal  Sfted)antfä)e 
mit  einer  gan3en  SBelt  oon  l)öt)eren  (Empfinbungen  3U 
cerbinben,  es  burä)  biefe  (Empfinbungen  3U  »erfüllen 
unb  aus  bem  Skwufttfein  3U  brängen.  Sftun  fommt  biefe 
gan3e  $rät>entiü*£ed)nif  unb  reifet  wieber  bas  Sftedjanifdje 
unb  <ßr)r)ftoIogifä)e  aus  bem  fexuellen  (Befamtempftnben 
heraus  unb  rietet  baburd)  gan3  unberechenbaren  Sdjaben 
in  ber  Seele  an  unb  3war  gerabe  in  be3ug  auf  bie  Unter* 
orbnung  bes  triebhaften  unter  getftige  50lää)te.  Das 
fönnen  gerabe  eble  grauen  bisweilen  am  wenigften  oer* 
ftetjen,  weil  bei  iljnen  bas  (Element  ber  Sinnlid)feit  ent= 
weber  überhaupt  nid)t  mitfpielt  ober  in  oiel  feinerer  SBeife 
mitwirft  wie  beim  XRanne.  3fmen  fd^abet  bal)er  bie  <Prä= 
oentiopraxis  aud)  feeltfd)  nidjt  entfernt  fo  wie  bem  Spanne, 
gür  bas  männltä)e  (Sefdjledjtsempfinben  aber  ift  fie  bireft 
forrumpierenb.    Darum  fümmern  fid)  natürltd)  unfere 
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abftraften  SKaffenoerbe|)erer  ttic^t,  bie  feine  9tr)nung  oon 
ben  gei[tigen  Cörunblagen  ber  9to)[engejunbr)eit  Ijaben 
xinb  niä)t  begreifen,  toeldje  23ebeutung  auä)  t)ier  bem 
jPfndptfyerapeutifdjen'  ©ejiäjtspunfte  3ulommt.  ^ngenom* 
men  einmal,  bafe  bie  ^räoentiopraxis  roirfliä)  barjin 
führen  fönnte,  bie  (Erßeugung  ungefunber  9taä)fommen* 
fä)aft  in  großem  Sütafeftabe  ßu  oerfjinbem  unb  lauter  ge* 
funbe  Kinber  3U  liefern,  [o  roäre  t)ier  boä)  bie  entfcfjeibenbe 
grage  3U  ftellen,*  ob  nidjt  bas  ganße  <präoentioroe}en 
ptjnfiologifd)  unb  pfncfjologifä)  eine  berartige  Korruption 
ber  ganßsn  (5e[d)leä)tsfpf)äre  mit  \iä)  brädjte,  eine  foldje 
(Entartung  bes  Srieblebens  unb  eine  folä>e  3er^orun9 
bes  f)ör)eren  £iebeslebens  im  ©efolge  r)ätte,  bafe  oon 
biefem  §erbe  ber  3^rf^fen"9  öus  jelbft  bas  tabello[e[te 
,Sften[ä)enmaterial'  im  £aufe  oon  roenigen  (Generationen 
p^ofifd),  neroös  unb  pSndjiJä)  ßur  Degeneration  gebraut 
xoürbe.  X)iefe  SPlöglidjteiten  fallen  gar  nidjt  in  ben  §ori* 
3ont  bes  $Berfaf[ers  ber  ,9iaJfenoerbe[ferung',  toeil  er,  toie 
bie  meiften  mobernen  Reformer,  3U  jenen  £)ptimiften  unb 
Htopiften  gefjört,  bie  ntdjt  mit  ber  bunflen  Seite  ber 
menfdjlidjen  Statur  rennen,  feine  fonfrete  25or[tellung  oon 


*  Dies  i[t  übrigens  aud)  eine  grofce  2>tfu[i°n  0ßr  Vertreter 
bes  ^räDentio=33erfef)rs.  (Ss  roäre  oieImet)r  gar  nid)t  unroal)r|d)ein* 
lid),  bafj  gerabe  bie  gefünbeften  ^ßaare  oon  ber  23erf)ütungsted)nif 
am  meijten  ©ebraud)  madjen  töürben,  roeil  [ie  fid)  im  oieljeitigften 
£ebensgenufte  am  ftärfjten  burd)  ^adjfommenfäjaft  bef)inbert  füllen. 
2Ran  beobachtet  gerabe  unter  robuften  Sportsbamen  I)äuftg  bie 
größte  Abneigung  gegen  bie  SJtutterjdjaft  unb  bei  Dielen  fe^r  äarten 
grauen  bas  größte  Verlangen  nad)  eigenen  Äinbern!  3ßeld)e  3Uue 
[ion  nun,  3U  meinen,  bafc  ber  ©ebanfe  ber  5?a[[enoerbe[[erung  t)icr 
regulierenb  roirlen  roerbe!  Das  lebhafte  23eranroortIid)feitsgefü^I 
mand)er  moberner  Vertreter  ber  <Präoentio=2ed)nif  jtammt  übrigens 
nod)  aus  ©enerationen,  bie  in  einer  gan3  anberen  Äultur  tuud)[en,  als 
es  bie  unfrige  ift,  bie  aus  i^rem  3erfet}enben  ^"tencftualismus  heraus 
notroenbig  3ur  ^räoentio^raiis  fül)rt  unb  bie  trotj  aller  [oralen 
Seftrebungen  in  ber  tieften  2£ur3el  inbioibualiftifd)  i[t. 
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all  ben  niebern  Senbengen  im  2Renfd)en  t)aben,  bie  burtf) 
eine  foldje  Sedjnif  entfeffelt  unb  frantfjaft  gtfteigert  ttmr* 
ben.  Das  Iebenbige  Sexöu^tfetn  von  btefen  ©efaljren 
Jtetjt  hinter  bem  prh^ipiellen  2Biber[tanb,  ben  bte  römifüje 
5\trtf)e  oon  jet)er  allen  jenen  Hfancen  enigegengefetjt  I)at 
—  bafj  Dr.  Lutger  fid)  mit  biefem  SBtberftanb  nid)t  tiefer 
auseinanberfe^t,  fonbern  if)n  in  ber  üblidjen  ,freiftnnigen' 
SBeife  abtut,  ift  nur  ein  neuer  SBctoets  für  bte  Ober* 
flädjlidjtat  feiner  gangen  33etoeisfüf)rung.  3>n  ben  fom= 
menben  X)isfuf[ionen  über  biefe  grage  roirb  es  ätoeifellos 
ein  merftoürbiges  Gdjaufpiel  fein,  3U  erleben,  töte  bte 
5lird)e,  ber  man  immer  ©eringfdjätjung  bes  natürlidjen 
£ebens  unb  feiner  ©efetje  oorgetoorfen  ^at,  f)kt  am 
tteffter  Geelforge  heraus  bie  Saa>e  ber  Statur  unb  bes 
unbetonten  £ebeus  gegen  bas  franfmadjenbe  ttbermafr 
oerftanbesmä&iger  23eredmung  unb  5lünftelei  3U  oertet= 
bigen  t)aben  toirb.* 

9lun  töirb  man  mir  oielleidjt  antworten,  bafe  biefe 
meine  Stellungnahme  bod)  audj  einen  großen  £)piimis= 
mus  oerrate.    SBerben  ftä)  benn  bie  Sößenfdjen  toirnict) 


*  3n  ^lusetnanberfetjung  mit  ^oxel  tourbe  baraut  J)inge* 
Briefen,  in  toeldjer  SRtcljtung  allein  bie  Slbljilfe  ber  großen  Übel« 
ftänbe  liegt,  auf  toeldje  bie  SBerteibiger  ber  ^räoentio^edjnii" 
aufmerffam  madjen.  3m  übrigen  —  bas  £eben  ift  fein  SOfaien* 
tanj  unb  toirb  immer  feine  tragifäjen  5lonfHIte  imb  Sdjicffale  be= 
galten,  bie  in  ber  33erfdjiebenl)eit  ber  Temperamente,  ber  Sdjtoädje 
ber  menfä)Hd}en  Statur,  ber  Sdjtöierigfeit  ber  fo3ialrDtrtfcr)aftItd;en 
ßrganifation  begrünbet  liegen  unb  nur  oon  einem  Ijötjeren,  tran= 
fgenbenten  ©tanbpunfte  aus  ertragen  unbxn  ® etoinn oertoanbelt  toerben 
tonnen.  Dtefe  tragifä>  unb  allein  realtftifdje  £ebensanfd)auung  follte 
jeber  Reformer  in  fidj  aufgenommen  fjaben,  beoor  er  baran  ge^t, 
bas  fieben  3U  reformieren,  ©onft  toirb  er  immer  burä)  3llu* 
fionen  oerfüljrt  toerben,  oon  gegriffen  äußeren  (Srleidjterungen  Über« 
triebenes  p  ertoarten,  itmen  bie  .^auptfadje  5U  opfern  unb  bie 
13'al)rljeit  bes  2Bortes  pi  überfein,  bafj  bie  Seele  aller  SBerbeffc* 
ungen  ftets  bie  23erbefferung  ber  Seele  ift. 

^oerfter,  ©erualet&t!  unb  ©emafyäöagogxf.  H 
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um  fo  ungreifbarer  Argumente  roillen  bie  r)öd)]t  greif* 
baren  (Erleichterungen  entgegen  laffen,  bie  ihnen  bie  anti* 
fon3epttoneIIe  Sedmif  gur  Verfügung  [teilt?  9hm,  id) 
benfe  gar  nicht  baran,  mir  foldje  .Jllufionen  311  machen. 
3$  fpredje  nur  3U  einem  gan3  fletnen  Greife,  ber  aucf) 
ohne  roeitere  SBorte  oerfteht,  roas  id)  meine.  3™  übrigen 
roirb  bie  ,tecr)nifcf)c  Kultur'  auf  [eiuellem  Gebiete  3roei* 
feilos  eine  getoaltige  s3lnt)ängerfcr)aft  erroerben.  Die  9?e* 
fultate  aber  roerben  nicht  lange  auf  fid)  roarten  laffen,  unb 
bann  roirb  aud)  bie  3eü  fommen,  too  roeitere  Greife  ber 
SJlenfdjrjeit  fid)  unb  bie  ^xigen  roieber  unter  ben  Schutj 
all  ber  prin3ipiellen  (5e[id)tspunfte  [teilen  roerben,  bic 
heute  t>erladjt  unb  perroorfen  roerben! 

S^eurofe  unb  Sexualetr)tf. 

3n  ber  mebi3ini[d)en  SBelt  erregt  [eit  einiger  3e^ 
eine  neue  £r)eorie  bes  befannten  2Biener  5CRebi3iners 
greub  über  ben  [exuellen  Hrfprung  neroöfer  Störungen 
beträchtliches  ^tuffe^en.  Da  nacf)  bie[er  Zfyoxfc  gerabe 
bie  etfjifdjen  §emmungsr>orftellungen  auf  [eiuellem  Ge- 
biete bie  roe[entIid)e  Hrfadje  neroöfer  Störung  bilben, 
[0  liegt  für  ben  <£tf)ifer  unb  ^3äbagogen  fer)r  emfter  2In* 
Iafc  3ur  Stellungnahme  uor.  greub  l)at  feine  §npotfjefe 
für^ia)  aud)  in  einer  nid)tmebt3inifchen  3eit)^rift  *>er* 
treten  (,Se*uaIprobleme',  2Rär3  1908).  2in  bie  betreff 
fenbe  3ufammenfaffenbe  gormulierung  roollen  roir  im  fol* 
genben  einige  frtttfcr)e  23emerfungen  anfdjlieften. 

greub  fnüpft  bort  3unäd)[t  an  eine  Hnter[d)eibung 
3rot[ü^en  »natürlicher*  unb  kultureller  SesualmoraF  an. 
Diefe  Hnterfd)eibung  I)at  oon  (£l)renfel5  ($rag)  in  bie 
Disfuffion  hineingetragen.  Die  natürliche  Scrualmoral 
gef)e  auf  (Se)unbheit  unb  £ebenstüchtigfeit,  bie  fulturelle 
Seiualmoral  hingegen  be3toede  bie  ^Inpaffung  bes  9Jten= 
fa>n  an  bie  foaiale  Kulturarbeit,  greub  behauptet  nun, 


^eurofe  unb  Sexualetlji! 


115 


baft  bic  Mturelle  Sexualmord  buxä)  bie  Opfer,  bte  Tie 
oon  bem  3ttbbtbuum  ©erlangt,  fo  fet)r  beffen  (5efunbr)eit 
xtnb  natürltdje  £ebenstüd)ttgfett  fd)äbicjen  lönne,  ba^  auf 
biefem  Hmtoege  aud)  bas  fulturelle  &nb%kl  gefät)rbet 
toerbe.  (Es  fd)eint  greub  nun  3toeifeIlos,  baö  bte  toad> 
fenbe  Sleroofität  gerabe  bes  tjodjgefteigerten  Kulturlebens 
in  er[ter  £inte  burdjaus  auf  unfere  fulturelle  Sexualmoral 
3urüd3ufül)ren  fei.  Die  Kultur  rufye  auf  Sriebunterbrüdung 
—  biefe  Hnterbrüdung  aber  oerlange  eine  Umtoanblung 
ber  fexuellen  (Erregung  in  anbere  pft)ftfc^e  23eftrebungen 
unb  (Erregungen;  3U  biefer  Hmroanblung  fei  jebodj  felbft 
bei  ben  beften  Konftituttonen  nur  ein  befttmmtes  9ftaj3 
oon  (Energie  oorr)anben  —  toer  biefes  nid)t  aufbringen 
fönne,  ber  gelange  pr  Sfteurofe,  refp.  3ur  ^eroerfitat. 
Die  gehemmten  Sexualtriebe  rächen  fidj  in  folgen  gällen 
auf  folgenbe  SBeife :  Statt  ba&  fie  einfad)  burd)  t)ör)ere 
33eftrebungen  abforbiert  toerben,  oerlange  ifjre  23et)en> 
fdjung  ein  oersetjrenbes  SDfofe  oon  feelifdjer  unb  nerodfer 
(Energie,  bie  für  bte  £rtebrepre[[ton  oerbraud)t  toirb, 
or)ne  mel)r  als  r)öd)ftens  eine  gang  äußere  Hemmung 
rjeroorgubringen.  Der  unterbrüdte  Srieb  aber  totrfe 
innerlitt)  toeiter,  unb  feine  ,(Erfat)erfd)einungen'  machen 
eben  bas  aus,  toas  toir  als  Sfteroofitär,  fpejteller  als 
flSfndjoneurofen,  bejeia^nen.  ,Der  pft)djifd)e  SBert  ber 
Sexuaibefriebigung  ert)ör)t  fid)  mit  iijrer  Skrfagung.  Die 
geftaute  Libido  toirb  nun  in  ben  Stanb  gefegt,  irgenb 
eine  ber  feiten  fer)lenben  fdjtoädjeren  Stellen  im  Aufbau 
ber  Vita  sexuaiis  aus3ufpüren,  um  bort  3ur  neurottfdj^n 
(Erfapefriebigung  in  gorm  tran!f)after  Symptome  burd)* 
pbredjen.' 

Dafe  bei  beftimmten  Naturen  bie  Hnterbrüdung  %o<§* 
geftetgerter  fexueller  SBebürfntffe  ebenfogut  3um  9lnlaf$ 
neroöfer  ftrife  toerben  fann  töte  jeber  anbere  ftarfe 
unb  anr)altenbe  ftontraft  ßtoif^en  Drang  unb  SBefriebt* 
gung,  bas  ift  ja  getoifj  r)öd)[t  roal)rfd)emlid).  Ellies  fommt 
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nur  auf  bie  Folgerungen  an,  bie  man  baraus  3ter)en 
roill  unb  fann.  3ebenfalls  toäre  es  gänslto)  oerfef)lt, 
bte  greubfdjen  §tnroeife  en  bloc  abgule!)nen  unter  2k= 
rufung  auf  bte  gafjlreidjen  ©utadjten  mebi3tnt)d)er  2lutort= 
täten,  toeldje  bartn  übereinftimmen,  bafc  bte  Jeiuelle  21b* 
}ttnen3  feinerlei  gefunbl)eitsfd)ciblid)e  golgen  nad)  fid) 
3tel)e.  Sftan  füllte  fid)  otelmeljr  prut3ipiell  flar  madjen, 
baß  unfere  etr)ifd)e  Stellungnahme  in  ber 
Sesualfrage  überhaupt  n  i  d)  t  o  o  n  all  ben 
f  djtöanf  enben  £t)eorien  ber  meb t3tntfd)en 
2Btffenfä)af  t  abhängig  gemad)t  ro  erben  barf 
—  feien  biefe  %\)zoxitn  nun  ber  2lbftinen3  günftig  ober 
ungünftig.  Die  fogenannte  trnffenfd>aftlid)e  Sfjeorie  ift 
^icr  ein  gan^lid)  unfid)erer  23oben,  gerabe  roeil  es  fid) 
f)ier  niä)t  um  greifbare  unb  experimentell  reinlid)  3U 
beftätigenbe  3ufammenf)änge  rjanbelt,  fonbern  um  pfn* 
d)oIogifd)=neurologifä)e  ©rensfragen  !ompli3ierte[ter  $Irt. 
SOlan  fann  l)ter  abioed)felnb  alles  behaupten  unb  alles 
leugnen,  je  naä)  bem  (öefidjtspunft,  ber  gerabe  3e^mooe 
tft.  2Benn  fjeute  felbft  bie  gefamte  SRebt3in  bie  Hn[d)äb* 
lid)feit  ber  Slbftineng  behauptete,  roer  fönnte  fagen,  ob 
nid)t  morgen  eine  neue  Strömung  einfe^t,  bie  im  £aufe 
eines  ^al)x%tv)nts  auf  ©runb  bisher  unbefannter 
fammenljcmge  bie  mebi3inifd)e  SBiffenfdjaft  3um  ©egenteil 
befefjrt?  Sftandjen  Vertretern  ber  mebi3inifd)en  2Biffen* 
fdjaft  fönnte  etwas  mef)r  ftrenge  (£rfenntnistr)eorte  roar)r= 
lid)  nid)t  [d)aben ;  man  toürbe  bann  aufhören,  oon  ,roiffen* 
fd)aftlid)en'  91nfid)ten  3U  fpred)en  auf  ©ebieten,  roo  es  eine 
eiaftroiffenfd}aftlid)e  geftftellung  bes  2atfäd)lid)en  über^ 
haupt  nidjt  geben  fann.  Die  Slusfagen  bes  2Renfd)en  über 
feine  intimfte  fesuelle  £ebeusfür)rung  finb  bas  Heuser* 
Iäffigfte,  roas  es  geben  fann,  —  ja,  fet)r  oiele  3ftenfa>en 
belügen  fid)  r)ier  felbft,  ofme  es  3U  roiffen.  Hnb  roas 
bann  bie  5Rüdfd)lüffe  auf  fexuelle  Hrfadjen  beftimmter 
neroöfer  ober  pfndjifdjer  (Srfdjeinungen  betrifft,  [0  liegt 
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flier  baS  post  hoc,  ergo  propter  hoc  nur  3U  nalje.  Sitte 
auoerläffige  Slusfonberung  oon  ilaufalbeäiefjungen  tft  I)ier 
gatt5  umuöglid),  unb  feXbjt  toenn  fie  fid)  in  feltenen  fallen 
mit  einiger  Giäjerfyeit  burdjfübren  liefie,  fo  fönnte  man 
bo$  feinerlei  allgemeinere  6d)Iüffe  barauf  bauen.  Hnb 
toas  bie  greubfdje  9Ketl)obe  ber  ^fnd)o=s#nalr))e  betrifft, 
fo  bürften  l)ier  bie  neueren  gorfdmngen  über  bie  ^3fgä)£M 
Iogie  ber  $usfage  gang  befonbers  ^ur  5Borfiä)t  mahnen, 
um  fo  meljr,  als  es  fia)  um  bereits  feelifd)  me^r  ober 
minber  aus  bem  ©leid)getüid)t  gebradjte  9ftenfd>en  ^an= 
bett,  bei  benen  bie  fuggeftioe  SBirfung  bes  grageftellers 
m  gefteigertem  Ma^e  3ur  ©eltung  fommt.  (Es  ift  alfo 
roeber  pofitio  nod)  negatio  ettoas  oöllig  <£nb  gültiges 
über  bie  Ijngienifdje  SBirfung  ber  fexuellen  ^Ibftinens 
feftjuftellen.  LSa>on  besljalb  nic^t,  toeil  für  btefe  greft* 
ftellung  boä)]  nidjt  blofj  bie  eoentuellen  unmittelbaren 
f>t)gienifä)en  ^Birtlingen  in  grage  fommen  fönnten,  }on= 
bem  audj  alle  jene  tu  eitern  (&efunbl)eitsfolgen,  icoeldje 
fidj  an  bie  3unel)menbe  ober  abneljmenbe  geiftige  §err= 
fd)aft  bes  Wlenfdjen  über  feine  förperltdjen  unb  feeltfdjen 
!3uftanbe  anfnüpfen.  (Es  fönnte  3.  33.  feljr  toof)l  fein, 
baft  ein  Sftenfd)  burä)  fexuelle  $lb}tinen3  in  getoiffe  ner= 
oöfe  ilrifen  gerät,  bafür  aber  eine  (Hjarafterfeftigfeit  ein= 
taufdjt,  toelaje  if)n  oor  neroenserftörenben  (Eintoirfungen 
oiel  fdjlimmerer  $lrt  fidjerftellt.  Unb  es  fönnte  anberer^ 
feits  fe^r  tooljl  fein,  bafe  ein  SRenfa)  bura>  fexuelles 
Sidjgefjenlaffen  momentan  getoiffen  neroöfen  2tefä)u>erben 
entgeht,  bafür  aber  eine  '2BiIlensfä)iüää)e  erwirbt,  toeldic 
alle  verborgenen  pattjolo  gif  d)en  Dispojitionen  auswarfen 
läfjt,  unb  meldte  iljn  oor  allem  aud)  in  Situationen  bringt, 
bie  unoergfeid)Hd)  neroengerrütienber  roirfen  als  alle  bie 
fleinen  Sdjäbigungen,  beren  Skrminberung  er  3um 
oberften  ©runbfatj  feiner  feruellen  £ebensfül)rung  madjen 
roill.  greub  gibt  3U,  ba^  gexDiffen  rjngienifdjen  Sftad)teilen 
ber  ^Ibftmens       aud)  entfd)eibenbe  fulturelle  33orte;Ie 
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gegenüber  fielen  tonnen;  er  fieljt  aber  nidjt,  bafe  bas 
Problem  ber  $ngiene  felber  auf  biefem  ©ebiete 
roeit  fornpli^ierter  ift,  als  feine  Xfyoxk  es  erfahrnen 
lagt :  bie  fulturelle  Semalmoral  fann  legten  (Enbes 
aud)  f)  n  g  i  e  n  i  f  d)  oorteilljafter  fein  als  eine  bloft  natür* 
Iiä)e  Sexualmoral,  bie  nur  bte  nädjftliegenben  folgen  ins 
2luge  faßt,  aber  bie  eminente  ©efunb^eitsbebeutung  über* 
fiel)t,  vjeltyt  grofee  gebieterifcfje  3beale  unb  getftigc 
£ebens3toede  für  ben  Sftenfdjen  rjaben.*  (Es  gibt  boa> 
niä^t  nur  (5efunbr)eitsgefaf)ren  femellen  Hrfprungs.  2Bir 
T)aben  uns  aud)  gegen  anbere  ©efaljren  3U  roappnen; 
Slatur  unb  Kultur  bebroljen  unfern  Organismus  unb 
unfere  Seele  täglidj  mit  ben  mannigfadjften  ^zxitaüontn, 
(Eingriffen  unb  Hemmungen,  benen  gegenüber  roir  ein 
aufeerorbentliäjes  SRaf)  an  geiftiger  geftigfeit  unb  3™* 
tiattoe  bebürfen.  £Bäre  es  barum  nid)t  fefjr  rooljl  benf* 
bar,  baf)  bie  gettoetje  ober  bauernbe  fexuelle  (Enthalt* 
famfeit,  gerabe  roeil  fie  bie  ftärffte  3*imutung  an  unfere; 
perfönlidjfte  SBillensfraft  ftellt,  aud)  am  entfdjeibenbften 
ba$u  beiträgt,  uns  ^ur  geftigfeit  gegenüber  jeber  5lr± 
von  inneren  unb  äußeren  ^Heißen  unb  3uftönben  3U  er* 
Steden,  unb  bafe  bie  bamit  oerbunbenen  SBefdjroerben 
ein  £)pfer  bebeuten,  beffen  Segnungen  alle  <$laä)itik  un* 
oergleidjlidj  überwiegen?  2Bir  feljen,  baft  SJlenfä^en,  bie 
ifjren  23eruf  aufgeben  unb  fid)  um  ber  §ngiene  bes  Hilters 
roillen  gur  SRul)e  fetjen,  oft  in  roenigen  2Bod)en  gufammen* 
brechen,  gerabe  roeil  bie  unbarmtjeqige  SBillensan* 
fpannung  bes  ^Berufes  mit  t^rer  Söirfung  gegen  bas 
ger)enlaffen  ein  5r>gtenifd)er  gaftor  oon  funbamentaler 
Sebeutung  ift.  Dicfe  ^Beobachtung  aber  gilt  für  bas 
ganje  £eben  bes  Menfdjen.    ffiufy  bas  9lad?geben  an 


*  £>tes  Reiben  neuerbtngs  fef)r  ireffenb  gtoei  fransöfifdje  $etl* 
päbagogen  ^eroorge^obcn :  tyayot,  ,(Er3tef)ung  bes  SBillens',  unb' 
Seeg,  ,9tatürlidje  Sßülensbilbung'.  Überfefct  bei  SBoigtlänber,  £etp3tg. 
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bie  triebe  nidjt  legten  (£nbes  ftets  311  feber  Art  oon 
3u[ammenbrud)  führen? 

SPlan  !ann  oon  allen  btefen  (Erwägungen  aus  Je^r 
bereiituilltg  sugeben,  bafc  bte  fexuelle  Abfiinenä  getoiffe 
gefunbfjeittidje  Sdjäbigungen  mit  fid)  bringt,  baß  fie 
manche  Temperamente  fogar  tu  fdjtoere  5lri)en  für)rt, 
unb  tro^bem  betonen,  bafe  foldje  Bestellungen,  felbft 
roenn  fie  gan5  3uoerlä[fig  toären,  feine  SBetoeistraft  ^aben 
gegenüber  all  ben  tieferen  kulturellen  unb  r)ngieni[djen 
(Brünben,  bie  für  bie  gorberung  ber  alten  (Ett)if  fprecfyen.* 
Auel)  bie  Sftutterfdjaft  ift  ooll  oon  t)t)gieni[d)en  ©efafjren 
unb  Scfjäbigungen,  unb  bie  Mutterliebe  mit  if)ren  fd)Iaf* 
lofen  Sftäajten,  iljrer  Angft  unb  iljrer  Aufopferung  (teilt 
tooljl  bas  birefte  ©egenteil  oon  rjngienifdjer  £ebensl)at= 
tung  bar,  unb  bod)  [inb  roir  niä)t  im  ;3n>etfel;  bctf)  alle 
bie[e  Gcfjäbigungen  niemals  3U  einer  Hmroertung  ber 
SCÖerte  in  be3ug  auf  ben  Stflutterberuf  führen  roerbett. 
Hnb  tcenn  greub  uns  t)ier  antroorten  toollte,  bafe  hinter 
all  biefen  Aufopferungen  bod)  eben  ein  Trieb  ftet)e,  beffen 
23e,friebigung  aud)  roieber  3ur  Sngtene  gehöre,  fo  machen 
mir  barauf  aufmerffam,  baft  aud)  t)  tnter  ber  fesuellen 
Selb[tüberroinbung  ein  mächtiger  Trieb  fterjt,  beffen  9ltdjt= 
befriebigung  oielleidjt  nod)  roett  aufreibenber  unb  neroen* 
3errüttenber  totrft  als  ber  Unger)orfam  gegen  torperMdje 
Triebe:  bas  ift  ber  Drang  bes  SRenfcfyen  nad)  geijtiger 
Selb[tber)auptung,  nad)  §errfd)aft  über  ben  Augenblick, 


*  5Iud)  bas  jungem  ober  blofce  Äartoffeleffen  ift  gefunb* 
l)ettsfd)äblid),  unb  bod)  oerlangen  toir  oon  gangen  SBeoöIterungs* 
|d)td)ten,  baft  fie  lieber  fold)e  ©d)äbigungen  für  ftd)  unb  bte  Sljrtgen 
auf  \\ä)  nehmen,  als  fid)  an  frembent  Eigentum  vergreifen.  2)enn 
rotr  rotjfctt,  bafe  legten  (Enbes  aud)  bie  roirtfd)aftlid)e  9tot  ins  Hn= 
gemejfene  fteigern  müfjte,  roenn  es  feine  fefte  ©igentumsorbnung  mel)r 
gäbe,  &ud)  f)ier  ift  alfo  bod)  bie  fulturelle  3?ed)tsorbnung  aud) 
für  bte  pt)#jd)e  (Erhaltung  bes  Sftenfdjen  3uträglid)er  als  ber  Sftatur* 
3uftanb  bes  allgenteinen  3u9retfcns. 
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ein  Drang,  beffen  (£rflärung  —  ganß  abgeben  einmal 
vom  SJletapljnfifd^en  —  fdjon  in  ber  entfdjeibenben  93e^ 
beutung  liegt,  roelä)e  gerabe  beim  Stftenidjeit  bie  £)ber= 
r)errfd)aft  bes  ©eiftes  über  bie  3™pul}e  bes  klugen* 
blidfs  rjat. 

greub  totll  übrigens  feine  £er)re  r>on  ben  abfoluten 
©efa^ren  ber  Sriebrepreffion  nidjt  blofr  auf  bas  [esuelle 
©ebiet  befä)ränft  roiffen.  SBenbet  man  fie  aber  allgemein 
an,  in  ber  gan3en  alarmkrenben  Übertreibung,  mit  ber 
g-reub  r)ier  geisiffe  fefunbäre  (Er f Meinungen  3U  §aup:= 
faftoren  bes  £ebens  unb  Sterbens  madjt,  fo  fommt  bie 
ganje  5Ibfurbität  ber  Xljtoxk  beutlid)  3um  SBorfdjein: 
bas  3**genbalter  toäre  bann  bie  ungefunbefte  3^f  H>*tf 
ber  (Er3ier)er  fo  ntele  triebe  einengt  unb  befdmeibet. 
Unb  biejenigen  ^enfdjrjeitsepodjen,  roeId>e  Jid)  burä)  ftar- 
fen  ©Iauben,  ftrenge  3u$t  unb  fefte  Sitte  aus3eid)nen 
unb  bementfpredjenb  toette  Sd)td)ten  b*r  2Renfd)ljeit  in 
ungetüör)nliä)em  Sftafre  über  bie  blo^e  Sriebffiaoerei  er* 
Ijeben,  müßten  00m  Stanbpunft  bes  Neurologen  bie 
miferabelften  Slbfdjnitte  ber  ©efcf)id)te  fein.  Unb  bie 
3eit  bes  faiferlidjen  3tom  müfete  ooll  geiftiger  ©efunbr)eit 
unb  Xatfraft  fein  I  2m  *oie  oielen  er^ebenben  unb  gefunb 
err)altenben  berufen  mufc  bas  Sebürfnis  naä>  .Schlaf  unb 
SRulje,  nad)  ©efelligfeit  unb  Slusfpradje,  nad)  23etoegung 
unb  3erffreuung  ftarl  unb  oft  unterbrüeft  rotrben,  roie 
oiele  grofee  ßuh  müffen  im  £eben  burä)  emgretfenbe  (£nU 
bedungen  unb  S3erfagungen  jeber  2lrt  erreidjt  toerben, 
unb  toelä>e  ^Quelle  von  £ebensenergie  unb  9tert>engefunb* 
fjeit  liegt  tro^bem  gerabe  in  folgen  fielen!  Sexuelle 
3ügeIlo[igfett  entfpridjt  ja  in  SBirflidjfeit  bod)  aud)  feines* 
roegs  bem  r)r)gienifd>en  3beal3uftanb  ungehemmten  Srieb* 
lebens  im  greubfdjen  Sinne,  fonbem  fie  [teilt  nur  einen 
3uftanb  bar,  in  bem  r)öl)ere  triebe  burä)  niebere  triebe 
gefeffelt  roerben.  Das  S5or^anbenfein  ftarfer  unbe* 
frtebigter  SIntriebe  roürbe  alfo  aud)  burä;  greubs  foge= 


Sfteurofe  unb  Seiuctletljif 


121 


nannte  natürliche  Sexualmoral  nicht  befeitigi,  Jonbern 
nur  t>on  einer  Stelle  unferes  SBefens  au  eine  anbere  oer= 
legt.  Ober  trägt  etroa  bie  menfd)lid)e  Statur  nicht  un* 
ausrottbare  geiftig^fittlidje  SBebürfniffe  in  fid),  bie  unter 
einer  bloß  natürlichen  Sesualmoral  nodj  roeit  quälenber 
leiben  als  bie  elementaren  pr)n[tolü giften  Antriebe  unter 
ber  fulturellen  gorberung?  Hnb  geiftige  Depreff tonen 
untergraben  boä)  auch  bie  ph#f<he  ©efunbheit  bes  Sften* 
fdjen  oft  oiel  ftärfer  als  bloß  pr)n[iologi[d)e  unb  neurolo* 
gifdje  itrifen.  3ft  ttid)t  3.  93.  gerabe  ber  Srteb  nach  Selbft* 
ad)tung,  ber  am  ftärfften  burd)  fea-uelle  Hnorbnung  unb 
Smpulfioität  angegriffen  roirb,  3ugleiä)  ein  Zxkh,  beffen 
#licr)tbefriebigung  außerorbentlid)  beprimierenb  auch  auf 
bas  Sfteroenfnftem,  ja  auf  bie  gan3e  23lut3irfulation  roirft? 

Man  tonnte  fid)  bie  greubfdjen  (Mlärungsoerfudje 
einigermaßen  gefallen  laffen,  roenn  greub  fid)  barauf 
bejdjränft  hätte,  3U  fonftatieren,  baß  bei  gegriffen  Dis= 
pofitionen  unb  ftonftellationen  allerbings  bie  fexuelte 
2riebber)errfchung  3U  ftarf  neroöfen  (£rfd)einungen  führen 
fann.  SIber  l)kx  roäre  erftens  bas  SBort  ,X)ispofition' 
ftarf  3U  unterftreictjen,  um  oon  oornherern  barauf  auf- 
merffam  3U  mad)en,  baß  bie  fexuelle  £riebber)errfä)ung 
nic^t  als  bie  eigentliche  Hrfad)e,  fonbem  nur  als  ein  aus* 
löfenbes  Moment  ber  neroöfen  Störung  nachjuroeifen  ift, 
unb  3toeitens  roäre  \)kx  ein  SBort  SBjörnfons  3U  gitteren : 

»(Erfülle  beine  sp^antafie  einfeitig,  roomit  bu  roillfi, 
unb  es  fann  für  bid>  3um  5Berberben  roerben.' 

(Es  gibt  Sftenfchen,  roelche  fi<h  aus  geroijjen  moralifchen 
JSrünben  jeber  Jesuellen  Hnorbnung  enthalten,  aber  fid) 
zugleich  in  ber  ißhantafte  bie  (Erfüllung  oerfchaffen,  bie 
ihr  ©eroiffen  ihnen  oerfagt:  baß  fotdje  Seelenjuftänbe 
auch  *>as  ^leroenfnftem  ftarf  mitnehmen  müffen,  ift  groeifel- 
los  flar.  (Es  ift  aber  nod)  gar  nicht  gefagt,  baß  berartig 
roillensfchroache   unb   oerfchuiommene   SJlenfdjen  burch 
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fexuclle  greift*  toirfltd)  neroös  gefunben  roürben;  bie 
gange  Situation  roürbe  bann  fe^r  r)äuftg  Ziagen  nur 
einen  Stocf  tiefer  gelegt,  fie  würben  Jeiucll  normal' 
leben,  ir)re  <pt)anta[te  aber  ginge  ins  fexuell  Raffinierte, 
ja  ^eroerfe,  unb  toürbe  ben  gleid)en  irritierenben  3uf^nb 
franfljafi  toudjernber  2Bünfä>e  [Raffen,  ber  Dörfer  im 
Staube  ber  fexuellen  2lbfiinen3  oor!)anben  roar.  Die 
Hrfadje  ber  nerr>ö[en  Störung  liegt  alfo  l)ter  nidjt  in 
ber  Selb[tbet)errfd)ung  als  foldjer,  fonbern  entroeber  in 
einer  abnormen  Einlage  ober  aud)  nur  in  einer  irjrjper* 
tropf)ie  ber  ^^antafie  infolge  mangelnber  (Erßiefjung  unb 
Selbfter3iet)ung.  £)ft  roirft  beibes  3ujammen.  Die  3tb* 
fttneng  i[t  relatio  aud;  für  foldje  ^erfonen  bemnad)  bas 
gefünbefte,  folange  fie  nidjt  heiraten,  roeil  jeber  mo* 
raltfcf)e  SBiberftanb  bod)  einen  gegriffen  innem  galt  gibt, 
toäfjrenb  djarafterlofe  Sftadigiebigfeit  folä}e  SQtenjdjen  aud) 
auf  allen  anbern  (Gebieten  3U  töillenlo[en  Stlaoen  madjen 
unb  jebe  2lrt  oon  ungefunben  Dispofitionen  toeden  roürbe 
—  fo  töte  bei  feudjtem  SBetter  bie  SKegenroürmer  aus 
bem  23oben  fommen.  (£s  t[t  gerabe  oon  biefem  Stanb= 
punft  aus  pjeifellos,  ba&  bte  moberne  9Iuslebetf)eorie 
einen  großen  Seil  ber  tjeutigen  neroöjen  Degeneration 
auf  bem  ©etoi[[en  ^at,  unb  bafj  bte  toeitoertreitete 
§n[terie  jebenfalls  nid)t  aus  ben  heften  oon  3U(^r  unö 
3bealismus  ftammt,  bie  nod)  in  ber  ©egemoart  roirffam 
Jinb.  Sftan  fragt  fid)  überhaupt  mit  (Erfiaunen,  mit  toel* 
djem  SHed)te  greub  gerabe  in  unferem  3e^alter  ber 
jSelf-lndulgence4  bte  ©efafjr  ber  Sriebunterbrücfung  fo 
alarmierenb  \w^t  toät)renb  toir  bod)  gerabe  r}eute  eine 
toirfliä)  emftt)afte  Selbftberjerrfdjung  antreffen.  9ftan 
braucht  nur  bie  moberne  Literatur  3U  Iefen,  um  3U  tDiffen, 

*  Um  9^t^Dcr[tänbnine  0U53u[^Itefecn,  fei  Ijen>orgeI)oBen;  baft 
aud)  greub  ci"e  föon  for^anbenc  ^p[orf)oneuro[e  femesroegs  burd) 
bloßen  fciuclkn  SSerfc^r  fetten  null.  93gl.  ftreub,  Sammlung  Heiner 
6djriften  3ur  9teuro|enle§re.  1906.  6.  216. 
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bafc  ber  (Seift  ber  (Entfagung  unb  ber  Srtebunterbrücfung 
S»ol;t  in  feinem  Spalter  toeniger  Jietmti'^  geroefen  ift 
als  gerabe  in  unferer  (Epodje.  ©eroife  ijt  3U  allen  3e^en; 
aud)  in  ben  gläubigften,  bie  Praxis  auf  [exuellem  (Sebtete 
unenblid)  roeit  hinter  ber  Xfytoxk  3urücf  geblieben  —  es 
gibt  aber  3tihn  ^r  $luflö[ung,  in  benen  bie  Plereit 
Qbeale  felber  in  roeiten  Greifen  sufammenbrectjen,  unb 
in  benen  bann  bie  §errfd)aft  blofeer  Naturtriebe  aud)  auf 
greife  übergreift,  bie  [onft  burd)  (Er3ier)ung,  <5e^orfam 
unb  geiftige  (Srroedtung  3ur  Selbftbemeifterung  3U  leiten 
waren:  %n  einer  folgen  l&tn  roir  tjeute  —  im 
iföegenfaö  etwa  3U  ber  ßdt,  in  ber  noä)  bie  beutfdjen 
33ur[d)enfcl)aften  ben  5leufd)r)eitsparagrapl)en  in  itjren 
Bähungen  Raiten.  $Benn  nun  gerabe  unjere  3*ü  9^3 
befcmberem  SDlafee  an  $flert>ofität  leibet,  [0  barf  man  bie 
Sdjulb  bafür  roaljrHd)  niä)t  barin  fudjen,  bafj  bie  gegen* 
©artige  (Epoche  ettoa  einen  befonberen  (Bipfelpunft  ber 
fogenannten  kulturellen  SexualmoraF  barftelle.  $Beit 
efjer  liefen  fid)  bie  entgegengefetj  ten  Sd)lüffe  sieben.* 

$lux  in  einem  fünfte  muß  man  greub  red)t  geben 
i —  ober  fid)  roentg|tens  burd)  xfm  auf  eine  toidjtige  pfrjdjo* 
logifdje  unb  päbagogifdje  SBaljrfyeit  aufmerffam  ma^en 
raffen :  (£s  gibt  r)eute  getöiffe  Greife,  bie  nur  burdj  ZRüd* 
Jidjten  äußerlicher  3trt  unb  burd)  eine  getoiffe  Scfyeu,  mit 
ber  6itte  3U  brechen,  an  ber  alten  (Etr)tl!  feftfjalten,  im 
übrigen  aber  gan3  unb  gar  von  ben  $lnfprüd)en  einer 
völlig  anbern  £ebensanfd)auung  erfüllt  unb  err)it}t  finb, 
ün  bereu  SKafjmen  Belbftüberroinbung  unb  (Entfagung 
eigentlich  gar  feinen  Sinn  r)aben.  Solche  Mm]ä)en 
können  bann  allerbings  unter  ben  Verboten  ber  alten 

*  (£s  ift  merftDürbig,  bafc  fid)  greub  in  feinen  früheren  $Iuf= 
Jätjen  roeit  referierter  ausbrüeft  als  in  bem  unfren  Darlegungen 
ßugrunbe  Iiegenben  2Iuffa£  im  %fläx$tft  ber  »Scnialprobleme*.  (Es 
fdjeint,  bafe  ^ßrof.  r»on  (Eljrenfels  Angriffe  auf  bie  fulturelfe  Sexual* 
jnoral  greubs  jKinjcUigfeit .  aufs  neue  gejteigert..  Ijaben» 
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(Etr)if  fchroer  neroös  leiben  —  fo  töie  überhaupt  jeber  tiefe 
3töiefpall  bas  öftere  cnfnftem  aufreibt,  roeil  föäufagen  bie 
eine  §älfte  bes  Drgantsmus  jiä)  für  eine  gunftion  vox- 
bereitet,  Gräfte  unb  Säfte  bafür  eräeugt,  bas  23lut  in 
bie  betreff enben  £)rgane  treibt,  roär)renb  bie  anbete  £älfte 
beftänbig  t)emmt  unb  5urüd^ält  unb  ben  aufgesammelten 
unb  angefpannten  (Energien  bie  letzte  2luslöjung  unb  (Ent= 
Iabung  oerfagt.  Solche  3lrt  oon  Sriebunterbrüdung  ijt 
gan3  entfärben  fet)r  ungejunb,  unb  foldje  9Irt  ber  SReprej= 
[ion  finbet  [id>  nicht  feiten  bei  Sftenfchen,  bie  mit  einer 
bloßen  abftraften  (Ettjif  gegen  i^ren  Serus  fämpfen 
toollen.  (Sine  rotrfliä)  gefunbe  unb  erfolgreiche  (Segens 
röirfung  roirb  t)ier  immer  nur  bann  gelingen,  roenn  burö> 
grofje  unb  lebenbige  2>beale  bie  gange  auf  ben  bloßen 
©enuft  fon^entrierte  £ebensriä)tung  in  ber  SBur^el  ent* 
mutigt  unb  gurüdgebrängt  unb  bie  geiftige  Statur  bes 
ÜUlen[ä)en  in  ben  S5orbergrunb  bes  gangen  2>d)  gerüdt 
mirb.  28irb  bie  Seele  ntdjt  burä)  p^ere  ©üter  erfüllt 
unb  oon  ber  Sriefroelt  abgelenft,  Jo  oerfällt  fie  nur  gu 
Ieiä)t  oöllig  ben  ^tnreigen  ber  begehrlichen  Sphäre  unb 
fteigert  biefe  roieberum  mächtig  burch  bie  Sllufionen,  mit 
benen  fie  aus  ihrer  eigenen  inneren  gülle  bie  $Irmui  bes 
finnlichen  ©eniefeens  oerflärt:  3n  folchem  3uftciTtbe  ift  ber 
.ftampf  bes  9ften[chen  mit  feinem  Sexualtriebe  in  ber  Zat 
nur  eine  aufreibenbe  unb  qualoolle  äftifere  ohne  tieferen 
Sinn  unb  (Erfolg.  Die  greubfdje  %\)tox\z  alfo  h<*t  it)r 
relatioes  SRecht  bort,  roo  es  an  ber  rechten  ^ßäbagogif 
ber  SKepreffion  fehlt.  %n  }oIä)er  SBegrengung  aber  gilt 
fie  nidjt  nur  für  ben  SBiberftanb  bes  9ften)d)en  gegenüber 
ben  fexuellen  Anreißen,  fonbern  auch  fti*  fe^e  Haltung 
gegenüber  allen  anbern  Zeigen  unb  trieben.  Die  blo^e 
3urüc!brängung  oon  ftarfen  3™pulfen  unb  öebürfnifjen 
ohne  tiefere  23er)anblung  ihrer  pfrjcf)ologi)chen  Quellen 
unb  ohne  anberroeitige  SBerroenbung  ihrer  (Energie  mmj 
3toeifellos  bei  oielen  Naturen  5U  p[nd)i)(hen  unb  neroöfen 
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ftrifen  führen.  Dies  gilt  aud)  für  bie  Wsfej"c,  toemt  fie 
nt<§t  in  eine  f)öl)txt  £ebensanfd)auung  eingeorbnet  ift, 
fonbern  blofe  als  fpartanifd>moralifdje  Selbftbearbeitung 
hztxkhm  toirb.  So  ift  3.  SB.  aud)  eine  blofe  äufserlidje 
(Sr3iel)ung  3ur  ©ebulb  gegenüber  fremben  Eingriffen  unb 
Verfolgungen  geroife  geeignet,  bie  Sfteroofitctt  gu  [teigern, 
mül  l)kx  ber  gang^  ungebrochene  (Han  bes  25ergeltungs= 
triebes  plöt;lid)  gehemmt  unb  ^urüdtgebrängt  toirb,  wafy 
renb  bie  allein  gefunbe  Überroinbung  btefes  Triebes  barin 
befteljt,  bafe  man  erftens  burd)  tiefere  Sorftellungen  unb 
$ufflärungeu  feinen  (Erregungen  oorbeugt,  3toeitens  burä) 
bie  $intoenbung  3U  einer  r)erotfdjen  Caritas  bem  aftioen 
Drange  23efriebigung  fdjafft.  3n  biefem  Sinne  ift  bie 
Sergeltung  bes  Sojen  mit  ©utem  leidster  unb  aud)  bem 
Sfteroenfnftem  3uträgltd)er  als  bie  blofee  SHepreffion  bes 
Sergeltungstriebes.  Überhaupt  ift  es  päbagogifd)  bas 
allein  9iid)tige,  jeben  TO  ber  §emmung  unb  Untere 
brüdung  beftimmter  Jßebensäufjerungen  als  ein  Wlittel 
3ur  ^Befreiung  eines  ftärfern  unb  roertoollern  getftigen 
£ebens  bar3uftellen  unb  baburd)  alle  Selbftbefd)ränfung 
fo3ufagen  in  eine  gro^e  aftioe  £ebensauffaffung  eui3U* 
orbnen:  baburd)  toirb  ber  pfnäjologifaje  Einbrucf  ber 
£ebensr)*mmung  gemilbert  unb  bie  angefpannte  Energie 
auf  rjöijere  3iele  abgelenlt.  Wart  betraute  oon  biefem 
Stanbpunft  einmal  bie  platonifdje  Seelenfürjrung  gerabe 
gegenüber  ben  fmnlid)en  trieben,  man  oergegentoärtige 
ftd)  bie  d)riftlid)en  Sorftellungen  00m  ,r)öl)eren  £ebenf, 
man  benfe  an  bas  ,ego  sum  vita'  unb  man  toirb  bie  tiefe 
$äbagogü  oerfteljen,  mit  ber  eine  crnftfjafte  ^Ijilofopljie 
unb  Religion  fid)  gerabe  ber  pfnd)olo giften  unb  p!)nfio= 
logi[d)en  Sd)toierigfeiten  annimmt,  bie  mit  aller  ftarfen 
Xuebunterbrüdfung  3ufammenl»ängen.  Sftan  fann  btefe 
£ei[tung  ber  religiösen  9Infd)auung  aud)  bort  beobadjten, 
too  es  fid)  um  ben  Sdjut;  bes  Sftenfüjen  gegenüber  ber 
neroen3erjtörenben  ffietoalt  oon  Sd)idfalsfa)läa,en  unb 
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ftranfr)eitsf  allen  hantelt:  um  ter  Iebensr)emmenben  unb 
beprimierenben  SBirfung  folget  (Eingriffe  entgegen3u* 
toirfen,  geigt  fie  bem  SJlenfdjen,  bafe  es  noä)  ein  roeit 
l)ör)eres  £eben  als  bas  irbifdje  C5ebeit)en  gibt,  unb  roeijt 
ir)n  an,  irbifcfjes  £eiben  unb  gre^iy^Iagen  gerabe  als  $In- 
laö  unb  Littel  geifttger  §örjerenttoicflung  3U  benu^en- 
3n  biefem  Sinne  let)rt  uns  Stomas  a  ftempis,  ,auä)  bie 
äftifterfolge  unferer  Unternehmungen  3U  lieben*,  nämliä) 
als  Littel  ber  5Ibfet)r  von  3U  großer  Selb[t[iä)err)ett 
unb  als  £jilfen  3U  einem  (Erfolge  t)öf)erer  2Irt,  nämliä) 
3um  SBaäjstum  ber  feelifäjen  2ftää)te,  bie  ben  SQlenfäjen 
über  alle  Säjidfalsfügungen  ergeben  unb  i^n  unabhängig 
oon  ben  ^lufeenbingen  madjen.  Solare  oei^nberte  geifttge 
Stellung  gur  SRepreffion  ift  oft  entfdjeibenb  für  bereu 
SBirfung  auf  unfere  gange  Statur.  (Es  fommt  alfo  alles 
barauf  an,  bas  fd)einbar  blofc  paffioe  (Ertragen  unb  (Ent* 
fegen  in  eine  grofre  aftioe  £enben3  bes  SBillens  eingu- 
orbnen  unb  auf  ir)re  QkU  3U  be3iet)en;  man  mufe  banaä) 
trauten,  für  alle  £)pfer  beutlidje  #qutoalente  höherer  $Iri 
ins  SBeroufetfein  3U  rüden,  bamit  ber  Sftenfd)  bei  jeber 
5lreu3igung  auä)  bie  2Iuferftel)ung  empfinbe.  2tuä)  fommt 
es  barauf  an,  bie  Xriebroelt,  gerabe  roeil  fie  oft  im 
Unbetonten  roeiterroirft,  niä)t  blofj  rationaliftifä)  3U  be- 
fjanbeln,  fonbern  oor  allem  burd)  33orfteIlungen,  bie,  toie 
bie  religiöfen,  felber  aus  ben  tiefften  ©rünben  ber  Geele 
ftammen  unb  barum  auä)  bort  nod)  Wlafyt  fjaben,  too 
bie  oerftanbesmäftige  Überlegung  oöllig  oerjagt.  hierauf 

r)at  3ömes  in  feinen  ,Varieties  of  religious  experience*  nad)* 
brüdltci)  aufmerffam  gemad)t.  (Enblid)  rjanbelt  es  ftä) 
aud)  barum,  bie  £ebr)aftigfeit  unb  oor  allem  bie  pfnd)ifd)e 
!Refonan3  oes  Triebes  unb  SIffeftes  felber  oorbeugenb 
burd)  23etraä)tungen  3U  brechen,  bie  ben  2ftenfd)en  burd) 
bie  Xäufä)ung  rjinburcplicEen  laffen,  bie  r)inter  all  folgen 
(Erregungen  ftedEt.  $lud)  muft  ben  (Segenftänben  all  bieder 
Stallungen  unb  (Erregungen  t$t  fafginierenber  unb  oer* 
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blenbenber  2Bert  genommen  toerben.  gür  $Iufflärungen 
folget  9lrt  fommen  nidjt  nur  bie  großen  religiöien 
Tutoren  in  $8etrad)t,  fonbern  aud)  bie  ftotfdje  Scfjule 
unb  bcfonbers  aud)  Spinozas  s#nmet[ungen  3ur  tiber= 
toinbung  ber  Ulffefte, 

2Btr  ertoäfjnen  bies  alles,  um  5U  3eigen,  bafe  toir 
feinestoegs  bie  ©efatjren  oerfennen,  toeldje  aus  bloßer 
SKepreffion  unb  Hemmung  unferer  TOioität  für  Heroen 
unb  ^Pfnd)e  entließen.  SJlan  barf  aber  aus  folgern  XaU 
beftanbe  nidjt  fdjliefcen,  bafe  barum  bie  möglid)fte  23e* 
feitigung  aller  £riebunterbrürfung  3ur  Ieitenben  gorbe* 
rung  ber  Heroen*  unb  Seelenr)ngiene  3U  ergeben  fei. 
23ielmefjr  fommt  es  barauf  an,  jene  geiftige  3Jletfter= 
fdjaft  gegenüber  9?ei3en  unb  3uftänben,  bie  oon  fo  fun* 
bamentaler  23ebeutung  für  bie  Kultur  unb  für  bie 
^ngiene  ber  Heroen  unb  ber  Seele  ift,  päbagogifd)  unb 
pfndptogifd)  fo  3U  leiten  unb  3U  begrünben,  bafc  neroöfe 
unb  p[ncf)ijcf)e  Scf)äbigungen  babei  möglid)[t  oermieben 
toerben.  gür  oiele  moberne  ^äbagogen  ber  religions* 
Iofen  $Rid)tung,  bie  fid)  bas  Problem  ber  moralifdjen  23än~ 
bigung  bes  SWenfdjen  anwerft  einfad)  oorfiellen,  finb  ba- 
l)er  greubs  gintoeife  red)t  nütjlid),  ja,  biefelben  finb  oiel* 
leidet  gerabe  aus  ber  ©egenanrfung  bes  benfenben  unb 
erfahrenen  Erstes  gegenüber  bem  bloßen  etrjifdjen  3bealis= 
mus  entftanben.  2>n  ber  ,£ed)nif  ber  £rieb=23erul)igung 
unb  £rieb=Überttrinbung  finb  toir  ätoeifetlos  Ijeute  nod) 
bie  reinften  Stümper  unb  iltnber. 

(Es  ift  alfo  getui^  3U3ugeben,  baft  bei  beftimmten 
Anlagen  ober  bei  mangelnber  Stätte  unb  Durdjbilbung 
ber  geiftigen  (Gegenmittel  bie  9lid)tbefriebigung  ftarfer 
triebe  unb  23ebürfnif[e  3U  neroöfen  Störungen  führen 
fann.  Solche  2lrt  oon  Störungen  finb  aber  mit  jeber 
2trt  oon  3roiefpalt  3U)ifd)en  SBunfd)  unb  (Erfüllung  oer« 
bunben  unb  fönnen  auf  anbern  (Bebteten  oft  nodj  toett 
ftärfer  auftreten  als  innerhalb  ber  [exueüen  Sphäre, 
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olme  bafe  besrjalb  bie  moralifche  9totroenbigfeit  ber  5Re* 
preffion  aufgehoben  roirb.  $lucf)  roürbe  burd)  eine  ffrupel= 
lofe  ©efriebigung  ber  betreffenben  SBegierben  unb  SBünfcrje 
bte  neroöfe  5lri}e  fold)er  Naturen  nur  oerfchoben,  nicht 
aber  oerhütet.  Die  ^ter  in  grage  fommenben  SBefdjroer* 
ben  unb  ftrifen  finb  ba^er  nur  burd)  eine  tiefere  pfndjo* 
logifdje  SBehanblung  bes  Problems  ber  Selbjtbeherrfchung 
unb  (fntjagung  nach  3Jlögliä)!eit  3U  oerhinbern  ober  3U 
linbern. 

greubs  Hauptfehler  liegt  baxin,  baft  er  aus  einem 
mittoirfenben  unb  auslöfenben  gaftor  ber  Sfteroofität, 
ber  bei  gan3  beftimmten  Dispositionen  unb  unter  gan^ 
beftimmten  pfncholo giften  SBebingungen  in  SBirffamfeit 
tritt,  eine  allgemeine  Ätiologie  neroöfer  Störungen  mad)t, 
or)ne  3U  fer)en,  roelcr)  gan3  ungeheuerliche  Folgerungen 
jid)  aus  feinen  ^kämiffen  ergeben  roürben,  golgerungen, 
bie  allein  fdjon  bie  5lbfurbität  ber  Zfytoxk  an  ben  2ag 
bringen  roürben.  9lach  ber  greubfdjen  2^t)eorie  müfete 
ja  eigentlich  jebe  tiefere  Kultur,  roeil  fie  eine  roadjfenbe 
geiftige  $errfd)aft  über  triebe,  £aunen  unb  £eibenf<h  af  ten 
verlangt,  fchliepch  3ur  allgemeinen  §n[terie  führen.  Sei 
einigen  Formulierungen  greubs  mufc  man  fidj  nur  roun* 
bem,  bafe  ber  25erfajfer  nicht  burdj  ben  (StbanUn  an  bte 
5lonfequen3en  barauf  aufmerffam  gemalt  roorben  tjt, 
barß  ^ier  bodj  roohl  etroas  ntc^t  gan3  ftimmen  fann  unb 
bafe  man  ^Behauptungen,  bie  berartig  bie  gan3e  fulturelle 
Srabition  ber  SJlenfdjfyeit  als  Sftonfens  erfd^einen  laffen, 
benn  bod)  mit  anberen  gunbamenten  oerferjen  müffe,  be= 
oor  man  fie  in  bie  Öffentlichkeit  fenbet.  3$  erinnere 
3.  58.  an  bie  ^Behauptung :  ,Die  Sfteurofe  beforgt  bie  IRoIIe 
ber  unterbrüdten  fulturfeinblid)en  Seelenträfte,  fo  baf$ 
bie  ©efellfdjaft  nicht  einen  mit  Opfern  erfauften  (5e* 
roinn,  fonbern  gar  feinen  ©eroinn  oer3eichnen  barf.'  2Bäre 
bas  roahr,  fo  müßten  roir  3um  Kannibalismus  3urüd* 
M>ren,  unb  alle  Kultur  roäre  ntdjts  als  ber  2Beg  3ur 
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geifttgen  unb  pljrtfifdjen  Gelbjtoernichtung  bes  SRenfdjen. 
3n  einer  Si^ung  ber  ©e[ell[chaft  ber  $r3te  bes  5tantons 
Rurich  (&orre[ponben3b!att  für  Schuber  ^rjte  1.  3Iprtl 
1908)  fyht  ein  Sfteroena^t  gegenüber  obiger  Stiolo^ie 
grreubs  mit  9?ed)t  ^eroor,  ba§  man  mit  einer  berartigen 
5Uletr)obe  fdjliekltch  überall  fexuelle  Momente  ^erausftnben 
tonnte,  3.  23.  fogar  beim  SRütlifchtour.  Unb  in  ber  gleiten 
.Gitjung  macht  Dr.  med.  fteffelring  barauf  aufmenfam, 
b-afj  man  mit  folgen  fünftlichen  ^[na^o^nalpfen  in  bie 
fompÜ3ierte  menfdjliche  ^ßfnche  hineintragen  tonne,  roas 
man  toolle.  Gr  fährt  bann  fort:  ,3ftan  fommt  bem 
&Be[en  ber  $nfterie  baburch  nicht  auf  ben  ©runb.  Das 
eigentliche  2Be[en  berfelben  liegt  in  ber  eigentümlichen 
Dtspofition ;  bie  pfndjifdjen  SSertnüpfungen  mit  unbe* 
toufjten  SSorftellungen  jinb  fefunbäre  (£r[djeinungen.  2Bir 
alle  tragen  ja  eine  Spenge  fä)lummernber  Komplexe, 
fexueller  unb  anberer  Statur,  in  uns;  biefe  verborgenen 
Komplexe  treten  auch  bei  uns  oft  untoillfürlid)  mit  mehr 
ober  roeniger  2>nten|toität  ins  SBetuufetfein,  aber  trotj* 
bem  er3eugen  fie,  ba  eben  jene  Dispofition  fehlt,  feine 
hnfterifdjen  Snmptome.' 

(Es  ift  toohl  3roeifellos,  bafe  eine  neue  Gexualmoral, 
toelche  aus  hn9*ettifcheit  (Srünben  bas  (Element  [tarfer 
Sucht  31t  eliminieren  Jüchen  wollte,  einen  fyöd)\t  fdjtDächen* 
ben  (Einfluß  auf  bie  9teroen[t)[teme  ausüben  unb  bamit  erft 
recht  roieber  bie  £>ispofition  3ur  §nfterie  oerbreiten  toürbe. 

greub  hat  überhaupt  bie  ganje  ^rjgientf^e  unb  fultu* 
teile  Sragtoeite  ber  fexuellen  £riebber)err(chung  nicht  ent* 
fernt  in  ihrem  gan3en  Umfang  oor  klugen  unb  übertreibt 
auf  ber  anbern  Seite  bie  neroös  ftörenbe  SBtrfung  ber 
fexuellen  $Ibftinen3  m  einer  toifjenjchaftüch  abjolut  nicht 
3U  [tü^enben  SBeife.*    (Srfreulicherroeife  fann  !on[tatiert 


*  3n  btr  3t\t]d)itft  ,<SexuaIproMeme'  ^aben  neiicrbings  eine 
Steide  t>on  äftebiäinern  fe{)r  lebhaft  auf  bie  ©ejunb^eüsgefa^ren 
Soetfter,  ©epmletfji!  unb  ©eruafyäbagogif.  9 
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toerben,  bafe  aud)  von  ben  Vertretern  ber  mebynifdjen 
SBijfenfdjaft  —  tote  fapn  oben  gezeigt  —  greubs  Xljeorie 
ftarf  beftritien  unb  minbeftens  als  eine  tDtjfenjcfjaftlia) 
gan3  ungenügenb  funbterte  Snpottjefe  beurteilt  roirb. 
Selbft  roo  man  neroöfe  Sdjäbigungen  burd)  2Ib[tinen3 
Sugibt  unb  überhaupt  greubs  Sinroeije  auf  °ie 
beutung  bes  Hnterbetoufctfeins  für  fel)r  beachtenswert  rjält, 
beßeidmet  man  boef)  bie  einfeittge  unb  generalifierenbe 
3urüdfüt)rung  oon  §t)fterie  unb  Sfteurofe  für  t)öd)|t  fünft* 
üdj  unb  fragroürbig  unb  befämpft  auef)  bie  aus  jener 
&t)potI)e|e  tjeroorgetjenbe  grageftellung  gegenüber  ben 
Patienten.*  £etjteres  3töeifeIlos  mit  oollem  SKetfjt,  benn 
foldje  gragen  fönnen  Regungen  roeden,  bie  oorljer  Jä)Ium* 
merten,  unb  felb[t  bort,  xoo  roirflid)  bas  [eiuelle  Moment 


fexueller  Abftinens  rjingeroiefen.  3^re  Argumentation  leibet  an  einem 
gan3  frappanten  SBiberfprud).  Ginmal  behaupten  fie:  (Es  gäbe 
überhaupt  gar  leine  roirflidje  Ab)tinenten.  Unb  bann  oerfünben 
fie,  mit  ^Berufung  auf  irjre  reidje  (Erfahrung,  baft  bie  Abftinens 
gefunbf)eitsfd)äblid)  fei.  2Benn  es  aber  feine  roirflidjen  Ab)ti=* 
nenten  gibt,  roorjer  fjaben  [ie  benn  eigentlid)  it)r  23eobad)tungs= 
material??  SJlögen  fie  fid)  benn  boä)  roenigftens  auf  bie  Serjaup* 
tung  befd)ränten,  bafe  alle  Surrogate  an  Stelle  ber  normalen 
£riebbefriebigung  gefunbf;eitsgefäl)rlid)  feien!  2üirflid)e  unb  tonfe* 
quente  Abftinenten  roerben  r;öd)ft  feiten  in  bie  Spred)ftunbe  bes 
5Ir3te5  fommen,  roeil  fie  fid)  prjnfifd)  unb  pfndjifd)  fet)r  roobl  füllen 
unb  roeil  irjnen  fleine  oorübergef)enbe  23efd)roerben  nid)ts  bebeuten 
gegenüber  ber  gefunbfjeitfpenbenben  Äraft  eines  fonfequenten  Bebens 
unb  einer  burd)greifenben  SBillensbetätigung  gegenüber  ben  natür* 
lia)en  3mPu^en- 

*  Auf  freigefinnter  Seite  erjärjlt  man  oiel  Übertriebenes  oon 
ber  llngefd)idlid)teit  mandjer  23eid)tuäter,  bie  burd)  bie  Art  irjrer 
gragefieUung  ilire  jugenblidjen  23eid)ttinber  auf  Dinge  bringen,  bie 
ilmen  fonft  gar  nid)t  eingefallen  roärcn.  Die  greubfdje  <Pjnd)oanaIi)fe 
erbebt  foldje  Ungefd)idiid)feiten  3ur  prinzipiellen  SJtetfjobe.  Die 
tiefinnere  Unsuoerläfiigfeit  unb  ÜlUÜür  all  jener  Deutungen  roirb 
aud)  burd)  §in3U^iel)ung  l)npnoti|d)er  unb  e*peiiinentell-'p[ijd)ologijd)er 
SJtctljobcn  nid)t  geänbert.. 
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urfädjltä)  entjcr)etbenb  roar,  ijt  bie  2lblenntng  toeit  mer)r 
angebracht  als  bie  analrjfierenbe  Seroorgerrung  unb  23e= 
tonung.  burd)  roelche  bie  Störung  roeit  met)r  befeftigt 
als  überrounben  roirb.  2Bir  gitteren  hier  3um  Belege 
unjerer  $Iuffa[fung  folgenbe  mebi3inifä)e  ftritifer:  3n 
einem  drittel  ,3ur  $atr)ologie  unb  £r)erapie  bei 
3tocmgsneuro[e'  fagt  2B.  SBarba  (Sftonatsfchrift  für  ^Pfrjc^- 
atrie  unb  Neurologie  1907,  ge[t[chrift  für  Binsroanger 
p.  160):  ,$0leine  urfprünglicrje  5lnnar)nte,  bafe  ein  ber* 
artiges  (b.  r).  nad)  greub[cf)er  ^fncrjoanalnfe)  in  bie 
Stiefe  gerjenbes  Berftänbnis  für  bie  ©enefe  ber  ftranfljeü 
bie  Beruhigung  bes  5lranfen  beförbem  toerbe,  i[t  nicr)t 
eingetroffen.  Deshalb  oermeibe  icr)  es  neuerbings  oöllig, 
im  eigentlichen  tr)erapeutifchen  Berfafjren  bie  fesuelle 
Ätiologie  3U  berühren  .  .  / 

ferner  fagt  $ofrat  21.  gfrieblcmber  in  [einen  Jürgen 
Bemerkungen  3U  ber  greubfä)en  £er)re  über  bie  feruelle 
Ätiologie  ber  Neurofen'  (Neuro!.  3entralblatt  1907, 
p.  953):  ,greub  3ietjt  ben  ftreis  ber  fexuellen  Ätiologie 
ber  Neurofen  oiel  3U  roeit.'  ,  Sofern  aber  biefe  3Jletr)obe 
(bie  pfrjä)o^analnti[ä)e)  bas  betailliertefte  (Eingeben  auf 
gefä)leä)tlid)e  ^kroerfitäten  nötig  maä)t,  t)alte  icr)  fie  für 
gefährlicher  als  ihren  Sftutjen  für  erroiefen,  naä)bem  es 
gelingt,  ohne  [ie,  felbft  bei  fchroerften  gälten,  Seilung  3U 
er3ielen,  mit  id)  burch  meine  ausführlichen  Darftellungen 
3U  erroeifen  ^öffe/  , 

£iejt  man  aufmerffam  ben  $luffa£  greubs,  töeld)er 
ben  Slusgangspunft  unferer  Betrachtungen  bilbet,  fo  1)at 
man  ben  überroältigenben  (Srinbrucf,  bafc  fyex  trotj  aller 
realiftijchen  Slttitübe  boch  fein  unbefangener  Beobachter 
bes  Gebens  rebet,  fonbern  ein  ^heorettfer,  bei  bem  fiä) 
be[timmte  partielle  (Einbrüche  fofort  3U  einer  gnpotrjefe 
gehalten,  bie  ihm  bann  jebe  Umficht  unb  Unbefangenheit 
in  ber  Sluffaffung  unb  Beurteilung  ber  £ebenserfdjei* 
nungen  nimmt.    So  fyat  man  fchliefclicr)  trotj  mancher 

9* 
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feinen  SBemerfung  unb  geiftreid>en  Kombination  bod)  bas 
(£>efür)l  oon  einer  gürjrung  ofme  jenen  gefunben  2BtrfIicr)= 
fettsfinn,  ber  jeber  eisernen  2atfad)e  iljren  rid)tigen  ^ßlatj 
im  (Sefamtbilbe  bes  Bebens  suroei[t;  unb  ba  oerlteren 
mix  bas  Vertrauen  aud)  gu  bem,  roas  uns  3uerft  als 
ridjtige  23eobad)tung  einleuchten  roill;  man  fürdjtet,  es 
fei  nidjts  im  richtigen  23erl)ältnis  gum  (Sangen  gefefjen 
unb  bargejWlt.  2Beld)ts  Vertrauen  fann  man  3.  23.  3U 
ber  ^3[r)d)ologte  eines  SRannes  faffen,  ber  folgenbe  unge* 
r)euerlia)e  23el)auptung  auf  [teilt:  , dagegen  meine  id), 
baft  bie  un3tDeifeIl;afte  3nf^oritdt  fo  üieler  grauen 
auf  bie  gur  Sesualunterbrüdung  erforber* 
l  i  d)  e  Denfl)emmung  3urüd3ufür)ren  i[t/  Unb 
Eöas  joll  man  ju  ber  burdj  nidjts  beroiefenen  23efjauptung 
fagen,  baf}  mit  ber  ,(£in[d)ränfung  ber  feiuellen  23e* 
tätigung  bei  einem  23oIfe  gan3  allgemein  eine  3una5me 
ber  £ebensäng[tlid)feit  unb  ber  Xobesangft  einf)erger)t . . 
roeldje  fidj  in  ber  Derminberten  Neigung  3*ar  Kinbe^eu* 
gung  äußert  .  .  /  2Bir  roiffen  bod)  vorläufig  nur,  bafc 
bie  oerminberte  Neigung  3ur  Khtber3eugung  [id)  gerabe 
am  meiften  in  ben  £änbern  3eigt,  in  benen  bie  fulturelle 
Sexualmoral  am  roeuig[ten  auf  bie  feiuelle  ^Betätigung 
brüdt.  (Ebenfo  erftaunlid)  ift  bie  23el)auptung  greubs,  bafr 
bie  Jexuelle  $Ibftinen3  nidjt  energijd>  [elbftänbige  Banner 
ber  Xat  ober  originelle  Denfer,  fü^ne  ©efreier  unb  9k* 
former  tjeranbilben  f)elfe,  roeit  häufiger  braoe  Sd)roäü> 
linge  .  .  Demgegenüber  i[t  erftens  auf  bas  ßebenstuerf 
oon  Männern  roie  Paulus,  ©regor  VII.  unb  auf  bie  ganse 
ungeheure  Kulturarbeit  bes  abenblänbifdjen  äftöndjtums 
r)in3Utöeifen,  3tneitens  aber  ift  3U  anttoorten,  bafj  greub 
bie  gange  grage  oer[d)iebt.  (Es  tjanbelt  [td)  r)ier  ja  gar 
nid)t  um  bie  abfolute  fexuelle  $tbjtinen3,  fonbern  um  bie 
kulturelle  Sesualmoral',  unb  ba  tötrb  man  roofjl  nidjt 
im  3fl>eifel  fein,  bafc  gerabe  bie  größten  güfirer  unb 
Pioniere  ber  Kultur  aud)  äJlenfdjen  oon  gewaltiger 
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JSelbft3Ud)f  toaren,  unb  bafc  biejenigen,  toeldje  fid)  felbft 
nid)t  in  (Setoalt  betamen,  audj  balb  ifjren  tieferen  (Einfluß 
unb  itjre  fon3entrierte  2Billensfraft  einbüßten.  Das  fehlte 
gerabe  nod),  baft  totr  ben  SBruber  JÜieberlidj  nod)  als 
5luIturt)eros  üererjren  müßten  1 

1  Sin  SReroenarst,  km  überhaupt  mit  meljr  bie  fexuell 
geftörten  Regierungen  oor  klugen  fommen,  als  bie  nor* 
malen,  ift  übrigens  aud)  oon  oornt)erein  in  großer  (Se* 
fat)r,  [eine  2lnfd)auung  allein  auf  bie  abnormen  (Einbrüche 
3U  bafieren  unb  fdjon  baburd)  unbettmftt  bie  S&irfltdjfett 
3U  fartfieren.  So  malt  uns  greub  ein  beprimierenbes 
iBilb  oon  ben  (Et)en,  bie  oon  bisher  Slbftinenten  gefd)loffen 
ttmrben,  unb  ruft  alle  üunbigen  auf,  feine  (Einbrüdfe  gu  be* 
[tätigen  —  als  ob  nid)t  3at)lIofe  glüdlidje  (Et)en,  oon  benen 
am  toenigften  oerlautet,  gerabe  roeil  fie  normal  unb  glücf* 
Iiä)  finb,  oon  (Eheleuten  geführt  werben,  bie  oor  ber  (Efje 
abftinent  gelebt  tjaben,  unb  bie  fidj  baburd)  mer)r  gräbig* 
feit  für  ein  edjtes  £iebesleben  bexoatjrten  als  bie,  toeldje 
tr)re  geijtige  Beftimmung  um  ein  £tnfengerid)t  oerfcfjadjert 
§aben!  Unb  femer  fefyeint  greub  auä)  bas  unoergleiä> 
Iid)  größere  (Elenb  oergeffen  3U  t)aben,  bas  fid)  nur  ^u 
^aufig  aus  ben  pr)nfi[ä)en,  pfndjologifcfjen,  moraltfdjen 
unb  fonftigen  folgen  ergibt,  bie  aus  ooretjelidjen  (5e* 
fd)Ied)tsoerbinbungen  in  bie  (El)e  getragen  roerben!  Die 
monogamifcr}e  (Et^if  mit  all  ifiren  Sebingungen  unb  fton* 
lequen^en  ift  geroifc  nidjt  biejenige  Drbnung,  bie  in  biefer 
unoolllommenen  2BeIt  allen  Rebürfniffen  entfpricijt  unb 
alle  hungrigen  fättigt,  fie  mufe  gerabe  burd)  bie  not- 
toenbige  $usf$liepcfjfeit  iljrer  g-orberungen  unb  formen 
gar  mannen  met)r  ober  weniger  $u  fexueller  (Sntfagung 
oerurteilen,  fie  mufc  mandjem  fdjtoere  kämpfe  unb  ftrtfen 
auferlegen,  aber  roir  toollen  ber  äRenfdjfjeit  nidjt  toünföen, 
baft  fie  erft  bura)  eine  ^ßt)afe  ber  freien  £iebe  Ijinburd)* 
get)en  mufe,  um  burd)  blutige  (Erfahrung  ju  lernen,  roo 
fcas  Heinere  Übel  fr£t,  unb  roeldje  Xlnfummen  oon  $a> 
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Iidjfeit,  Rxanfytit,  Degeneration,  SRofjeit  unb  (Er)arafter* 
lojigfeit  aus  ber  fogenannten  natürlichen  Seiualmora!, 
b.  t).  aus  ber  Dütatur  ber  Naturtriebe  auf  fexuellem 
(gebiete  entftefjen  müfete.  ,Sul3er,  er  fennt  biefe  oer* 
bammtigte  9toce  nicr)f,  fagte  griebrid)  ber  ©rofee  ein* 
mal  3U  einem  tt)eoreti[d)en  ^p^ilantropen.  Das  gleite 
2Bort  fann  man  auf  alle  Reformer  anmmbm,  bie  ba 
mär)nen,  man  fönne  ungeftraft  auf  jeruellem  ©ebiete  gfrei* 
t)eit  getoät)ren,  ot)ne  m  lux^x  3ett  bie  Kulturarbeit  oon 
3ar)rt)unberten  in  ©runb  unb  ©oben  3U  oemicr)ten. 

33etrad)tet  man  bie  ganje  Hn3ulängltcl)feit  bes  53e* 
obad)tungsmateriaIs,  foroie  bie  gange  2krroegenr)eit  ber 
Sci)lü[fe,  auf  ©runb  beren  t)ter  ein  emfeitiger  ^eorettfer 
bie  gan3e  fittltdje  Srabition  oon  ^al)x^unbtxUn,  bas 
Ergebnis  retdjer  (Erfahrung  unb  einbringenber  Seelen* 
fenntnis,  als  einen  gejunbr)eitsfcr)äblici)en  2>rrtum  beifette 
fd^teben  mödjte,  fo  fragt  man  fid)  unroillfürlict),  roor)in 
uns  biefe  $lrt  oon  reformierenbem  Jfabioibualismus  nod) 
führen  roirb?  Unb  felbft  ein  ffepiifd)  angelegter  äftenfd) 
toirb  fid)  fagen,  baft  es  bann  bod)  root)l  bas  23effere  Jet, 
fidj  oon  folgen  (Einfällen  roieber  ber  gü^rung  bes  alten 
treuen  ©etoiffens  3U3Utoenben,  bas  in  ben  Siefen  ber  Seele 
untrüglidj  rebet,  uns  an  unfere  geiftige  SBeftimmung 
mat)nt  unb  uns  ein  §etl  ber  Seele  teuer  macfjt,  bas  to  id> 
tiger  ift  als  alle  bie  ©efunbt)eitscmgfte,  mit  §ilfe  beren 
eine  entgleise  SBiffenfdjaft  ben  $0lenfd)en  um  feine  t)öd)fte 
SBürbe  bellen  totll. 

Uns  erfdjeint  es  manchmal,  als  feien  alle  biefe  1)0* 
gienifdjen  unb  toiffenfchaftlidjen  SBefürdjtungen  oor  ben 
©efat)ren  mannhafter  Selbfoudjt  ber  $Iusbrud  einer  ,afa* 
bemifd)en  gnpodjonbrie',  bie  mit  gefunben  £ebensin[tinften 
ntd)ts  3U  tun  r)at,  fonbern  felber  fdjon  ein  3  -hen  neroöfer 
Degeneration  ift.  Das  mag  t)art  Hingen,  es  gibt  aber 
in  ber  £at  r)eute  ein  9?eformertoefen,  bei  bem  einem  um 
bie  geiftige  ©efunbt)eit  ber  äJlen[$r)ett  bange  roirb,  ut^ 
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bas  man  beutlid)  unb  roarnenb  fenn3eiä)nen  unb  t»on  ge* 
funber  unb  fruchtbarer  ilritt!  fdjarf  unterfdjeiben  mufe. 

3ur  r)omofexuelIen  grage. 

(£5  erfdjeint  bem  2krfaffer  nicr)t  3Xöetfett)aft,  ba&  bie 
moberne  ©e^anblungstoetfe  ber  [enteilen  Srtage,  nämlidj 
ber  gan^e  übertriebene  ftultus  bes  (Erotifdjen,  bie  Angft 
cor  jeber  energifdjen  Dtf^ipltnierung  bes  Srieblebens  ic. 
am  Jdjnellften  unb  grünblid)[ten  ad  absurdum  geführt  roer* 
ben  rotrb  nid)t  burd)  SBiberlegungen  unb  Vorträge.  fon= 
bern  burdj  bte  Ausbreitung  bes  $omofexualismus  unb 
anberer  ^eroerfitäten.  Wlan  roirb  Schritt  für  Stritt  ent= 
beden,  bafe  3ur  gei[tig=fittlid)en  (Segentöirfung  gegen  biefe 
Dinge  eine  gan3  anbere  Art  t»on  (£tt)tf  unb  £ebens|>r)ilo[o= 
pl)tc  gehört  als  biejenige,  bie  allerlei  t>erfdjämten  ilultus 
mit  ben  Sinnlichen  trieben  treibt  unb  bei  jeber  (5elegenr)eii 
bereit  ijt,  beweiben  rjmter  biefen  ^aturgeroalten'  gurüd* 
zutreten  unb  biefelben  nur  bort  einf^ranfen  möä)te,  too 
Joviale  ^^itcreffert  rjanbgreiflidjfter  Art  berührt  toerben. 
|Go  roie  bei  einer  großen  töirtfäjaftlidjen  ilrife  nur  bte 
tDa^r^aft  folibe  funbierten  Unternehmungen  ben  Sturm 
übeiftefjen,  fo  roirb  aud)  bie  gro^e  unb  roac^fenbe  ©efar)r 
bes  §omofeiualismus  am  beutlidjften  alle  oberflächlichen 
unb  Iebensfremben  SJloralbegrünbungen  in  ihrer  gangen 
Dfynmafyt  erroeifen  —  benn  biefen  Sßerirrungen  tft  nur 
eine  (£thif  gemachen,  bie  gan3  fonfequent  t)on  bem  $Red)te 
unb  ber  ftraft  bes  geiftigen  SRenfdjen  ausgebt.*  Die 


*  Darum  toar  nur  bte  djriftlidje  Religion  imftanbe,  bte  anttfe 
SBelt  oon  ber  Überflutung  burdj  bte  ^eroerfitat  gu  feilen.  Das 
mufc  felbft  3.  SKarcufe  in  [einer  ©egenfdjrift  gegen  ben  23erf  affer 
Bugeben.  (S.  40.)  Dhwoty  er  fidj  alfo  gan3  Har  barüber  ift, 
baft  ba?  Cfjriftentum  beut  entarteten  ^eibntfdjen  (Eros  ben  (5e= 
nefungstranf  gereidjt  $at,  gittert  er  bod)  gern  ftte^fdje:  ,Das 
(Hiriftentum  gab  bem  (Eros  ©ift  3U  trtnfen,  er  ftarb  3toar  nidjt 
baran,  aber  er  entartete  3um  £after.'    trafen,  $Jra|en! 
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oben  be3et(fntete  ^omofexuelle  Schamlofigfeit  tft  ja  nur 
eine  5lonfequen3  aus  getöijjen  mobernen  SInfchauungen, 
beron  Vertreter  bie  tragischen  ftonfequensen  ihrer  eigenen 
©e[idjtspunfte  niä)t  fennen,  toetl  fie  infolge  ihrer  zufäl- 
ligen perfönlichen  Veranlagung  niemals  in  Verfügung 
roaren  unb  finb,  fie  praftifd)  ßu  3ier)en  unb  3U  betätigen. 
2Bir  münfehen  aud)  benjenigen,  toelche  bte  etotge  ©eben* 
tung  ber  Slsfefe  (es  gibt  eine  Slsfefe  aud)  or)ne  Säulen* 
heilige)  nicht  anerfennen  roollen  unb  nicht  fer)en,  roie  un* 
entbehrlich  gerabe  ben  gefährbeten  Temperamenten  ber 
Slnblid  r)eroi)"cr}er  £ei[tungen  auf  bem  ©ebiete  ber  größten 
menfchlidjen  Sdjrcäd)e  ift  —  roir  töünfcfjen  ihnen  nur,  bafe 
it)r  Langel  an  3D?enfä>nfenntnis  unb  tt)r  Langel  an 
(Er)rfurdjt  cor  ber  SRenfdjenfenntnis  ber  roeife[ten  Männer 
unb  grauen  ber  Vergangenheit  [id>  niemals  an  ihren 
eigenen  ilinbem  täcr)en  möge. 

Die  Verteibiger  bes  <r>omofe-eua!ismus  l)aben  mer)r= 
fach  tn  Vrofcfjüren  unb  Vorträgen  behauptet,  bafe  man 
gar  fein  9teä)t  haDe>  iene  SRenfdjen  oon  ber  tt)rer  Ver* 
anlagung  entfprecr)enben  erotifcr)en  Vefriebigung  3U  oer* 
t)inbem  unb  [ie  gar  nod)  bafür  3U  be[trafen.  2Rit  bem 
gleiten  ÜRechte  fönnte  man  bann  auch  fagen,  bafe  3.  23. 
benjenigen  Sftenfcrjen,  beren  perferoem  Sexual3uftanbe  bas 
prügeln  ihrer  äRitmenfchen  erotifdje  Vefriebigung  bereitet, 
bie  freie  Ausübung  ihrer  Praxis  nicht  oerroerjrt  roerben 
bürfe.  Der  (£inroanb,  baß  es  fiä)  fykx  boef)  um  eine 
birefte  Sd)äbigung  anberer  fyanW,  roäre  nicht  ftichhaltig, 
toeil  eben  biefe  Schäbigung  oon  jeber  peroerfen  Praxis 
ausgeht,  inbem  ja  ber  ^eroerfe  beftänbig  barauf  gerichtet 
ift,  normale  Sftenfchen  fid)  3U  SBillen  3U  machen  unb  3U 
oerführen,  unb  toetl  aufeerbem  jebe  fexuelle  ^eroerfität 
(ich  erfahrungsgemäß  fer)r  oft  3U  immer  lomplisierteren 
unb  gefährlicheren  Slnormalitäten  fteigert  —  roas  eben 
bamit  3ufammenhängt,  baß  bas  Sinnliche  l)kx  losgelöft 
ift  oon  ber  gefunberhaltenben  Verbinbung  mit  ^öfteren 
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£ebens3toecfen,  oor  aHem  mit  all  ben  toillenftärfenben 
unb  oom  blofeen  ©enuffe  abtenfenben  ©efüljlen  ber  58er= 
anttoortlidjfeit  unb  gürforge,  toeldje  bie  lebenslänglidje 
el)elid)e  (öemeinfdjaft  im  XRenfdjen  enttoicfelt  unb  in  Übung 
galt.  Dafe  bei  oielen  §omofemellen  bie  finnlid>en  3*e* 
gungen  aud)  oon  pljeren  £iebesgefül)len  begleitet  finb, 
ift  fein  T)inreid)enber  Sdjut}  gegen  [mnlidje  (Entartung, 
toeil  es  fid)  r)ier  eDen  um  gan3  oage  unb  ftets  toedjfelnbe 
(Empfinbungen  Rubelt,  benen  aufeerbem  aud)  gerabe  jenes 
unenblid)  wichtige  5lorreftio  gegen  brutale  Sinnlidjfeit 
fel)Ir,  bas  (5oetf)e  ben  3U9  3U™  ,<Etoigxoeiblidjen'  nennt: 
bas  Verlangen  nad)  (Erlöfung  oon  allem  bumpf  £rieb= 
Ijaften  burd)  bie  f)öd)[te  Charitas! 

S0itt  biefen  Ausführungen  folt  fein  Stein  getoorfen 
toerben  auf  bie  jenigen  23ebauemstoerten,  bie  orjne  jebe 
eigene  Sdjulb  trotifdje  Neigungen  für  bas  eigene  ©e* 
fd)Ieä)t  in  fid)  entbetfen  —  fid)  aber  niemals  ba^u  er* 
niebrigen,  biefen  Neigungen  aud)  p^nfifd)  nachgeben: 
(£5  foll  nur  energifdj  baoor  getoarnt  toerben,  bie  toirf= 
lid)e  r)omofexuelle  Praxis  oon  ber  ftärfften  fittlidjen  23er* 
urteilung  3U  befreien.  2Ber  fid)  l)ter  oon  geunffen  Schlag* 
toorten  ber  greir)eit  unb  Dulbung  beftedjen  laffen  möchte, 
ber  lefe  bie  nieberfdjmetternben  2Borte,  mit  toeldjen  23en= 
oenuto  Fellini  m  einer  3^  tn  ber  alles  erlaubt  tnar, 
einen  Ijomofea-uellen  ^Jraftifer  oerurteilt  unb  in  ben 
Sdjxoeineftall  oerxoiefen  1)at 

£>ie  Hnentbe^rlid)feit  bes  asfetifdjen 
3beals. 

Die  Antworten,  bie  in  all  ben  porangegangenen 
Kapiteln  auf  bie  oerfdjiebenften  mobernen  $Reformtl)eorien 
gegeben  rourben,  laffen  fid)  in  folgenbem  Sinne  3U* 
fammenf äff en :  Alle  biejenigen  £öfungen  ber  fexuellen 
grage,  bie  ben  (Eros  oon  ben  geiftig^ittlidjen  SBebürf= 
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niffen  emanstpieren  rootlen,  ftatt  bas  Streben  nad)  ber 
Dollen  gciftigen  23el)errfd)ung  ber  fexuellen  Gräfte  in  ben 
SPuttelpunft  3U  ftellen,  untergraben  rndjt  nur  unfere  gange 
ft)3tale  Kultur  unb  ben  perfönlidjen  (£f)arafter,  fonbern 
aud)  bie  p^nfifd^e  ©efunbfjeit  ber  fexuellen  Sphäre  felber. 
Die  oolle  Aufrichtung  ber  getftigen  §errfd)aft  bes  2Renfä>n 
über  feine  Sriebtoelt  aber  tft  eine  Aufgabe,  bie  einen  ganj 
anberen  Stil  in  ber  fö^ie^ung  bes  ^Sillens  unb  in  ber  3^ 
fpiration  bes  ©laubens  an  unfere  geizige  23e[timmung  oer* 
langt,  als  im  23ereid)e  moberner  Aufflärung  geboten  roirb. 
Sftidjt  nur  neue  SRet^oben  unb  ©ebanfen  muffen  in  biefem 
Sinne  toirffam  gemadjt  roerben,  fonbern  aud)  alte  23or* 
bilber  unb  3nfpirattonen  roieber  3U  (El)ren  gebraut  roer* 
ben.  $ier3u  gehört  oor  allem  bas  ^Prtn3ip  ber  Asfefe  — 
nidjt  als  Verneinung  unb  Ausrottung  ber  Statur,  fonbern 
als  grofee  Übung  im  Siege  über  uns  felbft  unb  als  er* 
fjabenes  unb  ermutigenbes  23orbiIb  oon  bem,  toas  ber 
menfdjlidje  SBille  erreichen  fann.  9tfdjts  r)at  bte  men)d> 
Itct)e  2Beid)lid)!eit  fo  ermutigt,  als  bie  23err)ör)nung  ber 
Asfefe  in  ben  neueren  Szitm  —  nidjts  roirb  bem  SJlen* 
fdjen  roieber  fo  fel)r  3U  feiner  beften  9ftännlid)feit  oer^elfen, 
als  bie  (£r)rfurd)t  oor  ben  geifttgen  ©rofttaten,  bie  unter 
bem  ber  Asfefe  oollbradjt  toorben  finb.  9Jlan 

laffe  fid)  burd)  ben  §intoeis  auf  SRiftbräud)«  unb  Über* 
treibungen  nid)t  abgalten,  bie  etoige  23ebeutung  ber  As* 
fefe  für  ben  Kampf  um  bie  innere  greirjeit  3U  roürbigen. 
So  toenig  toie  bas  ^3rnt3ip  ber  politifdjen  greii)eit  burd) 
bie  Orgien  ber  fran3öfifd)en  9teoolution  toiberlegt  xoirb, 
fo  toenig  roirb  bie  djarafterbilbenbe  Rraft  ber  asfettfdjen 
Übung  unb  bie  ermutigenbe  S^fP^^tion,  bie  oon  großen 
58orbiIbern  ber  $eiligfeit  fommt,  burd)  gelegentliche  Über* 
treibung  ein3elner  ober  burd)  bie  Entartung  gan3er 
(Epod)en  oernid)tet.  Da  gerabe  ber  $imoeis  bes  $er* 
faffers  auf  btefe  Quellen  geiftiger  Starfung  fet)r  lebhaft 
beftritten  roorben  ift,  fo  tojbmet  er  bas  folgenbe  gapjtel 
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einer  etngeljenben  Begrünbung  ber  enrigen  Sftotmenbtg* 
feit  bes  asletifdjen  ^ßrinaips,  bas  er  ntd)t  als  ein  ,lebens* 
feinblidjes'  (Element,  fonbern  als  ein  töal;rt)aft  leben* 
ftärfenbes  G>egengetoicf)t  gegen  bie  ©etoalt  natürlicher  $In* 
triebe  beuaä)tet 

Über  bie  Ststefe  als  perfönlidje  2BtlIensübung  toer* 
ben  roir  im  Kapitel  ,Sesualpäbagogif  reben  —  in  biefem 
r3ufammenl)ang  foll  bie  ©ebeuiung  bes  asfetifdjen 
£ebensibeals  beljanbelt  toerben.  tfnter  bem  asfetifdjen 
£ebensibeal  oerfteljen  toir  f)ier  biejenige  £el)re  unb  £e= 
benspraste,  toeIä)e  bie  tttsfefe  niä)t  nur  als  Durchgangs* 
ftufe  ber  Selbfteräieljung  betrautet,  fonbern  es  audj  als 
nottoenbig  unb  oerbienftliä)  anfielt,  ba&  es  Xftenfdjen 
gegeben  t)at  unb  gibt,  roeldje  auf  beftimmten  ©ebieten 
bie  oöllige  unb  bauernbe  (Entfagung  oertoir  fliegen  — 
nidjt  um  bas  natürliche  £eben  gu  emiebrtgen,  fonbern  um 
es  bura)  ein  ^eroifd)es  33eifpiel  ber  Seelenfraft  3U  fegnen 
unb  oor  ber  (Entartung  3U  betoaljren.  Da  nctmltü)  bas 
natürliche  £eben  nur  gebeten  fann,  toenn  ber  (Seift  bie 
§errfd)aft  behält,  ber  Sftenfä)  aber  Ieiber  meift  oon 
I)öä)ft  anfcfjaulidjen  SBeifpielen  ber  5lned)tfü)aft  um= 
geben  ift,  fo  mufe  audj  bie  oölltge  greiljeit  gegenübet 
ben  9?ei3en  ber  2BeIi  unb  ben  Antrieben  ber  9latur  leben* 
big  unb  ergreifenb  bargeftellt  roerben.  Dies  3^ctl  totrb 
heute  auf  allen  ©äffen  lächerlich  gemacht,  unb  felbft  emft* 
hafte  unb  geiftige  3Renfä)en  betrauten  es  als  eine  Skr* 
irrung,  toeldje  einem  reiferen  unb  l)armonifö>eten  £ebens* 
ibeale  Pa^  $u  machen  beftimmt  ift.  (Es  ift  meine  Über= 
3*ugung,  bafe  biefe  ableljnenbe  Haltung  nur  bort  befielen 
fann,  too  man  ben  mir!liä>en  9ften[ä>n  nicht  mehr  tlar 
oor  ^ugen  hat.  Soldje  Unkenntnis  ber  TOgrünbe  ber 
menfä)lid)en  Statur  finbet  fidj  häufig  in  (Sporen,  in  benen 
noch  grofee  Srabitionen  naä)toirfen  unb  bie  bämontfä}en 
unb  franffjaften  Anlagen  in  ber  menfd)lichen  9Jatur  ge* 
bunben  galten.  Die  3eit  tpirb  bafür  Jorgen,  bafe  unr  nur 
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511  Balb  einen  grünblidjen  Slnfdjauungsunterrtäjt  erhalten 
von  bem,  toas  eigentlich  ber  Sftenfdj  ift.  2Iuf  fesuellem  (5e* 
biete  ift  bie  3e*M)ung  in  raptbem  (Sange.  Rubere  ©ebiete 
werben  folgen,  benn  toas  auf  feruellem  (gebiete  3ugunften 
bes  Sluslebens  geltenb  gemacht  toirb,  bas  hat  ja  bod)  feine 
Slmoenbung  ebenfo  auf  alle  anbern  fc^ialen  unb  moralt* 
fdjen  23efd)ränfungen  ber  jinbioibuellen  greifjeif.  (Erftaun* 
Iiä)  rafd)  brechen  in  gan3en  Schichten  oon  2^enfd>en  heute 
alle  etlichen  Hber^eugungen  3ufammen;  bas  fommt  aber 
nur  baf)er,  baft  bie  tieferen  grunbamente  biefer  Über* 
3eugungen  längft  unterminiert  finb.  £>ie  fuggeftioe  5traff 
ber  Xrabition  toirtt  nod)  eine  3^^9  nach  unb  täufdjt 
uns  über  ben  Umfang  ber  3erfet5UTtg;  e™  fräfttger  2tn* 
ftofe  genügt  bann,  um  ju  offenbaren,  töte  toeit  bie  2Iuf* 
Iöfung  bereits  gebieten  ift.  3u  ^en  tieferen  gunbamenten 
ber  bisherigen  fittlichen  Kultur  gehören  nun  eben  oor 
allem  aud),  ofme  ba§  es  ben  meiften  Sftenfchen  beraubt 
toirb,  bie  großen  SSorbilber  ber  geiftigen  greifjeii,  bie 
anfäjaulichen  SBerförperungen  beffen,  toas  ber  (5eift  gegen* 
über  ben  Ginnen  unb  ber  2BeIt  oermag,  ber  ^inreifeenbe 
SSormarfä)  gan3  geheiligter  G^araftere  mit  bem  gan3en 
ungeheuren  $Rut  ihres  ^roteftes  gegen  bie  felbftgetotffe 
Plattheit  ber  2Belimenfd)en.  Die  mahre  SBegrün* 
bung  ber  XRoral,  ber  hödjfte  eintrieb  3U  ihrer  35er* 
roirllid)ung,  liegt  niä)t  in  ihrer  intellektuellen  9?ecf)tfer* 
tigung,  fonbern  in  ber  Iebenbigen  $erförperung  unb 
SSerhenliä^ung  ber  geiftigen  2Mt  burdj  eine  f)txo\]ä)t 
£ebensführung.  X)er  ©Iaube  an  bie  geiftige  SBeftim* 
mung  bes  SRenftfjen,  nid)t  als  bloßer  Xraum,  fonbern 
bekräftigt  unb  befiegelt  but(h  geniale  Charaktere,  bie 
biefer  geiftigen  SBeftimmung  mit  nod)  gewaltigerer  £ei* 
benfdjaft  nadjtrad)teten  als  bie  2Beltmenfd}en  bem  ©olbe, 
bem  5Ruhme  unb  bem  2Beibe  —  biefer  ©Iaube  er* 
toedt  unb  entfaltet  im  SRenfdjen  überhaupt  erft  jenes 
, geiftige  ©euriffen',  iene  inttmfte  _23erpflt$tung  3um  Sßiber- 
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Jtanbe  gegen  fein  nieberes  Selbft,  ofme  bie  bas  ©ebot  gar 
feine  tiefere  perjönlidje  SButäel  faffen  fcmn.  Die  I)ier 
bezeichneten  legten  J3nfptratii>nctt  aller  großen  €>elbft> 
be3toingung  tonnen  (Generationen  ^inburd)  bem  SBetoufct* 
fein  entfä)txrinben  —  fie  toirfen  bennoä)  nad>  unb  Der* 
leiten  bem  f)öl)eren  Streben  bie  le^te  Autorität  unb 
Realität:  bis  eines  £ages  bie  Sriebtoelt  fid)  toteber 
gegen  bie  §errfä)aft  bes  ©eiftes  empört  unb  eine  neue 
^Goptjijtif  bie  legten  gunbamente  ber  geiftigen  SBürbe 
3erfe^t  —  ba  toirb  man  toieber  erfahren,  jüo  biefe  legten 
gunbamente  eigentlich  liegen  unb  toeläje  £>fmmaä)t  alle 
moralifdje  Kultur  gegenüber  ber  23ereb[amfeit  ber  greif* 
baren  Dinge  offenbart,  toenn  jene  3nfpiralionen  fdjtirin* 
ben  unb  töte  unerfeijltä)  beren  getoaltige  äftafjnung  für 
unfer  Ijöfjeres  Selbft  t[t.  llnb  3toar  um  fo  unerfepäjer, 
je  größer  bie  neroenäerftörenbe  Übermadjt  ber  äußern 
£Ret3e  toirb,  je  meljr  bie  binbenben  §erbeninftinfte  im 
Sftenfäjen  äurücftreten  unb  ftatt  beffen  bie  tnbioibuellen 
triebe,  Neigungen,  (Sefüljle  unb  3ntereffen  fiä)  naä)  allen 
SHidjtungen  f)in  austoadjjen,  pfyne  bodj  in  fic£)  felber  trgenb 
ein  ©efetj  3U  tragen.* 


*  91ur  3U  Diele  Sftenfdjen  bleiben  etm'g  gro&e  -ftinber.  Sie 
fabelt  klugen,  3U  fer)en,  unb  [eben  niä)t.  Das  ©erlangen  nad) 
großer  ©ei[tesf)errfd)aft  unb  bie  Pflege  ber  ent[pred)enben  großen 
Littel  er[d)eint  i^nen  eitraoagant.  2Bas  lebt  benn  in  ber  Sftatur 
fo  llnr)eimlid)es?  —  ]o  fragen  biefe  parabiefi[ä)en  Seelen.  Zfott 
eigenen  5linber  roerben  es  ifmen  3U  trjrem  Sdjretfen  beantworten. 
Qn  ber  menfäjlidjen  Statur  lebt  ©efunbes  unb  ftranfr)aftcs  eng  neben* 
einanber ;  Ijerrföt  ber  ©ei  ft  mit  mädjtiger  Autorität,  fo  bleibt 
bas  ftranffjafte  meift  nur  eine  jd)Iummernbe  Dispofition.  2Birb 
ber  geiftige  Heroismus  läd)erüdj  gemalt  unb  bas  natürliche  2lus* 
leben  oerrjerrlidjt,  bann  betommt  aud)  alles  ^kroerfe,  Dämoni[d)e 
unb  (Bemeine  ben  Sftut,  ans  £id)t  3U  fommen,  ja  es  oerfjötjnt 
bas  ©efunbe  als  eine  (Erfranlung  unb  m  a  dj  t  jid) 
f  e  l  b  ft  3um  SO?  a  &  ft  a  b  bes  £  e  b  e  n  s !  Die  Säjamlofigfeit 
utijerer  mobemen  £omo[eiueüen  i\i  nur  ein  Anfang.    (Es  trieben 
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23on  biefen  (Ertoägungen  aus  erlebigt  jid)  ber  93or* 
courf  ber  2Beltfluä)t  unb  $Raturfeinb[ä)aft,  mit  bem  man 
jene  asfetijdjen  £ebensibeale  oon  jetjer  als  unfruä)t= 
bare  unb  fd)toäcf)litt)e  23erirrungen  ^at  abtun  toollen. 
2>ebe  moralifdje  §anblung  ift  in  getöif[em  Sinne  eine 
,£Beltfluä)t'  im  kleinen  unb  ein  2Biber[tanb  gegen  bie 
Statur  —  unb  bebarf  bal)er  ber  fuggefttoen  SBirfung  er* 
fjabener  unb  oollfommener  £ei[tungen,  um  burä)  bicfen 
3ufamment)ang  mit  bem  (örofoen  ben  SBerfpreäjungen  ber 
Ginnentoelt  getDaä)[en  5U  fein  unb  um  überhaupt  an  bie 
ilraft  unb  bas  3teä)t  3um  2Btber[tanbe  gu  glauben. 

Sin  tnbifäjes  SBort  jagt:  ,So  toie  hungrige  SBögel 
um  itjre  SQhitter,  [0  fitjen  alle  $Dcen[ä;en  um  bas  geuer* 
opfer  be[[en,  ber  bie  2Belt  übenoinbet.'  fjter  i[t  [et)r 
braftifä)  ausgebrücft,  toie  [ef)r  ber  Sßeltübertoinber  ber 
•EBelt  gehört  unb  tl)r  unentbehrlich  ift,  toie  intenjio  bie 
äRenfdjen  aus  all  ben  tragifdjen  Sdjtöierigfeiten  it)res 
eigenen  £ebens  heraus  naä)  ber  gei[tigen  Gtärfung  per* 
langen,  bie  nur  oon  ben  gan3  ^Befreiten  fommt!  Das 
i[t  ja  bas  etoige  Sä)au[piel,  bafc  bie  2ften)d)en  bas  $öä)fte 
[tets  befpeien  unb  oert)öl)nen  unb  3ugleiä)  boä)  bunfel 
ai)nen,  baft  fie  felber  nidjt  mit  bem  £eben  fertig  roerben 
of)ne  bie  (£rleuä)tung  unb  bie  ftraft,  bie  oon  bortljer 
fommt.*   £)at)er  ift  bas  Söorbtlb  bes  oölltgen  93er3ict)tes 


r)eute  Dinge  an  bie  r)elie  Sonne,  bie  ber  2Renfd)  ficr)  früher 
felbjt  in  ber  gef)eimften  23erfommenr;eit  nict)t  3U  ge|tef)en  roagte. 
Sftur  ©ebulb!  (Es  roerben  noch,  anbere  Dinge  l)erauffried)en  aus 
ber  £iefe  —  bann  roirb  man  begreifen,  roarum  nur  eine  gro^e 
9tepräfentation  ber  geiftigen  3Plad)t  bes  2Jcenfd)en  all  jenem  ©e=» 
3üd)t  geroad)fen  i|t. 

*  Dies  fjat  Doftojerosft  in  [einem  Vornan  ,Der  ^hiot  mit 
großer  ^fijdjologie  bargeftellt.  SBie  alle  ben  roarjrfjaft  Selbftlo)en 
unb  deinen  als  3°i°tcn  oerf)ör;nen  unb  bod)  alle  mit  irjren  s2lnge* 
Iegenfjeiten  ju  ir)m  fommen  unb  oon  if)m  bie  £ö|ung  ifjrer  oer* 
jroeifelten  Hnrufje  erwarten. 
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fem  Attentat  auf  bas  £eben,  fonbern  es  ift  eine  Arbeit 
für  bas  £eben;  gegenüber  ber  gewaltigen  Suggefiion 
ber  Sinne,  bes  (Selbes,  ber  2ftad)t  unb  jeher  Art  oon 
Gritelfeit  bebarf  bie  SRenfdjrjeit  burdjaus  bie  [uggeftioe 
ilraft  ber  unberü^rbaren  Soweit,  bie  fid)  üon  allem  los* 
gefagt  fjat.  2Bir  f)aben  an  anberer  Stelle  jene  mittel* 
alterlidje  Söorftellung  erroätjnt,  bafc  bie  fdjtoaräe  SJlagte 
ber  X)ämonen  nur  bura>  bie  toetfee  äftagie  S^rifti 
be5toungen  roerben  fönne.  Hnb  es  ift  ätseifellos  toa^r, 
baj3  ber  Aberglaube  an  bie  untoiberfteljlidje  Sftadjt 
natürlidjer  Antriebe  nur  gebrodjen  roirb  burd)  bas  33or* 
bilb  ber  rabifalen  Hbertoinbung ;  erft  burd)  biefe  gleid> 
[am  gereinigte  Darftellung  beffen,  roas  ber  SRenfd)  fann, 
roirb  uns  bie  5llarl)eit  unb  Stärfe  gegeben,  aud)  inner* 
Ijalb  ber  Eöeltlidjen  S3err)ältntffe  unferm  geiftigen  Selbft 
bie  Sreue  3U  betoa^ren. 

Aus  ber  fran3isfanifd)en  23eroegung  ift  befanntlidj  ber 
fogenannte  ,britte  Drben'  entftanben;  bie  ÜDtitglieber 
biefes  £)rbens  tonnten  in  ber  SBelt  leben,  ©erheiratet  fein, 
ein  ©efdjäft  betreiben,  nur  mußten  fie  burd)  gan3  be* 
ftimmte  (öelübbe  ben  §eiligen  feiern,  bem  it)r  Drben  ge* 
roeif)t  roar:  fie  mußten  in  ber  (Elje  ber  geiftigen  Seftim* 
mung  bes  Sftenfdjen  eingeben!  bleiben,  mußten  aud)  im 
Srtöerbsleben  bas  §eil  i^rer  Seele  im  Auge  behalten. 
X)iefer  britte  Drben  ift  ein  ©Ieidjnis  bafür,  rote  bas 
asfetifdje  £ebensibeal  in  bas  roir!Iid>e  £eben  rjinetntoirft, 
als  ein  3ufd)uj3  an  (Efjarafterfraft  für  bas  irbifdje  (5e* 
bränge  —  unb  nid)t  3um  roenigften  aud)  als  ein  §alt  für 
ben  SBiberftanb  bes  Sftenfdjen  gegen  bie  t>erroorrene  SBelt 
[einer  eigenen  Antriebe  unb  3#änbe. 

3it  bie[em  Sinne  finb  bie  Seiligen  aud)  gerabe 
päbagogifdj  von  unoergänglidjer  SBebeutung,  [ie  erläutern 
unb  oeranfdjaulidjen  fopfagen  bas  Sßorbilb  (Sfjrifti  nad> 
ben  oerfdjiebenften  SKidjtungen  unb  r>erbinben  es  mit  bem 
men[d)liü)en  £eben.    Ilm  jebes  SRifeöerftänbnis  ausäu* 
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[chliefcen,  bemerke  td),  bafc  proteftantifchen  Seelforgem 
felbftuerftänbltd)  nicht  gugemutet  roerben  foll,  fatholijche 
£eljrcn,  Gebräuche,  CEinrichtungen  ofme  roeiteres  einfach  3U 
übernehmen.  (Es  f)anbelt  ftd)  aber  aud)  für  fie  barum,  bte 
ipfrjc^ologte  unb  ^dbagogit1,  bte  hinter  biefen  X)ingen 
fteht,  grünblich  3U  oerftetjen  unb  3U  roürbigen,  um  bann 
aus  einer  fo  erroeiterten  ©runbanfehauung  heraus  unb  im 
Stammen  ber  proteftantifchen  £rabition  ettoas  (Entfpre* 
djenbes  3U  gehalten.  3n  oer  obigen  grage  roürbe  es 
jiä)  aI[o  niä)t  barum  r)anbeln;  einen  Kultus  ber  ^eiligen 
3U  akzeptieren,  roohl  aber  barum,  bie  rjeroifdje  £ebens* 
leiftung  jener  Männer  unb  grauen,  roelä>e  bte  5ttrcr)c 
heilig  gefproerjen  tjat,  für  bie  Verherrlichung  <Xr)rtytt  unb 
für  bie  SBillensbilbung  fruchtbar  3U  machen.  Unb  3roar 
brangt  uns  ba3U  bie  einfädelte  (5runbroar)rheit  aller 
$JloraIpäbagogif :  bie  entfäjeibenbe  Vebeutung  bes  Vei* 
fpiels.  Das  ,bu  [oll  ff  tft  gereift  grofc  unb  roidjtig — 
ebenfo  roid)tig  aber  ift  bas  erhabene  ,b  u  f  a  n  n  ff,  bas 
Don  einem  mächtigen  unb  frmfequenten  Veifpiel  ausgeht. 
QBir  brauchen  gereift  in  erfter  £inte  bas  gan3  oollfommene 
Vorbilb  dhrifti,  in  reellem  uns  bas  Rohere  fo3ufagen 
in  gan3  gereinigter  ©eftalt  leuchtet;  retr  brauchen  aber 
in  anberer  Ve3iet)ung  ebenfo  notroenbig  bas  ermutigenbe 
Veifpiel  oon  ^krfönlidjteiten,  bie  unferer  Schreädje  unb 
unferm  3T^tum  oerreanbter  finb  unb  bod)  in  fo  gerealtt* 
gern  Stil  3ur  inneren  Freiheit  emporrouchfen.  (Es  3eugt 
ja  von  bem  göttlichen  gunfen  in  uns,  baft  unfere  Seele 
ftets  ein  geheimes  Verlangen  nach  bem  gan3  Vollfomme* 
neu  in  fid)  trägt:  ja  felbft  in  einem  oerirrten  Sftenfchen 
tute  ^tietjfcfje  rang  biefes  Verlangen  nach  ^lusbrucf  unb 
fdjuf  bie  Vorftellung  bes  ltbermenfd)en,  als  <J3roteft  gegen 
ben  fatten  Naturalismus  unb  bie  Vtlbungsphüifterei; 
biefes  Verlangen  roirb  aber  mächtig  angeregt  burd)  bie 
Ijeroifcf)e  5lonfequen3,  mit  ber  jene  großen  (Ef)riften  alles 
bas  |03u[agen  »ausarbeiteten*  unb  3ur  ©an3heit  empor* 
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trieben,  roas  in  unfern  9tad)folge  (£r)rifti  I)alb  unö  un* 
oollenbet  bleibt.  (fs  gef)t  oon  ber  gewaltigen  (£ntfd)ieben* 
Ijeit  foldjer  Selben  eine  Guggeftion  of)negleid)en  auf  ben 
3agr)aften  SBillen  bes  SRenfdjen  aus.  2Rit  *Red)t  Jagt 
§iltn  in  bie[em  Sinne  (Sfteue  ©riefe  6.  135) : 

,.  .  .  2Bir  ^aben  ben  j^eiligenftilt  aus  gurdjt  cor  bcm  „3U 
Diel"  ber  fatljolifdjen  Rixfyt  in  ber  3eit  Der  Deformation  abgelehnt 
unb  uns  baburä)  jdjon  einer  großen  Anregung  3um  ©uten  beraubt. 
2)enn  bie  50len[ä)en  lernen  eben  leidjter  unb  lieber  burd)  SBetfptel 
als  burd)  Sßrebigt  .  .  .  Ccs  roirb  jetjt  3unää)[t  eine  3ät  fommen, 
in  ber  bie  fatljolifdjen  roa^ren  ^eiligen  bei  uns  bejfer  befannt  fein 
©erben,  als  es  bisher  ber  gall  mar  .  . 

Der  IXmftanb,  bafj  es  neuerbings  gerabe  pro= 
teftantifdje  Sd)riftfteller  töte  Sabatier  unb  Xr)obe  finb, 
bie  bem  £eben  bes  Ernten  oon  $lffi[i  bas  grünblid)[te 
iStubium  toibmen,  läfet  in  ber  Zat  barauf  fdjliefcen,  bafj 
bie  (£pod>e  ber  bloften  Ignorierung  ir)rem  (Enbe  nar)t. 
£>te  anglifanifdje  $ürd>e  t)at  bie  Sßertoertung  ber  Seiligen 
für  ^ßrebigt  unb  3u9enber3ief)ung  betanntlidj  niemals 
fallen  la([en  unb  ftd)  baburdj  grofce  3^fpirationen  erhalten, 
fie  t)at  [iö)  neuerbings  aud)  ber  £egenben  bes  1)1.  gran= 
äisfus  bemädjtigt  unb  [ie  in  guten  Ausgaben  t^ren  Seet* 
forgern  unb  ^äbagogen  3ur  Verfügung  geftellt.  (£s  tft 
auü)  ma^rlid)  nicfjt  ein3ufel)en,  warum  unfere  3ugenb 
nur  mit  antifen  ^Biographien  unb  .gelbenberidjten  aufer* 
Sogen  werben  foll  unb  warum  U)t  bie  £aten  bes  §erfules 
bis  in  alle  (£tn3ell)eiten  befannt  fein  follen,  roä^renb  fie 
oom  £eben  eines  granäisfus  unb  eines  5ötn3eit3  oon 
$aula,  bas  unfern  £ebens=  unb  6eelenbebürfni[[en  bodj 
unoergleid)lid)  när)er  fteljt,  fo  gut  roie  nidjts  weife.  $0löge 
fie  meinetwegen  oon  ber  $nbra  unb  oom  nemeifcfjen 
£öwen  erfahren,  aber  äugleid)  barüber  belehrt  werben, 
bafe  bies  nur  eine  Duoerture  bes  meufcpdjen  §erois* 
mus  i(t,  nur  bie  erfte  unb  gröbfte  ftunbgebung  oon  ber 
3Rad)t  bes  äRenfd)en  über  bie  9latur  unb  bafe  ber  ftampf 
aegen  bie  unerfättlidje  §nbra  ber  23egierben  u-b  gegen 
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bie  ungebänbigte  £eibcnfd)aft  bie  etgentltß>e  <Kuf)mesftätte 
bcr  Sftenfcfyenfraft  fei. 

$tud)  cm  moberner  <Pr)üofopf),  ber  leiber  $u  frü£ 
cerftorbene  $.  oon  Stein,  t)at  in  [einen  legten  SBerfen 
auf  bie  um>ergänglid)e  23ebeutung  ber  Seiligen  aufmerf* 
fam  gemadjt.  23on  Gdjopentjauer  auf  fie  r;ingeroic[eu, 
entbecfte  er  hinter  aller  Verneinung  bas  gewaltig  ^ßofiiioe 
in  iljnen,  it)re  ©abe  für  bk  SBelt  unb  ben  in  ber  2BeIt 
Iebenben  unb  fämpfenben  30^en(d)en:  ,©erabe  im  §ödjften 
unb  (Ebelften*,  fo  [agt  er,  , erfahren  mit  bas  Hnjuläng^ 
Iid)e  .  .  jene  aber  erfuhren  in  fid)  bas  Knbebingte,  unb 
bas  £eben  tft  nid)ts,  roenn  man  biefe  (Erfahrung  nid)t 
irgenbroie  in  fid)  felbft  erroorben  für)It.'* 

$llle  foldje  ©ebanien  finb  uns  tjeute  ferngerüdt.  3n 
ben  legten  3aWunberten  t)at  fid)  bie  2ftenfä)I)eit  in 
immer  roaä)[enbem  ©rabe  mit  ben  gragen  ber  ausroenbi* 
gen  greir)eit  befdjäftigt  unb  barüber  finb  bie  ©eftalten 
ber  Seiligen  in  23ergeffenr)eit  üerfunfen  —  fie  roerben 
einft  toieber  auferfterjen,  roenn  bie  roid)tigfte  greil)eits= 
frage  roieber  in  ben  SRittetpunft  unferes  £ebens  tritt: 
,2Bie  roerbe  id)  t>on  mir  felbft  frei?'  Diefe  grage 
mag  t>on  Stit  3U  3^t  übertönt  roerben  burd)  ben  £drm 
ber  ausroenbigen  J3ntereffett  —  aber  fo  roie  bie  grofce 
^nramibe  bes  (£r)eops  immer  roieber  majeftätifä)  r)er* 
oortritt,  roenn  [ie  aud)  3eitroeife  burd)  bie  Sanbroirbel 
ber  2Büfte  oertjüllt  roirb,  fo  roirb  aud)  jene  grofee  in* 
roenbige  greifjeitsfrage  immer  roieber  mafmenb  über  ben 
Staubrotrbeln  ber  Sagestampfe  emporfteigen  unb  ben 
SQtenfdjen  surüdreifeen  uon  ben  Sluftenbingen  3U  ben  9*ät= 
fein  feiner  eigenen  Statur:  Hnb  bann  roirb  man  bie 
9laä)foIge  (Hjrifti  nid)t  me^r  in  ber  blofe  bürgerten 
grömmigfeit  befd)Iof[en  finben,  fonbern  bie  23ebeutung 
bes  ,©an3en'  auf  biefem  ©ebiete  neu  begreifen. 


•  gittert  aus  Cfjambctlain  unb  <posfe,  >§•  Stein*. 
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Slber  [mb  bie  £ebensgefd)iä)ten  ber  ^eiligen  nicrji 
t)üll  oon  (£x3cntri3itälen?  Wo  roürbe  bte  2Renfä)r)eit 
Ijintommen,  toenn  man  foldje  SBorbilber  maftgebenben 
£cbenstbealen  madjte?  9lun  —  roas  bte  Übertreibungeu 
betrifft,  fo  ftnb  fol^e  rjter,  rote  bei  allen  genialen  SRen- 
fdjen,  geroife  oorfjanben.  $lber  roarum  oer3eir)t  man  roofjl 
bcm  ©enie  roett  lieber  eine  moralifdje  (Entgleifung  als 
eine  allsugrofce  &rafileiftunfg  im  <?)ör)eren?  3w*tfettps 
roeil  bie  erftere  uns  in  unferer  eigenen  Hnsulänglicrjfeit 
beruhigt,  roäljrenb  bie  letztere  bie  quälenbe  Diftan3  3toi= 
fü>n  ir)rer  rjimmelftürmenbcn  5tül;rtt)ett  unb  unferer  3<*g= 
rjaftigfeit  nodj  erroettert.  %m  übrigen:  es  ift  bafür 
geforgt,  bajj  bie  Säume  niä)t  in  ben  §immel  roadjfen  — 
nur  roenige  ftnb  3um  Hngeroö^nliäjen  berufen.  Die  meiften 
SRenfd^en  [inb  burdjaus  auf  normale  £ebensoer^alt^ 
niffe  unb  normale  £ebensfüi;iung  angeroiefen  unb  lönnen 
nur  in  tt}rem  SRaljmen  it)re  Gräfte  entfalten.  Das  ©enie 
ber  tlbcrroinbung,  ber  ^eilige,  mifjadjtet  biefe  23err)ältnif[e 
nidjt,  ja  er  fann  felöft  seito^ife  ober  gan5  in  itjnen 
fielen,  [o  roie  ber  ftöntg  Jöubroig  ber  ^eilige  ober  bie 
r)eilige  (Slifabetr);  aber  er  gelangt  in  jebem  gall  3U 
einer  übemtenfdjlidjen  innern  gfreirjeit,  bie  ir)m  nicfjt  jebcr 
nacrjmacrjen  tann,  bie  aber  aucf)  für  bas  einfachere  £eben 
eine  unerfdjöpflidje  (Ermutigung  unb  ein  mat)nenbes  (5e= 
tciffen  ift.  Darum  [oll  ber  geroöfjnlicr)e  Genfer)  nid)t 
roagen,  alles  bas  als  exaentrifd)  ober  gar  franfrjaft  §u 
be3eia)nen,  roas  feine  fittüdje  Straft  überfdjreitet  unb  nid^t 
m  fein  £ebensfd>ema  pafft  fonbern  er  foll  mit  <£t)rfurä)t 
roiffen,  baö  im  JÖeben  überall  bas  Sichtbare 
aufbemHnficr)tbaren,bas©eroör)nlicrjeauf 
bem  Hngeroör)nIiä)en  rufjt  unb  bafj  er  felber  in 
all  feiner  Drbnung,  feiner  £iebe  unb  feiner  gfreirjeit 
oon  ben  großen  (Eroberungen  3ct)rt,  roeldje  bie  gottbc* 
gnabeten  §elben  ber  Seelenrraft  gegenüber  ber  Sinnen= 
roelt  errungen  t)aben. 
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2Eer  bie  Sftottoenbigfeit  ber  auj3erorbentlid)en  Opfer 
nerftefjen  tot  II,  5U  benen  [tdj  bic  geiftige  £eibenjd)aft  ber 
^eiligen  erl)ob,  ber  mufj  fi<$  an  bte  liefe  2Bar)rr)eit  er* 
innern,  bte  hinter  allem  großen  Streben  ttadj  SBeltüber* 
toinbung  fte^t :  bafj  gerabe  r)tnter  ben  remften  unb  [üfce* 
ften  (Saben  ber  9laüir  oft  ber  fdjtoerjte  glud)  für  ben 
(£r)arafter  bes  Sftenfdjen  oerborgen  lauert,  —  fobalb  toir 
nämlidj  Sflaoen  biefer  (Saben  werben,  ftatt  itjnen  in 
<Jreit)eit  gegenüber  3U  [teilen.  3ri  Familienleben  3.  53. 
liegt  gerotfc  eine  2Bur3el  ber  feinften  menfd)lid)en  (Emp= 
finbungen,  3ugleid)  aber  bie  (5efal)r  bes  gamilienegoismus 
unb  bamit  ber  33ertummerung  aller  I)öt)eren  2Irt  oon 
Caritas  unb  alles  f)ör)ern  geiftigen  Strebens.  Darum  mufj 
es  begnabete  ^ßer[önlid)teiten  geben,  bie  nidjt  nur  bas  §äfe* 
lid)e,  fonbern  aud)  bas  £olbe[te  3U  opfern  roi)[en  —  ntcijt 
um  bem  SRenfä^en  bie  irbijdjen  Dinge  3U  oergällen,  fon* 
bern  um  fie  3U  entfüfjnen  oon  ben  (5efaf)ren  bes  S01i"a= 
braunes,  bes  Humanes  unb  ber  Hberfdjä^ung,  bie  in 
ber  Sftatur  bes  SRenfd)en  bereit  liegen.  „(Er  narjm  auf 
fid)  bie  Sdjulb  ber  SBelt4 :  bas  gilt  aud)  oon  ben  großen 
Sladjf olgern  (Er)rt[ti;  fie  opfern  fo  oiel,  toeil  bie  anbern 
fo  toenig  3U  opfern  oermögen. 

2ln  bem  SBeifpiel  ber  r)l.  (Elifabetf)  läftt  fid)  befonbers 
beutlid)  3eigen,  roas  roir  rjier  im  Sluge  t)aben.  3Jlan  t)at 
es  tfjr  3um  fd)toerften  33ortourf  gemadjt,  bafj  fie  [td) 
fd)liefelid)  oon  it)ren  ilinbem  getrennt  t)at,  um  gan3  in 
ber  l)öd)[ten  Caritas  aufgeben  3U  fönnen.  SEftan  mufe  fid) 
bier  aber,  im  Sinne  obiger  Darlegungen,  folgenbes 
oor  klugen  galten: 

2Bie  bei  allen  großen  §eiligen,  fo  tft  aud)  bei  ber 
1)1.  (Elifabetl)  bie  fjerotfdje  £ebensfül)rung  nid)t  nur  bas 
3eid)en  einer  umoiberfterjltdjen  (Ergriffenheit  oon  ber 
Ijöfjeren  2Baf)rr)eit,  fonbern  3ugleid)  ein  2lusbrucf  bes 
tiefften  (Erbarmens  mit  ber  gan3en  9tot  unb  Sdjulb  bes 
SRenfdjen,  beren  inner[te  2Bur3eln  fie  mit  rounberbarer 
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Qntmtton  erf äffen.  3n  tiefem  Sinne  ift  auä)  bie  Stellung 
ber  1)1.  ©Iifabetf)  31t  ifiren  ftinbern  toeit  meljr  als  blo5$ 
eine  9Sernaä)läffigung  ber  gamilie  ßugunften  einer  l)imm* 
Iifdjen  ^Berufung,  fonbern  oor  allem  aud)  eine  $tnttoort 
auf  bie  ©efaf)r,  bie  ber  Seele  bes  SRenfä^en  unb  bamit 
auä)  bem  gamilienleben  felbft  aus  bem  einfeitigen  Kultus 
ber  gamilien3ufammengel)örigfeit  entfielt.  ©erabe  bei 
oielen  mobernen  grauen,  benen  bie  leeren  £ebensibeale 
entfäjtöunben  finb,  finbet  man  Ijäufig  jenen  maßlofen 
5lultus  ber  SRutterfcfjaft  unb  ber  eigenen  Sprößlinge, 
ber  legten  ©nbes  —  ol)ne  baß  es  bie  23etreffenben  a^nen 
—  toieber  3U  jeber  $Irt  oon  Egoismus  unb  ©cfüljlsoer* 
roljung  3iirüäfül)rt.  Solare  SRütter  galten  i^re  Sölutter* 
fäjaft  für  bas  f)öä)fte  im  £eben  unb  glauben,  baß  bie  alten 
ilünftler  mit  xfyun  SOlabonnen  3toar  bie  $immelsfönigin 
bargeftellt,  in  2Bir!lid)!eit  aber  nur  bie  §errliä)feit  ber 
Mutterliebe  im  $Iuge  gehabt  fjaben.  Sie  a^nen  niä)t, 
baß  jene  SBereljrung  bes  ©tötgtoeiblidjcn,  fotneit  fie 
überhaupt  ber  SJlutter  gilt,  feinescoegs  biejenige  3Jlutter 
im  3Iuge  f)at,  bie  iljr  eigenes  gleifä)  unb  23lut  oer* 
göttert  unb  t)err)ätfc^clt  unb  3um  gan3en  3^aW  ^rer 
{Seele  madjt,  fonbern  biejenige  XRutter,  bie  gan3  00m 
Seüigen  ©eifte  erfüllt  unb  gefegnet  ift,  bie  ifjren  So^n 
üon  ©ott  l^er  fommen  [iel)t  unb  i^n  ©ott  übergibt,  feine 
i5Paffionsgefd)id)te  aljnungsooll  oorausfieljt  unb  fie  bod) 
bemütig  auf  fiä)  nimmt.  Das  SBilb  bes  f)öcf)[ten  SBeibes 
ift  überhaupt  fein  Silb,  bas  fiä)  oljne  weiteres  in  ben 
iÜRalmten  bes  Familienlebens  einorbnen  läßt,  obtoofjl  es 
über  allen  Sugenben  toadjt,  toelä)e  bie  Ijäuslidje  ©erneut* 
Jdjaft  tragen :  ©s  rebet  oielmeljr  oon  einer  £iebe,  bie  nid)t 
oon  biefer  SBelt  ift  —  unb  too  biefe  Sotfdjaft  in  eine 
Ijöljer  geborene  SBeibesfeele  fällt,  ba  werben  bie  gamtlien* 
be3ie^ungen  in  ben  §intergrunb  treten,  um  einer  ganj 
felbftlofen  Siebe,  olme  bie  t)oIbe  ©egenfeitigfeit  bes 
Saufes,  bie  Pforten  ber  Seele  3U  öffnen. 
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3n  3ar)lretdjen  tufeerungen  ber  r)l.  (Elifabetr)  tritt 
bie  (£mpfinbung  3Utage,  ba&  in  tf;rcr  innigen  Jßtebe  311 
if)ren  ftinbern  nod)  eine  verborgene  Selbftfud)t  ftede,  bie 
fte  überroinben  muffe,  um  3U  jener  Siebe  3U  fommen,  bie 
nidjt  met)r  com  eigenen  Srleifü)  unb  S3Iut  gefpeift  roirb, 
fonbern  gan3  aus  bem  ^eiligen  (Seifte  ftammt. 

Sold>e  gan3  gottergebene  £iebe  fdjroebte  ber  §eiligen 
oor.  Sie  burdjfdjaute  mit  bem  burdjbringenben  231ide  ber 
geheiligten  Seelen  jene  gan3e  Stbftumpfung  ber  r)ör)eren 
23ebürfniffe,  roie  fie  nidjt  feiten  bie  fo  gefeierte  äftutterfdjaft 
begleitet,  all  biefes  naioe  Sid)breitmadjen  unb  Sid)be* 
fpiegeln  in  ber  eigenen  9fad)fommenfdjaft,  biefe  djarafter* 
©erberbenbe  Übertreibung  ber  äußeren  gürforge,  bicfe 
toadjfenbe  (Sngt)er3igteit  nad)  aufjen  um  bes  2Bor)ls  ber 
lieben  (Eigenen  toillen,  biefen  (Sötjenbienft  ber  9ften[djen= 
oermer)rung  or)ne  roaljren  unb  fonfequenten  (Sottesbienft. 
Unb  fie  burdjfdjaute  ebenfo,  bafe  ben  ftinbern,  bie  in 
fold)em  Sinne  geliebt  unb  gepflegt  roerben,  trotj  aller 
äußeren  Saufe  bocr)  immer  bie  roar)re  Saufe  fehlen  roirb : 
fie  roerben  im  gleifdje  aufgesogen  unb  nidjt  im  (Seifte, 
unb  barum  roirb  aud)  bas  gletjd)  unb  bas  23lut  in  tfmcn 
regieren  unb  nidjt  bas  t)ör)ere  £eben  bes  (Sei)tes.  So  tft 
bie  Trennung  ber  1)1.  (Elifabetr)  oon  ir)ren  5linbern  roor)l 
ein  aufcergeroöljnlidjer  Schritt,  ber  Ijeroifdje  Stritt  einer 
gan3  (Sott  geroeit)ten  Seele,  bie  mit  folgern  23eifpiel 
Gegenüber  bem  gamilienfultus  unb  bem  ftinbergötjen* 
bienft  auf  bie  t)  ö  dj  [t  e  n  3  ^ e  I e  t)  i  n  ro  e  i  f  e  n  roollte, 
0 1)  n  e  ro  e  l  dj  e  bem  gamiltenleben  felbft  bie 
gefetjgebenbenSkeale  fehlen  unb  bie  roaljre 
Seelenfultur  oerloren  g  e  r)  t.  X)enn  roofjl  nidjts 
läfot  bie  ftinber  fo  entarten  unb  fdjliefet  fie  fo  oon  allem 
Ijöljeren  £eben  aus,  als  bas  9Iufroadjfen  im  gami* 
lienegoismus  unb  als  bie  (Er3ier)ung  burdj  eine  SRutter, 
bie  nichts  ^öljeres  fennt  als  itjre  eigene  SRadjfommen* 
fx&ajt    Unb  nichts  erafe^t  unb  beroaI;rt  bie  Rinber  fo 
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feljr  tote  bas  SBeifptel  einer  SUlutter,  bte  ben  3l)xi$tn 
burd)  eine  nodj  pfjere  £iebe  oorleudjtet,  als  es  bie 
natürlichen  9ftuttergefül)le  finb.  Soldje  Jeltenen  Seifpiele 
völlig  felbftoergeffener  $Innäl)erung  an  bte  fjtmmlifdje 
fiiebe,  toeit  entfernt,  bte  menfdjlidje  gamtltengemeinfdjaft 
anzugreifen  xinb  emtebrigen,  geben  Dtelme^r  ftets  einen 
tmmberbaren  3ufd)u]3  an  £)pferfraft  unb  an  geiziger 
'(Sröfje  für  alle  irbifd>en  23anbe.  (Seftalten  tote  bie  fj[. 
(Eltfabetl),  aud)  wenn  fie  in  glü^enber  Eingebung  an  i^ren 
{Erlöfer  bie  Sdjranfen  bes  gamtlienlebens  fprengen  — 
fotdje  ©eftalten  finb  bod)  gugleid)  bie  Schutzengel 
b  e  r  5  a  nt  i  Ii  e ,  fie  tragen  eine  tiefere  Xreue,  ein 
felbftloferes  Dienen  unb  eine  gei [tigere  gür* 
forge  in  bas  I)äuslidje  £eben  unb  bettmbren  es  oor 
ber  SSerbinbung  mit  nieberen  3ni^n^en  unb  barmt  t>or 
ber  magren  $luflöfung. 

2Bas  im  oorange^enben  prinzipiell  über  bas  as* 
fetifdje  £ebensibeal  gefagt  nmrbe,  bas  gilt  aud)  für  bie 
Beurteilung  ber  religiöfen  £)rben.  2>n  ber  unteren  gran* 
^isfus=5lird>e  in  Slffifi  finben  nrir  bas  breifadje  Opfer 
bargeftellt,  burdj  toeldjes  bie  djrifttidje  Slstefe  ben  ftar!= 
Jten  £eibenfdjaften  bes  STCenfdjen  entgegentritt:  bie  %t* 
mut,  bie  3ungfräulidjfeit  unb  ben  ©e^orfam.  Diefe 
bret  Opfer  geben  bem  SRenfdjen,  ber  in  ber  2Belt  ftef)t 
unb  mit  (Belbgter,  Gtnnltdjfeit  unb  (Sl)rget5  3U  famp= 
fen  fyat,  eine  ftete  SRa^nung  an  feine  getftige  $er= 
fünft  unb  eine  ftete  §ilfe  gegen  bie  Überfdjätjung  ber 
ausroenbigen  Dinge.  Dafe  es  STCcnfdjen  gab  unb  gibt,  bie 
freiwillig  auf  all  jene  ©üter  t>er3td)ten  unb  ganz 
ber  geiftigen  ^Betrachtung  ober  ber  9läd)fienliebe  leben, 
bas  perftärft  in  unerfepcljer  SBeife  ben  (Ernft  unb  bie 
Realität  ber  geiftigen  2Mt  —  unb  bas  ift  mafylid) 
nötig  gegenüber  ber  aufcerorbentlidjen  ^Infd)aulid)feit  aller 
äußern  ^ei^e  unb  ^Infprüdje.  ©erabe  inmitten  ber  aftioen 
unb  politifa)  ftarf  bewegten  Staffen  bes  Slbenblanbes  ift 
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folä)  ein  (5egengetöid)t  gan^  geiftiger  Berufe 
gegenüber  ber  Hberfä)ä£ung  ber  greifbaren 
Sßerte  r>on  ber  größten  Sebeutung  —  auä)  für  bic 
(Sefunbr)eit  unb  grudjtbarfeit  aller  fulturellen  TOtnität 
felber.  2Bas  tft  alles  ,laborare'  oljne  bas  redete  ,orare', 
wofyn  fü^rt  alles  Staffen  otjne  Selbftbefinnung  unb 
Selbfterfenntnis  unb  olme  ben  Slufblicf  5U  ben  Ijöcfjften 
3ielen,  bie  uns  erft  §auptfaä)e  unb  Siebenfache  im 
£eben  unterf  Reiben  lehren,  ja  bie  unferm  gan3en  Arbeiten 
überhaupt  erft  einen  tiefern  Sinn  r>erleil)en?  ,We  need 
seers  and  doers/  fagte  einmal  ein  großer  amerifanifdjer 
Unternehmer  —  3um  wahren  Seherberuf  aber  gehören 
foldje  rabüalen  ^Befreiungen  oon  ben  ©ütern  unb 
2>Hu[ionen  ber  2Belt  unb  von  bem  £ärm  ber  bürgere 
liä)en  ©efäjäftigfeit  gan3  unumgänglich  —  unb  roerben 
barum,  aller  ,fort[d)rittIichen'  23Iinbheit  3um  £rot$e, 
auä)  niemals  ausfterben,  fonbern  aus  ben  SBebürfniffen 
ber  5lultur  ftets  neue  Nahrung  3ter)en.  Sin  moberner 
freifinniger  ftriminalift,  ber  gan3  auf  naturtoiffenfä)aft= 
Iidjem  23oben  [teht,  fagt  mit  9teö)t*:  ,9tur  eine  oon  ber 
wahren  SRenfdjennatur  abfehenbe,  ebenfo  unphifofapf)*!^ 
roie  gefö)itt)tsroibrige  Sluffaffung  oermag  bie  SBebeutung 
unb  Berechtigung  3U  r»erfennen,  welche  flöfterlidjen  93er* 
einigungen  vom  fulturellen  Stanbpunfte  aus  innewohn*-' 
Unb  für  it)n  ift  es  nicht  3tr)etfell)aft,  bafc  folgen  Statten 
ber  Slstefe  unb  ber  SIbgefdjiebenljeit  eine  1)öä)\t  wichtige 
Dolle  in  ber  Degeneration  oerirrter,  3errifjener  unb 
fä)tüad)er  (£hctraftere  unb  überhaupt  in  ber  tiefern  £os* 
löfung  ber  Seele  oon  einer  bunflen  Vergangenheit  3U* 
fommt  —  fo  ba%  man  aud)  außerhalb  ber  alten  ftirdje 
wieber  genötigt  fein  werbe,  auf  bie  betreffenben  ©runb* 
gebanfen  3urücf3ufommen  unb  ihnen  neue  ©eftalt  3U  geben. 
(£r  fagt  u.  a. : 

*  SBargfja,  ,£)te  Slbfdjaffung  ber  Straffncd;tf^aftf,  ©ra3  1897. 
Sanb  II  G.  730  ff. 
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,Scf)ott  bie  ältefte  orientalifdje  ^ßI)ilo[opI)ie  burd)ioeI)t  ber  oer* 
getätigte  Zxkb  bes  StRenfdjen,  fid)  oon  ber  SBelt  unb  oon  gefeilt 
fdjaftltdjer  23erberbnis  3urü<l3U3ieI)en,  um  in  ber  (Einfamfeit,  ober 
bod)  im  bloßen  3Ser!e^r  mit  eben[o  frommgejinnten  Seelen,  Sdjutj 
gegen  bas  23öfe  unb  [eine  Verfügungen  3U  [udjen  unb  burd)  ein 
fontemplatioes  £eben  unb  asfetifdje  Übungen  [idj  ben  5eife^n  Des 
Äörpers  allmäljlid)  $u  ent3ieljen  .  .  .  9lidjt  minber  alt  unb  all* 
gemein  ift  bie  im  gansen  Orient  3U  einem  förmltdjen  Dograa  ge= 
toorbene  Überseugung,  bafj  man  für  frühere  Vergebungen  bie  (Sott* 
I)eit  am  bejten  burd)  ein  [olcfjes  3urücfge3ogenes,  oon  [innlidjen  ®e« 
nü[fen  abfeljenbes,  geijtiger  (Erhebung  getotbmetes  Dasein  oerföfjnen 
fönne  .  .  .  9tud)  bie  3UDen  Mal3en  [oldje  ©ottgetoeifite  in  ben 
S^arenem,  benen  [d)on  Stflofes  be[onbere  SRedjte  3uge[tanben  fjaben 
foll,  unb  bie  3ur  ßdt  C££)ri[ti  in  ^ßaläjtina  unb  ftgnpten  blüf)enben 
Seiten  ber  (Effäer  unb  ^erapeuten  I)ulbigien  bem  ©ebanfen  ber  $lb= 
fonberung  oon  ber  SBelt  unb  frommen  flöjterlidjen  3uü)1'' 

3m  3ufammenl)ange  unferes  23ud)es  [mb  gerabe 
btefe  §intöetfe  auf  bie  päbagogifdje  23ebeutung  bes  as~ 
fett[ä)en  £ebensibeals  unb  fetner  Orbnungen  von  Befon* 
berer  Sebeutung:  §ier  tritt  bie  SöerBinbung  ber  foge* 
nannten  2Beltfluä)t  mit  ben  SBebürfnijjen  bes  2MtleBens 
Befonbers  beutliä)  rjeroor  unb  Iäfet  uns  aljnen,  baft  in 
ber  3ufunft  alle  btefe  3nftituttonen  eine  (Erneuerung 
unb  23efruä)tung  im  großen  Stile  erleben  toerben  —  je 
meljr  bie  einfeitige  Pflege  bes  Biofeen  SBeltleBens  bie 
5^ulturmenfd)t)eit  netoös  ßerreibt  unb  moralifdj  oerro^t 
unb  je  merjr  ber  toadjfenbe  Selbftfultus  bie  gä^igfett  sur 
wahren  SelBftüerleugnung  oerfümmert  t)aBen  toirb.* 


*  Studj  für  ben  5lranfenpflegeberuf  finb  bie  Orben  mit  iljren 
©elübben  ntdjt  3U  entbehren.  Sdjon  ber  ftete  äRangel  an  Gräften 
im  93ereiä)e  ber  protejtantifcfjen  T)ia!onie  fotoie  ber  toeltlidjen  Sdjtoe= 
ftern  seigt  beutüd),  bajjj  man  J)ier  nid)t  bie  ausretdjenben  feeli[ü)en 
fquioalente  3U  geben  toeifr,  bie  nun  einmal  burd)  bie  ganje  Statur 
biejes  fd)toerften  Dienjtes  geforbert  ©erben.  Safjer  geben  ja  audj 
oft  5tr3tc  oon  großer  (Erfahrung  auf  biefem  (Gebiete  ben  fatf)o= 
lijdjen  Sdjtoejfern  ben  5Bor3ug.  Sftidjt  als  ob  es  aufopfernbe  9la* 
turen  nid)t  aud)  au^er^alb  biefer  Orben  gäbe.  Stber  bie  £)rben 
oerjtefjen  aud)  burd)fdjnittlid)ere  Naturen  J)in3ureifcen  unb  jie  in 
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SStele  Sftenjdjen  t}aben  für  bie  Sftottöenbigfeit  all 
jener  asfetijdjen  £ebensr>orbilber  eben  besrjalb  lein  58er* 
ftänbnis,  toett  fie  feine  reali)ti[d)e  2lnfü)auung  oon  ben 
tmtflidjen  23ebürfni[jien  bes  £ebens  r)aben.  ,2Ber  ben 
SWönd)  nidjt  t>erftel)t,  ber  fennt  bie  SBelt  nid)t',  jagt  Dojto* 
fetüsfi.  gür  bie  fulturelle  unb  päbagogi[d)e  9torroenbig* 
flit  eines  folgen  $n[d)auungsunterrid)tes  im  g ei [t igen 
<£rn[te  tft  bie  häufige  grage  aud)  gan5  irreleüant,  ob 
es  nidjt  Derbienftlicljer  jei,  inmitten  ber  SBelt  ju  bleiben, 
ftatt  fidj  burdj  (Selübbe  unb  (Etnfamfett  t>or  iljren  [tärfjten 
5?ei5en  fieser  3U  [teilen,  ©etoift  i|t  es  fernerer,  inmitten 
ber  SBelt  gan5  rein  unb  gans  frei  3U  bleiben  —  bies  aber 
erreichten  nur  einige  menige  gan3  geniale  Seilige.  Der 
Orbensftanb  erlciä)iert  aud)  einfacheren  2Ren[d)en  jenen 
3uftanb  ber  inneren  5Rur)e  unb  ber  grctr)eit  com  gieber 
ber  23ebürfniffe  unb  fieibenjdjafteu,  ben  fie  in  ber  2BeIt 
niemals  erringen  würben  unb  ben  aud)  bie  jenigen  nidjt 
erreichen,  bie  mitten  aus  beut  £ebensbeljagen  heraus 
überlegen  in  jene  2Belt  ber  Strenge  unb  bes  (5et)orfams 
bliefen  unb  fidj  [tol3  als  enttöicfeltere  unb  oerbienftlid>re 
^3erfönlid)feiten  füllen.  (Es  gibt  3meifellos  r)öd)[t  t>er* 
eljrungstmlrbige  unb  reife  Scanner  unb  grauen,  bie  in* 
mitten  bes  (Erwerbslebens,  bes  Familienlebens  unb  ber 


grofcem  Stile  3U  fajt  übermen]ä)lid)er  Aufopferung  3U  tt$kfyn. 
llnb  gerabs  bos  ©elübbe  ber  freiwilligen  (£t)cIo[tgfeit  Ijat  ben 
größten  Anteil  an  bie[er  Überlegenheit.  Grjtens  f)at  bie  Sdjroeftet 
eine  ganj  anbere  23e3ieljung  3U  ben  ftranlen  unb  3U  ben  ^ten. 
Sie  ift  im  eigentlidjjten  Sinne  nidjt  SBeib,  [onbern  ,Sd)toefter'. 
ferner  r)at  [ie  überhaupt  mit  einem  eigenen  Beben  au&erfjalb  bes 
5tranfenr;au[es  abgefdjlofjen.  Dies  gibt  ifjrem  gan3en  SBefen  eine 
fonft  nidjt  erreichbare  2Bürbe,  2Beir;e  unb  (5antf)tit.  Gs  3eigt  fid) 
r)ier  roieber  bie  tiefe  23e3ielmng  bes  asfetifdjen  3Dca^5  3um  totalen 
Dienfte  —  toie  eng  bie  gäl)tgfeit  3ur  größten  Aufopferung  mit 
einer  gorm  ber  ,3Bcltflu(^t*  oerbunben  ift  unb  roie  auf  oielen  ©e* 
bieten  nur  biejenigen  rjelfen  lönneo,  bie  tfpun  natürlichen  SJienfdjen 
gan3  abgeworben  [inb.-> 
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njeltlidjen  5lftton  fielen  unb  gegenüber  großen  Söer* 
fudjungen  unb  ftonfliften  ein  oorbilblidjes  £eben  führen. 
!2lber  neben  ben  £aften  unb  <PfIid)ten  genießen  fie  bod) 
auty  alle  bie  toeltliä)en  SBefriebigungen  unb  Süßigkeiten, 
bie  bas  toeltlidje  £eben  neben  allen  (Sorgen  unb  Oümt* 
täufdmngen  feinen  Arbeitern  bereit  Ijält.  Darüber  wollen 
wir  uns  boä)  niä)t  täufdjen.  Sftan  trete  an  foldje  SEften* 
fd>en  mit  bem  Soleier  ober  bem  Sftöndjsgelübbe  fyeran 
unb  fie  werben  erfdjauem.  Der  oolle  unb  bauernbe  S5er= 
gidjt  auf  bas,  was  ben  meiften  2ftenfä)en  allein  bas  Da* 
fein  begehrenswert  madjt,  —  ber  tjat  nur  für  fe^r  wenige 
iSRenfä>en  2tn3ielmngsfraft,  unb  eben  barum  oerliert  ber 
Snpus  ber  ,©ottgewei!)ten'  niemals  feinen  efjrwürbigen 
Bä)immer  im  Söolfe,  fonbem  toirb  3U  allen  3ßiten  neu 
erseugt  unb  neu  oereljrt.  Hnb  es  finb  wahrlidj  niä)t  bie 
aufgeflärteften,  fonbern  bie  bunfelften  3^^en  oer 
fd)iä)te,  in  benen  bie  9ftenfä)en  tl)re  eigene,  tief  oerborgene 
[Gefmjuttjt  nad)  geiftiger  gfretljeit  unb  bie  &ual  ifjrer 
tatfäajlidjen  Unfreiheit  fo  oergeffen,  ba&  fie  foldje  SRe* 
Präsentanten  ber  2Beltüberwtnbung  niä)t  als  fogtale  5lul* 
turfaftoren  erften  langes  erfennen.  SRikbräuajen  unb 
Entartungen  finb  alle  3nftitutionen  unb  3*>een  ausge* 
fetjt,  wenn  fie  ins  £eben  treten,  unb  gerabe  bie  l)öd)ften 
(Sebanfen  unb  Drbnungen  unterliegen  biefem  äßifebrauä) 
am  elften,  weil  fie  bem  gewöhnlichen  SRenfdjett  am  fern* 
ften  ftefjen.  2Bie  fann  man  ba^er  bie  3nftitutionen  oer 
Religion,  weldje  ja  gerabe  bie  Antwort  auf  bie 
fuubamentale  Sä)wädje  ber  menfdj  Hajen 
Statur  finb,  immer  wieber  burä)  ginweis  auf  Sfttfc 
brauche  wiberlegen  wollen,  bie  bodj  nur  ein  neuer  S3e* 
weis  für  biefe  Schwäche  finb!  2Bas  würben  bie  93er* 
ehrer  ber  Demofrafie  Jagen,  wenn  man  ben  (5eban!en 
ber  Selbftregierung  mit  bem  §inweis  auf  bie  politifche 
Korruption  in  ben  bereinigten  Staaten  befämpfen 
wollte?  SBenn  ber  ^abifalismus  unb  3nbhnbualismus 
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unferer  3eit  nur  eine  9ll)nung  baoon  r)ätte,  tnie  tief  alle 
(Errungenfdjaften  ber  perfönlid)en  gret^eit  gegenüber  ber 
Staatsallmaä)t,  alle  bie  fogenannten  ^enfdjenredjte*  mit 
jener  oielbelädjelten  jSBeltfludjt'  3ufammenf)  äugen,  meld;e 
bte  ^erfönlidjfeit  3ur  r)ödjften  5lon3entration  gebraut 
unb  bas  geiftige  Beben  über  alle  anberen  3t30ede  empor* 
gehoben  l)at!*  3tf>eifellos  xoar  es  jene  3nbrun[t  unb  3n* 
tenfttät,  mit  ber  ganje  (öruppen  oon  ^nbioibueit  aus 
gamtlie  unb  Q5efeH[ä>aft  heraustraten,  um  einmal  ganj 
3  u  fiä)  f  e  I  b  ft  3  u  f 0  m m e n  — ,  bte  überhaupt  erft  bie 
Sftenfdjen  einbrucfsooll  baran  getoölmt  r)at,  bafc  es  ein 
9tedjt  bes  Sftenfdjen  auf  fid)  felbft  gibt,  ein  Heiligtum  bes 
tnnern  £ebens  unb  Sudjens,  in  bas  bie  <5e[ell[d)aft  unb 
ber  Staat  ntdjt  l)inein3utappen  r)at.  9Iud)  bas  5Red)t  unb 
bie  SBürbe  ber  grau  gegenüber  üirer  bloßen  Sdjätjung 
als  (öefdjledjtsroefen  tjängt  eng  mit  ber  (£xi[ten3  unb  (£t)* 
rung  bes  Stanbes  ber  ,(5ottgetDeir)ten'  3u[ammen,  in 
toeldjem  bie  <per[önlid)feit  eine  fefte  SBurg  gegenüber  ber 
2Belt  mit  all  ifjren  blofj  praftifdjen  3röe^en  fanb:*  So 
offenbaren  fid)  bei  tieferer  ^Betrachtung  bie  großen  Übungs* 
ftätten  ber  Slsfefe,  ber  (£ntr)altung  oon  ber  2Belt,  ftets  als 
bie  Stätten,  meldje  ber  SBelt  bie  fefonnenfte  unb  fon= 
3entriertefte  straft  ge[ä>enft  unb  ein  ungeheurer  ^üd^alt 
geroefen  finb  für  alles,  toas  (Eljaraüer  Reifet  —  für  jenen 
großen  unb  treuen  SBiberftanb  gegen  bie  greifbaren  sJlü^ 
Itä)!eiten,  auf  bem  legten  (Enbes  bod)  alles  fter)t,  roas  bas 
£eben  bes  ßebens  roert  madjt  unb  toas  bem  SRenjdjen 
toirflidje  SPladjt  über  bie  X)inge  oerleilit. 

Ser)r  intereffant  finb  oon  biefem  ©e[id)tspunft  aud) 
bie  Folgerungen',  mit  benen  grau  ©nauäVftürjne  tjr  bett 


*  9ftausbacf)  Jagt  in  biefem  Sinne  (in  [einer  Sdjrift  ,2IIt* 
(f)riftlicf)e  unb  moberne  ©ebanien  über  grauenberufe',  ©labbadj 
1906),  bafe  bte  ,33rauf  dl)riftt  überhaupt  bem  weiblichen  ©ejäjtedjte 
bie  tjreitjeit  ber  23erufsroafjl  ertämpft  Ijabe. 
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ftern  ber  grage  treffenbes  SBud)  ,Die  beutle  grau'  (Berlin 
1904)  abliefet.  Die  Sßerfafferin  3eigt  ^icr,  toarum  bas 
liefere  Problem  ber  grauenfrage  nur  unter  SUitroirfung 
bes  Crbensgebanfens  gelöjt  roerben  tonne,  unb  fie  3eigt, 
roeldjes  tiefe  Skrftänbnis  bes  fterns  ber  grauenfrage 
gerabe  burd)  bie  fatrjolifdjen  £)rben  mit  irjrer  jar)rr)un= 
bertelangen  (Erfahrung  erreicht  roorben  ift.  Sftan  müffe, 
fo  fagt  fie,  fia>  oergegenroäriigen,  bafj  bie  neuern  Xen= 
bengen  innerhalb  ber  grauenberoegung,  bie  fefte  9#ono= 
gamie  auf3ulöfen,  üjren  ©runb  nidjt  3um  toemgften  in 
ber  Zatfafye  r)ätten,  bafc  eben  bie  grau  tfjrer  ganßen 
Statur  naa)  nur  ausnarjmsroeife  bura)  ben  bloßen  S3eruf 
ausgefüllt  toerbe  unb  bafj  ber  blofee  ilultus  i^rer  3n- 
bfeibualität  ü)r  tiefes  Verlangen  nad)  fonfreter  menfdj* 
lidjer  Eingebung  unb  £ebensgememfd)aft  unbefriebigt 
Iaffe.  So  bleibt  für  bie  grauen,  bie  nidjt  3ur  (£^e  ge* 
langen  unb  feinen  gamilienfreis  fjaben,  nur  folgenbe 
Sliternatioe:  entroeber  man  geroär)rt  i^nen  auf  bem 
SBege  freier  erotifü>er  23e3iel)ungen  biejenige  £ebens*  unb 
(seelenerfüllung,  bie  irjnen  bas  blo^e  Berufsleben  nidjt 
3U  geben  oermag  —  unb  barauf  3ielt  3.  23.  bas  von 
mannen  SReformerinnen  proflamierte  ,%>d)t  auf  Butter* 
fd^aft'*  —  ober  man  oerfdjafft  irjnen  auf  einem  anbern 
$Bege  bie  (5emein[d)aft,  bie  SOlütterlidjfeit  unb  bie  ton* 
frete  menfdjlidje  Arbeit,  bie  fie  im  blofe  abftraften  23erufs= 
leben  nicf)t  finbet.  Dies  alles  aber  geroärjrt  am  aus- 
geprägteften  gerabe  bie  Drbensgenoffenfdjaft  mit  itjrer 
engen  £ebensgemeinfd)aft,  tr)ren  oielfältigen  Aufgaben 


*  6otä>  grauen  feljen  nidjt,  roas  fie  bcr  ftrau  mit  folgen 
5öorf(^Iägen  äufügen  unb  roieoiel  3af>rl)unberte  ber  monogami[d)en 
(£^e  notroenbig  waren,  um  ben  Sütann  ein  roenig  über  feine  fd)roet- 
fenben  Segierben  3U  ergeben  unb  3ur  23eranttoortIitt;feit  3U  sieben. 
3u  weiter  miferablen  Cfjarafterlofigfeit  entartet  ber  erotifdje  mann 
o$ne  bie  ,23aterfultur' !  Unb  toas  urirb  bann  aus  ber  Butter, 
aus  bem  ftinbe  unb  aus  ber  ftultur! 
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ber  Caritas  unb  ir)rer  gan3  perjönlidjen  (Erziehungsarbeit 
—  unb  sugleiä)  begegnet  biefe  3^^itutton  burd)  hk 
Qan^t  Sphäre  bes  (Seljorfams,  ber  [elb[t  gerodelten  $Iuto* 
rität  unb  ber  religiös  gerocifiten  Selbjtüberroinbung  am 
roirfjamften  ben  großen  Sdjioierigfeiten,  bie  jebem  bauern* 
ben  3ufammenleben  von  grauen  entfielen,  roo  bie  2>nbioi* 
bualitäten  ofme  f}öljere  23erur)igung  unb  Drbnung  auf* 
einanber  prallen.  Unb  enblid)  überroinbet  (ie  allein  burd) 
bie  2Beit)e  bes  jungfräulidjen  St  an bes  bie 
fenft  üblidje  (5ering[d)ä^ung  ber  , alten  Jungfer'.  Diefe 
©eringfdjätjung  rur)t  eben  auf  ber  Sluffaffung,  nad) 
tocldjer  es  ber  alles  entfdjetbenbe  ^?un!t  im  £eben  eines 
SBeibes  i[t,  ob  fie  einem  äftamte  gefällt  ober  nidjt.  grau 
(5nauäV5lür)ne  (ieljt  in  biefer  Sluffaffung  bas  gunbament 
aller  toeiblidjen  Unfreiheit  unb  3nferiorität  unb  Jie  be* 
merft  mit  9tetf)t: 

/Jtur  roenn  bie  2>ungfräulid)feit  bie  SLftöglicfjfeit  gibt,  ein  oollig 
gleichwertiges,  gleicfjbeglüdenbes  £eben  3U  führen,  fann  oon  einet 
SBafjI  3roi[d)en  3roei  SBegcn  bie  9tebe  [ein.  2)ie[e  2Baf)l  i[t  burd) 
bie  ftlofiergemeinfcr/aft  prinzipiell  gegeben,  benn  fie  bietet  in  ber 
goügeroeifjten  3un9fräulid)feit  einen  irbifdjen  £ebensjtanb,  ber  bem 
Stanbe  ber  (Ef;e  an  ©lud  unb  2Bert  nidjts  nadjgibt  .  .  .  3m 
ftlo[ter  gibt  es  , feine  Stteffinber  bes  ©IüäV,  jonbern  Q-zautn, 
bie  ifjren  5?ing  am  Ringer  mit  einer  rjeimlicfjen  Seligfeit  tragen, 
bie  üiele  (£f)efrauen  nie  fennen  lernen.  2Ius  biefer  Seligfeit  |d}öpfen 
fie  an  ftraft,  bie  bie  SBelt  in  (£r[taunen  |et}t.  Sie  |inb  bie 
einigen  roirilicf)  unb  im  eigentlichen  2Bort[inne  ,(Eman3ipierten', 
b.  Fj.  ber  §anb  bes  2Jiannes  (Entratenen.  .  .  .  £)as  SBeib  ift 
fomit  nidjt  burd)  ein  unabweisbares  Defret  ber  SEBeltorbnung 
auf  ben  9Kann  angeroic[en.  [tef)cn  3toei  2Bege  offen  (gleid> 

oiel,  roie  roenige  ober  rote  oiele  ben  einen  roäfjlen) :  ber  2Beg  mit 
bem  Spanne  unb  ber  2Beg  of)ne  ben  9J?ann.  33on  ben  beiben 
9Jtöglid,ieiten  3eigen  bie  ftlofterfrauen  ben  einen  2Beg:  bas  Beben 
ofjne  ben  Sftann.  5Iuf  ber  |>ör)e  bes  anberen  2Beges  —  mit 
bem  SRanne  —  [terjen  bie  glüdlidjen  Hausmütter  .  .  .  35on 
beiben  Gipfeln  aus  mufe  25er[tänbnis  für  geiftige  Sftot  ben 
Sßeg  in  bie  (Ebene  3U  ben  5IIIein[te^enben  fud)en,  3U  ben  tapferen 
SBerufsarbeiterinnen  aller  Älajfen.    Die  Hausmütter  fönnen 
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bor  einzelnen  3lnfd)Iufe  bieten,  fie  roirb  ir)nen  |cf)on  in  ben  2Beg 
fommen !  I>ie  511  ö  ft  e  r  tonnen  Sammclpunfte  für  ganje  ftlaffen 
oon  23erufsarbeiterinnen  xoerben,  3uf^ts^ö^en,  bie  morgens  it)re 
Sämlinge  entlaufen  unb  abenbs  toieber  aufnehmen,  3en^a^n  fur 
©emeinfäjaftspflege  unb  f03tale  Arbeit/* 

grau  ©nauc!=5iür)ne  r)at  bar  um  red)t,  311  fagen,  ba^ 
es  für  bie  wirf  Itä)e  £öfung  bes  Problems  eine 
anbere  TOernatroe,  als  bie  t»on  it)r  geftellte,  niü)t  gibt. 
Diefe  Sinroeife  füt)ren  uns  roieber  auf  einen  ©eftdjts* 
punft  3urüd,  ben  roir  fü)on  merjrfad)  geltenb  gemalt: 
2Bir  werben  burdj  ben  ©ang  unferer  5lultur  met)r  unb 
merjr  barauf  geführt  werben,  bafr  bie  gunbamente,  auf 
bie  unfere  mobeme  SBelt  bie  geistigen  unb  moralifdjen 
3niereffen  ber  ©efellfdjaft  gebellt  r)at,  abfolut  un3uläna,= 
Iid)  [inb  —  man  f)at  einfach  Diele  tiefe  23ebürfnif[e,  SBer= 
[udjungen  unb  ilonflifte  gan3  aufeer  SReäjnung  gelaffen, 
man  I)at  auf  allen  ©ebieten  nur  Gräfte  unb  23ebürfni[fe 
entfefjelt,  or)ne  biefen  Gräften  bie  entfpreäjenbe  Seel= 
Jorge,  (Er3iet)ung  unb  güt)rung  3U  jidjern.  ©erabe  un= 
fern  Sftoraliften,  bie  fiä)  über  bie  ,neue  (Etr)if  fo  jtarf 
entrüften,  fei  3U  beben!en  gegeben,  bafo  es  fet)r  ieiä)t 
ift,  auf  bem  Rapier  gan3e  SRenfä)enfIafIen 
3ur  (£ntl)altf  amf  eit  im  großen  Stile  an3U  = 
galten,  bafe  man  aber  niä>t  auf  ©ei)or[am 
unb  faltbare  £ebensfreube  rennen  fann,  roenn 
man  folgen  SÖ?enfä>en  gleichzeitig  best  ©lauben 
an  eine  anbere  SBelt  mit  feinem  leudjtenben 
§  in  weis  auf  unfere  t)öt)ere  23eftimmung 
nimmt  unb  wenn  man  aud)  Jonft  feine  Jee* 


*  Qu  amerifanifd)en  fc^iden  Settlements*  in  ben  großen 
Statten,  ganj  befonbers  bas  §unt)ou[e  Settlement  in  Chicago, 
finb  ein  neuer  Anfang  in  bie[er  SRiäjtung.  Hnb  sugleiä)  toeife 
ber  (Eingetöeir)te,  toie  [et)r  man  gerabe  l)ier,  burd)  bie  25  e  r  ü  §  => 
rung  mit  ben  to  i  r  1 1  i  et)  e  n  Lebensfragen  bie  23ebeutung 
joldjer  3nfpirationen  unb  Orbnungen  jpürt,  toie  fie  bie  religiösen 
Orbcn  be|i^en. 
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lif  d)en  #quioalente  für  bie  gärjnenbe  fieere 
t)at,bieber$tusfallbernatürlid)en£ebens* 
erfüllung  für  bie  allermeiften  grauen  3U* 
nädjft  bod)  immer  bebeutet.*  £)r)ne  rjöt)ere  £ebens* 
anfdjauung  ijt  es  bod)  nur  ein  grausamer  3ufatf; 
gerabe  ein  beftimmtes  3^ioibuum  in  ber  2Baf)l  5ur 
(£t)e  übergangen  roirb  —  unb  nun  foll  [td>  biejes  2fabi* 
oibuum  nur  um  ber  ,(Ett)if  toillen  jeitlebens  biefem  3ufalt 
unterwerfen  unb  fid)  aud)  bamit  gufrieben  geben,  bafc 
bie  gan3e  pr)rafenreid)e  ^lufflärung  unferer  3tit  unb  bie 
gan3e  23raof)eit  bes  bürgerlichen  (freroiffens  tr)m  nidjts 
§er3ergreifenbes  an  bie  leere  Stelle  3U  fet)en  roetfj  ?  Da  r)at 
bie  SBerfafferin  bes  gitterten  23ud)es  fidjer  redjt,  roenn  fie  fagt, 
bafr  bie  immer  heftigere  Ron3entration  unferer  3^it  auf  bie 
[innlicr)e  (Erfüllung,  bie  immer  lauter  roerbenbe  Carole 
,carpe  diem<  eben  nur  bie  notroenbige  5lonfequen3  bes 
23erlaffenfeins  roeiter  Greife  oon  aller  tieferen  religiöfen 
Seeljorge  unb  £ebenserfüllung  fei. 

(£s  toirb  roar)rlid)  Stit,  bie  großen  £ebensfragen 
unferer  Kultur  einmal  mer)r  oon  biefer  Seite  aus  an3U* 
fet)en,  ftatt  bie  gan3e  SHeooIte  bes  £ebensburftes  in  unferer 
3eit  nur  vom  moralifdjen  Stanbpunfte  aus  f(f)aubemb 
3U  r»erurteilen.   2ßer  roeife,  ob  nidjt  bisroeilen  unter  ben 


*  2Bie  nottoenbig  gerabe  biefe  2Beif)e  ift,  um  fon^entrterte 
$lrbeitsträfte  für  bie  ilranfenpflege  3U  betommen,  bas  erlebt  man 
täglid)  in  ber  prote|tanti)d)en  unb  toeltlidjen  Dialonte.  grau  ©nauä* 
ftüljne  fyat  oor  einigen  3a*)ren  ™  einem  Slrtifel  ,X)er  Langel 
an  Diafoniffen'  (Xägl.  9*unbfd)au  9fa.  228,  1899)  I>en>orgef)oben, 
baft  für  bie  protejtanti[d)e  5lird)e  bie  (£f)e  als  ber  oollfommene 
Stanb  fd)Ied)tf)in  gelte,  ber  freiwilligen  fteufd)f)eit  r)abe  [ie  nid)ts 
3U  bieten  —  biefe  aber  fei  bie  33oraus|et}ung  für  urirflid)e  £in* 
gäbe  an  djaritatioe  üatigfeit.  , Butlers  £e^re  f)at  ben  „natür* 
Iicfjen"  SDlenfdjen  toieber  in  feine  9?ed)te  eingelegt.  —  ®ut.  Dann 
aber  nmnbere  man  fid)  nid)t,  roenn  aud)  bas  SBeib  natürlid)  ift 
unb  fein  roill.  „Natürlid)"  ift  es  bem  3rleifd)e  eben  nid)t,  in  einem 
gefd)led;tslofen  ^Berufsleben  aufäuge^en.' 
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9?et>oltierenben  bie  reifer  begabten,  lebenbigeren  (Elemente 
fmb,  bie  nur  burcf)  bas  oielfad)  fo  Iat)me  moberne  £t)rtften* 
tum  unb  bte  blofee  foßiale  Söloral  ntdjt  3um  $8er3id)t  auf 
bas  natürliche  Ausleben  3U  beroegen  finb,  von  großem 
^nfpirationen  aus  aber  pielletdjt  bod)  oon  tt)rer  2kr= 
iirung  über3eugt  toerben  tonnten? 

(frft  toenn  bte  23ert)öt)mmg  unb  Austreibung  bes 
asfetifdjen  ^rtn^ips  aus  unferer  Kultur  nod)  roeiter  fort* 
gefcfjritten  fein  toirb,  toerben  ben  2Rcnfcf)en  enblicf)  bie 
Augen  barüber  aufgeben,  toarum  in  einer  folgen  Atmo* 
fpljäre  allmätjlig  felbft  bie  einfaßten  unb  bürgerlich  un* 
entber)rlid)[ten  TOe  ber  Selbftübertoinbung  unterbleiben 
unb  ber  £nrannei  bes  ©elüftes  <piat)  machen  muffen. 
£)enn  aud)  jene  elementarften  Afte  ber  Selbftübertoinbung 
fe^en  eine  getoiffe  2Beir)e  unb  foßtale  23eret)rung  bes 
^Prin3ips  ber  (Entfagung  ooraus.  gönnen  Sie  fid)  eine 
moralifdje  Sanblung',  [0  fragte  einmal  SKicfyarb  SBagner 
(©riefe  an  SRMl),  ,anbers  als  unter  bem  Silbe  ber 
(rntfagung  oorftellen?'  2Bat)rr)aftigfeit,  (Er)rlid)feit, 
£reue  —  alle  biefe  (Oiarafte^üge  verlangen  2ls= 
fefe  unb  bebürfen  bar)er  einer  £ebensanfcf)auung,  in 
ber  eine  getoiffe  geiftige  Strenge  bes  Sftenfdjen  gegen* 
über  [einen  trieben  unb  fieib enfcr)af ten  f)od)ger)alten 
unb  als  gunbament  aller  moraltfdjen  3*** 
oerläffigfett  geübt  unb  gepflegt  roirb.  2Ber  bas 
begreifen  totll,  ber  beobachte  nur  ben  t)ellficr)tigen  §afe, 
Mit  bem  gerabe  bie  fonfequenteften  Anti  =  äRoraliften 
bas  asfetifcfje  ^Prin3ip  befetjben  unb  alle  unfere  morali* 
fdjen  Anfdjauungen  als  5lonfequen3en  biefes  <Prin3ips  be* 
trauten,  SRietjfcfje  be3eid)net  in  biefem  Sinne  bie  gorbe* 
rung  ber  2Bal)rr)aftig!eit  als  ein  asfetifdjes  ^Prin3ip,  bas 
ftd)  oor  bem  $o[tuIat  ber  ßebensfteigerung  nid)t  recf)t= 
fertigen  fönne.  2Ber  fier)t  nidjt,  baft  oon  biefem  Stanb* 
puntte  aus  3roeifellos  bod)  aud)  alle  ernftt)afte  (Er)rlid)feit 
burdjaus  ein  asfetifdjes  ^3riri3tp  in  Fidj  trägt,  unb  toer 

Öoerfter  ©ejuatetfeif  unb  ©efuctlfcäbaßOßif.  n 
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toäre  fo  blinb,  angefichis  all  fold)er  Äonfequen3en  nodj 
immer  nid)t  311  begreifen,  töor)in  bie  Austreibung  bes 
asfeti]d)en  ^ßrin3ips  legten  (Enbes  führen  mufj? 

Alle  bie  im  oorrjergerjenben  begrünbeten  ©efid)ts* 
punfte  r)aben  ir)re  befonbere  Anroenbung  auch  auf  bie 
93ortDürfe,  bie  man  immer  roieber  gegen  bas  fird)  liehe 
3ölibat  ridjtet,  als  fei  basfelbe  eigentltcr)  ein  SSerrat  an 
ber  (Satzung  unb  eine  gan3  oeraltete  unb  unfruchtbare 
gorm  ber  Asteje.  (Erftens  fdjeint  man  babei  gan3  3U  Der* 
geffen,  bafc  ber  Stanb  ber  (Ef)eIofen  aus  natürlichen  (5rün* 
ben  immer  ba  fein  roirb,  unb  bafc  es  im  ^ntereffe  *>er 
bensfreubigfeit  unb  £ebensenergie  ber  XInüerr)etrateten  oon 
größter  2Bid^tig!eit  ift,  bafj  ir)r  Stanb  nicht  als  ein  9lot= 
ftanb  unb  eine  r>erfer)lte  (Exiften3form,  fonbern  ebenfalls 
als  ein  geheiligter  Stanb  Doli  gan3  befonberer  93or3üge 
unb  Segnungen  gelte,  ©erabe  bies  aber  roirb  burdj  bie 
freiroilltge  unb  gottgetoeir)te  (Efjelofigteit  mit  ber  gan3en 
©lorie  ihres  r)eroifd)en  Söeqichtes  geleiftet.  23on  bort 
aus  toirb  bem  Stanbe  ber  Unoerr)eirateten  überhaupt 
eine  neue  2Bürbe  unb  ein  neuer  Sinn  oerlier)en.  Alle 
Argumente  aber  gegen  bie  religiös  gemeinte  (£r)elo[ic^!tit 
laufen  legten  (Enbes  immer  auf  bas  tjtnaus,  roas  bodj 
bie  Statur  fdjon  felbft  met)r  als  genügenb  buref)  ir)re  Xrtebe 
beforgt,  nämlid)  bie  §eirat  3um  eigentlichen  Sinn 
bes  £ebens  3U  ergeben  unb  bie  Hnoerer)elid)ten  3U  2Ren* 
fcr)en  3toeiten  langes  3U  machen.  2Ran  mag  bies  burd) 
[d)öne  2Borte  oertufdjen  —  es  bleibt  bie  ftonfequen3  jener 
gan3en  Anfd)auung.  (Es  [ollte  bod)  nie  oergeffen  toerben, 
baf)  bas  Familienleben  felber  begeneriert,  roenn  es  nid)t 
höheren  Smeden  Untertan  gerne  ■  1  roirb  —  bas  3ölioat 
aber  ift  ein  überaus  roidjtiges  ~.>ttel,  bie  Selbftän* 
bigfeit  ber  r)  ö  h  e  *  e  n  £ebens3iele  gegenüber  ber 
Übermacht  ber  gamilientriebe  unb  gamilienforgen  3U  re~ 
puäfentieren  unb  3U  oerf)üten,  bafe  bie  (E  b  e  aus  einem 
Satrament  3U  einem  ^hilifterium  begrabiert 
toerbe. 
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3m  übrigen  gilt  für  biefe  grage  aucf)  bas  Argument, 
bas  roir  3U  gunften  asfetifdjer  £ebensfiil)rungen  neben 
ben  rceltltdjen  berufen  unb  Stellungen  begrünbet  r)aben. 
Das  ©elübbe  ber  freitoilligen  (Erjelofigteit,  roeit  entfernt, 
bie  (£t)e  tjerabjufe^en,  ift  audj  ein  Sdju^  für  bie  £eilig= 
feit  bes  (Er)ebunbes,  tnbem  es  bie  gei[tige  greir)eit  bes 
SRenfefjen  gegenüber  ben  Naturtrieben  oerförpert  unb 
barum  aud)  ein  mar)nenbes  ©etsiffen  bebeutet  gegenüber 
allen  £aunen  unb  Übergriffen  bes  finnliä)en  Sempera* 
rrtentes.  Das  3ölibat  ift  ein  Gcfjuti  ber  (Sr)e  aud)  in  bem 
Sinne,  bafj  feine  (Sxiftens  bie  ©atten  aud)  in  it)ren  eigenen 
Sesier)ungen  baoor  beroar)rt,  ftd)  als  Sflaoen  bloßen 
bumpfen  Naturgroanges  3U  füllen,  unb  fie  anleitet,  aud) 
innerhalb  ber  (£r)e  ber  Natur  ftets  als  greie  unb  als 
£errfdjer  gegenüber3utreten.*  Diejenigen,  bie  bas  3öli= 
bat  als  Unnatur  unb  Hnmöglid)feit  oerfpotten,  rotffen 
roafjrlid)  nid)t,  roas  fie  tun  —  fie  jer)en  nämlid)  nicr)t, 
baft  bie  SInfdjauung,  aus  ber  l)eraus  fie  fo  reben,  in 
iljren  5lonfequen3en  einfacr)  3ur  <proftitu*ton  unb  3ur 
Sluflöfung  ber  Monogamie  führen  mufe.  Denn,  roenn 
bie  Nötigung  ber  Natur  fo  bringenb  ift,  roie  fann  man 
bann  oor  ber  (£f)e  (£ntt)altfamxeit  oerlangen?  2Bie  tann 
man  bann  überhaupt  noä)  oon  Hnoerfyeirateten  ein  feu= 
fcfjes  £eben  forbern?  Hnb  enblid),  benft  man  gar  nicrjt 
baran,  roieoiel  Cctjen  für  einen  ber  beiben  (Satten  monate= 
lang,  jahrelang  ober  auf  £ebens3eit  bem  3ölibat  gletd)= 
fommen,  roeil  ber  SJlann  ober  bie  grau  bem  Siechtum 
oerfallen  ift?  Srfjon  aus  biefem  ©runbe  fter)t  unb  fällt 
bie  fonfequente  Monogamie  mit  ber  $od)f)altung  bes 
3ölibats.  (Es  ift  gar  fein  3ufall,  ba&  £utr)er  burd)  feinen 


*  2Ber  gan3  begreifen  will,  tote  nottoenbig  bas  ijt,  ber  brauet 
[tcf)  nur  bei  erfahrenen  Sitten  unb  Fürstinnen  3U  erfunbigen,  roeldje 
SUiifere  jelbjt  in  jogenannten  glücflicfycn  (Eljen  burtt)  bie  bumpfe 
£riebf)aftigtett  bes  SJiannes  Derur[aäjt  roirb. 

11* 
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pnn3tptellen  ftampf  gegen  bas  3öltbat  gart3  tonfequent 
aucr)  ba^u  geführt  roorben  i(t,  ben  (£r)ebrucf)  3U3ulafjen  für 
bie  gälle,  too  ber  r)r)n|iologijd)e  Sxntd  ber  (Et)e  ntc^t  er- 
füllt roerben  tann.  (Er  Jagt  3.  23. : 

,2Benn  ein  tüdjtiges  2Beib  einen  untüchtigen  Sütann  r}at,  fo 
[oll  fie  3U  irjm  jagen:  Gier),  lieber  SOlann,  bu  fannft  mein  nid)t  [d)ulb 
roerben  unb  r)aft  mid)  um  mein  junges  fieben  betrogen,  ba3U  in 
föefarjr  ber  (Ef)r  unb  Seligteit  gebraut  unb  \}t  oor  ©ott  feine  Gf)e 
3toi[ü)en  uns  beiben:  oergönne  mir,  bafe  td)  mit  beinern  33ruber 
ober  näd)ften  greunb  eine  r)etmlid)e  (5f>e  t)abe  unb  bu  ben  tarnen 
r)a[t,  auf  bafe  bein  ©ut  nidjt  an  frembe  Jßeute  3U  erben  fomme> 
unb  lafo  bid)  roieberum  roillig  betrügen  burd)  mid),  roie  bu  mid) 
um  meinen  SBillen  betrogen  rjajt.' 

Diefe  perfönlid)e  unb  nur  fonfequente  Stellungnahme 
bes  Reformators  rourbe  burd)  bie  äftadjt  ber  tieferen  cfjrift* 
Ito^en  Xrabüton  auf  biefem  (Bebtete  3unädj[t  am  SBeiter* 
roirfen  oert)mbert;  l)eute  lebt  £utr)ers  [tarf  naturaliftifcr)e 
Sluffaffung  biefer  £)inge  roieber  auf  unb  entfaltet  bei  mo* 
bernen  Tutoren  aucr)  bie  gleichen  5lon[equen3en :  gorel, 
(Sllen  fterj  unb  anbere  greifen  bie  abfolute  9Jlonogamte 
aus  ben  gleiten  ©rünben  an,  bie  man  gegen  bas  3°^Da^ 
gerietet  r)at,  rooraus  man  nur  3U  flar  erfennen  fann, 
töic  fet)r  eben  bas  3ölibat  nidjt  nur  eine  t)ierarcf)i)dje  3n* 
[titution  ift,  rote  man  gemeint  t)at,  fonbern  aud)  eine  3n* 
ftitution  3ugun[ten  bes  Familienlebens,  eine  r)erot)d)e 
Dffenfioe  gegen  bie  Dreiftigfeit  bes  bloßen  Naturtriebes, 
ber  immer  mer)r  forbert,  je  mer)r  5lon3e[[ionen  man  ir)m 
mad)t  unb  be[fen  X)i!tatur  nur  burd)  Verfügungen  im 
großen  Stil  gebrochen  roerben  fann. 

W\t  iRecrjt  roeifen  bie  ^ßroteftanten  auf  ben  großen 
Segen  r)in,  ber  oom  eoangelifdjen  ^Pfarrtjaufe  aus* 
gegangen  fei;  fie  oergejfen  aber,  bafe  es  roar)rt)aft  djrift* 
lidjes  Familienleben  [cr)on  0  0  r  £utr)er  gegeben  r)at  unb 
aud)  r)eute  in  beiben  5lonfeffionen  gibt,  bafe  alfo  für  biefe 
Seite  ber  d)ri[tlid)en  Kultur  ber  »erheiratete  ^aftor  nid)t 
unbebtngt  notroenbig  i[t.   Hnb  ferner  oergiftt  man,  bafj 
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bas  proteftantifche  Pfarrhaus  felber  fotoie  bie  gan^e  djrtft* 
liehe  gamilie  unbettmfet  nodj  oon  ber  getjtigen  ©rö^e  ber 
Snftttutton  bes  3ölibats  5el)rt,  t>on  bem  g  e  to  a  1 1 1  g  e  n 
SBorftofc  gegen  bie  Sriebherrfdjaft,  ber  bamü  ge* 
macht  tourbe:  31*  ö*e  e^eltcf;e  Sreue  burcljaus  nichts 
Natürliches',  fonbern  bereits  eine  aufeerorb entließe  liber= 
toinbung  ber  Natur  unb  p[r)cf)oIogtfct)  aufs  tieffte  mit  ber 
gorberung  t»erbunben,  bafj  ber  gcijtige  9Jlenfdj  ftärfer  fei 
als  feine  triebe  unb  nicht  ihr  geljorfamer  Diener;  bas 
gölibat  aber  toar  bas  grofee  £)pfer,  beffen  geuer  biefen 
©Iauben  immer  aufs  neue  genährt  unb  beftral)lt  hat.  2Ber 
hat  nicht  mit  Scheden  in  grenffens  §illigenlei  bas  be* 
ginnenbe  Spiel  mit  ber  £eiligfeit  ber  (She,  bie  roieber 
enoachenbe  Naturanbetung  beobachtet?  Unb  in  ber  £at, 
toie  toill  man  benn  im  (£rn[t  nod)  bie  2reue  rechtfertigen, 
toenn  bie  Naturtriebe  fo  unbefiegbar  finb,  ba$  bas  ßölU 
bat  als  2BaI)Utt)it5  unb  greoel  gegen  bie  Natur  ertlärt 
werben  mufe?* 

3ö)  ^abe  ^er  ausbrücHich  auf  bie  tieferen  ftonfe* 
queren  ber  Verhöhnung  bes  3ölibates  aufmerffam  ge* 
macht,  tüeil  toir  es  in  biefem  SBudje  mit  ben  legten  gun* 
bamenten  all  unferer  päbagogifthen  (Hmxrirfung  gu  tun 
haben.  3ä)  möchte  in  biefem  3u[ammenhange  nicht  t»er* 
faumen,  barauf  hinsutoeifen,  baft  fchon  Schopenhauer  bte 
Verwerfung  bes  3ölibais  als  einen  ganj  verhäng* 
nistjollen  gehler  bes  ^roteftantismus  bezeichnet  hat.  Vahr 
berichtet  barüber  in  feinen  ,(&efpräc^en  mit  Schopenhauer', 
fie^terer  habe  gejagt; 


*  Das  l)at  [ehr  nachbrücfltch  auch  '$  i  1 1  n  anläßlich  bes  Kölner 
Stttlichfettstongrejfes  ausgebrochen,  inbem  er  barauf  fynwks,  bafj 
bas  Argument,  mit  bem  man  gegen  ben  CCölibat  auftrete:  man 
lonne  außerhalb  ber  (Ehe  nicht  fütlicf)  leben,  gerabeju  bie  ^ßro* 
ftitution  rechtfertige.  Denn  es  liegt  nicht  im  Seiteben  jebes  .2Ren* 
fthen,  äur  3eit  ber  größten  Srie&Itärfe  eine  .CEftes  511  ftpefoen. 
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,Dcr  «Proteftantismus  rjabe  einen  ßebensnert»  bes  £f)ri|tenrums 
baburdj  3erjtört,  bafe  et  bie  93erbienftlid)feit  bes  3ölibats  befttitten, 
bas  in  ber  tatrjolijdjen  5lirtf)e  nod)  einen  jiä)tbaren  ^lusbrud  in  ben 
ftlöjtern  Fjabe.  Dafe  £utf>er  bamals  in  ben  Stanb  ber  (Ef)e  getreten 
[ei,  bafe  er  behauptet  tjabe,  man  fönne  nidjt  feujä)  leben  aufeerfjalb 
ber  (Elje,  bas  r)abe  bie  Sadje  ent[d)ieben.  „2Bart,  bas  rjaft  bu  ge» 
fagt,  bas  bridjt  bir  ben  £als!"  2>n  ci«ßn  milberen  Xon  einlenfenb, 
gab  er  3U,  £utljer  fei  ein  großer  2Eann.  ein  geroaltiger,  tiefjinniger 
Denier  getoefen,  er  fei  aber  burd)  bie  3eitumftänbe  311  toeitgefjenben 
3ugeftänbniffen  gebröngt  roorben.' 

Das  finb  feljr  ernfte  Sinologen;  aber  unfere  3e*t 
tft  toarjrlid)  ha^u  angetan,  fie  xoieber  einmal  grünblid) 
auf  iJjre  23eied)iigung  r)in  3U  prüfen.  (£s  i[t  ein  unbeftreit* 
bares  gaftum,  baß  ber  ^ßroteftantismus  mit  feiner  prin= 
^teilen  $lbler)nung  bes  asfetifdjen  ßebensibeals  eine  ab* 
folut  ifolierte  Stellung  unter  allen  großen  Religionen 
einnimmt,  einftfjliefjlidj  bes  antifen  §eibentums.  Das 
follte  benn  bod)  3U  benfen  geben  unb  roirb  nidjt  erlebigt 
burd)  Ausfälle  gegen  bie  Unnatur  ber  $ts!e[e  ober  burd) 
§inroeife  auf  bie  äftißbräudje  unb  Übertreibungen,  bie 
im  ©efolge  einer  fo  großartigen  unb  fcr)iotertgen  (£rt)ebung 
bes  Sftenfdjen  über  fidj  felbft  natürlidj  ftets  an3utreffen 
ftnb.  S5ielmer)r  follte  ber  ^ßroteftantismus  burdjaus  bar* 
über  nadjbenfen,  ob  er  ntd)t  burdj  biefe  prtn3tptelle  Stel* 
lung  einem  Naturalismus  23or[d)ub  leijte,  ber  ifjm  einft 
felber  oerljängnisooll  toerben  tonnte.  SSergegentoärtigt 
man  fid)  bie  aufjerorbentlidje  (Efjrfurdjt,  bie  ben  23e[ta* 
linnen  ertoiefen  rourbe,  benft  man  an  bas  SBort  ,casta 
placent  düs4  unb  begegnet  man  bann  ber  faft  ein* 
Gimmigen  33ertoerfung  bes  asfetifdjen  3Dea^5  *n  Der 
proteftantifdjen  £iteratur,  fo  treten  einem  untoillfür* 
lid)  jene  2Borte  Sdjopenrjauers  auf  bie  £ippen:  ,2Bart, 
bas  bridjt  bir  ben  §als'  —  man  füfjlt,  baß  Schopenhauer 
in  biefer  elementaren  Skmetfung  eine  plötjlid)e  5Bifton 
ausfpradj:  baß  eben  eine  foldje  Stellungnahme  mit  ben 
trjejentlidjen  gunbamenten  einer  gei[tigen  Religion  abfolut 
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unoerträgltä)  fei.  Der  <prote[tantismus  totrb  Ijter  feine 
Stellung  änbern  ober  er  roirb  baran  fterben.  Das  33olf 
felbft  ©erlangt  naä)  bem  übertöeltlidjen  Gtanbpunft  unb 
läfet  einen  ©lauben  fallen,  ber  fid)  3U  fe^r  3U  feinen  9Ider* 
fd)oIIen  unb  feiner  £rtebr)aftigteit  r)erabläfet.  (öerabe  bie 
9Jien[ä)en,  bie  in  ber  Materie  [teden  unb  mit  ir)r  arbeiten, 
verlangen  bunfel  naä)  einem  gan3  erhabenen  greir)etts* 
ibeal.  SBeltreligion  ift  bas  (Erjriftentum  befanntliä)  nur 
geworben,  ©eil  es  ber  2Belt  am  geroaltigften  roiberfpraä). 
Hm  toeltüä)  3U  leben,  ba3U  braudjt  man  feine  Religion. 
Der  Abfall  ber  jungen  ©eneration  00m  (£r)riftentum  ge* 
fd)iet)t  aud)  nicr)t  blofe  aus  greä)r)eit,  fonbern  nur  3U  oft 
aus  G5letd)gültigfeit  gegen  eine  (Slaubensprebigt,  bie  mä)t 
m?l)r  oon  innen  rjeraus  an  bas  übermenfdjlidje  3U  glauben 
fdjeini,  ober  bie  roenigftens  ben  (£inbrucf  rjhtterläfet,  als 
l)abe  (Er)riftus  nur  besrjalb  übermenfd)lidj  gelebt,  bamit 
tmr  gerechtfertigt  feien,  im  2tll3umenfd)liä)en  fteden  3U 
bleiben.  Darum  fudjte  9Uetjfä)e  bas  #bermenfä)lidje  auf 
anbern  2ßegen  3U  erreidjen;  er  fanb  bas  $eroifä)e  im 
£r)riftentum  nidjt  mer)r,  toeil  ber  gamiltenpr)ilifter  es  fid) 
barin  gar  3U  bequem  gemacht  f)at.* 


*  hiermit  foll  natürlidj  nicht  gefagt  [ein,  bafc  ber  proteftantifdje 
Geologe  3öK°atär  roerben  foll.  (Ein  Seelforger,  'Mt  nicfjt  einer 
?rofeen  unb  gefcfjloffenen  3nftttutf°n  angehört,  ift  burdjaus  auf  bie 
(£f)t  angeroiefen  —  fdjon  gegenüber  bem  toeiblicfyen  Seil  [einer  ©e* 
meinbe.  2Jber  er  foll  biefe  feine  befonbere  Situation  niä)t  ßum  9lus* 
gangspunft  ber  prinzipiellen  ©eringfdjätjung  unb  SSertoerfung  bes 
3ölibats  machen,  toeil  foldj  ein  Stanbpunft  feine  eigene  9luffaffung 
bes  (Ef)riftentums  erniebrigt  unb  iv'rfladjt.  Das  ift  ber  ftern  ber 
Sadje.  9Iudj  foll  er  fidj  tlar  madjen,  bafc  bas  grofce  Opfer,  bas 
int  3ölibate  liegt,  bem  tatt)olifs^en  ©eiftlidjen  im  25oIfe  eine  gan3 
befonbere  Autorität  unb  2Bett)e  gibt,  unb  baft  bie  fioslöfung  oon 
t)äusltd)en  23anben  unb  (Sorgen  aud)  feiner  Seelforge  eine  ganz  be= 
fonbere  5lon3entration  fidjert.  Ober  follte  es  im  Streite  ber 
ftonfeffionen  3U  oiel  oerlangt  fein,  bafe  ber  2Bal)rf)eit  bie  C£t)re  ge* 
4ben  toirb?    Slufpren  follte  enblidj  aud)  bas  ©erebe  oon  ben 
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Die  Abneigung  gegen  jebe  ^SCrt  oon  SIsfefe  t)ängt 
nod)  in  gan3  befonberer  2Bei[e  mit  bem  ©eijte  ber  groß* 
inbu  [trieüen  ©efellfdjaft  stammen.  Die  grofce  2>nbu)trie 
mit  ifirer  3agb  nad)  immer  neuen  UTb[a^märften  i)t  auf 
immer  roadjfenbe  Steigerung  ber  SBebürfniffe  angerotefen, 
nid)t  nur  bei  ir)ren  ftonfumenten,  fonbern  auä)  bei  ir)ren 
Arbeitern,  bie  um  fo  intenfioer  arbeiten,  je  mer)r  Skbürf* 
niffe  fie  unb  ir)re  grauen  3U  beliebigen  r)aben.  2B.  0.  Sie* 
mens  er^ätjlt  in  feinen  ,£ebenserinnerungen',  er  r)abe  beim 
23au  großer  eleftrifäjer  2ßerfe  im  ftaufafus  sunädjjt  bie 
Arbeiterfrage*  Iö[en  müffen.  Die[e  £ö[ung  beftanb  bartn, 
ben  grauen  ber  Arbeiter  bie  £u[t  am  ^ßutj  unb  an  ber 
5BerüieIfältigung  iljrer  23ebürfni[[e  bei3ubringen,  bamit 
bie  Sftämter  ir)re  2frbeitslei[tung  üermer)rien.*  Die  grofc 
inbuftrielle  ©efellfdjaft  betrautet  alfo  bie  23ermer)rung  ber 
materiellen  SBebürfniffe  als  bie  Safts  ifjrer  ganßen  (Esi* 

ungeheuren  SWi&bräuäjen  bes  3öHbats.  Unbefangene  Protestanten 
tjaben  ftets  3ugeben  muffen,  bafe  ber  fatl)oIifd)e  Klerus  im  großen 
unb  ganjen  fein  3ö^oat  roit  2ßürbe  burdjfürjrt  —  rote  gering  ift 
bie  3a^  oer  Sfanbale,  roenn  man  bie  (5efamt3ar)l  ber  ©eiftlidjen 
erroägt  unb  fid)  oergegenroärtigt,  mit  roie  road)famen  klugen  il)re 
£ebensfüf)rung  beobadjtet  roirb!  9Kan  r)at  mit  SRedjt  fonftattert, 
bafe  bie  3a^  ocr  Sittlid)feitsoergef)en  unter  ©erheirateten  SDlännern 
fogar  roeit  größer  ift,  als  ber  betreffenbe  Anteil  bes  fatr;oIi)d}en 
5llerus.  Dies  ift  fein  3ufa^>  wenn  man  cocn  bebentt,  roelcr)  befon* 
fonberen  Sdjutj  bem  fatr)oIifd)en  ©eiftlid)en  bie  fnmbolifdje  2Bürbe 
[eines  Gimtes  gibt,  roie  fefjr  er  Dielen  33erfudjungen  entrüdt  ift, 
benen  ber  getoöfmlidje  SRenfdj  5um  Opfer  fällt  unb  roelcf)  innere 
23erur)igung  unb  21blentung  bie  ©ebräudje  feiner  ftirdje,  foroie  feine 
befonberert  23e3ier)ungen  3um  5Iltarfaframent  mit  fid)  bringen. 

*  Rierfegarb  fagt  über  biefen  $unft  bie  bitteren  SBorte: 
,(£s  tonnte  ja  einem  ftomponiften  oon  SSariationen  einfallen,  einem 
ürauermarfdje  bas  SDtotio  3U  einem  luftigen  (Salopp  $u  entnehmen; 
fo  r)at  bas  offizielle  Cljriftentum  bem  bleuen  Xeftament  (biefer  £ef)re 
oon  5lreu3  unb  Qual  unb  Gdjreden  unb  üßeben  cor  ber  (Eroigfeit) 
bas  SWotin  3U  einem  anmutigen  3*>t)ll  entnommen  mit  ftinber* 
3eugen  unb  £opfafa'  (%U5  27iausbad),  (Erjrifientum  unb.  Sßeltmoral 
S.  49). 
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ftet!3,  fie  fieljt  ba^er  inftinftio  in  bem  astetifdjen  ^Prinstp 
genau  fo  ihren  £obfeinb,  xoie  ettoa  ber  Weinbauer  in  ber 
TOftinensberoegung  feinen  51uin  fommen  fieljt.  £9 all 
hat  in  feinen  ,Asiatic  studies'  fehr  anfd)aulid)  ben  3Us 
fammenftof}  ber  asfetifdjen  Äebensanfdjauung  bes  Orients 
mit  ber  mobernen  3^t^fatton  in  3>nbien  gefdjilbert,  bie 
Hnnereinbarfeit  ber  beiben  5Infd>auungen,  bie  fittlidie 
^ertoirrung  ber  jüngeren  inbifdjen  ©eneration,  bie  in- 
mitten  biefes  3^i^fpoIts  auftoädjft;  japanifdje  'Schrift* 
fteller,  tüeld)e  bie  inbuftrielle  -£onfurren3fähigfeit  ber  oft* 
afiatifdjen  ÜKaffen  befpredjen,  ^aben  ebenfalls  mehrfad) 
auf  bie  £atfad)e  aufmerffam  gemadjt,  baft  bie  Iettenbe 
Jßebensauffaffung  bes  ganjen  Orients  fo^ufagen  ,anti=öfo= 
nomifd)'  fei  unb  in  biametralem  ©egenfatj  3U  bem  ^rinßtp 
ber  tDirtftt^aftlid)en  (Espanfion  ftehe,*  bas  bie  eigentliche 
£riebfraft  ber  abenblänbifdjen  SBölfer  fei.  SIRan  müffe 
baljer  niä)t  nur  bie  SCRafcfjinen,  fonbern  aud>  bie  £ebens* 
anfdjauung  ber  mobernen  ilultur  übernehmen.  $hnft$e5 
hat  auä)  grtebrid)  Naumann  einmal  in  einem  SReifebrief 
aus  STfftfi  (<£$rtftlidje  2Belt,  1904.)  l>en)orgef)oben.  8rür 
ihn  ift  bas  asfetifdje  £ebensibeal  ein  für  allemal  bem 
Sobe  geweiht.  (Es  fyat  feine  23e3ieljung  3U  ben  großen 
Gräften,  bie  bas  £eben  geftalten,  es  ift  eine  falfdje  unb 
finblidje  Slnttoort  auf  bie  toirtfchaftlidjen  Probleme  ber 
3ioiiifation.  2Bas  hilft  es,  baft  bort  in  SIffifi  eine  feine 
unb  übergeiftige  ^erfönlicfjfeii  einen  $lugenbltcE  befä)U)ö= 
renb  bie  §änbe  aufhebt  gegen  bie  hoä)gefteigerte  ma* 
terielle  Kultur?  2Bir  müffen  bod)  unaufhaltfam  weiter, 
müffen  bfe  Steppe  urbar  madjen,  bie  Serge  burdjboljren, 
bas  innere  ber  (Erbe  burdjwühlen,  fo  tote  es  2Balt 
man  fd)ilbert: 


*  ^3rof.  5*.  305hit>a  auf  bem  „Congres  internationel  d'expan- 
sion  economique  mondiale",  SPlons  1905. 
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gälten  urgetoaltige  SBälber, 
Dämmen  Ströme,  quälen  SBaffer,  reiben  tief  bie  Seinen  auf;, 
2Bettf)in  flauen  roir  bie  ftlädjen,  furzen  jungfräulichen  23oben. 

^Moniere,  Pioniere ! 
2ßtr  erobern,  rmr  befe^en,  roagen  unbefannte  SDßege, 

^Pioniere,  spioniere ! 

2Bas  follen  roir  aber  bei  folgen  Aufgaben  mit  t>em 
35orbtIbe  ber  freiroilligen  2lrmut  anfangen?  23raucf)en 
roir  niä)t  oielmerjr  ben  SBillen  3um  9*eid)tum,  bie  au&erjte 
Stusroeitung  unb  9lnfpannung  aller  materiellen  Gräfte, 
um  ÜRaum  5U  [Raffen  für  menfdjlidjes  £eben?  HRujj 
nid)t  bie  SSereinfadjung  ber  £ebensbebürfniffe  oon  biefem 
Slanbpunft  aus  als  eine  Scr)roäd)ung  ber  toirtfcr)aftlid)en 
£ebcnsenergie  erlernen  ? 

9lun  —  aud)  bie  r)eilige  Sdjrift  ruft  uns  3U:  ,5£Racl)et 
eud)  alles  Untertan!'  $lber  {ie  fagt  aud):  ,%xaä)tti  3U* 
erft  naä)  bem  9teict)e  (Sattes  .  .  fo  roirb  eud)  [oldjes 
alles  3ufallen V  Sie  roeift,  bafc  bie  5CR  a  t  e  r  t  e  nur  burd) 
ben  (5  e  i  ft  roirflid)  organifiert  roirb.  93on  biefem  Staub* 
punfte  aus  ift  aud)  bie  fdjeinbar  roeltfrembefte  SBerinner* 
lidjung  3ugleidj  ein  3ufdju|3  <*n  Energie  für  bie  roiri> 
fdjaftlidje  Kultur  —  unb  bie  fonfequentefte  Befreiung 
oon  ber  2Belt  3ugleid)  ein  3uwaä)s  an  SRadjt  über  bie 
SBelt.  Unb  fo  bürfen  roir  angefid)ts  ber  mobernen  Sfte* 
trjobe  ber  Kulturarbeit  roor)l  bie  Sftage  [teilen:  3)"t  ber 
roirtfdjaftlidje  gortfdjritt  roirflid)  an  biefe  blinbe  unb 
fieberhafte  Steigerung  ber  SBebürfniffe  gebunben,  ober  tft 
bie  roirtfdjaftlidje  Sötigfeit  bes  Stftenfdjen  nid)t  oielleidjt 
gerabe  um  ifjrer  innerften  ©efunbrjeit  roillen  auf  ein 
ftarfes  (5egengeroid)t  an  asfetifdjen  3oe(*len  cmge* 
roiefen?  Das  tft  bie  entfdjeibenbe  grage,  oon  ber  aus 
bas  Slbenblanb  oielleid)t  nod)  einmal  roieber  ben  Sinn 
bes  2Bortes  ,ex  Oriente  lux*  begreifen  roirb.  2ßer  färje 
nidjt  mitten  in  unferer  fdjeinbar  fo  gefunben  unb  probuf* 
tioen  Entfaltung  ber  roirtfdjaftlidjen  unb  ted)ni[d)ett 
Energie  überall  bie  Snmptome  ber  oerborg  enen  ftranf* 
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Ijeit?*  Die  fteigenbe  9?ol)eit  im  (befolge  emes  ratlofen  unb 
äiellofen  £ebenstampfes,  bie  3^fpfitterung  ber  Hillens* 
traft  burd)  bas  unab[el)bare  2Bad)stum  ber  2lnforbe= 
rungen,  bie  3erPörung  ber  Sfteroenfraft  burd)  bas  !Haf= 
fmement  ber  23ebürfniffe  unb  burd)  bie  Peitfdje  einer 
immer  prteren  Anfpannung  ber  Anfprüdje,  bas  Ab* 
fterben  ber  Seelenlraft  burd)  bie  atemlofe  XRafdjinerie 
bes  aansen  £ebensbetrtebes,  in  toeldjer  alle  inmenbigen 
^Bebürfnijfe  bes  Sftenfdjen  nur  nod)  als  Gtörungsfaf* 
toren  geregnet  merben!  CBines  Flages  toirb  man  fid) 
bod)  einmal  cor  ben  ftopf  fd)lagen  unb  fragen :  2B  o  3  u 
all  bies  kennen  unb  gaften?  2Bas  tft  benn  legten  (Enbes 
ber  von  all  biefer  feelenmorbenben  Arbeit?  Daft 

man  ettoas  fdmeller  oon  Petersburg  nad)  Paris  reift, 
bafe  ein  SBolf  bas  anbere  überholt  in  ber  $erftellung  ber 
beften  Automobile!  Alles  tiefere  £eben,  alle  ^eilige 
SRut)e,  alle  leeren  (Süter,  alle  Stille  ber  £iebe  toirb  bem 
streben  nadj  SBefriebigung  materieller  £ebensanfprüd)e 


*  (Es  i[t  fein  3ufall,  bafe  gerabe  aus  ber  2Belt  ber  I)od> 
geftetgerten  mobernett  9Irbeitsfultur,  aus  3lmerifa,  eine  Stimme 
Hingt,  bie  toieber  an  bas  maf)nt,  roas  toir  com  SIRorgenlanb  lernen 
tonnen.  SRalpf)  SBalbo  Srine  ((Eljarafterbilbung  burd)  ©ebanfen* 
traft)  fdjreibt:  ,3n  unferer  abenblänbi[d)en  2BeIt  rennen  unb 
jagen  äftänner  unb  %xauen  fjin  unb  I)er,  ofme  SDtittelpunft  unb 
©runb,  auf  bem  [ie  ftiüjteljen  fönnten,  ofjne  einen  Slnferplatj  für 
tf)r  £eben,  toeil  fie  fid)  nid)t  genügenb  ßdt  nehmen,  bas  5U  er* 
lernten,  roas  StRittelpunft  unb  SBirflidjfeit  ifjres  £ebens  tft.'  3n 
bem  f)ier  be3eid)neien  geizigen  3uftanoe  oer  gütigen  ,5lultur= 
men[d)en',  ber  allgemeinen  Betäubung  gegen  bas,  roas  bem  £eben 
allein  Sinn  unb  SBert  gibt,  liegt  eben  aud)  bie  §aupturfaä)e  für 
bas  überall  geprebigte  XRijperftänbnis,  als  töte  bie  $Isfefe  bas 
£eben  unb  unterbrüde  bie  menfd)Iid)e  ^erfönlidjfeit.  Sftan  f)at  feine 
$[I)nung  mef)r  bauon,  baft  bie  eigentlid)e  ,2lbtötung'  bes  £ebens  ftd) 
mitten  unter  ben  SOlobernen  unb  mitten  im  , Ausleben',  nid)t  aber  in 
jener  großen  Selb[tbefinnung  unb  Selbftbemeifterung  col^ie^t,  bie 
ben  50lenfd)en  um  jeines  geiftigen  £ebens  toillen  j$u  ftrenger  Unter* 
toerfung  feiner  ,Äreatur'  brängt. 
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geopfert.*  5IHe  23erufsftänbe  roerben  in  bies  Arbeits* 
tempo  unb  in  biefe  Hnrufje  bes  SBebürfens  f)ineingeri))en. 
Hnb  bie  Hrbarmadjung  ber  (Erbe  unb  bie  tec^nifc^e  23e* 
roältigung  bcr  Statur  foll  untrennbar  mit  biefer  Selbft* 
^erftörung  bes  SRenfcfjen  unb  aller  2Renfd)ltdjfett  oerbun* 
ben  [ein? 

(Es  fann  fein  ^toeifel  fein,  baft  bie  5lulturroeIt  ent* 
roeber  burd)  ein  (Enbe  mit  Sdjrecfen  ober  burd)  red)t3eitige 
Degeneration  oon  bem  2Bar)n  geseilt  roerben  roirb,  in 
ber  ungemeffenen  Steigerung  ber  perfönftdjen  23ebürfm)fe 
bie  23afis  ir)rer  toirtfcr)aftlid)en  £eiftung  5U  fel)en.  (Es 
roerben  Sexten  fommen,  roo  ber  [ojiale  ©ebanfe  fid)  oer* 
tiefen  unb  roo  bem  Firmen  oon  $I))ifi,  aud)  aufeer^alb 
ber  alten  ftirdje,  in  neuer  gorm  neue  Sftadjfolger  er* 
roadjfen  roerben.  (Es  gibt  feine  roar)re  £iebe  or)ne  grofee 
Dpfer,  feine  roarjre  ©emeinfd)aft  ofjne  große  (Entfagung, 
feine  (Erneuerung  ber  (5efeIIfd)aft  or)ne  rjeroifdjen  ftampf 


*  SBerner  Sombart,  ber  (5 efcf)tcr)tf Treiber  ber  neueren  2Btrt* 
fdjaftsorbnung,  [agt  in  einem  Slrtifel  ,<politi[dj=antf)ropologi|d)e 
3?eoue':  ,$flle  bte  SJtögltdjfetten,  bie  ber  Domän  bes  (Erfinbungs* 
gei[tes  uns  gegeben  f)at,  Iöjen  roenn  roir  bie  Sftage  [teilen,  roas 
fie  uns  benn  roirflidj  bringen,  in  nidjts  auf.  SB03U  brausen  roir 
[0  ruel  £iä)t  in  ber  Sßelt?  2BeiI  roir  in  ben  Stäbten  äufamme/t* 
gepferdjt  roofjnen,  unb  roeil  roir  abenbs  3U  5>unberttau[enben  burrij* 
einanber  laufen,  roas  natürliä)  beleuchtet  roerben  muft.  2B03U 
brausen  roir  in  ber  £uft  f)erum3ufliegen?  2Bas  brausen  roir  bas 
2elepr)on,  roelcfjen  Sinn  rjat  bie  (Erfinbung  bes  ©rammopfjons? 
Hm  unfer  SBorjIbefinben  fümmert  fid)  ber  Dämon  (Erfinbungsgeift 
niü)t,  er  liefert  uns  blofe  ben  fiärm  unb  ©eftanf,  unb  —  ba  er 
materielle  ©üter  fdjafft,  bte  roieber  3ur  23cDölferung53unar)me  führen 
—  liefert  uns  bie  STRaffe.  3roeifeIIos  r)at  |icf)  bie  aßiflenfcfjaft,  roo 
fte  ber  £eä)nif  genützt  Jjat,  als  fet)r  fruchtbar  erroie[en,  aber 
unjere  roirflidjen  (Einjidjten  in  bas  SBefen  ber 
Dinge  finb  r)  e  u  t  e  nicfjt  um  einen  Deut  größer, 
als  es  früher  ber  ^all  roar.  SR  i  dt)  t  s  r)at  bie  mobeine 
Äultur  für  unfer  inneres  £eben,  für  unfer  ©lüd,' 
unfere  3ufriebenr)eit,  unfere  £  i  e  f  e  geleiftet. 
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gegen  bie  Selbfifudjt.  Das  Raffinement  ber  perfönlidjen 
Bebensbebürfnijfe  aber  i[t  ber  größte  Räfjrboben  ber 
;<3elbftfiic^t  unb  bte  fftaoifdje  Abljängigfeit  oon  einem 
beftimmten  , Standard  of  life'  bie  entfdjtebenfte  Hrfad^e  für 
bie  erbitterte  $artnädigfett  ber  ftreitenben  Parteien  im 
Kampfe  um  ben  Arbeitsertrag.  (Eine  §umanifterung  bes 
Klajjenfampfes  toirb  aud)  nur  burd)  bie  (Enttoertung  bes 
Dbjeftes  eintreten,  als  golge  bes  Auffommens  fjöfjerer 
£ebensibeale.  Dagegen  mufc  bas  SBadjstum  ber  rein 
materiellen  £ebensan[d)auung,  bie  ftetgenbe  fton3entra* 
tion  auf  bie  äußern  Dinge  ben  5lampf  nod)  ju  einer  (£r= 
bitterung  unb  Roheit  auf  betben  Seiten  emportreiben, 
oon  bem  roir  t)eute  nodj  feine  Ahnung  r)aben. 

Db  nidjt  bie  Pionierarbeit  bes  einseinen  unb  btetoirt* 
fdjaftlidje  ©efamtenergie  ber  Sftenfdjr)eit  nod)  toeit  fytyut 
£eiftungen  auftoeifen  toürbe,  toenn  es  gelänge,  fie  aus  ber 
Xvxanmi  bes  frantl;aften  unb  franfmadjenbcn  SelbJtMtus 
3U  befreien  unb  \k  unter  ber  2Mpira*ion  9^ofeer  3oea^e 
unb  2>nftitutionen  in  ben  Dienft  ber  ©eredjtigfeit  unb  ber 
Caritas  3U  ftelten  —  im  I)öd)ften  Stile  unb  bodj  ol)ne 
ber  (Eigenliebe  bes  SRenfajen  allen  Spielraum  3U  nehmen? 

Das  finb  t)eute  Utopien.  Sie  toerben  es  nidji  mef)r 
fein,  toenn  bas  gütige  treiben  nod)  einige  ^a^x^ntt 
roeiter  gel)t.  Sftan  toirb  fel)en,  baft  biefem  treiben  fein 
bloft  fojialiftifa^er  SQledjanismus  getoadjfen  ift,  fonbern 
bafc  fid)  auf  bem  2Bege  bortf)tn  eine  forporatioe  Roheit 
unb  Selb[t[udjt  ausbilbet,  bie  nur  3U  braftifct)  3eigen  toirb, 
toas  $öerge[ellfd)aftung  ber  ^robuftionsmittel  Reifet,  toenn 
Jie  nur  oon  Korporationen  ober  politifdjen  Majoritäten 
unb  nid)t  aud)  oon  überragenben  30ßolen  getragen  toirb. 

Rur  00m  (Seifte  fann  bie  Teilung  fommen  —  unb 
nur  oon  ber  Religion,  bie  bas  (Seiftige  am  flarften  unb 
rein(ten  oerförpert  unb  ge3eigt  r)at,  toas  eigentlid)  geiftige 
greilieit  bebeutet.  Uno  im  befonbern  3ufammenf)ange 
biefer  Ausführungen  [ei  gejagt :  granäisfus  I;at  unferer 
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Kultur  noch  t>iet  ju  [agen.  9?tcf)t  }o,  als  folle  bas  rrten[d)ttcfje 
S8trt[d)aften  3U  einer  umbrifchen  3bnlle  gemacht  roerben. 
9tein  —  bie  grofee  Sechnif  foll  t>orber)altIos  anerfannt 
roerben.  Docr)  fie  mu  j  in  großem  Sftaftftabe  ber  5lultur 
ber  Seele  untergeorbnet  roerben.  Das  aber  gefcr)ter)t  nur, 
roenn  bie  r)öd)[ten  ©üter  ber  Seele  roieber  r)tnreifeenbe 
23efenner  unb  9tacf)folger  finben,  unb  roenn  eine  neue  unb 
oertiefte  (£l)rfurä)t  ben  großen  greiheitsfämpfern  bes 
<5ei[tes  geroibmet  roirb,  bie  in  ber  Vergangenheit  eine 
geniale  5traft  in  ein  £eben  ber  (Entfagung  legten.  So 
allein  erf)ält  bie  technifcrje  unb  roirt[cr)aftIiche  Arbeit  ein 
(5egengeroicf)t  gegen  bie  ungeheuren  Verfügungen,  bie 
aus  ber  immer  unbegabteren  SDlacr)t  bes  äftenfchen  über 
bie  (Saben  unb  Gräfte  ber  ^luftenroelt  erroacf)|en.  Darum 
ift  bas  ^ßrinßip  ber  $Isfefe,  foroor)l  als  päbagogifcrje  Sfte* 
tr)obe  roie  als  [tärfenbe  Lebensführung  einßelner  be* 
gnabeter  Naturen,  lein  ©egenfatj  3ur  tDtrtfcr)aftItcr)en  (£nt= 
roicflung,  [onbern  fogar  bie  23ebingung  il)rer  (5efunbt)eit. 
3ft  folcr)e  eingreifenbe  ©egenroirfung  gegen  bie  tnran* 
nifcl)e  Übermacht  materieller  einreise  niä)t  ba,  erftet)en 
in  unferer  .ftulturroelt  nicht  roieber  $Renfcf)en,  roeldje  ihrer 
geiftigen  23e[timmung  in  tyxo\\ä)tT  2ßei[e  bienen  unb 
auf  irgenb  einem  (Sebiete  ein  23ei)piel  geben  oon  ber  er* 
rjabenen  Wlafyt  bes  geijtigen  Sftenfdjen  über  bie  blofee  an* 
geborene  Statur,  unb  erfdjeinen  nicf)t  begnabete  unb  ge= 
heiligte  SCRenfchen,  in  beren  Lebensführung  bie  Scligfeiten 
bes  überirbi[ä)en  Bebens  roieber  in  neuem  Lichte  erglühen 
unb  bie  9Jlenfd)en  roieber  mit  Scheu  erfüllen  uor  ber  Uber* 
fdjätjung  ber  Dinge,  bie  bie  Kotten  unb  ber  SRoft  treffen, 
bann  fällt  bie  roirtfchaftlidje  (Entroicflung  gan3  in  bie  <r>änbe 
einer  immer  uner[ättlid)eren  ©enufcfucrjt  unb  einer  immer 
geroiffenloferen  Selbftfucfjt  —  unb  bann  mufe  ein  3Us 
fammenbrucr)  fommen,  bem  gegenüber  alle  bisherigen  5\ul* 
turtnfcn  nur  r)armlo[e  Vorfpiele  geroe[en  finb. 
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2Bir  wollen  uns  {ebenfalls  gegenwärtig  galten,  bafe 
bie  leibenfdjaftlidjc  Abneigung  ,mobe*ner'  SRenfdjen  gegen 
büs  asfetifcfje  ^prtnjip  auclj  in  3ufammenl)ang  mit  bem 
laissor  faire,  laisser  aller  unb  anbeten  djaeafteriftifdjen  £en= 
beit3en  ber  groftinbufttiellen  5tonfurren3gefellfd)aft  fte^t : 
Die  perfönlidje  Vertiefung  bes  fielen  ©ebanfens  urirb 
3tDetfellos  aud)  ba3U  beitragen,  ber  3ügellofen  unb  ffrupel* 
lofen  Steigerung  ber  inbioibuellen  SBebürfniffe  entgegen* 
3Utoirfen,  bas  93er[tänbnis  für  bie  (£r3tel)urtg  3ur  mroen* 
bigen  greiljeit  3U  toedfen  unb  jener  falfdjen  unb  unflaren 
greiljettsletjre  ben  23oben  ab3ugraben,  bie  alle  unfere 
Neigungen  djaotifd)  wadjfen  Ijeifct  unb  baburd)  unfere 
$öt)ere  9latur  3ur  5Berfümmerung  oerurteilt 

2luguft  (Eomte,  ber  23egrünber  ber  Soziologie,  ber 
erfte  toirflid)  fonfequente  So3ialpl)tlofopf)  im  neun3el;nten 
3af)rf)unbert,  toar  auä)  ber  erfte  moberne  Denfer,  ber  bie 
Stsfefe  toieber  in  ü)r  9\ed)t  einfette,  unb  3toar  im  Flamen 
ber  fetalen  (Er3iet)ung.  (Er  pflegte  [tets  nad)  bem  W\U 
tageffen  \tatt  bes  Defjetts  ein  Stüd  troefenes  23rot  3U 
effen,  um  babei  an  biejenigen  3U  beuten,  bie  ntd)t  einmal 
bas  Ijaben.  Dies  möge  eine  fnmbolifdje  9ftal)nung  an  bie 
unpergönglic^e  fostale  SBebeutung  bes  asfetifdjen  ^ßrin= 
3ips  fein:  baft  uns  bie  fdjrantenlofe  SBefriebigung  un= 
ferer  perfönliüjen  23ebürfnif[e  unb  £eiben[d)aften  in  unlös= 
baren  Ronflift  bringt  mit  allem,  toas  in  tieferem  Sinne 
©emeinfä)aft  Reifet  unb  bafe  töir  erft  frei  merben  für  bas 
Deuten  an  bie  anberen,  toenn  toir  uns  burd)  eingreifenbe 
Übungen  von  ber  Snrannet  unferer  eigenen  triebe  unb 
Jaunen  emangipiert  tjaben.  9lur  ber  freie  SRenfd)  fanu 
Jo3iar  t)anbeln;  oon  ber  J5retr)ett  aber  gilt  eben  bas 
SBort,  bafe  nur  ber  fie  erringt,  ,ber  täglid)  fie  erobern 
mujs'. 
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Ellies,  toas  im  t)orl)ergel)enben  über  bte  unoer* 
gängltdje  23ebeutung  ber  £ebenslei[tung  ber  ^eiligen  unb 
über  bte  bauernbe  Rottoenbtgfett  asteti[ä)er  £ebensfü^ 
rung  (£)rben,  3öUbat)  neben  ber  toeltlidjen  Kultur  unb 
neben  ber  gamtlie  gejagt  toorben  ift,  bas  gehört  gu 
jener  tiefgreifenben  getftigen  (öegentoirfung,  bie  oon  ber 
Religion  ben  [exuellen  Sriebfräften  gegenübergejtellt  toor* 
ben  i[t  —  unb  3toar  aus  reiffter  Kenntnis  ber  men)ä)Iidjen 
Ratur!  3e  nxe^r  unfere  Seit  fiä)  Stritt  für  Schritt  ber 
[djütjenben  unb  Ijemmenben  Rad)tmrtung  entßtel;!,  bte  von 
ber  religiöfen  Kultur  immer  noä)  auf  alle  Greife  aus* 
gel)t,  je  me^r  toir  roieber  alle  Realitäten  bes  entfeffelten 
(5efd)Ieä)tslebens  fennen  lernen,  um  fo  mef)r  roirb  aud) 
bas  2kr[tänbnis  für  alle  bie  genannten  3beale  unb  3"!^= 
tutionen  3unel)men  —  aud)  innerhalb  ber  gläubigen 
Greife,  bie  biefen  X)ingen  fjeute  niä)t  feiten  nur  nod) 
mit  (öetyorfam,  aber  ofme  tiefere  (Ein[iä)t  gegenüberftc^en. 
2)as  gilt  nid)t  nur  für  bie  ^Isfefe,  fonbern  für  bie  religtöfe 
£ebensanfdjauung  überhaupt,  oon  ber  ja  bie  $Isfe[e  nur 
ein  Slusbrucf  unb  eine  päbagogijdje  9ftetf)obe  Ift.  So  toie 
bie  feiuelle  Rot  unb  2krtöaf)rlo[ung  unferer  3e^  Diele 
2ften[d)en  uneber  auf  bie  Probleme  ber  dfjarafterbtlbung 
gurücfleitet,  [o  toirb  fte  uns  aud)  oon  ben  Problemen  bes 
d^arafters  toeiter  leiten  3U  ber  großen  ^3äbagogif  ber 
cerebralen  (Energie',  tote  fie  ftd)  in  ber  reltgiöjen  Kultur 
ausgebitbet  t)at.  Stftan  ttrirb  erfennen,  bafe  in  ber  Religion 
allein  bie  lebenbigen  Gräfte  bes  (5e[djled)tslebens  toaljr* 
Ijaft  reali(tifd)  erfannt  unb  berücfjidjtigt  finb,  unb  bafc  in 
U)r  allein,  obtoo^l  fie  Dom  fesuellen  £eben  nur  jeljr 
roeniges  rebet,  bod)  bie  tieffte  ,SexuaIp[nd)ologte'  ent* 
galten  ift.  ©erabe  bie  SBtrfung  bes  GI;rt)tentums  auf 
bie  fexuelle  (Entartung  ift  eine  bejonbers  beutlidje  3Htt* 
ftration  für  bas  SBe[en  ber  xounberbaren  Regenerattons* 
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fraft,  bie  bas  (£r)riftentum  für  alle  menfcpdje  Verwirrung 
§u  fpenben  roeiß :  (Es  bringt  burdj  bie  Vielheit  ber  Srnnp* 
lome  3ur  innerften  (5  r  u  n  b  u  r  f  a  dj  e  oor  unb  paßt  feine 
Qcm3e  ©egenroirtung  an  bie  Sftatur  bes  funbamentalen 
Übels  an :  biefe  Vereinfaä)ung  unb  Vertiefung  ber  (Segen* 
roirtung  ift  es,  bie  allen  unfern  Reformern  fel)lt,  [oroeit 
[ie  nid)t  von  einem  edjten  (Etjriftentum  ausgeben.  Das 
tritt  3.  33.  befonbers  djarafteriftifd)  Ijeroor  bei  ben  toeiter 
oben  befprodjenen  Vorfragen  oon  (Erjrenfels:  (Er  null 
bie  fton3entration  auf  bas  ©enußelement  im  ©efcfjledjts* 
leben  t)eilen  unb  bie  gefunbe  altruiftifdje  £enben3  im 
fesuellen  Sriebleben,  bas  Verlangen  naä)  gortpflan3ung, 
roieber  beleben  unb  an  bie  Stelle  einer  r)etäri[tijä)en  (Erotif 
fetjen.  Da3u  madjt  er  eine  9?eir)e  oon  Vorfä)lägen,  toeldje 
bie  gan3e  bisherige  £ebensorbunng  umftüqen,  ofme 
irgenbtöie  an  bie  Quelle  bes  Übels,  bie  franfmadjenbe 
Selbftfucfjt  unb  ©enußfudjt  3U  get)en  —  er  überfiel)! 
oöllig,  baß  unter  foldjen  Hmftänben  fein  ^ieberreißen 
alter  Sdjranfen  nur  3ur  Vergrößerung  ber  inbioibuellen 
©enußfudjt  unb  (Entartung  führen  muß.  2Barum  t)at  bas 
(£t)ri[tentum  benn  bie  feiuell  fo  furd)tbar  entartete  antife 
SBelt  regenerieren  tonnen?  SBarum  t)at  es  oert)inbern 
tonnen,  baß  bie  neuen  Völler,  bie  mit  ber  alten  Kultur 
in  23erüt)rung  famen,  oon  tt)r  forrumpiert  rourben?  2Bie 
fann  überhaupt  eine  Religion  gerabe3U  pt)nfioIogifd)  rege= 
nerierenb  roirfen?  Der  ©runb  bafür  liegt  eben  barin, 
baß  bie  Religion  bie  einfeitige  $Illeint)errfä)aft  bes  3n= 
telleftes  bridjt  unb  bamit  bem  Unbewußten  bie  gebür)renbe 
Stellung  3urüägibt,  baß  [ie  bem  Sölenfdjen  bie  Befreiung 
oom  (Egoismus  pfncfjologifdj  möglidj  mad)t  unb  über* 
rjaupt  bie  (Seele  oon  ben  [innlidjen  gunftionen  ablenlt 
—  rooburd)  biefe  gunftionen  roeit  fixerer  oor  (Entartung 
beroatjrt  bleiben,  als  burä)  bie  raffiniertere  t)r)gienifü)e 
3nformation.  Der  Sftißbraudj  ber  feruellen  Sphäre  3U 
inbioibuellen  (5enuß3tDeden,  übeiljaupt  bie  gan3e  bewußte 

Soetfter,  ©ejuatetljif  unb  ©eruafoäbagogif.  12 
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fünfflidje  Kultur  ber  (Erotif,  bei  ber  man  oiel  über 
roaf)re  £iebe  [djreibt,  ofme  bod)  3U  etroas  anberm  fär)ig  3U 
fein,  als  t)ö(f)ftens  3U  einem  äftljettfd)  oerfeinerten  (5e* 
niesen,  —  bas  alles  r)ängt  auf's  eng[te  3ufammen  mit  ber 
gan3en  armfeligen  Diesfeitigtett  unferer  heutigen  £ebens= 
anfüjauung,  mit  bem  alles  3erfe^enben  ^ntelleftualismus 
unferer  Sugenbbilbung,  mit  bem  roeitgerjenben  3ufammen* 
brudj  jener  großen  religiöfen  23orftellungen,  bie  allein  im* 
[tanbe  finb,  ben  Sftenfdjen  über  fia)  [elbft  unb  fein  blofe 
organifdjes  3>d)  ^inaus3ureifeen.  Der  (Einfluß  einer  tieferen 
Religion  auf  bas  Sexualleben  beftetjt  gerabe  barin,  baß 
fie  ben  fdjöpferifdjen,  generatioen  Gräften,  bem  unbetont 
ten  £eben  auf  biefem  ©ebiete  toieber  bas  Übergeroidjt 
über  bie  egoiftifdje  23ered)nung  gibt;  ber  (Einfluß  unferer 
mtelleftuali[ti[d)en  Kultur  auf  bie  gefä)ledjtlid)e  Sphäre 
aber  befteljt  gerabe  barin,  bafc  bie  Reflexion,  bie 
23e3iet)ung  unb  bamit  jebe  $Irt  von  §npodjonbrie  in  ben 
35orbergrunb  tritt  unb  bie  erotifdjen  3nftwfte,  bie  einem 
£eben  jenfeits  ber  fubjeftioen  fiuforoetfe  3U  bienen  be= 
[timmt  finb,  von  ©runb  aus  forrumpiert  unb  fie  3U  einem 
Mittel  finnlidjer  (Entartung  madjt.  Die  Religion  bes 
5lreu3es  r)at  ftets  ben  (Seift  bes  Opfers  unb  ber  großen 
Eingebung  audj  auf  fexuellem  ©ebiete  belebt,  fyat  gegen* 
über  bloßer  ©enuftfudjt  alle  jene  fo3ial=altruifti[djen  (Emp* 
finbungen  betoarjrt,  befrud)tet  unb  befeftigt,  bie  mit  ber 
fesuellen  Sphäre  eng  3ufammenf)ängen  —  ber  einfeittge 
Nationalismus  aber  mufe  feinem  innerften  2Befen  naa> 
bas  £)pfer  ebenfo  oenoerfen,  toie  er  bas  3e"Ie^5  oerroer* 
fen  mufe  —  unb  felbft  toenn  er  tl)eoretif^  anerfennt,  toirb 
es  praftifd)  feine  Iebenbige  Äraft  in  feiner  ^nnentoelt 
entfalten  tonnen,  roeil  bie  gan3e,  bort  oorljanbene  23or* 
ftellungstoelt  in  eine  anbere  Nietung  brängt. 

3n  feinem  23udje  ,6o3iale  (Eoolutton'  r)at  ^Benjamin 
5ttbb  bar  auf  r)ingetöiefen,  bafc  bie  Religion  bie  gunftion 
erfülle,  bem  SJknfdjen  bas  Opfer  möglich  3U  matt>n,  bas 
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oor  bem  recfnenben  93erftanbe  im  fonfreten  pralle  nie  be= 
fielen  tonne.*  Die  f)ier  bezeichnete  gunttion  ber  Religion 
aber  ift  gerabe  für  bas  Sexualleben  unb  beffen  (5efunb= 
erfjaltung  von  entfdjetbenbfter  23ebeutüng.  Darum  finb 
aber  aua>  innerhalb  bes  fesuellen  ©ebietes  alle  2fafti5 
tutionen  unb  9lnfdjauungen,  bie  ben  Dpferfinn  infpirieren 
unb  in  Übung  fe^en,  für  bie  tiefere  §ngiene  bes 
©efdjledjtslebensfo  unentbefjrlidj.  Sobalb  fid)  bas 
egoifttfcfje  3nbit)ibuunt  mit  feinen  $njprüd)en  unb  £aunen 
hier  in  ben  Sftittelpunft  ftellt,  ift  aud)  bie  pljnfiologifdje 
Entartung  unb  (Erfranfung  ber  gangen  Sphäre  eingeleitet. 
Das  mögen  fid)  nur  alle  bie  £erren  unb  Damen  mit  ber 
,gefunben  Sinnlidjfeit',  ber  ,9caditultur'  ufto.  gejagt  fein 
laffen.  !$f)T  Programm  ift  Decabence,  SBerberbnis  aller 
gefunben  Jßebensmftinfte. 

Die  Slbfefjr  oon  einer  abftraften  3ft*elleftfultur,  bie 
9?ü(ffef)r  3ur  Religion,  ift  ber  einige  2Beg  $a  einer  funba* 
mentalen  ©efunbung  bes  (5efdjlecf)tstebens.  Unb  alle 
Vortlage,  bie  nidjt  auf  biefent  2Bege  liegen,  führen 
nur  auf  neue  Slbtoege  unb  in  neue  Korruption.  2Bem 
es  (Ernft  ift  mit  feiner  SBeranttDortltdjteit,  für  fid)  felbft 
unb  anbere,  ber  laffe  barum  bie  Soien  i^re  Soten  be= 
graben,  b.  I).  er  laffe  fid)  ntdjt  ablenfen  burd)  bie  Wim- 
fdjen,  bie  fid)  burdjaus  in  lebensfremben  unb  lebens* 
unfähigen  ^rojeften  unb  SReformfpielereien  serfpliitern  unb 
oerlieren  toollen.  (Er  gelje  feinen  feften  2Beg  3U  bem 
(Einen,  toas  nottut;  toer  nod>  irgenb  toeldjen  Sinn 
für  bas  2BirfIiä)e  unb  fiebenbige  hat,  ber  toirb  allein 
burd)  fold)e  unbeirrte  Dichtung  auf  bas  (Ed)te  enblid)  3ur 
Slbtoenbung  00m  Vergänglichen  unb  Unfruchtbaren  be* 
feljrt  toerben. 


*  £eutf<f)e  überfe^ung  mft  entern  23orroort  oon  ^rof.  51.  Mets* 
mann,  3ena  1892. 
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Die  ftberfdjct^ung  ber  blofeen     u f - 
f  l  ä  r  u  n  g. 

CVm  oorangeljenben  r)abe  id)  ben  allgemeinen  etl)tfcfjen 
(\3  Stanbpunft  3U  begrünben  gefudjt,  ber  mir  für  bie 
iGexuatpäbagogif  von  funbamentaler  23ebeutung  311  fein 
fd)eint.  3$  mödjte  nun  nod)  einige  birefte  päbagogifcfye 
(5efid)tspuntte  für  bie  fexuelle  (Ersieljung  aufftellen.  Xlnb 
3toar  mödjte  id)  3unäd)ft  aufs  nad)brüdlid)fte  baoor  roar= 
nen,  auf  biefem  (Gebiete  bas  Clement  ber  intellektuellen 
SBelefjrung  3U  überfdjätjen.  (Es  i[t  gan3  djarafteriftifd),  baft 
in  unferm  intelleftuali[tifd)en  3^italter  bie  gan3e  fexual* 
päbagogifdje  33etoegung  begonnen  t)at  mit  ber  fogenannten 
Jemellen  Slufflärung',  alfo  einer  rein  inteHeftuellen  23e* 
einflu[[ung.  3$  möchte  es  als  einen  gan3  gefäfjrltdjen 
3rrgang  ber  öffentli^en  SERetnung  in  biefen  fingen  be* 
geidjnen,  bafc  man  mit  fo  großer  (Einftimmigfeit  auf  ben 
(Sebanfen  verfallen  ift,  bie  fexuelle  Skrtoilberung  unb 
Hberrei3ung  ber  m  ob  er  neu  3u<5enö  ]^  *w  Ergebnis  ber 
mangelnben  23elet)rung  über  bie  fexuelle  grage;  bietoirf* 
Iidje  Hrfadje  liegt  bodj  nur  in  bem  erfcfyredenben  Sftieber= 
gang  ber  (Efjarafterbilbung  unb  in  bem  allgemeinen  ©e= 
nufetaumel  bes  3eitalters.  2Bas  bebeutet  ba  bie  blofee  $8e= 
leljrung?  3ft  ber  äftenfdj  ntdjt  in  einer  rjöfjeren  £ebensan= 
fdjauung  exogen,  Jo  madjt  bie  23elef)rung  r)ödjftens  neu* 
gierig  nad)  bem,  roas  fie  oerfdjtoeigt.  Hnb  obenbrein  gilt 
für  bie  (Entljufiaften  ber  bloßen  23elel)rung  bas  SBort,  bas 

£>oib  feine  Sftebea  fprec^en  Xäfet :  Video  meliora  proboque  — 

deteriora  sequor  .  .  .  ,3d)  ferje  bas  23effere  unb  ftimme 
ifym  3u;  unb  bod)  3ief)t  es  mid)  3um  Obereren.'  Die 
blofce  Slufflärung  gibt  feinen  Sä)U&  roenn  ber  ©etoalt 
ber  nieberen  3mpulfe  nidjt  burd)  eine  unioerfelle  unb 
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planmäßige  (£f)arafterbilbung,  oor  allem  burdj  eine  Jtarte 
2BiIIensgnmnafttf  vorgebeugt  ift  Daß  ber  2Bille 
auf  bas  Taljen  bes  (5efd)led)tstriebes  vorbereitet  roerbe, 
ift  taufenbmal  roidjtiger  als  bie  Vorbereitung  bes  3n* 
telleftes.  2Iud)  bas  reid)fte  rjngienifdje  2Biffen  über 
alle  fexuellen  ©efafjren  rjilft  nidjts,  roenn  ber  Xflenfd) 
ntä)t  bie  ilraf  t  r)at,  im  Slugenblide  ber  Verfügung  bie* 
fem  SBiffen  gemäß  3U  r)anbeln.  Darum  ift  ber  Sd)u% 
ber  3ugenb  oor  ber  feiuellen  05efar)r  oielmefjr  eine 
ftraft frage  als  eine  SBiffensfrage.  2Ran  fagt 
geroiß  mit  Nedjt,  baß  bie  päbagogifdje  ^lufllärung  eben 
ber  unreinen  Slufflärung  feitens  ber  ©äffe  entgegentoirfen 
rcolle;  man  oergißt  aber,  baß  ber  (5efd)led)tstrieb  felber 
ein  ©affenjunge  ift,  ber  audj  aus  ber  beften  2Iufflärung 
oor  allem  bas  r)erausfud)t,  roas  il)n  erregt  unb  ftadjelt. 
$lus  biefem  ©runbe  muß  audj  bie  befte  ^lufflärung  3ur 
Verhärtung  ber  fesuellen  9^et3bar!eit  führen,  roenn  ber 
Dreiftigfeit  ber  finnlidjen  triebe  nidjt  fdjon  oorrjer  in 
gan3  anberer  SBeife  3U  £eibe  gegangen  rourbe.  Die 
Seiualpäbagogif  muß  in  allererfter  £inie  SBillenspäba* 
gogif  roerben.  Damit  foll  ber  Slufflärung  it)re  Not* 
roenbigfeit  nidjt  beftritten  roerben;  icf)  möchte  aber 
im  gan3en  ber  fesuellen  (Er3iel)ung  nur  eine  Nebenrolle 
3uroeifen,  roär)renb  fie  bei  oielen  mobernen  ^ßäbagogen 
bie  Hauptrolle  fpielt.  Hub  3toar  trete  icr)  für  bie  (Ein* 
fdjränfung  ber  Slufflärung  aud)  nod)  aus  folgenbem 
©runbe  ein:  Das  2Bort  ,SesuaIpäbagogtf  bringt  bie 
gefährliche  Guggeftion  mit  fid),  als  folle  nun  für  bas 
fesuelle  (Sebiet  eine  Spe3ialbel)anblung  ausgearbeitet  roer* 
ben.  Vei  ber  befonberen  Natur  bes  fesuellen  (Sebietes 
aber  befter)t  bie  befte  23ef)anblung  gerabe  barht,  bie  (5e* 
banfen  baoon  ab3ulenfen.  Darum  ift  biejenige  Sexual* 
päbagogif  bie  befte,  bie  nur  bas  allernotroenbigfte  über 
fexuelle  Dinge  rebet,  bie  bagegen  alle  biejenigen  (Er)a* 
rafterlräfte  unb  (5eroorjnl)eiten  3U  roeden  oerfterjt,  meiere 
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ben  jungen  SlJtenfdjen  von  felbft  m  bie  ridjtige  geiftige 
Haltung  gegenüber  ben  ertoadjenben  trieben  fetjen.  Der 
Sesualpäbagoge  foll  nidjt  ein  Spe3ialtft  fein,  fonbern 
gerabe  ein  feljr  umoerfeller  ^ßäbagoge,  ber  bie  ganje 
^ßäbagogif  im  $inblid  auf  bie  fesuelle  ©efaljr  reoibiert 
unb  pertieft  unb  alle  (Erziehungsmittel  in  ben  Dienft 
ber  fesuelten  SBetoaljrung  ju  [teilen  weift.  3d>  möchte  es 
barum  als  meine  ©runbüber^eugung  auf  biefem  ©ebiete 
ausfpredjen,  bafc  bie  befte  feruelle  (Er3iel)ung  eine  richtige 
©efamter3ieljung  ift.  3$  betone:  (Sine  richtige  ©e* 
Jamter3ieljung.  Das  feiuelle  Steinalten  eines  jungen  SUlen* 
fd)en  ift  bas  ^hrobuft  feiner  gan3en  (Er3iel)ung;  ift  biefe 
toeid)liä)  unb  äufterlid)  ober  Iebiglid)  intelleftuell  getoefen, 
fo  fällt  ber  23etreffenbe  trotj  ber  fdjönften  ^tufflärung 
ber  erften  Sterfudjung  3um  Opfer;  tft  fie  ftets  bemüht 
getoefen,  fo3ufagen  bas  geiftige  (E^rgefü^l  gegenüber  allem 
Ginnlidjen  unb  ©emeinen  3U  ftärfen,  fo  toeift  ber  23e* 
treffenbe  auä)  olme  jebe  ^lufflärung  gan3  genau,  toas 
er  3U  meiben  l)at,  fo  toie  ^arftoal  bei  ber  erften  23e* 
rütjrung  mit  ftunbrn  bli^artig  bie  gan3e  2Belt  erfaßt, 
bie  hinter  ihrer  £odung  ftef)t.  (Es  ift  alfo  bas  feiuelle 
Verhalten  eines  Sftenfdjen  überhaupt  ein  ^ßrüfftein  barauf, 
ob  feine  (Er3iel)ung  auf  ber  redeten  Kenntnis  ber  menfä> 
Iiä)en  Sftatur  unb  aller  ihrer  Slbgrünbe  beruhte,  unb  ob 
bie  allein  entfpredjenben  ©egenmittel  angetoenbet  tour* 
ben.  Sßon  biefem  ©efidjtspunfte  aus  ift  bie  fexuelle  galt* 
lofigfeit  ber  mobernen  3u9^ö  ein  wahres  jüngftes  ©e^ 
rid)t  über  bie  gan3e  moberne  3ugenber3iehung,  xoeldje 
bie  geiftigen  Gräfte  ber  3ugenb  fo  burd)  bie  Aneignung 
oon  SBiffen  abforbiert,  baft  3ur  Sriebbeherrfdjung  gar 
feine  geiftige  ilraft  mehr  übrig  bleibt.  2Bas  aber  fjilft 
uns  alle  biefe  ©eiftesbilbung,  wenn  fie  bod)  nur  ^altlofe 
©enufemenfd)en  ins  £eben  fenbet,  unb  toenn  gerabe  bie 
höheren  Spulen,  bie  $öd)[ten  23ilbungsftätten,  erfah= 
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rungsgemäfe  nur  3U  oft  toaljre  ^flegeftättett  fexueller 
£after  unb  fexueller  Gljarafterlofigfeit  ftnb? 

Aber  auä)  auf  bie  moberne  (Efjarafterpäbagogif  im 
engeren  Ginne  fällt  burd)  bie  fexuellen  3uftänbe  ber 
heutigen  ou9eno  e^  fdjlimmes  £id)t.  2Bir  erfahren  eben 
burö)  biefe  SHefuliate,  bafj  unfere  gan3e  moberne  (Eqiefjung 
an  3U  fä}toad)en  (Er3iel)ungsmitteln  fran!t.  Aus  tjumanen 
©rünben  finb  mit  SRedjt  bie  alten  groben  3uä)tmittel 
mef)r  unb  meljr  gurüdgebrängt;  aber  es  ftnb  bafür 
feine  inneren  3udjtmittel  an  bie  Stelle  getreten,  es  ift 
feine  Anleitung  3ur  Selbftbif3iplin  an  bie  Stelle  ber 
3umngsbif3tplin  gefegt.  3n  taufenben  oon  gamilien  ift 
feit  3a§t3el)nten  bas  erhabene  ,Du  folI[t'  ber  Religion 
unb  il)r  ergreifenber  Appell  an  ben  geiftigen  greirjetts* 
trieb  bes  9tRenfd)en  oerftummt,  ettoas  9teues  aber  t)at 
niemanb  an  bie  Stelle  gefegt.  23ieIIeiä)t  r)at  nun  bie 
toadjfenbe  fexuelle  SJlifere  unferer  3e^  toenigftens  bas 
(5ute,  bafe  fie  an  einem  frappanten  23eifpiel  bie  oerr)äng* 
nisoolle  Sd)toäd)e  bes  gan3en  ©eiftes  ber  mobernen  (Er« 
3iel)ung  einmal  unbarml)er3ig  ans  £id)t  rüdt  unb  baburd) 
eine  Hmfefjr  oorbereitet. 

Die  (£r  3tef)ung  bes  2Bi  Ileus. 

#Bas  nun  beftimmte  fonfrete  93orfd)läge  für  eine 
foldje  Hmfeljr  betrifft,  fo  follte  t)ter  bie  SBiHens- 
p  ä  b  a  g  0  g  i  f  in  ben  SBorbergrunb  geftellt  toerben.  Der 
fran3öfi[d)e  ^ßäbagoge  <ßanot  I)at  in  feinem  $8ud)e  über 
bie  (Eqielmng  bes  SBillens  mit  SRect)t  bemerft:  bis  3um 
18.  3afjrl)unbert  ^abe  man  bem  SWenfdjen  Ijauptfädjlid) 
oon  feinen  $fl tagten  gefproäjen  unb  baburd)  feiner 
SBillensfultur  [tarfe  unb  ftetige  3umutungen  unb  An- 
regungen 3uteil  roerben  laffen;  fettbem  aber  fyabt  man 
begonnen,  nur  nodj  oon  feinen  SRedjten  3U  fpredjen  unb 
oon  ber  fogenannten  Autonomie;  bamit  tjabe  bas  Stit* 
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alter  bes  Gidj'gefyenlaffens,  ber  ^illensfdjtoäcfie  unb  ber 
gerfplitterung  begonnen.  2Bas  bie  genannte  unb  t>tel= 
gefeierte  Autonomie  betrifft,  fo  t)aben  urir  bisher  in  ber 
2at  nur  bas  $luto,  aber  nidjt  bie  Hernie,  bas  Gelbft, 
aber  nid)t  bas  Gidjf  elbftbef  efjlen ;  üielmeljr  r)at  bie  2Btl= 
Iensfd)Iaffl)eit,  bie  5Rad)giebig!ett  an  äußere  ^Retse  aufcer* 
orbentlid)  3ugenommen;  ber  Sftenfd)  ift,  um  ein  2Bort 
genelons  3U  gebrauten,  toie  eine  5*er3e,  bie  an  einem 
xoinbigen  £)rte  brennt.  Diefe  moberne  SBillensfdjtoadje 
ift  mit  fä)ulb  an  ber  oerfjängnisoollen  SBiberftanbslofigfeit 
ber  neuen  (Generation  gegenüber  ben  fexuellen  SHei3en. 
5öiele  moberne  SPtenftfjen  oerfleiben  3toar  gern  biefe 
Gdjtöadje  hinter  grofce  SBorte;  [0  r)at  man  neuerbings 
bas  fepne  SBort  ^ebensbeja^ung'  gefunben,  3ur  $usf)ilfe 
für  Stftenfdjen,  bie  3U  fdjlaff  finb,  fidj  auä)  nur  einen  ein= 
gigen  SBunfä)  3U  oerneinen.  Sölan  möchte  fid}  gern  cor  ber 
£atfad)e  oerfteefen,  bafe  grofje  unb  überfdjüffige  £ebens= 
fräfte  oon  jel)er  bie  ä)arafteroolle  Gelbfoud^t  als  Gnmbol 
unb  Slusbrud  ifjrer  !on3entrierten  Energie  getollt  fjaben. 

Mit  9ted)t  forbert  ber  genannte  fran3öfifd)e  ^3db= 
agoge  ben  Menfdjen  ber  ©egentoart  3ur  SBieberbefit^ 
nannte  feines  Gelbft  auf,  unb  es  gibt  getoifj  oiele,  bie  ifjm 
I;ier  3uftimmen.  Der  grofce  geiler  befteljt  nur  barin,  bafe 
man  fid)  biefe  Gelbftbemeifterung,  bas  gunbament  aller 
toa^ren  menfd^li^en  grrctt)eit,  oiel  3U  einfadj  unb  3U  leidjt 
t)or[teIlt  unb  nidjt  fiel)t,  bafe  f)arte  unb  ftrenge  Übung 
I)ier  ber  einige  2Beg  ift.  £)ie  alte  5lirdje  l)at  bas  oon  jeljer 
vertreten;  es  ift  für  bie  teueren  gut,  bafc  es  rjeute  eine 
SReilje  t>on  ^fndjtatern,  Sfteroencu^ten  unb  §eilpäbagogen 
[inb,  bie  bas  gleidje  f orbern.  Dr.  £eot)  3.  23.  oon  ber 
Sftemcner  (Sdjule  fagt  mit  3?ed)t :  ,£erne  3U  toollen !  SBoIlen 
tann  unb  mufe  gelernt  toerben/  unb  Dubois  in  23ern 
empfiehlt  bie  ftrenge  SKetljobe  ber  ftoifcfjen  ^3l)tIofopt)tc, 
bamit  ber  3erfa^rene  Sftenfef)  toieber  bie  §errfd)aft  über 
feine  Jieroen  unb  Sinne  erobere.  3d)  behaupte,  bafc  bas, 
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was  bie  rjellenifdje  (Er3iel)ung  Slsfeje  nannte,  unb  was  bie 
fird)lid)e  (Hjaraftetpäbagogif  weiter  ausgeftaltet  l)at,  eine 
gan3  unentbe^rlidje  SERettyobe  für  bie  Eroberung  ber  [ttt* 
lia>n  greifieit  i%  unb  3war  gan3  befonbers  auf  femellem 
(Gebiete.  Auf  allen  (SMtten  glauben  wir  an  bas  ©efetj 
ber  Übung,  bei  ber  $erftanbesfd)ulung,  im  2urnunterrtd)t, 
im  SQlufifunterxtcl)t ;  nur  auf  bem  (Gebiete  ber  2Billens* 
fraft  glaubt  man,  bafe  ber  2ftei[ter  vom  §immel  falle. 
mit  5Red)t  fagt  3 of)n  St.  2RU 1,  ber  bodj  gewifc  nid)t 
im  SBerbadjte  fird)litf)er  Neigungen  fte^t: 

,2Ber  fid)  nie  etwas  (Erlaubtes  oerfagt  f)at,  von  bem 
fann  man  nidjt  mit  Sicfjer^eit  erwarten,  er  werbe  fid)  alles 
Unerlaubte  oerfagen.  2Bir  3weifeln  niä)t,  baft  man  eines 
Xages  roieber  5ltnber  unb  junge  £eute  fnftematifd)  3ur 
Asfefe  anhalten  unb  fie  wie  im  Altertum  lehren  wirb, 
il)re  (Belüfte  3U  überwinben,  (Gefahren  3U  trogen  unb  frei* 
willig  Sdjmer3en  3U  bulben.  Unb  bies  alles  nur  als  ein* 
fadjje  päbagogifdje  Übung/ 

Die  3oee  ber  Sfefefe  ift  einfad)  bie  moraIpabagogi)d)e 
Anwenbung  bes  Sat;es,  bafc  bie  JOffenftoe  bie  befte  De* 
fenftoe  ift.  2Ber  tatenlos  bie  TOade  ber  Sinnlid)feit  ab* 
wartet,  ber  wirb  immer  unterliegen;  bas  niebere  3a> 
mu§  einfad)  burd)  fräftige  Singriffe  3um  ©er)orfam  r>  o  r  * 
b  e  r  e  1 1  e  t  unb  exogen  werben.  Die  funbamentalfte  unb 
wirffamfte  fexuelle  (Er3ief;ung  be[tef)t  barum  barin,  baft 
fdjon  cor  bem  (Erwadjen  ber  Pubertät  auf  bem  (Sebiete 
anberer  triebe  freiwillige  Übungen  in  ber  Selbftüber* 
roinbung  angeregt  werben.  Der  Sftaljrungstrieb  gibt  3.  23. 
ausge3eid)nete  (Gelegenheiten  3U  Jollen  Übungen  im  Selbjt* 
ftänbigwerben  bes  ©elftes,  unb  nid)ts  ift  leidster,  als  Rin* 
ber  unb  junge  £eute  für  biefe  Art  von  (Eman3ipattons* 
beftrebungen  3U  begeiftern.  SCRan  oerfudje  nur  einmal,  auf 
Sdjulpartten  folct)e  Anregungen  3ur  2BiIIensgnmnaftif  3U 
geben  in  be3ug  auf  Überwinbung  bes  Durftes,  ber  SUtübig* 
feit  ufw.  2Ran  wirb  SBunber  erleben,  wie  grofc  bas  2>nter* 
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effc  ber  Sugenb  an  foldjer  9lrt  von  Heroismus  tft. 
2Benn  er3ier)erifd)e  (£intoirfungen  fo  oft  fer)l[d)lagen,  fo 
fommt  es  nidjt  3um  toenigften  bar)er,  bafe  ber  Q£r3ter)er 
3U  fel)r  t>on  aufeen  roirft,  ftatt  fid)  mit  ben  r)öl)eren  Gräften 
in  ber  Seele  bes  Jünglings  felbft  3U  oerbinben.  £)as 
5tfnb  ift  ein  roadjfenbes  2Befen  xinb  ler)nt  bar)er  inftinftio 
alle  blofee  SHepreffion  ab;  roill  man  es  3ur  Gelbftbeljerr* 
fdjung  er3tef)en;  fo  mufr  man  biefe  moralifdje  £eiftung  in 
bie  Spradje  bes  SBadjstums,  ber  Rraft  unb  ber  greifieit 
überfein;  man  mufc  3eigen,  bafe  bie  fdjeinbare  Unter* 
brüdung  fid)  in  ertjöfjtes  £eben  unb  erl)öf)te  Energie  r»er= 
toanbelt.  £)ber  be[[er  gejagt:  burd)  bie  Betätigung  ber 
geiftigett  straft  gegenüber  ber  £eiblid)feit  roirb  ein  r)ör)eres 
£eben  im  SPlenfajen  frei,  bas  fonft  gebunben  bleibt.  Unb 
man  barf  nidjt  bloft  bei  foldjen  Anregungen  fte^en  bleiben, 
fonbern  man  mufc  anleiten  3U  bem,  roas  man  bie  ,£ed)nif 
ber  Selbftber)errfd)ung'  nennen  fönnte;  man  mufe  3eigen, 
rote  nur  burd)  Iangfame  Übung  im  5lllerfleinften  biefe 
ISBillensfraft  geroonnen  roirb  unb  roie  jebe  Überroinbung  auf 
einem  (Gebiete  fofort  ben  Gieg  auf  anberen  ©ebieten  er* 
leichtert  —  fo  rote  es  Sfjafefpeares  §amlet  fagt: 

,23er)errfä)t  (Eucf;  einmal  nur, 

Dos  gibt  (Sud)  ftraft 

3u  folgenber  (Enthaltung, 

(Es  änbert  faft  ben  Stempel  ber  Sftatur 

XTnb  treibt  ben  Teufel  aus 

Sütit  Sßunberfraft.' 

(Es  gibt  oiele  SCRütter,  bie  r)eute  oon  ber  Sftotroenbig* 
feit  ber  fexuellen  Aufflärung  gehört  r)aben  unb  ßttternb 
auf  ben  Moment  roarten,  roo  bie[elbe  angebracht  erfdjeint. 
SBiel  roid)tiger  roäre  es,  [ie  täten  bas,  roas  (3  a  i  l  e  r  ein* 
mai  genannt  r)at:  bie  , (Einführung  in  bie  ©eljeimmffe  bes 
^eiligen  Krieges',  fie  regten  tt)re  5tinber  an,  ftd)  öfter 
einmal  ein  £ieblingsgerid)t  3U  oerfagen*  ober  einen  l)erot= 

*  Sofcf  be  Sftaiftre  fagt  einmal:  ,  Hilles,  roas  ben  SKenfdjen 
rjinbett,  jtärtt  it)n.    äftanäjer  roirb  mit  30  Sauren  einem  jdjönen 


190 


(£r5ief)ung  bes  Hitttllens 


[djen  Sieg  über  bie  3faulr)eit  3U  erringen,  ober  fid)  in 
ber  Sftidjtadjtung  von  S^merßen  3U  üben.  Alle  foldje 
Übungen  machen  es  für  ben  jungen  SCRenfdjen  fo3u)agen 
3u  einer  oornef)men  Ambition  {eines  ga^en  Organismus, 
bafe  ber  (Seift  ben  ftörper  unb  bie  riffelte  3um  (Sefjorfam 
3tDingt.  gür  bie  ^eilpäbagogifdje'  23el)anblung  ber  £)na= 
nie  fei  in  biefem  Sinne  folgenbe  Anregung  gegeben: 
58iele  junge  £eute  quälen  fid)  ^ter  mit  beftänbigen  lieber  * 
logen  unb  oergebliä)  erneuten  SBorfätjen  unb  2BiIlens= 
anftrengungen,  toeil  fte  bie  richtige  pfndjologifdje  2ed)ni! 
ber  SBillensftärfung  ntd)t  fennen.  Ellies  tommt  J)ier  näm= 
litt)  auf  bie  ,inb!refte  Asfefe*  an:  2Ran  muft  SBillens* 
Übungen  beginnen  auf  allen  möglichen  anberen  ©ebieten; 
bie  baburä)  oielfeitig  angeregte  SBillensfraft  unb  bas 
gefteigerte  Selbftoertrauen  ermöglichen  bann  aud)  ben 
Sieg  gegenüber  eingetrudelten  ©etoo^eiten.  Übungen 
im  £)rbnungmad)en,  im  Sdjtoeigen,  in  förperlidjer  ©nm* 
naftir",  im  grül) auffielen,  im  graften,  in  ber  Übenuinbung 
unangenehmer  Dinge,  in  ber  abfoluten  2Baf)rI)aftigteit, 
in  ber  exaften  Ausführung  rei3lofer  Arbeiten  (energifdjer 
^Betrieb  einer  neuen  fremben  Spraye)  —  alles  bies  er= 
möglid)t  jene  Degeneration  ber  2BilIensfraft,  bie  burd) 
blofce  birefte  Anftrengungen  auf  bem  ©ebiete  ber  größten 
Sdjtoädje  faft  nie  3U  erreichen  ift,  toeil  fykx  bie  Xrabition 
bes  Unterliegens  bereits  3U  mäd)tig  getoorben  ift 

Die  allertoidjtigfte  fexuelle  Aufflärung  ift  atfo  nidjt 
bie  Aufflärung  über  bie  gefd)Ied)tlidjen  gunftionen,  fon* 
bem  bie  Aufklärung  über  bie  unerfdjöpflidje  ftraft  bes 
©eiftes,  bie  animalifd)en  3uftänbe  unb  23ebürfniffe  in 
3aum  3U  halten  unb  3ur  Unterwerfung  3U  3tmngen.  JÖafet 
man  junge  äftenfdjen  red)t3eitig  bie  greuben  foId)er(5eiftes* 


2Beibe  gegenüber  feft  bleiben,  töeil  er  mit  5  ober  6  3a^ren  9C' 
Ieljrt  toorben  \\t,  fid)  freitotlltg  ein  Spteljeug  ober  Sudtxmtxl  311 
oerjagen.*    (23om  «Papft,  6.  114.    ^ranffurt  a.  SR.  1882.) 
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tjerrfdjaft  erproben,  fo  l)at  man  tr)nen  ben  t)od)ffen  C5rab 
oon  3mTnuTt^öt  gegen  bie  fexuellen  Verfügungen  gegeben. 
3ö>  l)abe  jüngem  Knaben  bei  ir)rem  (Eintritt  in  bie  fo* 
genannten  gtegeljat)re  gern  bie  ©efdjidjte  von  2ld)tlles 
ersäht,  ber  oon  feiner  SCRutter  als  äftäbdjen  oerfleibet 
unter  SRäbd>en  exogen  rtmrbe,  bamit  er  nicfjt  mit  nad) 
£roja  3iel)en  muftte.  Dbnffeus  aber  liefe  bie  Kriegs* 
trompete  oor  bem  ^ßalafte  blafen :  ba  flogen  bie  SUläbdjen 
erfcfjreät,  roär)renb  ber  3un9^^9  fofort  nad)  ben  2B äffen 
griff.  (£benfo  roirb  ein  fraftooller  junger  SRenfd),  roemt 
ber  finnliilje  Srieb  feine  erften  3^^^  tro  Organismus 
gibt,  fid)  nid)t  feige  ergeben,  fonbem  3U  ben  SBaffen  grei* 
fen  unb  roiffen,  bafe  ir)m  ber  ftampf  gegeben  tft,  um  feine 
5traft  3U  reifen  unb  3U  ftäljlen.*  3un9e  £uite  finb  faft 
nie  taub  gegen  folgen  Appell  unb  r)öd)ft  empfänglich 
für  bas  2Bort  Sftietjfdjes:  ,2ßirf  ben  Selben  nidjt 
töeg  in  beiner  Seele!* 

2>d)  möchte  nod)  r)eroorr)eben,  bafj  mir  biefe  ^Sillens* 
gnmnaftif  für  bie  5[Räbd)ener3ier)ung  genau  fo  toicfjtig  er* 
fcr)eint,  roie  für  bie  ftnabenergierjung,  gerabe  roeil  es  gilt, 
ben  ©efar)ren  bes  einfeitigen  Gefühlslebens  bei  ber  grau 
entgegen3uroirfen.  Die  eigentliche  (£r3iet)ung  bes  (5e= 
fürjlslebens  ift  überhaupt  nur  oon  ber  Seite  ber  SBillens* 
fultur  aus  3U  erreidjen.  Stete  Übung  im  Serrroerben 
über  förperlic^e  3uftänbe  unb  äufeere  Steiße  oerleir)t  aud) 
bie  §errfd)aft  über  bas  (Gefühlsleben  unb  gibt  ben  (5e* 
füllen  dfjarafter,  b.  t).  mad)t  fie  unabhängig  oon  ber 


*  ©leidjtttstöeife  Iaffen  fiefj  audj  bte  befannten  2Borte  oer* 
töerten,  bte  ^P^tltpp  von  äRasebonien  511  feinem  Solme  5lleianber, 
ber  bas  unbänbige  SRofc  23ucepl)ahis  gebänbtgt  fyatte,  gejagt  fjaben 
Toll :  ,5Rein  Sofjn,  fuäje  bir  ein  anberes  ftöntgretd),  9Ka3ebonien  tft 
für  bidj  3U  Hein!'  —  2Ber  [cfjon  in  jungen  Safym  SKetfter  nrirb 
über  ben  ©efö)led)tstrieb,  bem  [tefjen  alle  ftönigreidje  ber  Sattraft 
offen:  (Er  t)at  bte  größte  <ßrobe  unbeugfamer  SBillensfraft  be* 
itanben. 
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SlufeentDelt,  von  £aunen  unb  Stimmungen  unb  gibt  it)nen 
5lon3entration,  Gtärfe  unb  Dauer.  $lud)  toirb  burc) 
fold)e  SBülensfultur  bie  grau  oor  ben  (5efaf)ren  geldjuttf, 
t>&  aus  tt)rer  impulfioen  unb  {uggejtiblen  Anlage  fommen. 

3ur  5lrittf  ber  2IusIebetr)eorie. 

sÜn  btefer  (Stelle  i[t  befonbers  barauf  aufmerfjam 
gemadjt,  bafc  es  gerabe  in  unferem  3eiialter  päbagogtjct) 
oft  aufeerorbentlid)  fdjtoer  ift,  junge  £eute  3U  ern[tr)after 
Gelbft3uct)t  3U  bringen,  roeil  ^eute  unter  bem  (finflufe 
9t  i  e  tj  f  ä)  e  s  unb  ber  mobernen  2Iuslebe=^ropr)eten  ein 
gan3  aufeerorbentlidj  oberflächlicher  23egriff  oon  ^er[ön= 
Itct)f cit  unb  per[önlid)er  £ebens[teigerung  einherget)t.*  ©e* 
rabe  auch  in  ben  Gd)riften  oon  (Ellen  R  en  3.  23. 
finbet  man  be(tänbig  bie(en  oberflächlichen  ^3erjönlid)fetts* 
begriff,  b.  t).  fie  oerroechfelt  [tets  bie  blofee  natürliche 
3nbioibuaIität  mit  ber  toirtlidjen  ,$er[önlid)ieit',  bie  bodj 
erft  burd)  ben  ftampf  mit  ber  angeborenen  Sftatur  unb  all 
beren  £aunen  unb  £eiben[d)aften  3um  £eben  gebraut  rotrb. 
(£s  gilt  r)ier  bas  2ßort  (£t)rifti:  ,£)as  2Bei3en!orn  blühet 
nidjt,  es  fterbe  benn  3uoor.'  Unb  gerabe  aud)  ©oetrje  J^at 


*  Sofrates  fjat  biefc  Art  oon  £ebensril)ilojor>I)en  unb  irjre 
Angriffe  gegen  eine  ernjtrjafte  (Etfjif  mit  bem  Ä  0  er)  e  oerglicfjen,  ber 
ben  A  r 3 1  oor  einem  ©erie3)tsr)of  oon  Äinbern  mit  fol* 
genben  einleudjtenben  Argumenten  anflagt:  ,£>  Äinber,  biefer  2)lann 
tut  euer)  oiel  93öjes,  er  fdjneibet  euef),  er  brennt  euer),  er  läfct  euer) 
faften,  gibt  eud)  bittere  ©etränfe,  3toingt  euer;  3U  bürjten  unb  oer- 
fagt  eud)  bie  £ederbijfen !'  —  Sofrates  roeife,  bafc  bie  roafjre  ©e* 
[unbf)eitslerjre  bes  £ebens  oon  ber  großen  9JZa[fe  immer  unoermeib* 
Her)  oerurteilt  roerben  toirb,  roenn  ber  Rod)  [eine  Argumente  auf* 
treten  läfct.  SJlögc  fid)  nun  bas  oererjrte  ^ßublifum,  roenn  es  ben 
mobernen  ftöefjen  äujubelt,  bie  oon  ifjrer  Äonbitorenp^iIofopt)ie  aus 
bas  Grjriftentum  als  lebensfeinblicf)  anHagen,  —  möge  es  jid)  nur 
rjüten,  baft  es  niefjt  mit  bem  ,(5eiid)tsf)of  oon  ftinbern'  oerglidjen 
roirb. 


Selbfaucfjt  unb  ©efunb^eit 
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{jter  burdjaus  bie  alte  Sluffaffung  pertreten  unb  roofjl 
gerou&t,  bafc  bas  XUotto  für  alle  ed)te  ,<Per[önlid)feits* 
fultur'  nicf)t  lautet:  ,£ebe  bid)  aus',  fonbern:  , Stirb  unb 
toerbe!'  3$  u>ürbe  in  ©efpredjungen  mit  jungen  Beuten 
niemals  moralifd)  gegen  bas  Ausleben  polemifieren,  fon* 
bern  einfad)  fragen:  28 as  roollt  U)i  eigentlid)  ausleben? 
Den  r)öl)eren  SRenfdjen  ber  Seelengröfee  unb  ber  geiftigen 
5traft  ober  ben  5ßr)ilt[ter  bes  finnlidjen  ©enuffes?  2Bas 
t>crftel)t  ir)r  eigentlid)  unter  eurer  fogenannten  ©efunb* 
^eitslefjre  ber  £ebensfraft?  SBifet  if)t,  baft  SBeljerrfdjung, 
5lon5entration  unb  Überroinbung  bie  roarjre  §t)giene  ber 
£ebenstraft  ift?  2Benn  ber  (Mrtner  bem  Siojenftod  bte 
grünen  triebe  roegftt)neibet,  bie  aus  ber  2Bur3el  fdjiefcen, 
fo  tut  er  es  roaljrlid)  ntd)t,  um  bie  SRofe  3U  töten,  fonbern 
gerabe  roeil  er  bie  straft  bes  Stodes  [o3ufagen  oerbidjten 
unb  fon3entrieren  null,  bamit  bie  SRofe  r)eroorgebrad)t 
toirb.  ©enau  basfelbe  roill  eine  ernftljafte  ^tstefe  00m 
Sftenfdjen;  (ie  befd)neibet  [ein  finnlid)es  Ausleben,  bamit 
bie  t)ör)ere  ^PerfÖnlidjieit,  bas  (Ergebnis  aller  5lon3entra* 
tton  unb  Sammlung,  3ur  23lüte  fomme.  Unb  benjenigen, 
bie  immer  über  bas  Abtöten  roitjeln  unb  00m  (Erbroffeln 
ber  triebe  fpred)en,  trjnen  roürbe  tdj  fagen,  baft  gerabe  jie 
ben  Sftenfdjen  abtöten,  inbem  [ie  feinen  SBillen  fdjjtoädjen 
burd)  fdjlaffe  Sftadjgiebigfeit  an  £ciben[cf)aft  unb  23egierbe, 
unb  baft  gerabe  (ie  bie  ^3er[önliä)!cit  erbroffeln,  inbem  jie 
bie  2Belt  ber  äußeren  5Hei3e  über  ben  inroenbigen  Sften* 
fcr)en  §err  roerben  laffen. 


Selbft3udjt  unb  (5e[unbr)ett. 

Dtefe  (Sefidjtspunfte  finb  aud)  geltenb  3U  madjen 
gegenüber  all  benjenigen,  bie  jungen  Beuten  angft  madjen, 
bie  Selbftbefjerrfdjung  tonne  tt)rer  ©efunbljeit  fdjaben. 
Sludj  bte  ©efunbljeit  r)ängt  in  oiel  größerem  ffla&  oon 
j   ber  Übung  ber  (Seiftest) errfdjaft  ab,  als  man  glaubt.  9taü> 

ftocrfter,  ©eruQTct^if  unb  ©eruaruabnßogtf.  13 
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Selbfaudjt  unb  (5e[unbl)eit 


giebtgfcit  auf  feniellem  ©ebicte  mad)t  ben  SUcenfdjen  toiber* 
[tanbslojer  gegen  alle  Sitten  oon  9*er,en  unb  neroöjen 
3uftänben. 

2Btr  fetjen  ja  bocl)  gerabe  an  ber  mobernen  ^Pfndjo* 
tr)erapie  unb  Seilpä^agogif,  toeldje  in  ber  (Erneuerung 
eines  fräftigen  2BilIenslebens,  tu  ber  Anregung  ber  gei* 
ftigen  tfraft  gegenüber  bem  QtiU  bas  gunbament  alter 
neroöfen  unb  pfjnfifdjen  ©efunbfjdt  ftefjt,  bafe  bas  ©e* 
fetj  aller  £ebens[tetgerung  unb  aller  roafjren  ©efunbljett 
eben  bo<f)  in  ber  Übermadjt  bes  intoenbigen  2ften[d)en  liegt. 
3ö)  roürbe  gerabe  biefe  f)  n  g  i  e  n  i  f  dj  e  ©ebeutung  aller 
ftrengen  Selbfoudjt  unb  bie  ©efunbrjeitsgefa^r  aller 
^ieberlagen  bes  ©eiftes  oor  allem  geltenb  madjen  gegen 
jene  moberne  23er)auptung,  ba&  bie  feiuelle  (Entfjatejam* 
feit  gefunbrjeitsfdjäblicf)  roirte  —  als  ob  ein  ©efdjledjts* 
oerfer)r,  ber  vom  innerjten  (Hjarafter  gerietet  roirb,  je* 
mals  einen  toirflidjen  3ufd)uf3  an  (S>e[unbr)eit  bringen 
fönne.  Unb  auf  bie  roenigen  #r3te,  bie  immer  nodj  an 
jenen  oeralteten  Befürchtungen  feftgerjalten,  roürbe  id) 
ein  2Bort  bes  <pt)ilofopr)en  dornte  antoenben,  ber  ein* 
mal  gejagt  f)at,  foldje  #r3te,  bie  bei  ir)rem  SRat  nur  ben 
tierifcr)en  Seil  bes  XRenjdjen  im  Sluge  Ratten,  bie  follte 
man  bann  auef)  ^ierä^te'  nennen. 

Gdjon  an  anberer  Stelle  (S.  114  ff.)  r)aben  roir  ein* 
gefjenb  bargelegt,  toarum  alle  mebi3tnifd)en  Behauptungen 
oon  ber  tieferen  ©efunbfjeitsgefa^r  ber  fexuellen  SIbJti* 
nen3  auf  einer  burdjaus  un^ulän glidjen  tDtffen]!cr)aftIicr)cH 
23afis  rur)en.  Die  fogenannten  ,ab[tinenten'  jungen  £eutc, 
bie  mit  23 efdjto erben  fexueller  Sftatur  in  ä^tlicrje  Sprea> 
ftunben  fommen,  leben  mei[t  nidjt  tDirfltcr)  abftinent,  Jon* 
bem  entfdjäbigen  ftd)  burd)  bie  befannten  ©eroolmljeiten, 
ober  fie  [inb  3toar  in  ber  ^raiis  abftinent,  in  ber 
^3r)antafie  aber  befto  ausfdjtoeifenber.  Ober  enblict),  fie 
fjulbigen  einer  oiel  3U  nafjrrjaften  Diät,  3TDingen  fid) 
3U  feiner  fräftigen  förperlidjcn  Beroegung  unb  erfreu 
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jlait  befjen  butä)  OTorjoIgenufe  alle  Jdjledjten  Stiebe. 
Dag  unter  foldjen  tlm[tänben  bie  feiuelle  2Ibftinen3  eine 
fc^toere  Quälerei  ijt,  barf  nidjt  begtöeifelt  werben.  Der 
tDtrfIicr)e  2lb[ttnent  aber  roirb  für  alle  jene  r)npodjonbtifä>en 
23efütä)tungen  nur  ein  £ädjeln  r)aben:  (Er  ttntb  aus  (Et* 
faljtung  roiffen  —  unb  gerabe  je  ftärfer  fein  Temperament 
tft  —  baft  bte  Steigerung  ber  2Billensenergte 
unb  ber  inneren  greubigfeit,  bte  alle  unfere 
Siege  übet  ungeotbnete  Neigungen  begleitet,  bet  jidjerfte 
unb  unroiberlegltd^te  ©etoeis  bafüt  ift,  bafc  foldje  Bebens* 
füfjrung  niä)t  im  2Bibetfptudj  3ur  ©efunbfjeit  fterjen  fann ! 

darlnle  r)ar  einmal  barauf  aufmertfam  gemalt, 
baft  es  boa)  toor)!  fein  3ufall  fei,  bafe  in  ber  teutonifä)en 
©tammfpracfje  bie  SBorte  ,gefunb'  unb  ,^etlig*  bie  gleidje 
ßBuitfl  Ratten.  £etber  r)abe  man  biefe  tiefere  3bcntitdt 
von  G5efunbr)ett  unb  $eiligfeit  im  legten  3a^r^un^ett 
aus  ben  klugen  üerloren,  unb  befonbers  bie  #r3te  Ratten 
oergeffen,  bafe  fie  ebenfoferjr  ^ßriejter  tote  ^trßte  fein 
müßten,  toenn  fie  ir)ren  23eruf  tDat)rr)aft  üerftünben. 

60  fiel  i[t  fiä)er:  bie  toaste  ,§ngiene'  bes  fexuellen 
£ebens  ift  im  allererften  Anfang:  ilonfequente  Selbft* 
berjerrfdjung  unb  Slblenfung  burä)  geifiige  2>beale  fjaben 
fidjerltd)  im  §ausr)alte  unfetes  Organismus  nodj  eine 
t>iel  tiefete  r)ngienifcf}e  23ebeutung,  als  man  fiä)  t)eute 
ttäumen  Iäfet.  3töeifettos  toat  es  auä)  nidjt  bie  %h\iä)t 
bet  Statut,  bie  ben  ©efdjledjtstrieb  bet  Siere  burä)  [0 
ftatfe  Regelungen  einbämmte,  ben  SRenfdjen  blofe  besrjalb 
von  folgen  3^ftin!ten  unb  ^ßetioben  3U  befreien,  bamtt 
et  tierifdjer  als  bie  £iete  lebe,  fonbetn  t>ielmer)r,  bamit 
fein  feiuelles  SBerrjalten  befto  [tätfet  unb  felbftänbiger 
butä)  feine  gei[tige  SRatut  beftimmt  unb  getegelt  toetbe! 
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Die  bett>at)renbe  23ebeutung  bes  S^Qtn» 

3m  Slnfdjluft  an  obige  (5efid)tspunfte  feien  einige 
SBorte  über  bie  fexuelle  grage  im  Geblieben  gejagt.  gar 
bie  Arbeit  ber  Gdjule  auf  biejem  gelbe  Jdjeint  mir  bie 
oben  begrünbete  [exueüe  ^ßropäbeutif,  tote  oorbeugenbe 
Prämierung  bes  SBillenslebens,  toeit  geeigneter  3U  fein, 
als  eine  Grefte  fexuelle  Stuftlärung.  (Segen  eine  oor= 
bereiienbe  23el)anblung  ber  gortpflan3ungsfrage  im  bota* 
mfa)en  unb  50ologi|ü)en  Unterricht  ijt  getoi^  nichts  ein* 
gutoenben,  es  liegen  in  btefer  23e3iet)ung  bereits  fo  oiel 
toertoolle  Anregungen  oor,  baft  id)  mid)  babei  nidjt  auf* 
3ut)alten  brauche.  2Bof)I  aber  möchte  id)  mid)  gan3  ent* 
[Rieben  gegen  eine  birefte  Auftlärung  über  bie  Gindel* 
Reiten  ber  menfä)lid)en  gortpflan^ung  oor  einer  gan3en 
5llaffe  ausfpredjen.*  2Ber  bafür  eintritt,  ber  überfielt, 
bafj  bas  Sü)amgefüt)l  boä)  bie  größte  beroatjrenbe  5tra[t 
auf  fexuellem  ©ebiete  ijt.  SBolfram  oon  (Efdjen* 
baä)  nennt  bas  Gdjamgefüf)!  ,bas  fefte  Sdjlofe  um  alle 
guten  Sitten',  unb  gr.  93  i  [  d)  e  r  fagt  mit  9?ed)t  : 
,§eimlid)feit  tft  nidjt  §eucf)elet;  ein  25olt  oerfommt, 
toenn  bie  Sdjam  ausfärbt.' 

3n  roeiten  streifen  ijt  r)eute  Ieiber  bie  STnfidjt  oer* 
breitet,  als  fei  bas  Sdjamgefüf)!  überhaupt  ein  rubimen* 

*  3)er  Sßerfaffcr  befam  einmal  bie  Aufforberung,  oor  fämt» 
liefen  Schülern  eines  fd)roei3erifcr)en  ©nmnafiums  einen  Vortrag  über 
Jexuelle  ©efafjren'  ic.  3U  galten.  (Er  betitelte  [einen  Vortrag:  ,Über 
SBillcnsgnmnaftif  unb  bejog  alle  bie  betreffenben  S3or)ä)läge  nur 
m  letjer  Einbeulung  auf  bie  fdjtoierigfte  unb  Derantroortlidjfte  aller 
2ßillensaufgaben.  £)ieje  Art  ber  (Einroirfung  i)t  auf  ben  jüngeren 
Altersstufen  (in  ber  Sdjule)  jeber  bireften  23ct)anblung  bes  Fernas 
üor3U3iel)en.  ©erabe  bie  Anregungen,  bie  in  biefen  3a^ren  nöüq 
[inb,  fennen  auf  oöllig  l;inreid)cnbe  SBeife  in  biefer  mcf)r  inbtreften 
fyorm  gegeben  roerben.  SJlan  nerfjinbert  bamit  aud)  bie  gro^je 
(Scfaljr  aller  biretten  23elet)rungen:  bie  Aufmcrfjamfeit  ,3a  fel;r  auf 
bes  bctieffcnbe  ©ebiet  ju  lenten. 
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täres  Drgan  aus  ©ergangenen  fin[te:en  3e^en  —  cn*' 
[prungen  aus  abergläubifdjer  ©eringlchätjung  ber  fexueüen 
gunftionen. 

SUlan  mufc  ficr)  barüber  tounbern,  bafe  in  biefer  grage 
felbft  naturtötffenfdjaftndje  Gchriftfteller  gan3  bie  £et)re 
ber  Biologie  iiberje^en,  baft  fo  tiefgekühlte  3n[ttnfte 
boü)  [tets  audj  eine  funbamentale  biologi[cf)e  gunftion 
r)aben,  bie  Dom  oberflächlichen  23er[tanbe  oielleicht  gerabe 
beshalb  nicht  begriffen  toirb,  toeil  fie  eine  Schutporrid)* 
tung  gegen  ihn  felber  ift,  b.  !)•  Gegen  bie  ©efatjren,  bie 
unferen  tiefften  £ebensoorgängen  burd)  bie  grübelnbe  5ie= 
flexion  brohen!  3$  erinnere  mich  an  ben  naioen  2Ius= 
ruf  in  ber  23rofdjüre  eines  Stetes,  ber  fid)  barüber 
tounbert,  bafe  man  über  bie  fexuellen  gunftionen  niä)i 
ebenfo  3toanglos  rebe,  tote  über  bie  gunftionen  ber  2lus* 
[Reibung  ic.  Der  6d)leier  bes  ©erjeimniffes,  ber  über 
bie  fexuelle  Sphäre  gebreitet  toirb,  erfdjeint  biefem  $lutor 
unb  5ar)lreid)en  anberen  nur  als  ein  ^ßrobuft  ber  djrift* 
liefen  £ehre  oon  ber  Sünbfjafttgfeit  bes  ©e[d)lechts* 
triebes  (Sftifeoerjtänbnis!),  unb  biefer  §intoeis  genügt, 
um  bie  betreffenben  (Empfinbungen  ein  für  allemal  als 
SRubimente  einer  übertounbenen  $lnfd)auungstöei[e  a&3U= 
tun.  Man  fann  gerabe  an  biefem  23eifpiel  roieber  einmal 
fefjen,  tote  Ieidjt  bie  fuggeftioe  ©etoalt  oon  abftraften 
Theorien  unb  2lnfd)auungsmoben  bie  elementarfte  23e= 
obadjtungsfähigfeit  lahm  legt,  benn  fonft  fönnte  bod) 
jener  Wi^t  nicht  fo  ben  entf^eibenben  Hnter[d)ieb  über* 
feigen,  ber  3totfchen  Sefretionsorganen  unb  gortpflan* 
3ungsorganen  bejter)t:  baft  nämlich  bie  gortpflan3ungs= 
organe  3ugleid)  Drgane  ber  inten[ioften  phnfifdjen  £u[t= 
erregung  finb  unb  als  foldje  burd)  Ahnung,  Sorfpiege* 
lung  ober  (Erinnerung  jtets  ein  Übermaß  oon  Slufmerf* 
famfeit  auf  [ich  ou  Ienfen  brohen.  Hnb  biefe  geiftige  fton= 
3entration,  bie  nicht  ber  fortpflanjenben  gunftion  jener 
Organe,  [onbern  oielmehr  ben  £u[tgefül;len  gilt,  bie  jie 
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bem  3nbioibuum  oerfpredjen,  biefe  geiftige  fton^en* 
tratton  ift  eben  bie  allergrößte  ©efafjr  für  bie  (5e[unbfKit 
bes  (5efd)led)tsleöens  unb  tt)re  23erl)tnberung  muß  bafjer 
im  SCJlittelpunft  aller  Serualpäbagogtf  [terjen.  Denn  er[t 
burd)  fein  (Einbringen  in  bie  2Belt  ber  Vorftellung  unb 
ber  ^ßtjantafie  roirb  ber  feruelle  SRei3  jur  Hberret3ung 
unb  geroinnt  jene  tnranni[d)e  XRadjt  über  ben  SBillen,  ber 
gegenüber  jebe  23eler)rung  oerfagt. 

Das  Sd)amgefür)l  geigt  feine  oben  rjeroorgeljobene 
beroar)renbe  gunftion  aud)  barin,  baß  es  —  eben  burd) 
feine  ©egenroirfung  gegen  bie  intelleftuelle  Neugier  — 
bas  3nbioibuum  baoon  abhält,  bie  pi>v)ftfcr)e  gunftion, 
bie  ber  (Sattung  beftimmt  ift,  3U  einem  inbioibuellen 
£uft3roede  3U  madjen.  5llle  bie  großen  ^ßäbagogen  ber 
Vergangenheit  t)aben  biefe  2Bar)rt)eit  inftinftio  gealjnt 
unb  barum  ber  Pflege  bes  Sd)amgefür)ls  eine  fo  große 
Sebeutung  3ugeme[[en.  Sie  roußten,  baß  bie  Sauptjadje 
in  aller  Sexualpabagogit5  nicr)t  barin  be[ter)e,  bie(5ebanfen 
auf  bas  Sexuelle  t)in3ulenfen,  fonbern  fie  baoon  ab3U* 
Ienfen.  Sie  roußten,  baß  bie  Vernunft,  bie  man  aus[cr)idt, 
um  bie  fexudlen  triebe  3urüd3ubämmen,  nur  3U  leidet  ge^ 
rabe  burd)  bie  geiftige  23erüt)rung  mit  biefer  Sphäre  3ur 
Sflaoin  ber  finnlidjen  Regungen  gemacht  roirb.  Darum 
beruhte  aud)  it)re  ©egenroirfung  roeniger  auf  einer  fpe* 
3iellen  unb  bireften  fexuellen  (£tt)it  als  auf  ber  Pflege 
religiöfer  Verkeilungen,  bie  ben  äRenfdjen  niä)t  nur  über 
bie  Sinnlidjfeit,  fonbern  über  bie  gan3e  Sinnenroelt  t)in* 
aushoben  unb  it)n  in  feiner  geiftigen  Veftimmung  burd) 
erhabene  Vorbilber,  Snmbole  unb  2Bar)rr)eiten  befeftigten. 

$lus  obiger  ^Beurteilung  bes  Schamgefühls  t)eraus 
muß  id)  mid)  nun  burd)aus  unb  prin3ipiell  gegen  jebe 
#lrt  oon  birefter  fexueller  Sluftlärung  in  ber  Sdjule  unb 
übert)aupt  gegen  alles  aÜ3U  breite  (Eingeben  auf  bie  be* 
treffenben  Xat\aä)m  ausfpredjen.  Über  gortpflan3ung  oon 
^Pflan3en  unb  Bieren  mag  in  maßooller  2Beife  ge[prod)en 
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werben,  aber  aud)  !einesroegs  in  gorm  eines  ganjen  £ehr= 
ganges  unb  mit  (o  unnötiger  Detaillierung,  roie  es  leiber 
auch  auf  bem  XRannfjetmer  Kongreß  für  Seamalpäbagogif 
oorge[d)lag<m  toorben  i[t.  Durch  bie  Sexualfpe3ialiften, 
bie  fia)  biefcr  grage  neuerbings  befonbers  angenommen 
Ijaben,  t[t  ein  gefährlicher  ^rrtum  in  bie  SBehanblung  bes 
gansen  2r)emas  hineingetragen  roorben:  dämlich  bie  An= 
jid)t,  baß  3ur  richtigen  l)r)gienifcr)en  unb  etr)i[cT)en  Haltung 
auf  biefem  ©ebiete  emgehenbe  btologi[tt)e  unb  phgfiolo^ 
ßifdje  (£in3elfenntnif[e  nötig  finb.  SJlan  überlaffe  biefe 
Gin3el!enntni[fe  ber  Gelbftinformatton  im  reiferen  Alter 
—  als  £er)r[toff  oor  einer  illaffe  r»on  §eranu>achfenben 
vermehrt  foldjes  (Singehen  auf  Details  nur  ben  Anlaß  3U 
tibermäßiger  folleftioer  ^Beschäftigung  mit  bem  gan3en 
(Segenftanbe  unb  infpiriert  unter  ben  Knaben  ben  2Bett= 
eifer  3U  immer  einger)enberer  Detailforfchung. 

Die  £ehrenben  mögen  fiel)  bamit  begnügen,  einbrucfs* 
Polle  fonfrete  Anregungen  3ur  (£h<*rafter*  unb  ^Bittens* 
bilbung  3U  geben  unb  überhaupt  eine  r)öhere  £ebensauf= 
faffung  burdj  alle  $8elvr)rung  hinburchfcheinen  3U  Ia}fen; 
bas  i[t  für  bie  SBetoahrung  mehr  teert  als  alle  btologijchen 
3at)resfurfe  3ufammen  unb  roirlfamer  als  alle  bireften 
Seiehrungen. 

Selbft  bei  Anfpradjen  an  Abiturienten  ^at  es  boä) 
gar  feinen  3roect,  bie  ein3elnen  ©efchlechtstranfheiten  h^ 
fahlen,  roie  bies  je^t  oielfad)  ühliä)  geworben  t[t.  Die 
jungen  £eute  toijjen  ja  über  bieje  Seiten  ber  Sache  [chon 
längft  oiel  mehr,  als  ihnen  Hx  Söortragenbe  fagt.  SBiel 
wichtiger  unb  fruchtbarer  roäre  es  auch  f)fcx,  bie  großen 
Angelegenheiten  bes  dharafters  nach  allen  leiten  3U 
ieleud)ten  unb  oon  folgern  Gtanbpunft  aus  über  (£ros 
unb  (Erjaratter,  über  SSerantwortlichteit,  Bewahrung  unb 
Gelbftbemeifterung  3U  fprechen! 

©erabe  bei  einer  Abfdjiebsbelehrung  ift  foldjer  (Hia= 
rafier=Appel  weit  wirlfamer  als  bas  (Eingehen  auf  alle 


200  SBetoatyrenbe  SBebeutung  bes  Schamgefühls 

bie  efelr)aften  (SinscI^citcn,  cor  betten  ja  bodj  fdjlieSlid) 
jeber  burd)  Sdjutimiüel,  3ufaII  ober  be[ottbere  ©elegen* 
fjetten  betoar)rt  3U  bleiben  t)offt. 

gür)lt  ein  Jßet)rcr  ober  eine  £eljrerin  übrigens  unter 
befonberen  Hmftänben  bas  Söebürfnis  unb  bie  (5abe, 
bireft  [enteil  auf3u!lären,  um  unreinen  (Elementen  ent* 
gegen3uarbeiten,  fo  ift  es  beffer,  fie  beftellen  fid)  3toei  bis 
bret  Sdjüler  refp.  Schülerinnen  in  it)rc  ^ßrioatroofmung, 
beuten  il)nen  bie  G5runbtatfadVn  bisfret  im  9*al)men  einer 
ett)i[d>religiöfen  £ebensanfd)auung  an  unb  überladen 
es  bann  ben  alfo  (Seer)rten  unb  ©efeftigten,  auf  bem 
2Bege  famerabfdjaftlidjer  (Einroirfung  bie  Sluftlärung 
toeite^ugeben  unb  einen  retnltdjen  ,5lla[fengeift'  3U  bilben. 
3n  all  ben  Darlegungen  über  Semalpäbagogif  t)abe  id) 
3toar  maffent)afte  biologifdje  (Etn3ell)eitcn  bes  £el)rgangs, 
aber  nod)  leinen  einigen  §intoeis  auf  bie  23efämpfui*g  bes 
3otenroefens  in  ben  mittleren  unb  oberen  5llaf)en  gerabe 
unferer  t)öt)eren  Spulen  gefunben.  ©erabe  r)ier  aber  fönnte 
am  meiften  auf  obigem  SBege  prioater  (Eintoirfungen  ge* 
Ieiftet  toerben ;  es  ift  eine  $lusfprad)e  über  fo!cr)e  Dinge  bie 
befte  ©elegenr)eit,  bie  fesuelle  grage  in  ber  Sdjule  3U 
berühren,  otjne  bas  gan3e  Problem  cor  oerfammelter 
5llaffe  auf3urollen.  Hnb  3toar  toürbe  id)  bei  folgern 
Appell  ausbrüdflid)  auf  bte  fo3iale  Aufgabe  t)inroeifen, 
bte  Sdnoadjen  in  ber  klaffe  oor  auflöfenben  unb  oer* 
giftenben  5Reben  auf  fesuellem  ©ebiete  3U  betoar)ren;  id) 
toürbe  ben  belferen  (Elementen  tt)re  XRadjt  3U  gutem  (Ein* 
fluffe  oor  klugen  führen  unb  enbltdj  audj  für  bie  Selbft* 
r)ngiene  bie  aufoerorbentlidje  SBebeutung  ber  2ßorte  unb 
ber  ^fjantafien  barlegen.  2Beit  bringenber  bar)er  als 
grofee  £er)rerturfe  in  ber  $r)t)jioIogie  bes  Sexuallebens  — 
roie  fie  oon  mebijinifd^er  Seite  oorgefdjlagen  toorben  finb 
—  erfahrnen  mir  bal)er  fturfe  in  (Etyarafterpab* 
agogif  unb  in  äRett)obif  ber  etljifdjen  (Einroirfung, 
burd)  toeldje  bie  £er)rer  befähigt  toürben,  00m  erften 
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Schuljahr  an  alle  (Gelegenheiten  bes  Sd)ullebens  in  mafyx* 
haft  päbagogifdjer  SBeife  5ur  (Eharafterftärfung  uer* 
toerten. 

Die  faft  oöllige  2lusfü)etbung  bes  Schamgefühls  unb 
fetner  päbagogifchen  23ebeutung,  bie  ©er  in  gfchätjung  ber 
grofjen  tfbereinjtimmung  ber  3<*Wunoerle  äugunften 
tiefes  gaftors  ber  23etoahrung,  beruht  auf  ber  oerhängnts* 
sollen  (Einbilbung  bes  mobernen  SRenfchen,  baft  erft  mit 
i^m  alle  ttmhre  unb  gefunbe  £ebensfenntnis  begonnen 
habe,  roähresb  in  SBirflidjfeit  gerabe  er  burd)  fein  ab* 
ftraftes  Deuten  bie  gefunbe  unb  unmittelbare  23e3iet)ung 
3ur  £ebensroat)rheit  oerloren  fyat  (Es  befteht  für  mid) 
nicht  ber  geringfte  3t°etfel  e*n  $o<$entwufelt«s 

Schamgefühl  ein  toeit  größerer  Sd)utj  für  bie  3ugenb 
ift  als  bie  befte  Slufflärung  —  ja  auch  ein  größerer  Sdjutj 
gegen  bie  ^Belehrungen,  bie  oon  ber  ©äffe  fommen.  XRan 
bebenft  nicht,  baß  ber  allergrößte  Sdjut},  ben  bie  fexuellen 
Organe  nötig  höben,  nicht  ber  Schutj  oor  fremben  ©e* 
bauten,  fonbern  oor  ben  eigenen  ©ebaufen  ift  — 
unb  biefer  Scfmt}  fann  ein3ig  nur  burd)  bie  Kultur  bes 
Schamgefühls  gefiebert  toerben.* 

*  Otto  (£  r  n  ft ,  bem  ioof)l  niemanb  reaftionare  ©efinnung 
üürtoerfen  toirb,  gef)t  fo  toeit,  3U  jagen:  ,So  leidet  ift  bas  ^ßro= 
blem  nid)t!  %a,  toenn  mit  ber  fallen  Sd)am  nid)t  bie  ebte,  bie 
fd)öne  Sd)am  fo  teuflifd)  t>erroidelt  unb  oerfitjt  toäre,  baft  man  mit 
jener  faft  immer  aud)  biefe  3erreifct!  Unb  bie  ed)te  Sdjam  —  in 
allen  Dingen  meine  td)  —  i[t  bod)  oielletdjt  bas  CSinjicjc,  bas  uns 
ein  33ertoeilen  in  biefer  roljen  SBelt  ermöglicht.  2Ran  foll,  glaube 
id),  bie  ftinber  mit  3unef)menbem  Hilter  burd)  23ele^rung  über  ^3flan= 
3en  unb  Siere  immer  naljer  unb  enblid)  gan3  nahe  an  bie  letjte 
Schlußfolgerung  heranführen,  bis  fid)  ifjnen  ber  letjte  $luf[d)luj3  von 
felber  aufbrängt.  SIber  bas  letjte  Sßort  follen  fie  in  ber  feufdjen 
Cinfamleit  ber  Seele  felber  fpred)en,  bas  letjte  follen  fie  aljnenb 
erfennen,  toie  man  ein  h°hes  ©efjeimnis  erfennt.  Unter  ben  alles 
roiffenben  Äinbern  babe  id)  nie  ein  Iiebenstoürbiges  gefunben.' 

Unb  an  anberer  Stelle:  ,£>as  ausgesprochene  2Bort  ift  ohne 
Sdjatn'  —  bies  <5einijd)e  SBort  gilt  aud)  l;ier  ...  ein  9Kt)fterium 
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2Bir  mobemen  3nteIIeftmen[(^en,  bie  roir  in  alte 
(Srünbe  bes  £ebens  mit  bcr  Reflexion  unb  bcr  rotfjen* 
jchaftlidjen  23eleucr)tung  I;ineinleud)ten;  roir  »ergeben  nur 
5U  leid)t,  baft  bas  Schamgefühl  aus  jenem  iiefften  (5c[unb= 
Ijeitsinftinft  bes  £ebens  [tammt,  bas  {eine  entjdjeibenbjten 
gunftionen  mit  bem  Schleier  bes  Hnberoufeten  3ubeden 
toill,  eben  roeil  für  alles,  ums  aus  ber  bunflen  [chöpfert* 
[djen  Siefe  tes  £eben?  fommt,  bie  ^Reflexion  etroas  Stö* 
renbes  unb  ^erroirretvbes  fyat  9ctet}[che  l)at  einmal 
[et)r  richtig  barauf  aufmerffam  gemacht,  baft  in  bem  an* 
tifen  3Jcärd)en  t>on  ber  ^3[nd)e,  bie  Gros  trot}  bes  33er* 
botes  mit  bem  £eud)ter  betrachtet,  aud)  bie  tiefe  2Bar)r* 
t)eit  ausgebrochen  ijt,  baft  bie  grelle  glamme  ber  9te= 
flexion  in  geroifjen  Birten  unjeres  £ebens  furchtbares 
Unheil  anrichten  fann.  Die  berechtigte  ©egenbetoegung 
gegen  eine  falfdje  ^J3rüberie,  alfo  eine  ^ßrüberie,  bie  [elber 
[cr)on  aus  unge[unber  Reflexion  unb  nicht  aus  tieferen 
3n(tinften  fommt,  biefe  berechtigte  ©egenberoegung  i)t 
heute  leiber  roieber  roeit  über  bas  3^  hinau59efd)°IIen> 
fie  überfiel)!,  bafj  fynUi  ber  uralten  2kr[d)leierung  bes 
©efchledjtslebens  roeit  gefünbere  £ebensin[tintte  [ter)en 
als  fynhic  ber  mobemen  Schamlofigfeit,  nämlich  ber 
&ampf  bes  unbetouftten  £ebens  gegen  bie 
3ubringlichfeit  ber  Reflexion,  [oroie  gegen  bie 
Überrei3ung  ber  fexuellen  Sphäre  burd)  bie  23or)tellungs* 
xoelt.  SBenn  [id)  einjt  bie  fexuelle  Degeneration  unb  Über* 
rei3ung  unferes  3e^a^ers  nod)  roeiter  ausgelaufen  fyabcxi 
toirb,  fo  roirb  man  vielleicht  allmählich  begreifen,  roelche 
ungeheure  ©efar)r  in  ber  SInfüllung  ber  Seele  mit  ben 
fexuellen  Vorgängen  unb  £at[adjen  liegt,  roelche  unge* 

bef>anbelt  man  nidjt  rote  eine  algcbraifdje  ©leidjung  .  .  .  SBcnn 
für  ben  jungen  Sftenfäjen  ber  redete  Slugcnbliä*  gefommen  ijt,  fo  ift 
es  oieIleicf)t  bas  befte,  bafc  (Eltern  ober  £el)rer  if)m  ein  gutes  23udj 
über  ben  föegenftanb  3U  lefen  geben  —  aber  es  muß  ein  fet)r  gutes 
23uo)  [ein!4 


23eroal)renbe  Sebeutung  bes  Schamgefühls  203 


Ijeure  ©efar)r  foroor)l  für  (Eros  rote  für  ^Pfrjdje,  unb  man 
wirb  bann  j  e  n  e  $1  b  to  e  I)  r  t  n  ft  t  n  1 1  e  b  e  s  u  n  b  e  m m  f$  * 
ten  £ebens,  bie  roir  als  Gd)amgefüf)l  be3etdjnen,  rote* 
ber  beffer  begreifen  unb  roürbigen  lernen.*.  SJlan  möge 
tiefe  meine  Ausführungen  nidjt  ba^in  mifcoerfterjen,  als 
ob  tä)  mid)  nun  gegen  bie  fexuelle  Aufklärung  überhaupt 
ausfpredjen  toolle:  3$  trete  nur  für  benfbar  größte 
^ftäftigung  unb  3urüdr)altung  ein  unb  bitte,  bie  unfdjätj* 
bare  fexualpäbagogifdje  23ebeutung  bes  Gd)amgefür)ls 
nid)t  überfeinen  3U  toollen  unb  prin3tpiell  oon  jeber  un* 
nötigen  Ausfür)rlid)teU  ab3uftet)en.  Unb  3toar  fd)on  bes* 
I)a!b,  toeil  burd)  al^uoiel  Sßerroeilen  auf  ber  materiellen 
[Gelte  bes  ©efdjledjtslebens  eben  biefem  Materiellen  unb 
$3ljt)fioIo giften  allauoiel  (£r)re  angetan  unb  bie  allerroidj* 
tigfte  Aufklärung  oerfaumt  roirb,  bie  barin  befter)t,  bafc 
man  bie  Preten  ©ebanfen  unb  (5efür)Ie  roedt,  burd) 
toeldje  ber  Sftenfd)  bas  ^l)t;[ifd)e  bes  (5efd)led)tslebens  3U 
abeln,  ber)err[d)en  unb  beroadjen  fudjt.  2Bir  müffen  es 
oon  biefem  (5efid)tspunft  aus  als  einen  fd)toeren  Übel* 
ftanb  be3etd)nen,  bafe  r)eute  eine  gan3e  9?eit)e  oon  Gdjrif* 
Un  fäpn  in  bie  3u9ettb  bringen,  bie  toeite  Greife  oöllig 
unnötig  mit  allen  möglichen  roiberroärtigen  ^ßeroerfitäten 
belannt  madjen.  Sfteuerbings  ift  fogar  ein  23ud)  3ur  Auf* 
flärung  für  junge  SJläbdjen  erfdjienen,  bas  fo  3iemltä)  ben 
<5ipfel  aller  päbagogifdjen  S5erirrung  erreicht,  inbem  es 
biefen  jungen  SRäbdjen  bereits  oon  Gabismus  unb  SöTafo* 
c^ismus  unb  getifd)ismus  3U  er3äf)Ien  für  nötig  t)ält.  Das 
ift  bod>  gerabe  fo,  als  toollte  td)  3ur  Aufklärung  über  bie 


*  2Benn  id)  nidjt  irre,  r)at  man  neuerbings  bei  ber  mebismifdjen 
Stoenbung  oon  ^Röntgenstrahlen  bie  (Erfahrung  gemalt,  bafe  oon 
folgen  23e[trat;Iungen  gereifte  jdjablidje  Sftebenroirfungen  auf  mandje 
garte  ©eroebe  ausgeben  fönnen  —  genau  \o  \\t  es  mit  ber  intelletV 
tuellen  Durchleuchtung  gereifter  gunttionen  bes  £ebens :  Dieje  grellen 
Straelen  fönnen  manches  töten,  roas  für  bie  ©ejrtmtheit  ber  £ebens* 
Vorgänge  von  entjeheibenber  23ebeutung  ijt. 
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<Pcft  ^e[tba3iUen  in  bie  Familien  [djiden!  (Es  fann  bem* 
gegenüber  ttmf)rltd)  nicht  genug  betont  toerben,  baft  bie 
ed)te  Semalpäbagogif  niä)t  barin  bejteht,  jungen  Beuten 
alle  bie  materiellen  ^ßroseffe  bes  fexuellen  Gebietes  bis 
ins  einzelne  auf3ubrängen  unb  jie  oon  allen  fä^mär)Iia^en 
(Einfällen  eines  entarteten  ©efdjlecfytstriebes  3U  unterrtch* 
ten,  fonbern  ihnen  üielmeljr  bie  erhabenen  (Einfälle  bes 
SWenfchengeiftes  na^ubringen,  biefe  materiellen  Dinge 
in  einem  fyeroijdjen  Stil  3U  übenoinben  unb  bem  ©eijte 
unter3uorbnen  —  nicht  um  ben  (Eros  3U  erbrojfeln,  fon* 
bern  um  ihm  oon  foldjer  Seelengröfje  aus  auch  eine 
höhere  unb  reifere  £tebesfraft  einäuflöfeen.  So  roie 
Ringsien  fagt:  ,XRan  mufe  ein  ebles  £eben  geführt 
haben,  um  ebel  3U  lieben/ 

3d)  möchte  im  ^Infchluft  an  biefe  (Erörterungen  oor 
allem  aud)  oor  einer  3U  frühen  Stufflärung  toarnen,  bie 
gerabe  bei  mobernen  ftinbem  3U  fexueller  grühreife  füh= 
ren  fann;  id)  toürbe  ben  ©efahren  ber  ^lufflärung  Jeitens 
ber  ©äffe  Heber  burdj  eine  forgfältige  (5efamter3iehung, 
burd)  innige  23ertrauensbe3iehung  3U  ben  (Eltern  unb  burd) 
Pflege  bes  Schamgefühls,  als  burch  al^ufrü^e  23eleh= 
rungen  entgegentoirfen.  (Ernftfjaft  unb  liebeooll  exogene 
ftinber  finb  Jef)r  roo^l  ba3U  3U  bringen,  baft  [ie  ihr  £)hr 
feinen  fdjmut}igen  ©efprädjen  leiten.  3e  enger  bie  SBer* 
trauensbe3ie^ung  ift,  in  ber  man  3U  feinem  ftmbe  |tef)t, 
um  fo  fidlerer  fann  man  bie  Stufflärung  ^inausfc^ieben, 
ofme  fürchten  3U  müffen,  bafj  anbere  3uoorfommen. 

3um  2lbfd)luj3  biefer  allgemeinen  ^Betrachtung  über 
feiuelle  Slufflärung  |ei  noch  oas  3eugnis  eines  Heroen* 
arstes*  angeführt,  ber  in  fel)r  beachtenswerter  SBeife  ben 
mobernen  Übertreibungen  gegenübertritt: 


*   ^eroöfe   Slngfauftänbe   unb   ifjre   SBeljanblung   von  Dr. 

WS.  Stemel,  Spc3ialar3t  für  ^[nrfjotfyerapte  in  SBten.  23erlin 
1906.  p.  310. 
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,3$  Bin  ein  entwichener  ©egner  bes  2lufflärungs[nftems,  für 
bas  jetjt  ^ropaganba  gemacf)t  roirb  unb  in  bem  idj  eigentlich  eine 
geiftige  OBpibemie,  eine  $lrt  p\x)ä)\\d)tn  (E*r)ibitionismus  erblicfe.  Die 
2Rajfenaufflärung  in  (Spulen,  roie  [ie  oorgefcf)lagen  roirb,  i[t  ein 
ungeheuerlicher  ©ebanfe,  befjen  Ausführung  fiefjerlid)  3at)llofe  jeiuelle 
Traumen  fetten  roürbe.  $lucf)  bie  naturroiffen[cr)aftliche  2ftetf)obe  er* 
[erjemt  mir  unburcfjfüljrbar.  3)ie  grage  fonn  nur  inbioibuell  gelöjt 
roerben,  am  bejten  baburef),  bafc  oon  einem  geroiHen  Hilter  an  bie 
(Eltern  in  ben  ©ejpräc^en  fexuelle  X>inge  als  felbjtocrftänbli^  ein* 
flechten,  olme  feterltdt)e  |>eroorhebung  unb  getjeimnisoolle  3eremonien. 
2>ie  Äinber  [ollen  bas  (5elbftoerftänbIicf)e  allmählich  erlernen,  oI)ne 
bafe  it)nen  3U  frür)  alles  flar  roirb.  3)emt  oergeffen  roir  ntcrjt,  bafo 
bie  2Bur3er  aller  SBifjbegierbe  in  ber  feiuellen  9teugierbe  judjen 
tft  unb  bafc  eine  allju  früt)e  Slufflärung  ber  ftinber  für  bie  (Snt* 
toicflung  ber  2Ren[cr)I)eit  |icr)erlich  ein  großer  fultureller  ©djaben  roäre/ 

Sesualpäbagogif  in  ber  Sdjule. 

$laä)  biefer  Slbfchroeifung  über  fesuelle  ^lufftärung 
fet)ren  roir  311  ben  Aufgaben  ber  Schule  3urücf.  (Es  trmrbe 
gefagt,  bafe  ber  £ef>rer  ^ier  burä)  inbtrelte  SOletfjobe, 
burä)  2Billensanregung  toett  23efferes  totrfen  tönne  als 
buxä)  birefte  Slufflärung.  2Ille  Schularbeit,  alle  Schul* 
btf3iplin  unb  aller  £ehrftoff  muft  fooiel  rote  irgenb  mög- 
lid)  auf  bie  Kultur  bes  2Btllens  be3ogen  unb  von  bort 
aus  injpiriert  toerben.  3$  ha&e  in  3^9e"bfur[en  jehon 
mit  3toölfiä^rigen  Knaben  unb  Sftäbdjen  über  bie  grage 
gefprodjen:  SBeldje  Gelegenheiten  3ur  2Bütensübung  gibt 
es  in  ber  Sclmle?  Die  ftünber  fanben  eine  gälle  von 
Gelegenheiten  unb  interefjierten  fid)  au^erorbentlidj  für 
bas  Xfytnxa.  (£5  roar  ihnen  roie  eine  (Entbedung  unb 
Offenbarung,  baft  man  bie  Schule  aud)  3ur  ilraftbilbung 
benutzen  fönne.  3<h  oxn  &ei  folgen  Gelegenheiten  immer 
gan3  erftaunt,  3U  fer)en,  tote  neu  es  ben  Sdjülern  ift,  aud) 
unangenehme  Schularbeiten  einmal  vom  Stanbpunlte  ber 
#Sillensgmnna[ttf  3U  betrachten.  Da§  man  3.  23.  burd) 
abfolute  <prä3ifton,  5HeinIiä)fett  unb  Selbftänbigfcti  einer 
Wxbtit  an  SBtllensfraft  unb  geftigfett  auf  allen  (gebieten 
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äunimmt  unb  burd)  $ftad)lä)figteit  aud)  in  cmberer  33e* 
3ief)ung  Iraftlos  rotrb,  bas  toar  irrten  eine  burdjaus  über* 
rafdjenbe  (Erfenntnis  unb  bradjte  ihnen  bodj  3ar)tretd)e 
eigene  ^Beobachtungen  3um  58eroufet|ein.  (Es  i[t  ganj 
außerorbentliä)  bebauerltä),  baß  in  unleren  Schulen  bie 
dhctrafterMlbung  mdjt  roeit  mehr  als  oornehmjtes  23il* 
bungs^iel  im  äftittelpunfte  bes  gansen  Sä)ullebens  ftef)t. 
2ßäre  bas  ber  gall,  fo  fönnte  man  nidjt  nur  ben  (Hja* 
rafter  burd)  toeife  moralpäbagogifdje  Se^anblung  unb 
SBenutjung  bes  Schullebens  bilben,  fonbern  umgeferjrt 
aud)  eine  tiefere  3nfP^ration  für  triele  Sdjulforberungen 
betommen,  beren  Erfüllung  man  r)eute  burd)  eine  rem 
äußerliche  Dif3iplin  ohne  tiefere  Seelforge  3U  erreichen 
fuä)t.  3°)  möchte  gerabe  auä)  oom  fexualpäbagogi[d)en 
©efidjtspunfte  beflagen,  baß  Ieiber  nod)  immer  in  unferen 
Spulen  ftatt  foldjer  Skrbünbung  mit  ben  tieferen  (£r)a^ 
rafterfräften  bes  ftinbes  oielfaä)  eine  t)'6ä)\t  ehrenrührige 
X>if3tplin  herrfdjt,  bie  mit  prügeln  unb  groben  SBorten 
bas  (£r)rgefü^I  ber  3ugenb  hinterbringt.  ^er  oel*e 
Sdjutj  gegen  geheime  £after  ber  Sdjuljugenb  tft  aber 
gerabe  ein  fein  enttoideltes  ^l)rgefü^I,  fo  toie  es  3.  23. 
auf  ben  ameritanifd)en  Spulen  gepflegt  roirb.  Der  Xitel 
von  Schillers  $lbf)anblung:  ,Der  Verbrecher  aus  oer* 
lorener  (£l)re'  hat  eine  fehr  tiefe  päbagogifdje  25ebeutung ; 
gerabe  in  ber  3ugenb  i[t  oas  (Ehrgefühl  oa5  Sunba* 
ment  aller  moralifdjen  SKeinlichfeit,  unb  ein  £et)rer,  ber 
leichtfertig  mit  bem  (£l)rgefüt)l  [einer  3ugenb  umfpringt, 
toirb  gerabe3U  fchulbig  an  ihrer  moralifd)en  Degeneration. 

Der  Langel  an  planmäßiger  dharafterbilbung  in 
unferen  Schulen  i[t  auch  beshalb  ein  gan3  unhaltbarer; 
•3uftanb,  roeil  im  Schulleben  (elb[t  eine  gan3e  SReil)e  oon 
fd)toeren  Verfügungen  liegen,  bie  genriß  3ur  Stärfung 
bes  Chcuafters  führen  tonnen,  roenn  fie  feelforgerifäj 
behanbelt  roerben,  bie  aber  fonft  gerabe3U  ben  gan3en 
CLIjarafter  untergraben  unb  bamit  auä)  ben  ftern  allen 
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SBiberftanbs  straft  gegenüber  ber  fexuellen  (5efar)r  3er* 
[tören.*  Da  finb  in  erfter  £inie  bie  (Befahren  ber  tollet* 
tioen  2In[tectung.  Sftietjfcfye  fagt  einmal:  ,  (Semem* 
[djaft  macf)t  gemein/  Das  ift  geroifr  fer)r  berb  gejagt, 
aber  es  i[t  ein  nötiger  Sintoeis  auf  bte  aufterorbentlidjen 
(Sefarjren,  bie  bem  3nbioibuum  burä)  bie  imponierenbe 
Guggeftion  ber  XRaffe  brot)en.  Diefe  (5efar)ren  finb  im 
Sdjulleben  gat«3  übertoältigenb  gro^-  Knaben  folgen 
einanber  tote  Sdjafe  3um  (Buten  unb  23öfen.  Diefe 
foäialen  Guggeftionen  aber  finb  gerabe  auf  femellem 
(Sebiete  bas  üertjängnisoollfte.  (Serabe  t)ier  t)ätte  bte 
eigentliche  (Etyarafterbilbung  ein3u[e^en,  bie  Pflege  ber 
tnbioibuellen  Gelbftänbigfeit  gegenüber  ber  SDZaffe,  bie 
SBefeftigung  bes  perfönlidjen  (Seroiffens  unb  anbererfeits 
bie  §erausbilbung  einer  ernftt)aften  öffentlichen  Meinung, 
bie  bas  3nbimbuum  er3ier)t,  ftatt  es  3U  oerberben.  §ier 
fann  ein  £et)rer  burä)  ein  paar  gute  SBorte  oft  bie  fegens* 
reichten  Anregungen  ausftreuen  unb  bie  öffentliche  Sftei* 
nung  ber  RIaffe  3ur  Mitarbeit  gerabe  in  be3ug  auf  feruelle 
Sitten  bringen.**  2Bas  bie  23efe[tigung  bes  einzelnen 
gegenüber  ber  follettioen  23erfür)rung  betrifft,  fo  gilt  audj 
Ijier  ber  Safj,  bafc  bie  bejte  Defenftoe  in  ber  Dffenfioe 
liegt.   Der  £et)rer  muf)  bem  jungen  SJlenfcfjen  oon  ber 


*  X)as  gilt  3.  23.  gerabe  aucr)  für  ben  5lampf  gegen  Srinffittcn 
in  ben  oberen  Älajfen.  Die|er  ftampf  follte  nidjt  poli3i[tifd)  ge* 
fü^rt  roerben,  fonbern  burd)  tiefere  Anregungen  3ur  SBUIens3udjt, 
forote  burdj  ^Belehrungen  über  bie  SRoIIe,  bie  ber  Alfofjol  gerabe 
im  2BiIlensleben  bes  SJtenfcfjen  fpielt.  £>iefe  Art  oon  ©egenroirfung 
ift  r)odjroid)tig,  roeil  ein  jer)r  großer  Xeil  oon  feiuelter  §altIo[igfeit 
unb  93ertoirrung  mit  ber  5B  i  r  f  u  n  g  bes  311  f  0  $  0  I  s  auf  ©  e  * 
f)\xn  unb  (£r)arafter  3u[ammenf)ängt. 

**  £>ie  oben  ermähnte  ©egentoirfung  gegen  Xrintfitten 
in  ben  oberen  ftlaffen,  ber  Aufruf  3U  mannhaftem  fernbleiben  bes 
ein3elnen  oon  all  foldjen  epibemifdjen  Narrheiten  ijt  eine  ooqüglidje 
,<Propäbeutif  aucr)  für  cfjarafteroolle  feftigfeit  im  SBiberjtanbe  gegen 
2ftanengebräua)e  unb  9Jia[fenauffaj[ungen  auf  jeiuellem  ©ebtete. 
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crobernben  2Billensenergie  fprecr)en,  mufe  ihm  Aar  machen, 
bafj  alle  guten  SBorfätje  unb  Über3eugungen  feinen  2Bert 
haben,  toenn  fie  t>or  ber  Sftaffe  3urüdroeichen,  ftatt  [elber 
jum  Angriff  übequgerjen  —  ber  Ritter  bes  tjeiltgen 
<5raal'  fei  ein  Gnmbol  bafür,  baß  bas  <r>öhere  ein  Sdjroert 
tragen  müffe  unb  eine  eiferne  Lüftung  b.  t)v  baß  bie 
bloße  weiche  Suyenbhaftigfeit  nichts  bebeute,  [onbern  baß 
alles  auf  bie  oorroärts  bringenbe  straft  ber  Übe^eugung 
anfäme.  Der  SBerfefjr  mit  ber  ftamerabfchaft  in  ber 
6d)ule  fei  bie  befte  (Gelegenheit  3ur  Übung  [olcher  un* 
oeugfamen  (£ntf<^loffenl)eü !  2Ber  folcrje  Anregungen  gibt, 
toirb  immer  erleben,  roie  bie  jungen  £eute  aufhorchen 
unb  mit  roel<f)en  anberen  Augen  [ie  plötjlia)  bie  Probleme 
bes  Scr)ullebens  betrauten!  £eiber  aber  \)tit)§i  hier 
ein  großes  laisser  faire  unb  biefes  laisser  faire  beginnt 
ftdt>  nun  tragifdj  3U  rächen  burd)  ben  eptbemijcfjen  GJjaraf* 
ter,  ben  bie  femelle  23erroilberung  in  Dielen  Spulen  an* 
nimmt.  erinnere  fyter  ferner  an  bie  außerorbentlidjen 
(£haraftergefat)ren  ber  (5cr)ullüge.  SRit  !Rea)t  \)at  fcrpn 
£  e  t)  m  a  n  n  in  feinem  23ud)e  ,(£r3ter)ung  unb  Gewieher* 
barauf  aufmerffam  gemacht,  baß  ber  £ügenbetrieb  in 
unferen  Schulen,  biefe  jahrelange  ©etDölmung  an  bas 
£ügen  aus  Seigfjeit  jebe  djarafterbilbenbe  SBirfung  ber 
Sdmle  untergrabe.  2>cf)  möchte  behaupten,  baß  bie  oben 
erroähnte  äußerliche  unb  ehrenrührige  Art  unfercr  Schuld 
bif3iplin  einen  großen  Seil  Schulb  an  biefer  £ügere: 
trägt.  Unb  biefes  epibemifche  £ügen  bringt  roieber  jebe 
anbere  Art  oon  £air)ett  unb  SBillensfchroäche  mit  fich. 
IRan  hat  bas  treffenbe  2Bort  gejagt:  ,Omnis  masturbator 
mendax'.  ^d)  möchte  aber  auch  umgefehrt  fagen:  3eber 
£ügner  toirb  auch  ein  Sftaftubator.  Das  £ügen  bringt 
eine  CBntroürbigung  ber  ^ßerfönlidjfeit  mit  fich,  ben 
SP^enfchen  toiberftanbslos  jeber  Schmach  überliefert.  Unb 
ein  toahrhoft  päbagogifcher  ftampf  gegen  ben  £ügen* 
betrieb  roürbe  auch  jenes  (£t)rgcfüt)l  bes  geifttgen  SJlenfchen 
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toieber  enoecfen,  bas  audj  ber  befte  Sdjutj  gegen  jebe  leib* 
Itdje  Selbfterniebrigung  ift.  2Ber  auf  einem  (gebiete  bie 
Sichtung  oor  jtdj  oerliert,  ber  verliert  fie  audj  anbersroo 
unb  umgefefjrt.  3Kan  fann  an  biefem  SSetfpicIc  toieber 
fefjen,  tüte  unmöglid)  es  ift,  ifolterte  Sesualpäbagogi!  3U 
treiben:  2)ie  fexuelle  Sdjtöäd)£  unb  Entartung  breiter 
!6ä)iä)ten  unferer  3ugenb  ift  eben  nur  ber  Ausbrucf  ber 
allgemeinen  23emad)läffigung  ber  (Eljarafterpflege  in  unfe* 
rem  ©ilbungstoefen.  3ebeern[tljafte(i;f)arafter* 
bilbung  ift  fdjon  in  fiä)  felbft  fesualpäb* 
a  g  o  g  i  f  d) ,  ift  eine  f efte  SBurg  gegen  alle  ungeorbnete 
Sriebfjaftigfeit.  Stäube  bie  etl)ifd>e  (Einurirtung  mel)r 
im  SKittelpunfte  ber  Sdjule,  fo  brauste  man  in  ben  tritt* 
fä)en  ^afyxtn  nur  einen  fur3en  irjintoeis  auf  ben  neuen 
geinb,  nur  einen  Appell  an  langft  gepflegte  #ber3eu= 
gungen,  unb  bie  Gadje  toäre  erlebigt.  Hnfere  mobernen 
,<5exuaIpäbagogen  täufdjen  fid)  fdjtoer,  toenn  fie  meinen, 
man  fönne  in  bie  mobeme  2Biffensfdjule  mit  ifjren  fpär* 
Iidjen  unb  oberflädjlidjen  moralifdjen  Anregungen  plötj* 
Iiä;  gan3  ifoliert  eine  breite  3nforma^on  ü&er  em  Wr 
rei3bares  ©ebiet  ber  menfdjlidjen  9tatur  ftellen  unb  beffen 
(gefahren  bann  burdj  Appell  an  eine  gäU3lid)  ungeübte 
SBillensfraft,  ein  gang  unenttöideltes  93eranttöortlicf)feits* 
gefüljl  unb  ein  trielfadj  fdjtoerbefdjäbigtes  (S^rgefü^l  be* 
fämpf  eu ! 

3ä)  f)abe  im  t>orangef)enben  l)auptfäd)lid)  auf  bie 
23ebeutung  ber  SBillenspäbagogif  für  bie  feruelle  SBe* 
toa^rung  ber  3ugenb  Ijingetöiefen.  3dj  möd)te  nod)  gans 
fur3  auf  einige  anbere  natürliche  Gräfte  unb  3«iereffen  auf* 
merffam  madjen,  bie  päbagogifd)  ebenfalls  fet)r  undjtig  finb. 

Der  §ö^epunft  päbagogifdjer  ftunft  auf  biefem  (5e= 
biete  befte^t  barin,  nidjt  nur  ben  geiftigen  SJlenfdjen 
gegen  ben  gefd)led)tlidjen  Sftenfdjcn  ftarf  3U  madjen,  fon= 
bern  nad)  bem  (Srunbfatje:  ,divide  et  impera'  —  inner* 
^alb  ber  Sphäre  ber  ©efdjledjtlidjfeit  felber  einen  3mt* 

Sfoerfter,  ©ejuatetfetf  unb  ©eyuafyäbagogtf.  14 
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[palt  Ijeroorgutufen  unb  geroi[[e  r)ör;ere  Gmpfmbungen, 
bie  burd)  bas  (5c[d}Ied)tltd)e  angeregt  unb  ausgelöst  toer= 
ben,  5ur  93efämpfung  ber  nteberen  Sinnlidjfeit  oer= 
roerten:  So  3. 23.  bas  ©efür)l  ber  9Utterliä)feit, 
bas  in  jebem  gefunben  3un9^n9  writ  öen  elementaren 
trieben  erroadjt,  bic  ifjn  3um  anberen  (5efd)Ied)te  brängen. 
Überhaupt  barf  man  nid)t  überfein,  bafe  gerabe  bie  ge* 
[d)led)tlid)e  (Enttoidlung,  inbem  [ie  ben  ^ßro3efe  bes  2Baä)s* 
tums  mit  feinen  mef)r  egogentrifdjen  (5efüf)len  unb  trieben 
ablöft  burd)  einen  ^ro^efe,  ber  ben  Organismus  für 
ben  Dienft  ber  (Sattung,  für  bas  Abgeben  oon  Über* 
fd)ü[[en  bereitet,  —  bafe  biefe  ge[djIedjtHd)e  (Entroidlung 
aud)  bie  feeli[d)en  Gräfte  bes  Dpfers,  ber  Eingabe  ber 
Gelbftoerleugnung  unb  perfönlidjen  dSntfjaltfamfeit  mäajtig 
anregt,  begünftigt  unb  fteigert:  I)er  (£r3ier)er  brauet 
Jo3ufagen  nur  3U3ugreifen,  um  aus  ben  gleiten  (£nt- 
roidlungen,  roeld)e  bie  größten  ©efarjren  für  ben  50len* 
fcr)en  rjeroorbringen,  3ugleidj  bie  ftärfften  (Gegenmittel 
gegen  biefe  ©efarjren  t)eraus3ur)olen.  greilid)  tft  biefe 
päbagogifdje  £ei[tung  nidjt  etroas  gan3  (Einfaches;  bie 
etfjifdje  Anregung  mufe  [tets  burd)  bie  religiöfe  oertieft 
unb  befeftigt  roerben.  Die  Statur  läfot  fidj  nid)t  fo  leidet 
um  bie  Gräfte  betrügen,  bie  fie  für  ben  pr)rjfi)d)en  I)ienft 
ber  ©attung  roedt;  jene  t)ör)eren  (5efüf)le  ber  9tftterliä> 
feit  unb  Selbftoerleugnung  roerben  erft  bann  roarjrrjaft 
ftarf  gegenüber  bem  bloßen  triebe,  roenn  fie  im  ©ottes* 
gebauten  gereinigt  unb  befeftigt  roerben,  b.  t).  roenn 
bie  gefd)led)tlid)e  2Belt  mit  irjrer  bumpfen  unb  Jinnlidjen 
Selbftlofigfeit  burd)  bas  fefte  unb  flare  3kl  ber  ooll= 
fommenen  Eingabe  bes  eigenen  2$  atl  e*n  Ijöfjeres  £eben 
übertroffen  unb  übertrumpft  roirb.  £>l)ne  biefe  I)öf)ere 
23e3ier;ung  unb  SBertlärung  geben  bie  feineren  Regungen 
ber  gefd)led)tlid)en  Sphäre  bem  SRenfdjen  bod)  feinen 
feften  §alt  gegenüber  ber  Sinnlidjfeit,  fonbern  roerben 
toie  bie  6d)aumföpfe  auf  ben  SJleeresroogen  [tets  roieber 
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in  bas  (Elementare  3urüdfinten.  $lber  immerhin  [oll  ber 
<)3äbagoge  [tets  inbuftio,  oon  unten  nach  oben,  get)en 
unb  barum  ift  für  it)n  bie  SBertoertung  unb  Anregung 
natürlicher  Gräfte  oon  größtem  Sßerte. 

5Ius  biefem  ©runbe  ift  eben  bie  5Mnüpfung  an  rit* 
terlidje  Regungen  befonbers  fruchtbar,  (Es  ift  eine  fet)r 
wichtige  2atfacr)e,  bie  gerabe  gegenüber  geraden  mobernen 
2>ugenbromanen  nidjt  genug  betont  roerben  tann,  barß 
in  aller  gefunber  3u9eTt0  oer  erroadjenbe  jeamelle  Xxkh 
burä)aus  niü)t  nad)  Sofortiger  23efriebigung  oerlangt,  Jon* 
bern  3unäd)[t  lebhafte  (5efür)Ie  ritterlicher  Eingebung  er* 
toedt,  ja  man  barf  [agen,  bafj  ber  jugenblidje  2rieb  3U= 
nächft  fid)  oiel  roeniger  auf  bas  2B  e  i  b  l  i  d)  e  als 
auf  bas  (£roigtoeibliä)e  rietet.*  Diefe  Satfache 
mufj  fid)  bie  Sexualpäbagogi!  oor  allem  3unutje  machen, 
um  jene  höheren  (Gefühle,  roelc^e  burdj  bie  Pubertät  aus* 
gelöft  unb  gefteigert  roerben,  als  (Gegenmittel  gegen  jebe 
rot)e  (Entartung  bes  Srieblebens  3U  oertoerten.  (Gerabe 
hier  fommt  es  oft  nur  auf  ein  gutes  SBort  an,  bas  bie 
in  jungen  fieuten  bereit  liegenbe  Ritterlichkeit  aufroedt 
unb  it)re  5lonfequenjen  entrotdelt.  SJlan  fnüpfe  foldje 
SBefpredjungen  an  bas  31)ema  an:  ,2Bas  ift  oollfommene 
*Ritterlid)feit  ?'  —  gerabe  um  bas  Verlangen  ber  3uÖeno 
nad)  r)eroWer  (Geilheit  unb  5tonfequen3  3U  benutzen. 
Sftau  geige,  bafj  bie  echte  9?itterltd)tot  gerabe  barin  \)tx= 

*  3n  biefem  (Sinne  bemerkt  aud)  <5iltn  feljr  toafjr  (35b.  XXI 
bes  ^3oIitifcf)cn  ^atyrbudjs  ber  Gibgenoffenfiljaft.  SBern.):  ,3)te  nidjt 
oerborbene  3ugenb,  olme  angeerbte  peruerfe  Neigungen  unb  ofme 
fä)Ieä)tes  23eifpiel  vot  klugen,  Ijat  einen  natürlichen  SBiberanHen 
gegen  bas  (£roti;d)e,  unb  felbjt  ber  eble  Jlaftcllan  oon  (Soucn,  ber 
,,ra"ä)  bie  §anb  3um  fersen  brücfte,  als  bie  Dame  oon  ganel  er 
3um  er[tenmal  erblicfte",  fommt  il)r  nur  urie  ein  $albnarr  oor. 
Darin  liegt  bie  Siäjerfyeit  gegen  bie  gäulnis,  nidjt  in  ber  ,$tuf= 
flärung',  mit  ber  man  jet)t  oorge^en  roill  unb  bie  gerabe  bas 
©egentctl  bes  beabfic^tigten  ^medts,  ober  bann  einen  früfyjeitigen, 
alle  eblen  fteime  erfticfenben  ^effim:smus  erreichen  toirb.' 
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Dortrttt,  bafe  man  bas  2Betb  aud)  gegen  feine  eigene  (5e* 
fallfuä)t  unb  [einen  £eichtfinn  fchütjt,  ftatt  ir)n  aus3u* 
beuten,  greiliä)  müffen  foldje  ritterliche  (Empftnbuugen 
auch  toieberum  Dorbereitet  roerben  baburtf),  bafe  in  ber 
geilen  (Er3iehung  nid)t  blofe  bie  Stäbchen,  fonbern  gerabe 
aud)  bie  ilnaben  3U  fonfreter  bienenber  gürforge  an* 
geleitet  toerben  unb  ben  SCRäbdjen  gegenüber  aud)  äufeer* 
litt)  3U  ritterlicher  $ilfe  angehalten  roerben.  3m  triti* 
fdjen  Hilter  muft  bann  bie  fnmbolifche  SBebeutung  all  biefer 
(5eröor)nl)eiten  bargelegt  roerben;  roas  fie  für  bie  geifttge 
Saltung  bes  XRannes  jagen  roollen,  mufc  in  allen  ilon* 
}equen3en  entroidelt  roerben. 

SBas  überhaupt  folctje  äußeren  ©eroorjn^eiten  be- 
trifft, fo  fei  tjier  auch  auf  bie  nicht  geringe  23ebeutung 
ber  äußeren  *RentIiä)feit  für  bie  Jeruelle  23eroahrung  t)in* 
geroiefen.  Sllle  alten  Religionen  r)aben  biefe  tnnerlicr» 
anregenbe  23ebeutung  ber  äußeren  SBafdjungen  erfannt 
unb  päbagogifd)  oerroertet.  3n  23jömfons  (Er3iehungs* 
roman  ,2)as  gaus  Kurf  i[t  eine  äRutter  gefct)ilbert,  bie 
ihren  erblich  mit  fet)r  geroaltfamen  trieben  beladeten 
Sor)n  burä)  eine  gatt3  befonbers  forgfältige  (Er3iehung 
§u  retten  fudjt.  Unter  ihren  (Er3ier)ungsmitteln  jtet)t  eine 
faft  raffinierte  Reinhaltung  bes  Körpers  beinahe  im 
SBorbergrunbe.  Das  ift  fidjer  fet)r.  richtig  beobachtet 
SHIerbings  barf  nicht  oergeffen  roerben,  baft  bie  ©efar)r 
einer  eitlen  unb  felbftfüchtigeu  ftörperfultur  babei  yer)r 
forgfältig  sermieben  roerben  mufe  —  Hilles,  roas  3um 
(5elbftfultu3  fü^rt,  bas  leitet  ben  SJknfdjen  auch  3U  jeber 
^Irt  oon  innerer  93erberbnts  3urücl! 

Sngiene  ber  ^Ph^ntafie. 

(Sin  fet)r  roichtiger  $unft  ift  bie  richtige  $ngiene 
ber  $han^a^e ;  feiuellen  Ret3e  erlangen  ja  ihre  eigentf 
Haje  gröfete  (Seroalt  überhaupt  nur  buref)  bie  (Eroberung 
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ber  ^fjantafxe.  §ier  ift  jebod)  burclj  eine  äußere  &on* 
trolle  nur  fel)r  wenig  3U  machen;  xoer  nidjt  bie  2>ugenb 
3ur  6  e  I  b  ft  ergte^ung  unb  S  e  l  b  ft  bel)err[d)ung  iljrer 
^P^antofte  ansuregen  oermag,  ber  toirb  überhaupt  nichts 
erreichen.  Sftan  follte  junge  fieute  barauf  aufmerffam 
machen,  tote  tief  bie  ©Uber,  mit  benen  roir  unfere  <pi)an= 
iafte  ernähren,  unfer  ga^es  fünftiges  §anbeln  unb  unfere 
gan^e  Stanbfjaftigfeit  beftimmen.  (Es  gelte  barum  für 
eine  toaljrljaft  männliche  Seele  r)ier  cor  allem  bas  2Bort 
sapere  aude  —  toage  es,  trotj  §>ol)n  unb  Spott,  bid)  oon 
all  jenen  mobernen  Sdjauftellungen  unb  ^ßrobuften  fern* 
3ul)alten,  bie  irgenbroie  aus  bem  (Seift  ber  £üfteml)eit 
gefcfjaffen  finb  ober  gar  barauf  fpetulieren.  3>ä)  toürbe 
gerabe  tytx  aud)  an  Schopenhauer  anfnüpf en,  ber 
ja  mit  gan3  befonberer  Schärfe  bie  ^Birffamfeit  bes  ©e^ 
fd)led)tstriebes  in  ber  ^antafie,  bie  2o&  unb  3au^ers 
mittel  ber  2>llufion  analnfiert  r)at.  Die  Selbjtbe^auptung 
gegenüber  folgen  23enebelungen  Ijat  für  junge  £eute  ftets 
einen  großen  9?ei3;  man  muf}  nur  bie  redeten  2Borte 
finben,  um  bas  (£r)rgefüt)I  3U  toecfen.  Ebenfalls  ift 
gerabe  bie  Slufflärung  über  bie  3Hu[tonen  bes  ©ros 
bas  allertDic^tigfte  ilapitel  ber  feiuellen  Slufflärung. 

§ier  toäre  aud>  ein  2Bort  3U  fagen  gegen  ben  ebenfo 
unfünftlerifdjen  toie  unpäbagogifdjen  Kultus  bes  SftacTten, 
ben  man  neuerbings  fogar  als  (Segenmittel  gegen  ^rü= 
berie  unb  übertriebene  9?ei3barfeit  empfohlen  r)at.  SBeil 
eine  ^albo erfüllte  Darftellung  eine  ungefunbe,  erregenbe 
SBirfung  r)at,  ift  besfjalb  bie  gan3  enthüllte  Darftellung 
in  ilunft  unb  £eben  nod)  lange  nidjt  ein  ©infdjläferungs* 
mittel  für  bie  Sinne,  fonbern  nur  eine  anbere  %xt  von 
SInftadjelung.  2Ber  uns  bas  ©egenteil  dnxebtn  will, 
belügt  fid)  felbft  ober  er  benft  an  bie  gan3  roenigen, 
bie  fid)  ^ier  oollfommen  exogen  fyabzn.  Niemals  l)at  bie 
grofee  ftunft  blofee  ausgesogene  Sftenfdjen  oereroigt;  grofee 
Äünftletfeelen  empfinben  basu  oiel  34  tief  bas  £ragifd> 
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ber  bloften  Sß^r>Tts ;  barum  Befleibetcn  fie  ttjre  ©eftalten 
ober  gaben  üinen  ein  ©ötterantütj  ober  reiften  fie  fonft 
in  eine  grofee  Darftellung  geiftigen  ^n^alts  ein.  Übrigens 
foll  man  fiä)  boä)  auä)  nichts  barüber  Dormagen,  tote 
oiel  ©efdjmacfsurteile  bejüglid)  ber  Sdjönfjeit  bes  £eibes 
gar  niä)t  rein  äft^etifäjer  Statur,  fotibern  Jexuellen  Hr= 
forungs  [inb,  b.  f).  unberouftt  aus  ben  2Bertbeftimmungen 
bes  ©attungstriebes  ftammen.  2Bir  toiffen  oft  gar  nicf)t, 
cne  fef)r  unfer  fexuelles  Urteil  unfere  äftljettfdje  Sdjäfeung 
beoormunbet. 

©etöiffe  £eute  pflegen  gern  mit  blutigem  gofjn  über 
btejenigen  herfallen,  meldte  bie  roaä)fenbe  ^lusftellung 
bes  yiadtm  auf  allen  Straften  roegen  ber  baoon  aus* 
gc^enben  finnlid)en  Ulnftad)elung  befämpfen:  ,2lf)a',  fo 
rufen  jene  Sperren,  ,bem  deinen  ift  alles  rein;  baft  Vgl 
oon  biefen  Dingen  joldje  SBirfungen  befürchtet,  bas  geigt 
{ebenfalls,  bafj  .  .  /  Darauf  ift  gan3  einfaä)  3U  ant* 
raorten :  3^  §erren  oom  reinen  Runftgenuft  bes  Warften, 
bie  Söotfcfjaft  oon  eurer  3kinf)eit  ^ör  id)  tool)l,  allein 
mir  fef)lt  ber  ©laube.  Der  Unterfcf)ieb  ber  Stuffaffung 
in  unferer  Stretffrage  liegt  bloft  barin,  baft  es  leiber  fet)r 
oiele  SJlenfdjen  gibt,  toel^e  gegen  it)re  eigenen  unreinen 
S3orftellungcn  unb  .ftitjel  fetyr  tolerant  finb,  unb  bafjer 
auä>  gegen  bie  betreffenben  Stimulantien  ebelfte  Sole* 
ran3  üben;  bas  finb  bann  bie  SCftenfdjen  mit  ben  , großen, 
toeit^ergigen  2Infid)ten.  .  .  /  9tur  fet)r  wenige  SRenfdjen 
Ijaben  fid)  auf  biefem  ©ebiete  burd)greifenb  ergogen  —  im 
unrflidjen  £eben  mufo  man  burdjaus  mit  ber  Sdjroädje 
unb  5Hei3barfeit  ber  großen  äftel^af)!  rechnen. 
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JDie  päbagogifdje  23ebeutung  ber  förper* 
lidjen  Arbeit. 

(Erbltd)  Jet  in  biefem  3u?ammen^an9  no$)  e™  Mr 
toertooller  23orfd)lag  von  e  [t  a  l  o  3  3 t  ertoäljnt,  ber  für 
Rnaben  unb  Sftäbäjen  gleichermaßen  toidjtig  ift.  ^Jkfta* 
1033t  i[t  mit  5Hed)t  ber  Stnfidjt,  baft  alle  Selbftbef)errfd)ung, 
alle  Sdjam  unb  alle  23e[onnenI)eit  bartn  befielt,  bafj 
totr  nichts  oljne  lebenbige  ©egentoart  unferes  ©eunffens 
tun  ober  reben.  Solche  2111g  egentöart  unferer  beften 
Sbe^eugungen  aber  fei  aud)  ettoas,  bas  burdjaus  geübt 
werben  müßte.  Das  befte  SJlittel  bagu  aber  fei  bie 
<5anbfertigfeitsarbeit  unb  befonbers  bie  l)äuslid)e  Arbeit; 
T;ier  fönne  man  ben  ©etft  anlernen,  bei  allem  %un  bis 
in  bie  gingerfpitjen  toadjfam  gegenwärtig  3U  fein,  alles 
gu  fontrollieren  unb  3U  befeelen  unb  nichts  Unüberlegtes 
gefd)e^en  3U  laffen.  Dies  ift  3iDeifelIos  ein  außerorbentlidj 
tr>iä)tiger  ©ebanfe.  (£s  ift  ja  burd)aus  fein  3ufall,  toenn 
mit  ber  fo  ausjdjlieftliä)  intellettuellen  ilultur  gerabe 
unferer  männlid)en  2>ugenb  fo  oiel  etl)ifä)e  Sßenoa^r^ 
lofung  $anb  in  §anb  gefjt:  Die  ©efafjr  aller  bloß 
geiftigen  Kultur  befielt  ja  gerabe  barin,  baß  ber  ©eift 
im  $lbftraften  lebt,  aber  nid)t  angelernt  toirb,  ben  Körper 
3U  fontrollieren  unb  3U  burdjbrtngen.  (Es  ift  für  mid) 
gtoeifellos,  baß  es  gerabe  für  bie  fexuelle  (E^ieljung 
unferer  Knaben  eine  außerorbentlicfje  2Bol)Iiat  toäre,  toenn 
ber  §anbfertigfeitsunterrid)t  obligatorifd)  toürbe,  unb 
toenn  oor  allem  aud)  bie  Ijäuslicfje  (Er3ief)ung  barauf 
ausginge,  bie  Rnaben  3U  esafter,  forgfältiger  Verrichtung 
I)duslid)er  Arbeit  anjuljalien.  Der  bäntfdje  ^abagoge 
$almgren,  ber  fo  große  Serbienfte  um  bie  $erbrei= 
tung  bes  §anbferttgfeitsunterrid)ts  hat,  behauptet  gerabe= 
pi,  baß  bie  1)öf)txt  etl)ifd)e  SBilbung  ber  grauen  3um 
großen  5XeiI  baljer  fomme,  baß  il)r  (Seift  burdj  bie 
Hausarbeit  meljr  baran  getoöljnt  fei,  bas  fonfrete  Zun 
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31t  befeelen  unb  3U  betoaä)en,  mäljrenb  beim  äRamu 
alles  ins  TOftrafte  gerje.*  StRan  fyöre  3um  Säjlufj  btefer 
Anregung  bie  2Borte,  mit  benen  ^ße[talo33i  in  feinem 
23uä)  ,£ienl)arb  unb  ©ertrub*  bie  Gemalpäbagogif  feines 
Reformers  $Irner  betreibt:  ,2lrner  grünbete  feine 
©efetjgebung  gegen  bie  SSenrrirrungen  bes  (5efä)Ied)ts* 
triebes  com  liebäugeln  r)inauf  bis  3um  Rinbermorb 
barauf,  baft  er  ber  (Setrmltfamfeit  biefes  Triebes  burä) 
Übung  in  SBebädjtigfeit  unb  Drbnung  entgegenarbeite, 
elje  er  ba  roar.    Stam  ber  05 efä)leä)tstr ieb  bann,«  fo 


*  3n  leinen  ,(Er3ier)ungsfragen'  ($IItcnburg  1904)  fagt  er 
[et)r  richtig:  ,£)ie  förderliche  Arbeit  roürbe  töeiierr)in  bem  Jüngling 
eine  gute  §ilfe  in  feiner  fittlidjen  (£nttöicflung  fein;  in  ben  3>ngenb* 
jähren  null  jeber  gejunbe  5*nabe  [eine  Äörperfräfte  gebrauten.  (Es 
i|t  in  biefer  ©ntröicflungs3eit  aus  ©e[unbheitsrüd[icr)ten  [chäblicf)  für 
ben  3ünöKng,  ben  größten  Seil  bes  £ages  [tille  [itjenb  bei  ber 
Arbeit  3U3ubringen  unb  ben  Äörper  ofme  ^Beschäftigung  3U  Ia[[en; 
bas  i[t  [chäblich,  roeil  es  ber  Sinnltcfjfeit  grofee  Währung  gibt. 
(Serabe  in  ben  ^afyxtri,  roo  bie  Sinnlicrjfeit  anfängt,  [icf)  3U  ent= 
toicfeln  unb  bie  erften  [tarfen  Verfügungen  [iä)  einteilen,  gerabe 
ba  foll  ber  Körper  unter  bas  %oä)  ber  Arbeit  ge3toungen  unb  bie 
Böfe  £uft  unter  bemfelben  gebätnpft  werben,  unb  ber  Jüngling  foll 
lernen,  im  Schweiße  feines  ?Ingefid)tes  ju  arbeiten.  2Benn  man 
aber  [tatt  beffen  ben  ftnaben  nur  ununterbrochen  auf  bie  Sä)ul* 
banf  jetjt,  obfd)on  er  nadj  ber  Orbnung  ber  SRatur  nicr)t  [tille  [ein 
fann,  fo  oerraunbere  man  [ich  nicht,  bafc  bie  3u9enb3ett  ooll  toller 
33ubenfireicf)e  ijt.  Oft  oerhüllt  unfer  (E^iehungstoefen  traurige  ©e* 
r)eimni[[e,  Sünben,  welche  bas  ©etoiffen  branbmarfen  unb  SBunben 
rjeroortringen,  bie  an  ber  geijtigen  unb  förperlichen  Straft  3et)ren, 
bie  fogar  X)unfel  unb  Zob  herbeiführen  ...  SBill  bie  Ziehung 
bie[e  Hnterlaf|ungen  roieber  gut  machen,  fo  beuge  fie  bie  3u9eno 
toieber  unter  bas  ©efetj  ber  förperlichen  Arbeit.'  So  roeit  ^almgren. 
3>n  bas  ©ebiet  ber  förperlichen  Übung  get)ört  natürlich  auch  bas 
gange  £urn*  unb  Sportroefen  —  wirb  letzteres  jeboä)  übertrieben, 
fo  ent[ter)t  baraus  ein  5lultus  bes  spi)t)ft[ä)en,  ber  bie  Dreißig* 
feit  ber  förperlichen  Sebürfniffe  auf  allen  ©ebieten 
[teigert  unb  gerabe  bie  ©efaf)ren  rjeroorruft,  bie  oerhinbert  ©erben 
[ollen. 
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fanb  er  bas  §aus  bürgerlich  getötet  unb  ge3iert,  unb 
ber  §err  bes  §aufes  Ijatte  Gräfte,  ben  böfen  ©eift  an 
bie  reinliche  Drbnung,  bie  einmal  in  [einem  <r>aufe  l)errfä)te, 
3U  gewönnen  unb  if)n  allfällig,  toenn  er  poltern  wollte, 
an  bie  5Mte  3U  legen/ 

$ier  ift  aud)  ber  ©runbgebanfe  ber  inbirelten  Sexual* 
päbagogif  ausgeflogen,  ben  idj  allen  meinen  Aus* 
füfjrungen  sugrunbe  gelegt  r)abe,  ber  ©ebanfe,  baft  bie 
§auptfadje  eben  bie  oorbeugenbe  Übung  in  ber  geiftigen 
$err[ä)aft  bes  $Ren[ä)en  über  all  [ein  Zun  [ei.  Der  ©e* 
[efjleä)tstrieb  mufj  eine  $ausorbnung  oorfinben,  in  bie 
er  fiä)  oljne  weiteres  einfügt,  ]tatt  bafe  man  aus  bem 
Saustoefen  jebe  ä)arafteroolle  3**$*  oerbannt  unb  bann 
meint,  burä)  ein  toenig  [eiuelle  Aufflärung  bie  entfe[[elten 
Dämonen  3ur  Vernunft  bringen  3U  fönnen. 

Religion  unb  Sesualpäbagogif. 

3ur  (£rgän3ung  ber  oorangerjenben  moralpäbago= 
giften  Ausführungen  möchte  ber  $erfaf[er  es  notf)  als  [eine 
tieffte  Über3eugung  aus[preä>en,  bafe  bie  größte  [erual* 
päbagogifdje  straft  bie  Religion  i[t.  Sdjon  an  oer[d)iebe= 
nen  fünften  ber  bisherigen  Darlegung  toar  (frelegeurjett, 
biefe  Hberßeugung  an3ubeutent  (£s  feien  tjier  bie  §aupt= 
gefiä)tspunfte  3uf  ammeng  efafet,  oon  benen  aus  bie  reltgiöfe 
CBintoirfung  gerabe  auf  biefem  ©ebiete  gan3  befonbers 
unerfetjlid)  erfdjeint. 

(Erftens  erhalten  alle  bie  im  oort)erger)enben  ge* 
gebenen  Anregungen  ,reinmen[d)lidjer'  Art  er[t  bann  eine 
nadjtjaltige  2Btr!ung,  toenn  jie  burd)  eine  religiöfe  ©runb* 
anfdjauung  infpiriert  unb  ergäbt  toerben.  All  unferm 
fingen  fehlte  ein  tiefer  Sinn,  }a  felbft  bie  I;öcr)fte  SBillens* 
fultur  läme  in  ©efa^r,  3U  einem  bloßen  ifaaftfport  aus* 
3uarten,  toenn  fie  niä)t  eingeorbnet  toürbe  in  jene  grofee 
geiftige  £ebensanfä)auung,  bie  oon  aller  tieferen  Religion 
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unb  5p^tIo[op^te  oertreten  toirb,  bie  $In[cf)auung  namltd), 
bafc  bie[e  Sinnenroelt  unb  biefes  trbifc^c  £eben  nicgt  bie 
gart3e  SBirflidjfeit,  fonbern  nur  bte  33or[tufe  unb  SBor* 
bereitung  3U  einer  r)öf)eren  geijtigen  2BeIt  fei. 

Diefer  $Iusblid  auf  eine  anbere  2Belt  l)at  aber  aud) 
nodj  in  folgenbem  Sinne  eine  tiefe  päbagogi[d)e  23e* 
beutung : 

Die  SBefdjräntung  unferes  gan3en  Seins  auf  ben 
fu^en  (Erbentag  oer[tärtt  bte  2ftad)t  aller  oergänglidjen 
£odungen  auf  un[ere  Seele  gan3  au'Berorbenilid)  —  alle 
t)ör)eren  gorberungen  er[ä)einen  bann  roie  2Baf)ntbeen 
aus  einer  Sraumroelt  ot)ne  5traft  unb  2Birfltd)feit.  (»roj^ 
artig  Ijat  bas  (Euripibes  bargejtellt  in  ben  Sßorten,  mit 
benen  ^t)äbras  Dienerin  bie  ©etmfjensbijfe  tr)rcr  §errtn 
beruhigt,  inbem  fte  auf  bie  eifige  ©leidjgültigfett  f)in* 
roetft,  mit  ber  bas  unenblidje  SBeltall  mit  famt  feinen 
9iaturgöttern  ben  ©eroijfensbebenten  bes  SJlenjdjen  gegen* 
überfiele.  2B03U  fämpfen  unb  entfagen?  Xlnb  roie  fd)toad) 
finb  alle  fittlid)en  gorberungen,  roenn  fie  ftd)  allein  unb 
orjne  Söerbinbung  mit  tieferen  religiösen  ©enri^eiten  ben 
Slaturelementen  gegenüberftellen  toollen!  2Bar)rIidj,  bie 
finnlidjen  3Mu!i°nen  toiffen  bie  Spradje  bes  Diesfeits 
beffer  3U  reben  unb  bie  SJlittel  ber  (Erbe  mäd)tiger  ins 
Spiel  3U  fetjen,  als  alle  blo^e  X>iesfettspt)iIofopt)ic ! 
Darum  fagt  Paulus  mit  fo  tiefer  £ebens=  unb  Seelen* 
fenntnis:  ,2Benn  bie  2oten  niä)t  auferftefjen,  fo  laffet 
uns  ef[en  unb  trinfen  unb  frör)lid)  fein,  benn  morgen 
finb  roir  tot!*  2luf  biefe  SBorte  r)at  befamttlid)  Sptnora 
folgenbes  geantwortet :  , . . .  Soldjes  erfdjeint  mir  ebenfo 
xoib  er  [innig,  als  toenn  jemanb,  roeil  er  roeif},  baft  gute 
Nahrungsmittel  feinen  £eib  nid)t  in  alle  (Etoigfeit  erhalten 
fönnen,  fid)  lieber  mit  ©ift  unb  töblidjen  Sadjen  fdttigen 
roollte,  ober  toetl  er  fiet)t,  bafc  bie  Seele  nid}t  etm'g  unb 
un(terblid)  i[t,  lieber  oerrüdt  [ein  unb  of)ne  $er[tanb 
leben  roollte/ 
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$ier  fpricfjt  ber  Denfer  —  nlfyt  ber  Seelenfenner. 
(Es  gibt  gtoeifellos  eine  gan3e  5ktlie  fef)r  oerftänbiger 
Argumente  gegen  (Öenuftfudjt,  Gelbftfudjt  unb  £eiben* 
fc^aft.  Unb  bod)  ertoeifen  fie  ftd)  als  ol)nmäd)tig  gegen* 
über  ber  ganßen  (Setoalt  bes  £ebensbranges.  SBenigftens 
bei  fraftoollen  unb  leibenfd)aftlid)en  Naturen.  9tur  ein 
f)öl)eres  unb  etoiges  £eben  oermag  bei  biefen  bie£odungen 
bes  3eitlidjen  £ebcns  3U  übertoinben. 

£)l)ne  ben  (Stauben  an  bie  geiftige  SBelt  gibt  es  auf 
bie  Dauer  feinen  töaf)ten  Sftut  bes  ©eiftes  3U  fid)  fetber; 
jener  ©laube,  ent3ünbet  am  £ebensfeuer  (£l)ri)ti,  ertoedt 
biefen  großen  Sftut  erft  toaf)rf)aft  3um  £eben  unb  ent* 
flammt  if)n  3U  immer  Ijöljerer  5traft  unb  Sicf)erf)eit. 

So  roie  in  ben  3ß^en  oerfjeerenber  5lrantT)eiien  bie 
$Iusfid)t  auf  bie  fur3e  Dafeinsfrift  oft  toaljre  Orgien  ber 
^enufefudjt  entfeffelte,  {0  toirtt  überhaupt  bie  blofee  5lon= 
gentration  bes  Sftenfdjen  auf  bas  oergängltdje  Diesfeits 
auflöfenb  unb  ernüdjternb  auf  allen  fittltdjen  (£ntf)u[tas* 
mus  unb  ftadjelnb  auf  bas  ungebulbige  Serlangen  naä) 
©enufj  unb  leibenfd)aftlid)er  ^Betäubung.  Hnb  feine  nodj 
fo  fdjön  ausgebaute  9Jten[d)f)eitsreligion  oermag  Ijier  ein 
töirffames  (5egengetöid)t  3U  geben  unb  jene  oornetyme 
unb  überlegene  Haltung  gegenüber  ber  2BeIt  bes  (5e* 
nuffes  gu  begrünben,  tote  fie  bie  3en[e^sre^9i°n  mtt 
tf)rem  (Etoigfeitst)ort3onte  oerleif)t,  ber  fyeute  aud>  in 
oielen  ungläubigen  Seelen  nod)  nad)leud)tet,  ofjne  baf} 
fie  es  toiffen,  unb  fie  ^intoegtäufd)t  über  bie  Sdjauer  ber 
5Bergänglid)feit,  bie  aus  iliren  eigenen  SBorfteltungen  auf* 
Jteigen. 

(£ine  anbere  ttefgreifenbe  SBirfung  gerabe  ber  djrift* 
Itdjen  Religion  auf  bas  femelle  £eben  tourbe  fdjon  im 
£aufc  unferer  Darlegung  f)eroorgeljoben :  Die  üatfadjen 
unb  bie  2Baf)rl)eiten  bes  d^riftentums  tjaben  eine  neue 
tiefe  3nnigfeit,  eine  gewaltige  geiftige  Gefjnfudjt  unb 
einen  jdjranfenlofen  Dpfertoillen  in  ber  9ößenfd)l)eit  ge* 
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toecft;  biefe  großen  Seelenerregungen  \)abtxi  fid)  bann 
aud)  auf  bas  eroti[d)e  Gefühlsleben  übertragen  unb  es 
in  5al)lretdjen  Seelen  tounberbar  oergeijtigt  unb  per* 
fefnert.   SBenn  Stiller  in  feiner  Dithyrambe  [agt: 

»Sdjettfet  mir  (Euer  uniterblidjes  £eben, 
$ebet  3U  Gutem  Clijmp  mid)  empor!' 

fo  barf  man  jagen :  Die  d)ri(tlid)e  Religion  l)at  bie  Seele 
3um  $immel  emporgehoben,  fic  hat  jie  mächtig  über  bie 
Materie  hwausgerijjen ;  bamit  aber  fyat  fie  aud)  ben 
(Eros  am  unjterblichen  £eben  teilnehmen  lajfen  unb  t)at 
ihn  burä)  bie  ,himmlifd)e  £iebe'  oerebelt  unb  eqogeru 

(Es  fei  in  biefem  3ufammen^ancJe  noa)  auf  ö*e 
fannte  Theorie  h^getDiefen,  bafo  nämlich  bas  religiöje 
£eben  3um  großen  Seil  aus  unbefriebigten  ober  ab* 
gelenften  fexuellen  trieben  ftamme. 

Slnlafj  3U  folgen  Behauptungen  gibt  bie  Satfache, 
bafr  es  getöiffe  füfjli(h=frömmlerifä)e  Naturen  gibt,  beren 
SReligiofität  etwas  unbefinierbar  ,  Schmieriges'  an  fiä)  l)at, 
fo  ba?3  man  in  ber  Sat  bas  ©efühl  ha*>  oe*  ihnen  ie* 
bas  SReltgiöfe  nur  ein  anberer  ^lusbrud  ihrer  finnlichen 
Sphäre.  (Es  gibt  aber  ebenfo  auch  SRenfchen,  bei  benen 
bas  religiöfe  £eben  nur  eine  unbetonte  Betätigung  töirt* 
fchaftlicher  triebe  ober  politi[ch=fo3ialer  £eibenfd)aften  tft 
Solcher  SUUfjbrauch  liegt  in  ber  menfehlichen  Statur,  be* 
toeift  aber  nichts  gegen  ben  tieferen  Hrfptung  ber  9?e* 
ligion.  2Ber  biefen  im  sexus  fucht,  roer  3U  ben  Marren 
gehören  totll,  bie  bie  gan3e  SBelt  immer  oon  einem  fünfte 
aus  erklären  toollen,  roer  fiel)  nicht  flar  macht,  bafe  bie 
mächtige  £eibenf<haft  nad)  oben,  toeIcr)e  bie  großen  23e* 
grünber  ber  ^Religion  trieb,  bem  ©efchledjtsleben  3U  ent* 
jagen,  boch  nicht  00m  ©efdjlechtsleben  felber  fytxvoiQt* 
bracht  fein  fann,  toer  überhaupt  fo  toenig  perfönliche  güfj* 
lung  mit  ber  geiftigen  2BeIt  ^at,  baft  er  in  ihr  nicht  bie 
jelbjtänbige  Quelle  bes  religiöjen  £ebens  fpürt,  —  nun  ben 
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Joll  man  getroft  fetner  <5<^rtftfteIIeret  überlaffen  unb  tym 
ni<f)t  bie  (Er)re  einer  SBiberlegung  gönnen. 

3nt  übrigen  r)at  $lato  red)t,  toenn  er  uns  barauf 
aufmer^cm  madjt,  baß  bas  (5efd)ledjtsleben  weit  mel)r 
von  ben  religiöfen  trieben  unb  ©efüfjlen  bes  SO^enfdjen 
beeinflußt  toorben  ift,  als  umgeferjrt.  ©roße  unb  reiche 
iSeelenfräfte,  geiftige  Sel)nfud)t,  Caritas,  3Jlitleib,  fünft* 
Ierifdje  (Energie,  Drang  nadj  Veroollfornrnnung,  bas 
alles  wirft  fid)  gerabe  in  ber  3u9eno  *>ft  auf  bie  erotifdje 
[<5pt)äre,  ger)t  in  ber  erotifdjen  3Hufion  auf,  oerliert  ftd) 
in  bie  Sinnlidjfeit  unb  finbet  nur  5U  oft  ben  2Beg  nidjt 
wieber  3urücf,  befonbers  wenn  bie  großen  Seelenfütjrer 
fehlen. 

Die  oben  gefdjilberte  Vereblung  unb  Vertiefung  bes 
erotifdjen  £ebens  burä)  bas  (Hjriftentum  3eigt  ja  aud)  am 
oeften  bie  felbftänbige  ilraft  ber  Religion.  3a  mein  barf 
Jagen:  2Benn  bisweilen  audj  erotifdjes  grür)len  auf  reit* 
giöfe  ©egenftänbe  übertragen  wirb,  fo  fommt  bas  gerabe 
baljer,  baß  bem  erotifdjen  £eben  fo  oiel  aus  ber  £Mt 
ber  religiöfen  (Empfinbung  gefdjenft  worben  ift,  fo  baß 
ber  Religion  oft  nur  etwas  surüefgegeben  wirb,  was  ur* 
fprünglidj  aus  iljr  ftammt.  SRan  oergleidje  bod)  nur  bas 
erotifdje  £eben  oor  unb  nadj  bem  (Eljriftentum !  Da 
erfennt  man  am  beften,  wer  ber  (Sebenbe  unb  wer  ber 
Scmpfangenbe  war. 

3n  enger  23e3ier)ung  3U  biefer  Vertiefung  unb  33er* 
feinerung  bes  ganjen  Gefühlslebens,  bie  fo  oerebelnb  auf 
bie  £iebe  ber  (Sefcr)tecr)ter  3urüdgewirft  r)at  unb  immer 
weiter  wirft,  fteljt  nod)  ein  anberer  r)ödjft  widriger  unb 
unerfepdjer  (Einfluß,  ber  oon  ber  Religion  auf  bie  S3e* 
ruljigung  unb  23änbigung  bes  £riebslebens  ausgebt. 
läBäljrenb  namlid)  (Etljif  unb  fpijtlofopljie  pd)ftens  oer* 
bieten  unb  abraten  fönnen,  oermag  bie  Religion  ab3U* 
Ienfen  unb  ab3uleiten,  unb  bas  ift,  tote  gar  nidjt 
genug  tjeroorgeljoben  werben  fann,  bie  allenmdjttgjte  päb* 
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agogifdje  £ei[tung  auf  biefem  (Sebiete.  3)ie  Religion 
allein  toeif}  gerabe  benjenigen  Seelenfräften,  bie  am  Ieia> 
teften  von  ben  9tet3en  unb  (Erregungen  bes  erotijdjen 
£ebens  gefangen  roerben,  ber  ^ßt)anta[ie,  ber  Eingebung 
unb  ber  Set)n[uä)t,  bie  ben  5ftenfcf)en  über  ficr)  felbft  unb 
über  bie  <ßrofa  bes  £ebens  l)inaustretbt,  ein  t)öt)eres 
Ausleben  511  eröffnen,  inbem  fie  bie  Seele  in  eine  2BeIt 
bes  3beals  emporleitet,  in  ber  alles  2Birflid)feit  ift,  ums 
auf  (Erben  nur  Xraum  unb  bunfle  Regung  bhibt  unb 
too  bie  Seele  it)re  eigenen  tief  jten  Regungen  in  oollenbeter 
(Seftalt  unb  5llart)eit  [djaut.  $ingeri[)en  von  foldjer  £e* 
bensfülle  erftarft  [ie  5ur  greitjeit  gegenüber  allem, 
toas  oon  bie[er  2Belt  i[t,  ot)ne  boct)  aus  ber  2Belt  3*4 
fliegen :  %a,  fie  oermag  nun  aud)  ber  i  r  b  i  f  d)  e  n 
£iebe  reidjere  Gräfte  3U  fä)enfen  als  oor* 
J)  e  r  ,*  aber  {ie  ift  unabhängig  oon  biefcn  (Erfüllungen 
unb  befreit  oon  aller  bumpfen  Nötigung.  Solche  $lb= 
Ienfung  unb  Befreiung  aber  !ann  bie  blofee  2ERoral  nie 
geben:  SRur  bie  t)immli[a)e  £iebe  ift  ber  irbifdjen  £iebe 
getoaäjfen;  niä)t  bie  blofje  (Entfagung,  fonbern  nur  bie 
oollfommenere  (Erfüllung  fann  bie  S3er[preä}ungen  ber 
Ginnentoelt  übertoinben  unb  über  it)re  (Enttäufdjungen 
t}intoegt}eben.** 


*  Das  fdjilbert  Stfcontalembert  fer)r  fd)ön  unb  pfndjologifd) 
tiefroarjr  in  [einem  £eben  ber  r)eiligen  (£lifabetl). 

**  Durd)  biefe  ,21blentung'  foll  bas  erotifd)e  £eben  feinesroeos 
,oeratt)tet'  unb  ber  Verarmung  preisgegeben  toerben.  SIber  ef)e 
niä)t  bie  Seele  burä)  bie  Religion  gan3  3U  fid)  felbft  unb  3um  23e* 
roufetfein  iljres  fjöd)ften  ©utes  gebradjt  ift,  oermag  fie  aud)  ber 
irbifd)en  £iebe  feine  f)ör)eren  Gräfte  3U  fd)enfen,  fonbern  ift  ftets 
in  ©efarjr,  bie  b!o|e  Dienerin  ber  Sinne  5U  roerben.  So  roie  ber 
irbifcfie  Blumenflor  erft  burd)  bas  rjimmlifdje  fruit  geroedt  unb 
entfaltet  roirb,  fo  erblüht  aud)  bie  irbifd)e  £iebe  aus  finnlid)er 
Dumpfheit  erft  bann  3U  reid)erem  £eben,  roenn  it)re  Stifyn  unb 
©aben  5U  ©Ieidjnifen  einer  t)ör)eren  £iebe  erhoben  roerben.  Dies 
fei  benen  gefagt,  bie  00m  Renferts  eine  Beraubung  bes  Diesfeits 
befürdjten. 
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tpiato  ift  ber  erfte  getoefen,  beffen  $f)ito  foppte  fo* 
äufagen  eine  Duoertüre  311  btefer  fexualpctbagogifcfjcn  Xftif* 
fion  ber  Religion  roar.  (Er  r)at  bie  Seele  bes  $0tenfd)en 
ergreifenb  geroedt  unb  il)r  tiefbegrünbetes  Verlangen  nad) 
Eingebung  an  bas  Vollkommene  abgelenft  oon  ben  2rug= 
bilbern  ber  erotifdjen  J3Ituyion  unb  tjingelenft  auf  bie 
SBelt  ber  roar)ren  Vollkommenheit,  bie  fid)  im  3nner!*en 
ber  Seele  burd)  bunfle  (Erinnerungen  unb  burd)  jene  un* 
(tillbare  Serjnfudjt  oernet)mbar  madjt,  bie  fid)  nur  im 
SRiSsoerftänbnis  if)rer  f elbft  in  bie  2Belt  ber  ilreatur  oer- 

liert  —  ,donec  requiescat  in  te,  domine!* 

W\t  ber  r)ier  beleuchteten  befonberen  päbagogifdjen 
SBebeutung  ber  Religion  tjängt  auä)  il)rc  unerfe^lidje  be= 
toa^renbe  ilraft  3u[ammen.  2Ber  bie  ^ßfndjologie  ber 
(eiuellen  ©efar)r  genau  beobachtet,  ber  roirb  roiffen,  bafj 
ber  eingig  roirffame  Sä)utj  l)ier  barin  beftet)t,  bafc  bie 
Verfud)ung  überhaupt  nid)t  bie  Vorftellungsroelt  erobert. 
SRur  bie  Religion  aber  bringt  fo  tief  unb  mannigfaltig 
in  bie  ganje  Seele  ein  unb  oermag  aud)  gerabe  bas  ge- 
färjrbetfte  ©ebiet,  bie  $r)anta[te,  fo  rein  3U  galten,  3U 
e^ie^en  unb  3U  erfüllen,  bafr  bie  finnliäje  Verfudjung 
überhaupt  feine  pfnd)ologi[d)e  2Rad)t  geroinnt.  9Bo  foldje 
Religion  roabrr)aft  er3ier)eri[dj  geroirft  rjat,  ba  beroar)rt 
fie  ben  Sftenfdjen  oon  oornr)erein  baoor,  ba{$  i^m  be* 
ftimmte  Dinge  überhaupt  aud)  nur  , einfallen' :  D  i  e  0  0  n 
ber  ©egenroart  ©ottes  geroeirjte  Seele  ge* 
roinnt  eine  äfjnlid)  unberoufete  ©eroo  fjnrjeit 
ber  Slbroer)r,  roie  f t c  bie  Slugenliber  gegen* 
über  bem  Strafen  [taube  t)aben. 

Die  im  oor^erge^enben  gefäjilberte  ablenfenbe  unb 
beroa^renbe  Wafyt  ber  Religion  gegenüber  bem  ©e* 
fö)Ied)tsleben  i[t  fo  funbamental  unb  3ugleiä)  fo  unerfe^ 
Hd),  bafc  roir flicke  (Entrjaltfamfeit  unb  tDtrIItcr)e  gern* 
rjaltung  unb  Hberurinbung  großer  Verfügungen  —  aus* 
genommen  ein3elne  feltene  gälte  —  oljne  religiöfe  (Sr= 
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3iel)ung  unb  (Erhebung  überhaupt  ntdjt  mögliä)  i)t,  roenig* 
ftens  bei  ftarfen  Temperamenten. 

3um  Gdjlufe  biefer  ^Betrachtungen  über  bte  feiual* 
päbagogijdje  23ebeutung  ber  Religion  fei  nodj  auf  ben  SBor* 
raurf  geantwortet,  ben  bie  SJlobernen  immer  roieber  gegen 
bie  djriftlidje  Religion  fd)leubern:  Sie  roolle  bie  SRatur 
gugunften  bes  ©etftes  unterbrächen  unb  ausrotten.  Sie 
grünbe  bie  Sittlic^feit  auf  bie  Sftikadjtung  ber  (5e= 
fd)lecf)tsfunftionen  unb  bes  ganjen  leiblichen  £ebens. 
SBenn  man  bie  fesuelle  Slufflärungsliteratur  ber  legten 
3a^re  burdjlieft,  fo  finbet  man  in  ber  (SingangsbetraäV 
tung  meiftens  einen  lebhaften  Eingriff  auf  bie  ,9catur* 
oeradjtung  unb  £etboeraä)tung'  ber  djrt[tli<f)en  (Eüjif,  unb 
bann  fommt  ein  $omnus  auf  bie  3eu9un95^röfte,  bafc 
man  manchmal  meint,  toir  lebten  nodj  in  ber  Siit  bes 
$lftarte*  unb  ^riapfultus.  £eute,  bie  bas  SBort  ,f)eilig' 
Iängft  aus  ir)rem  SRegifter  geftricfjen  Ijaben,  nehmen  es 
begeiftert  roieber  in  ben  äRunb,  roenn  fie  oom  SOle^anis* 
mus  ber  gortpflan3ung  fpredjen,  |o  baft  man  roirfliä)  bas 
(5efür)l  befommt,  bie  Religion  fei  nidjt  oerfdjtounben, 
fonbern  nur  aus  ber  Geele  in  bie  (5ef$lecf)tsfpr)äre  oer* 
legt  roorben,  unb  ©ott  offenbare  ftä)  nidjt  mer)r  im  (5e* 
roiffen,  fonbern  in  ben  3*ugungsorganen.  Sollen  ^hifee* 
rungen  gegenüber  mufe  man  es  für  ricfjtig  finben,  bafe 
Glien  Äen  unfer  3at)rt)unbert  als  bas  3a^unoert 
bes  ftinbes  begeidmet  es  r)at  3 to e i f c 1 1  o s  nod) 
fein  3al)rr)unbert  gegeben,  in  roeldjem  fo 
o  t  e  I  e  grofee  Äinber  bas  2B  0  r  t  ergriffen  r)  a  * 
ben,  um  it)re  großen  ilinbereien  an  bie 
Stelle  erprobter  2Betst)ett  oon  3ar)rr)un* 
berten  5U  fe^en.  Solare  Tutoren  freuten  feine 
Sltjnung  baoon  3U  r)aben,  bafe  alle  bie  großen  SKeligions* 
ftifter  oon  23ubbr)a  unb  äftofes  bis  Cfjriftus  jebenfalls 
burdjbringenbe  Kenner  ber  menfcpajen  Statur  roaren  unb 
2ln[cr)auungen  geprägt  t)aben,  bie  man  nicrjt  mit  ein  paar 
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einleitenben  trafen  betfette  roerfen  fann.  Sftan  oer* 
gegenwärtige  ftd)  3.  23.  aud)  gerabe  bie  Männer,  toeldje 
in  ben  erften  d)ri[tlid)en  3al)rt)unberten  bte  feamelle  (Etl)i! 
bes  £r)riftentums  ausgebaut  ^aben:  Das  waren  getoal= 
ttge  Naturen,  feine  abftraften  unb  blutlofen  2J)eorettfer, 
fonbern  £ebensfenner,  benen  bie  finnltcfye  Sftatur  alle  tfjre 
3Bünfd)e  äugeflüftert  t)atte,  bie  oon  $Inge[iä)t  ju  Slngefidjt 
alle  bämonifdjen  Gräfte  fannten  unb  bod)  gewaltig  bar* 
über  Sftetfter  würben;  oon  it)nen  gilt  bas  2Bort,  bas  ber 
(Sr)or  ber  feiigen  Knaben  oon  gauft  fagt:  ,X)od)  biefer 
Jat  gelernt,  er  wirb  eud)  lehren  !'  Unb  was  lehren  fte  uns 
nun?  ileine  Spur  t»on  Sftaturoeradjtung,  bas  ift  grabe! 
unb  (Erftnbung,  fonbern  nur  bte  (Einfiel,  ba^  bte  Sftatur 
etwas  Hntermenfä)licf)es  ift  unb  barum  nid)t  unfere 
£  e  l)  r  e  r  i  n  fein  fann ;  bafe  roir  uns  oon  ber  Sftatur  ntd)t 
führen  laffen  bürf en,  baft  bie  Sftatur  ntdjt  in  ftcf)  felber 
bas  ©efetj  ir)rer  regten  23egren3ung  trägt,  fonbern  es 
vom  ©eifte  erwartet  unb  bafe  bie  Statur  überall  ba,  wo 
fte  fid)  ber  getftigen  Skfjerrfdjung  entäief)t,  gur  Unnatur, 
ja  äur  ^ßeroerfität  f ül)rt ! 

9liä)t  bas  (Hjriftentum,  fonbern  bas  nteberget)enbe 
§eibentum  r)at  eine  übertriebene  Spaltung  oon  ©etft 
unb  £eib  oertreten  (^leuplatonifer,  Biotin,  SWanidjäer). 
Unb  gerabe  bie  großen  flaffifdjen  Sdjriftfteller  bes  (£r)ri* 
ftentums  (Sluguftinus)  toaren  es,  bte  gegen  btefen  über* 
triebenen  Dualismus  energtfd)  gront  gemacht  unb  nie* 
tnals  bie  oon  (5ott  gefdjaffene  Sftatur  gefd)iuäl)t,  fonbern 
nur  iljre  ftrenge  Unterwerfung  oerlangt  §aben.  2Ber 
aber  oon  ben  Sütobernen  lieft  jene  ftlaffifer?  ,Cathoiica 
non  leguntur!4  Wlan  benutzt  Darftellungen,  bie  felber  aus 
britter  unb  oierter  §anb  bie  Übertreibungen  einselner 
ftrd)ltd)er  Tutoren  tenben^tös  gufammenftellen,  unb  fo 
fpridjt  einer  bem  anbern  bte  ^ßfjrafe  oon  ber  ,9!aturoer* 
adjtung'  nad),  ofjne  fid)  aud)  nur  bie  Ieifefte  Sftüfje  3U 
geben,  ber  toirflid)en  offoiellen  £et)re  ber  .ftirdje  gerecht 

Soe efter,  ©ejwaletSif  unb  ©eruafyäöagoöif.  15 
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3U  werben.  2Bie  Aar  [pridjt  fid)  Bornas  oon  2Iquino 
über  bie  gan3e  grage  aus!  2Bie  lebhaft  polemijiert  er 
gegen  biejenigen,  toeldje  bie  (Erbfünbe  in  bie  Naturtriebe 
oerlegen  roollen,  roät)renb  fie  bod)  in  ber  men[ä)licr)en 
Seele  [elber  liege! 

2Bir  SRobernen  fennen  ja  eigentlidj  bie  menfdjlidje 
Natur  gar  niä)t  met)r  reä)t,  roeil  bei  uns  bie  .Jfaltinfte 
nodj  beruhigt  unb  ge3är)mt  finb  burä)  bie  Nadjtoirtungen 
einer  geroaltigen  religiöfen  unb  ettjijdjen  Srabition; 
jene  großen  (Er3iet)er  bes  901en[tt)engefä)Ieä)ts  in  ben  erften 
d)riftlid)en  3a^r^un^^e«  aber  lebten  in  einer  3crt  oer 
nollfommenen  Sluflöfung,  fie  far)en  bie  menfdjlidje  Natur 
in  gan3er  Nadtr)eit  r»or  jid),  fie  far)en,  rootjin  ber  SIRenfcr) 
tommt,  wenn  bie  blofee  Natur  t)errfcf)t  unb  bas  geiftige 
£eben  in  ir)m  nidjt  burä)  gan3  erhabene  3^^le  unb  [tarfe 
3uä)t  belebt  unb  befeftigt  roirb.  2Ber  fid)  eine  SBorftel* 
lung  oon  ben  2atfad)en  madjen  roill,  unter  beren  (Ein- 
brud  jene  ^ßäbagogen  it)re  [exuelle  (Ett)if  geftalteten,  ber 
fet)e  fidj  r)eute  in  ben  Nuinen  von  ^ompeji  bie  fexuellen 
Sßanbmalereien  an,  bie  ftct)  in  ^ßriöatrjäufern  befanben; 
ba  fann  man  [tubieren,  roas  ber  ©efdjledjtstrieb  aus  bem 
9Kenfd)en  mad)t,  roenn  einmal  bie  großen  Sd)ut)mäd)te 
aus  ber  Seele  gettridjen  unb  bie  ^3r)antafie  unb  ber 
3ntelleft  fäjutjlos  ben  Xriebgeroalten  preisgegeben  finb. 
$lud)  in  unferer  3e^  fo™  man  ™  ok]tx  Nietung  fdjon 
mancherlei  ^lrt3eicr)en  beobachten,  bie  root)l  geeignet  toären, 
r>or  jebem  erotifdjen  ©ötjenbienft  3U  roarnen  unb  bas 
SBort  bes  SIriftoteles  in  (Erinnerung  3U  rufen,  ba&  bie 
Natur  nidjt  göttlid),  fonbern  bämonifd)  i[t  unb  ba^er 
mit  2Bad)[amfeit  bet)anbelt  roerben  mufe. 

X)ante  befiniert  un3toetbeutig  biefe  ganje  djriftlidje 
©runbauffaffung  mit  folgenben  ÜEBorten,  bie  jebes  Sfttfj* 
rjerftänbnis  ausfc^liefeen : 

,9ticf>t  bie  9latur  tft  rudjlos  unb  oerborben, 
Tiut  \d)kd)U  8üt)rung  ffat  bie  SBelt  oerbüftert.' 
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Das  Reifet  alfo:  bie  Sünbe  liegt  niä)t  in  ber  finnlidjen 
SRatur,  fonbern  in  bem  Abfall  ber  Seele  oon  if)rem 
güf;rerberuf  unb  in  ber  Unterwerfung  ber  Seele  unter 
bte  blofee  9tatur.  Sßon  biefem  ©efidjtspunft  toäre  auäj 
barauf  ^in^utDeijen,  bafe  bie  Sriebtoelt  felber  bem  geiftigett 
SJlenfdjen  gern  gel)orä)t,  toenn  er  nur  ganj  entfdjloffen  ift, 
ifjr  3U  gebieten.  Die  eigentlidjen  finnltdjen  ©efdjtoer* 
ben  fontmen  ntdjt  aus  bem  gleifdje,  fonbern 
ausber^ßfndje;  bie  Seele,  toemt  fie  oom  geiftigen 
£eben  abfällt,  peitfcfjt  bas  gan3e  Sriebleben  3U  ungefunber 
£ebfjaftigfeit  auf;  barum  bringen  uns  aud)  alle  großen 
gorberungen  ber  Selbftbe3ttringung  r»iel  fidlerer  in  ben 
natürlichen  unb  gefunben  3uftanb  unferer  £ebensfunf= 
ttonen,  als  bie  gan3e  fogenannte  ,gefunbe  Sinnlidjfeit' 
ber  SRobernen  mit  all  il)ren  ungeorbneten  Slnfprüdjen 
unb  £aunen! 

(£s  gel)t  alfo  bie  äjriftliä>e  2lnfd)auung  feinestoegs 
barauf  aus,  bie  Statur  3U  oeradjten  ober  3U  erbroffeln; 
bie  Statur  foll  oielme^r  nur  3U  oollfommenem  ©eljorfam 
unter  ben  ©eift  er3ogen  unb  baburd)  gefunb  erhalten  toer* 
ben.  SBom  päbagogifdjen  Stanbpunft  aber  ift  ein  foldjer 
©eljorfam  pfndjologifd)  nur  3U  er3ielen,  toenn  Statur  unb 
(Seift  nid)t  djarafterlos  oermengt,  fonbern  toenn  bas, 
toas  gehörten  foll,  fdjarf  unterfdjteben  toirb  oon  bem, 
toas  befehlen  foll.* 

2Benn  barum  bte  religiöfe  SInfdjauung  Statur  unb 
(Seift  in  fdjarfen  ©  e  g  e  n  f  a  £  rüdt,  fo  toill  fie  bamit  nur 
bie  einfadje  £atfad)e  barftellen,  ba&  eben  bie  blo&e  un* 
ersogene  unb  ungebänbigte  SRatur  ben  gorberungen  bes 


*  Die  moberne  ^Jndjotfjerapie  roirb  übrigens  Sdjritt  für  Stritt 
aud)  bie  I)ngienif<fje  23ebeutung  folcfjer  reinlichen  Reibung  be* 
{tätigen  —  gerabe  aus  ber  fonfreten  23erüf>rung  mit  an  ben  (Er* 
franfungen  unb  Störungen,  bie  aus  tnangelnber  geiftiger  Selb|t* 
beljauptung  gegenüber  neroö[en  3ultänben  unb  (Erregungen  ent* 
jpringen, 

15* 
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lieferen  Xftenfdjen  auf  Stritt  unb  Xxxtt  roiberfpricr)t, 
unb  btefes  roirfli(f)e  $Bert)ältnis  ber  Sftatur  jum  (Seifte 
foll  mä)t  burd)  panü)ei[ti[d)e  unb  monifttjdje  33erfcf)room* 
meni)eit  t>erroiftt)t  unb  oerborgen  roerben.  3^  möchte 
i)eroorr)eben,  baft  es  fid)  r)ier  um  eine  t)ödjft  roid)tige 
(Sr3tel)ungsfrage  r)anbelt,  befonbers  aud)  für  junge  £eute. 

2Ber  bie  äußere  9Mur  te^nifä)  unterwerfen  roitl, 
ber  brauet  basu  bte  [trenge  reine  50latl)emattf,  roer  bte 
menfo)ltä)e  Statur  bem  (Seifte  Untertan  machen  roill,  roer 
ben  SBillen  3ur  Selbfttätigfeit  aufrufen  roill,  ber  brauet 
ba3U  ernfte  ftrenge  3beale,  bie  bas  ©eifrige  flar  t)eraus* 
t)eben  aus  bem  Sftatürlidjen  unb  es  gan3  rein  unb  los* 
gelöft  oon  finnlid)en  (£inflüffen  barftellen.*  —  So  allein 
geroinnt  ber  SJlenfd)  einen  feften  Stanbpunft,  oon  bem 
aus  er  bte  Statur  feinem  SBtllen  unterroerfen  fann.  So= 
lange  btefer  SBille  felbft  nod)  nidjt  flar  oom  £latur= 
r)aften  unb  Sinnlidjen  gefcr)ieben  ift,  folange  bleibt  ber 
SJlenfd)  aud)  nod)  unter  ber  offenen  ober  t)eimlid)en  Dtf* 
tatur  ber  Sütnenroelt.  X)ies  ift  für  bie  ,£ed)nif  ber 
(£t)ara!terbtTbung'  oon  ber  allergrößten  23ebeutung  unb 
es  leitet  uns  aud)  auf  bie  unerfetjlidje  23ebeutung  bes 
(Sottesglaubens  gerabe  für  bte  Sexualpäbagogif.  2Benn 

*  9Jtanct)erIet  3ßid)en  beuten  barauf  r)in,  bau  gerabe  bte  2lr3te 
unb  ^eilpäbagogen  aus  ben  (Erfahrungen  ber  <Pfr)(r)otr)erapie 
t)eraus  jum  23erftänbnis  foldjer  ©efiijtspunfte  3urüdfct)ren  roerben. 
£)ie  moberne  pfncr)ott)erapeutifa)e  JCiteratur  ift  jetjt  auf  einem  tn- 
terejfanten  SBenbepuntt  angelangt:  Sftan  begreift  oon  allen  Seiten 
bte  STfottoenbigteit,  ben  ©eift  als  ^eilfaftor  jur  23er)err)djung  unb 
Überroinbung  torperlidjer  unb  neroöfer  3uf*änbe  t)erbei3urufen,  — 
aber  man  fiet)t,  toie  roenig  Vertrauen  3U  fidj  felbft  biefer  ©eift  im 
31ar)men  ber  naturaliftiftfjen  £ebensauffaffung  faffen  fann,  unb  roie 
notroenbig  eine  roir![ame  $ßfncr)otr>erapie  audj  biejenigen  Vorstel- 
lungen pflegen  mufe,  toeldje  bem  (Seifte  ein  ftarfes  Selbftoertrauen, 
ja  ein  ,überirbiicr)es'  Selbjtgefüt)!  oerleit)en.  So  roirb  bie  moberne 
^ßft)cr)ott)erapie  auf  bem  Itmroege  über  Stoa,  ^latonismus,  Srjeo* 
fopt)ie  unb  inbiferjer  <pt)iIofopt)ie  3ur  Religion  3urücRommen,  —  aud) 
ot)ne  best)alb  ber  »Christian  science'  3U  oerfallen. 
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bas  Sürth  3um  erftenmal  ,3äy  fagt,  fo  fonftatteren  mx 
bie  erfte  £öfung  ber  <perfönlidjfeit  oon  ber  ^lu^entöelt ; 
tDCttn  ber  SWenfd)  ,©ott*  fagt  unb  ©ort  erlebt,  |o  Döllstedt 
fid)  eine  nod)  [tariere  ilonsentration :  bte  geiftige  ^3er= 
Jönlidjfett  Iöft  fid)  oon  ber  finnlid)en,  [teilt  fid)  ifir  ent* 
fdjieben  gegenüber,  entbedt  gleidjfam  il)re  oolle  felb* 
ftänbige  (Exiftenj  gegenüber  ber  Sinnemoelt.  Garin Ie 
fagt  einmal  Don  bem  $lugenblid,  too  er  ben  Naturalismus 
oerlaffen  unb  einen  tieferen  ©ottesglauben  gefunben 
^atte:  ,5öon  ba  ab  arnrb  idj  ein  SDtann.'  £)ies  2Bort 
toeift  uns  barauf  t)in,  baft  ber  SOlenfä)  notxoenbig  djatafter* 
los  bleiben  ober  tuerben  mufe,  folange  er  Natur  unb 
©eift  burdjeinanber  mengt..  (£ntfd)iebenl)eit,  5llarl)ett  unb 
geftigfeit  bes  ^Böllens  i[t  erft  mögltdj,  toenn  ber  Xftenfd) 
gan3  genau  toeife,  toas  führen  foll  in  it)m  unb  toas  ge* 
fül)rt  werben  {oll ;  barum  ijt  bie  g  e  \)  0  r  dij  e  n  b  e  unb 
untergeorbnete  Stellung,  toeldje  bas  (Hjriftentum 
ber  blofccn  Natur  anroeift,  päbagogifd)  um  fo  toidjtiger, 
als  bie  Natur  ja  felbft  genug  bafür  forgt,  bafj  fte  ni^t 
3U  fur3  fommt. 

(Es  toäre  feljr  toidjtig,  töemt  jungen  ßeuien  auä)  in 
biefem  Sinne  bas  befannte  pantl)eiftifd)e  ©laubens= 
befenntnis  gaufts  erläutert  toürbe:  ,Nenn's  $erj,  ©lüd, 
£iebe,  ©ott  —  idj  t)abe  feinen  Namen  bafür,  ©efül)l  ift 
alles,  Name  ift  Naudj  unb  Sdjall!'  ©s  ift  gar  nidjt  rtdr)- 
tig,  bafj  ©oetlje  l)ier  ettoa  fein  eigenes  ©laubensbetennt* 
nis  niebergelegt  \)at,  er  fdjilbert  T)ier  oielmeljr  nur  bie 
religiöfe  Stimmung  bes  Jinnltdjjen,  überfinnltdjen  greiers', 
bes  jugenblidjen  SCRenfdjen,  in  bem  Natürlidjes  unb  ©ei* 
ftiges  nod)  burdjeinanber  nebelt;  es  ift  bas  SRollusten* 
ftabium,  aus  bem  ber  9Jlenfdj  heraus  mufo,  roenn  er  Wann 
toerben  toill:  SNännlidj  fein  Reifet  unterfdjeiben. 

Unb  gerabe  bas  2Befen  ber  edjten  tieferen  Neltgion 
beftefjt  barin,  baft  fie  ben  djarafterlofen  Nebel  teilt,  in 
bem  Sinnltdjes  unb  ©eiftiges  betrügerifd)  burdjeinanber* 
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fliegen,  unb  bem  XRenfdjen  in  unerbittlicher  fttarfjett 
genau  3eigt,  toas  $1  a  1  u r  ift,  to  o  r)  i  n  bie  bloße  sJt  a  * 
tur  für)rt,  unb  roas  ©  e i f t  ift  unb  roas  ber  (Seift  oom 
STCenfdjen  oerlangt.  3dj  möchte  ben  <Päbagogen  gerabe 
in  unferer  3^tt  bringenb  empfehlen,  in  biefem  Sinne  mit 
üjren  jungen  £euten  bie  großartigen  platomfcr)en  Dialoge 
$t)äbon  unb  $r)äbrus  gu  Iefen,  in  benen  ein  f)bä)\t  Ufa 
reidjes  Stüdf  Semalpäbagogif  Jtedt,  namlid)  bie  2lrt,  in 
ber  Sofrates  feine  Stüter  barauf  aufmerlfam  maä)t,  mit 
bie  Sinnenroelt  burdj  taufenb  Gd)leidjmittel  tmb  ^llufionen 
fogar  unfer  X)enfen  fid)  untertoirft  unb  roie  man  ein  roarjr* 
r)aft  freier  SJlenfd)  gar  nidjt  roerben  fann,  otme  3unäd)ft 
einmal  burd)  bas  r)inburd)3ugef)en,  roas  ber  platonijdfje 
Gofaates  bie  ,£ö[ung  ber  Seele  com  Jöetbe4,  feinen  $or* 
fpiegelungen,  trieben,  £aunen  unb  £eibenfd)aften  nennt. 
2Ber  bas  $ftaturoeracf)tung  nennen  roill,  ber  beroeift  ba* 
mit  nur,  baß  er  felber  nod)  oon  ben  Naturtrieben  be* 
ftodjen  unb  benebelt  ift;  es  rjanbelt  fid)  l)ier  in  2Birl> 
lidjfeit  roeber  um  Sftaturfludjt  nod)  um  2BeItfIud)t,  fonbern 
nur  um  bas  gleidje,  roas  roir  ba  brausen  in  ber  (Eleftro* 
ted>nif  oor  uns  fefjen:  SBoIlfommene  Sftaturberjerrfdjung, 
oollfommene  Dienftbarfeit  ber  Elemente.* 

*  Die  SBorte  Cfjrifti:  ,3§r  Tollt  oollfommen  fein,  tote  euer 
Söater  im  Gimmel  oollfommeit  i[t*  —  reben  bie  Spraye,  in  ber 
allein  bie  größte  straft  im  SDfenfcfjen  onfertoetft  toirb.  tSCIIe  Ron* 
geffionen  fuggerieren  bereits  bie  Sdjroädje.  SJlan  [agt  3roar;  Gfjriftus 
©erlangt  bas  Unmögliche.  Xlnb  bodj  ftimmen  roir  it)m  im  tieften 
3nnern  immer  gu.  2Bir  füllen:  3a>  fo  folltc  ber  SJlenfcr)  leben! 
Diefe  r)öä)fte  gforberung  an  uns  belebt  uns  roie  ber  eigentliche  §er3= 
fd)lag  unferes  £ebens.  Dafc  roir  tief  leiben  unter  bem  3t0tefPa^t 
großen  unferm  Sein  unb  unferm  3btal  —  bas  fann  uns  nidjt 
erfpart  roerben.  2lber  mit  unferm  beften  SBollen  möchten  roir  nidjt, 
baft  uns  bas  erfpart  roerbe.  Das  3bta\  foll  nidjt  f)eruntergeri[fen 
roerben,  roeil  taufenb  Hemmungen  unb  Sdjroacfjen  ba  finb.  5e^t 
bas  Sbeal,  bann  roerben  es  Imnberttaufenb  Sdjroäcfjen,  unb  ber 
äRenfd)  fällt  gan3  unb  gar  feinen  großen  unb  fleinen  (Erbärmliä> 
feiten  3um  Opfer. 
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2ßas  bie  mobernften  Reformer  bes  fexuellen  Bebens 
eben  oon  ber  alten  (£tl)it  unb  ^ßäbagogif  [Reibet,  bas 
ift,  töte  toir  feigen,  immer  toieber  ber  f  olgenbe  §auptpunft : 
!6ie  fennen  nuf)t  bie  gan3e  Gd)toere  beffen,  toas  ben  SJkn* 
fdjen  nad)  unten  5tel)tf  fie  toiffen  nidjt,  tote  feljr  barum 
ber  ©eift  erpljt  unb  gefeiert  unb  in  feiner  reinen  geftig* 
feit  gegenüber  ber  Statur  geftärft  toerben  muß,  toenn  man 
audj  nur  ein  fleines  2Raß  oon  SBillensfraft  unb  geiftiger 
greiljett  fiebern  will.  £>ie  Sftobernen  3el)ren  eben  in 
tfjrer  gangen  ftttlidjen  (£xiften3  f elber  nod),  ofme  es  3U 
toiffen,  oon  bem  §eroen3eitalter  ber  Selbftübenotnbung, 
fie  fjaben  nod)  feine  $tf)nung,  too^in  bie  XRenfdjen  finfen 
toerben,  toenn  einmal  bie  großen  «Iten  23efef)le  unb  bie 
alten  riefigen  30e^Ie  gan3  bem  toeidjlidjen  ^Belieben  ^ßlatj 
gemalt  l)aben  toerben,  mit  bem  unfer  3*ftalter  bas  £rieb= 
leben  oerI)ät[djelt.  $Iuf  fexualpäbagogifdjem  ©ebiete  gilt 
mefjr  toie  irgenbtoo  bie  2Bal)rf)eit,  baß  nur  bie  aller* 
größten  geifttgen  gorberungen  unb  $ln* 
f  p  r  ü  dj  e  bem  Sriebleben  einigermaßen  <3ä>eu  unb  5Icl)* 
tung  abnötigen.  SBiele  unferer  aufgeflärten  ^3äbagogen 
fommen  mir  barum  oor  toie  3n9eKieure,  bie  getoaltige 
ströme  mit  glötenfpielen  regulieren  toollen,  bis  es  eines 
Sages  3U  fpät  ift  unb  ber  Sdjlamm  fidj  über  bie  gluren 
toäl3t. 

Die  obigen  SBetradjtungen  gehören  fo3ufagen  3m* 
,<Pfnd)ologie  unb  ^äbagogif  bes  geiftigen  SBiberftanbes 
gegen  bie  Sinnlidjfeit'.  (£s  fei  im  Slnfdjluß  baran  nodj 
auf  eine  §auptfd)töäd)e  ber  religionslofen  ^ßabagogif  §in* 
getoiefen. 

£)te  bloßen  STCoraliften,  bie  nur  bie  gorberung,  aber 
md)t  bas  r)öf)ere  £eben,  nur  bas  ,  Stirb',  aber  nidjt  bas 
^2Berbe*  in  ben  (5efid)tsfreis  bes  Höglings  3U  rüden  oer* 
mögen,  fie  fennen  bie  menfdjlidje  Seele  md>i  unb  toiffen 
nid}t,  toieoiel  geiftige  2fafpiration  nötig  ift,  um  uns 
toirflidje,  ausbauernbe  5lraft  unb  greubigfeit  äum  ftampf 
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tritt  unferer  eigenen  Watur  geben.  Unb  gerabe  rjon 
je  p!)erer  2Irt  oft  bie  Seelenfräfte  finb,  bie  ficr)  mit  einer 
£eibenfcl)aft  oerbinben,  beren  (Erfüllung  burd)  bas  (5e* 
roijTen  rjerboten  roirb,  um  fo  roidjtiger  ift  es,  bafe  bie 
gei[tige  gür)rung  ntcr)t  blofe  in  ber  Spradje  trocfener  (5e* 
böte  rebet,  fonbern  mit  ber  ga^en  Iebenbigen  Autorität 
unb  SRealttät  bes  menfdjgeroorbenen  2>beals  ©or  uns  r)tn* 
trete  unb  bie  oerirrte  Seele  p  if)rer  Urquelle  gurücfrufe, 
2Bir  ^aben  xoeiter  oben  ^)eroorger)oben;  ba§  txts 
©eiftige  im  9ftenfcr)en  nur  bann  3U  tatfräftiger  2Iuf* 
*r[ter)ung  gebraut  roerben  fann  gegenüber  ber  geroaltigen 
Suggejtion  ber  finnlicr)en  eintriebe  ober  ber  JSeibenfäjaf* 
ten,  roemt  biefes  ©eijttge  bem  bloßen  Natürlichen  in 
ftrar)lenber  SRetnl)eit  unb  SBollenbung  gegenübergeftellt 
roirb.  SRun  liegen  geroife  im  9Plen[^en  aud)  eina  ganße 
$Beir)e  natürlicher  Antriebe  sum  (Buten.  2Bir  Jpüren  ja 
bas  beffere  Selbft  in  uns,  bas  $err  roerben  roill  über 
oas  (£rjaos  in  uns,  aber  roir  roiffen  auch  ebenfo  flar,  roenn 
roir  uns  n\ä)t  felbft  belügen,  baf}  biefes  beffere  Selbft 
nod)  fo  3agr)aft  unb  fo  unfidjer  ift  unb  fo  burdjfetjt  oon 
minberroertigen  Regungen,  baft  es  erft  burcr)  übermenfä> 
lid)e  3^eale  befruchtet,  gereinigt  unb  sum  oollen  ©lauben 
an  ficr)  felbft  erroecft  roerben  muft.  Hnb  ferner:  Die 
niebere  £eibenfcr)aft  ftellt  uns  tr)re  Objefte  in  ungeheurer 
^nfcf)aulia}feit  oor  klugen;  biefer  ^tnfcr)aulicr)feit  ift  bas 
$öl;ere  nur  geroacfjfen,  roenn  es  nicht  blofj  xn  ab[trafter 
£cr)re  rebet,  fonbern  nur,  roenn  es  bas  ^liebere  an  Stnfdjau* 
licr)feit  unb  £ebensfülle,  an  geuer  unb  2ßillens!raft  roeit 
übertrifft,  ©erabe  oon  biefem  päbagogifdjen  Stanb* 
punlte  aus  ift  bas  (Efjriftentum  oon  ganä  unoergIeiü> 
Itdjer  unb  unerreichbarer  straft.  (£s  ift  barum  fein  3^* 
fall,  baft  es  oon  jet)er  gerabe  auf  leibenfdjaftlicrje  Naturen 
eine  fo  mächtige  $ln5ier)ungsfraft  ausgeübt  fyat  Selbjt 
91  i  e  tj  f  et)  e  hat  trotj  alles  paffes  gegen  bas  (£r)rtftentum 
boer)  bas  eine  richtig  geahnt:  bafc  bas  .KntermenI§It$c 
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nur  burä)  bas  ifi6ermenfä)liä)e,  bas  Dämonifdje  nur  burä) 
bas  ©öttlidje  überrounben  toerben  tonne.  Dafjer  fein  $ro* 
teft  gegen  bie  btofee  9Jvoral,  bie  bas  niebere  £eben  unter* 
btnbet,  or)ne  bas  l)öl)ere  £eben  in  leudjtenber  2Btrflid)feit 
$u  3eigen.  $Ran  fann  aber  in  2Bafjrt)eit  bas  Ausleben 
naä)  unten  nur  burä)  bas  Ausleben  naä)  oben  über* 
toinben.  3fr  biefem  Ginne  ift  bie  Religion  bie  unerfet^ 
lidjfte  fesualoäbagogifdje  SRadjt  aller  3^iten:  Selbft  bie 
benfbar  rjöd)fte  (5 ei[t esfultur  fann  nidjt  ben  Sriumpl)  ber 
XRaterie  aufhalten,  toenn  nidjt  bie  SBabrbeit  oon  oben 
bie  geffeln  menfdjlidjer  Kned)tfd)aft  löft.  3eoer  neue  ^a9 
unferer  Kultur  3eigt  bas  mit  größerer  Deutlidjfeit. 

3Bir  Sftobernen  finb  r)eute  oielfadj  3U  einfeitig  bamit 
befdjäftigt,  bie  Jesuelle  grage  oon  unten,  oon  ber  $Ra* 
terie  aus  3U  löfen;  bie  Religion  löft  [ie  oon  oben,  Jie 
geljt  oon  ber  geizigen  $eilber)anblung  aus,  fte  gibt  feine 
materielle  2lufflärung,  fonbern  jie  toeift  mit  majeftätifcr)er 
©ebärbe  nad)  oben  unb  erregt  burä)  tt)re  erlöften  (Se* 
ftalten  bie  tiefoerborgene  Sefjnfudjt  bes  Sftenfdjen  naä) 
oollfommener  greifet,  bas  unftillbare  Seimtoel)  ber  Seele 
nadj  iljren  enngen  £ebensquellen. 

Das  Kultur toerf  bes  (Sljrtftentums. 

gegenüber  all  ben  oorfjergeljenben  ©efidjtsrmnrten 
5 ort  man  immer  aufs  neue  ben  (Eintoanb :  Das  (Efjriften* 
tum  ^atte  ja  3toeitaufenb  3a^re  3eü>  fe*ne  päbagogifdjen 
Kräfte  3U  erproben  —  bas  (Ergebnis  finb  unfere  heutigen 
Sujtänbc!  §ierauf  ift  erftens  3U  antworten:  Diefe 
ftanbe  finb  bas  (Ergebnis  nidjt  ber  d)riftlid)en  Religion, 
fonbern  gerabe  iljrer  toeitgreifenben  SSerbrängung  burä) 
eine  ^Iufflärung  oljne  jebe  djarafterbilbenbe  (Energie  unb 
Klarheit.  3n  roirtlid)  gläubigen  Kreifen  finben  toir  audj 
t)eute  nod)  bie  fexuelle  £ebensfüljrung  oon  feften  unb 
un3toeibeutigen  flSrunbfäJen  beftimmt,  toäfyrenb  [ittlidje 
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.Schlaffheit  unb  djarafterlofer  39™5mu5  gerabe  in  bett 
glaubenslofen  Greifen  am  größten  tft,  bie  nur  umgeftü^t 
unb  oft  nichts  anberes  an  bic  Stelle  gefegt  r)aben,  als 
bie  £r)eorie  vom  Ausleben.. 

Dafj  aud)  irrt  gläubigen  Mittelalter  oiel  Hnfittlid)* 
fett  ge^errfct)t  t)at,  i[t  3roeifellos  richtig,  aber  i|t  es  nidjt 
eine  gan3  merfroürbige  Sßerblenbung,  bie  glegeljatyre  ber 
europäifdjen  9Jlenfcr)l)ett  einfad)  ber  5tirdje  aufs  Skonto 
3U  [etjen?  (Enoartet  man  toirflid)  oon  ber  5lird)e,  fie 
folle  alle  bie  barbarifdjen  unb  finnlidjen  Waffen,  bie  fie 
bamals  in  i^ren  ©laubensfreis  aufnahm,  Jd)on  roenige 
3af)rf)unberte  nad)  ber  äußeren  23efel)rung  in  Kultur* 
menjd)en  oertoanbelt  ^aben?  Staunen  mufe  man  nur, 
xoeldje  ftraftg eftalten  ber  5Hetnt)eit  unb  §etligfeit  unb 
roeldje  (Efjrfurdjt  ber  Stftaffe  oor  biefen  (Seftalten  fie  [djon 
mitten  in  ber  2BiIbF)eit  t)eroor3urufen  rouftte  —  im  2Biber* 
fprudje  3U  allen  natürlichen  3oea*en  e*ner  friegerifd>n 
(Epod)e !  v 

23or  einiger  3t\t  r)at  ein  mebi3inifd)er  Sdjriftfteller* 
htfyauvtet,  bie  ©e[d)icf)te  geige  Schritt  für  Stritt  bie  £)r)ns 
maä)t  aller  33erfud)e,  religiöfe  ©runbanfdjauungen  als 
rjemmenbe  3nfton3en  gegenüber  bem  Sexualismus  auf* 
Juristen.  3$  toürbe  oerfteljen,  toenn  jemanb  oon  ber 
Dljmnadjt  aller  23erfucfje  fprädje,  burd)  intelleftuelle  23e* 
le^rung  auf  biefem  ©ebiete  rjemmenbe  SRotioe  roadj* 
gurufen.  Unbegreiflich  aber  erfd)eint  mir  bas  abfaredjenbe 
ttrteil  über  bie  SBebeutung  ber  Religion  in  be3ug  auf 
Hemmung,  ^Iblenfung  unb  SBergeiftigung  ber  fesuellen 
triebe.  ,2Bie  man  aud)  oon  ben  religiöfen  Dogmen 
benfen  mag/  fagt  ber  fran3ö[i[dje  ^ilofopljieprofeffor 
21.  gouillee,  ,fo  mufc  man  bod)  anerkennen,  bafc  bie 
Religionen  ein  fiitltd)er  3ügel  erften  Ranges  finb  .  .  . 
Das  C^riftentum  fpegiell  ^at  man  mit  Reä)t  ein  ooll* 
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ftänbiges  9?epreffiö= Softem  gegen  alle  fdjledjten  triebe 
genannt.**  Slftan  fann  bod)  gerabe  tyeute  fotöoljl  bei  ben 
3uben  tote  bei  ben  Triften  beutliä)  beobadjten  —  unb 
oon  ba  aus  ben  ^i[torifd)en  SRücffdjlufc  machen  —  toie 
unt»ergleid)lid)  Diel  djaraftetDoller  unb  grunbjä^Iidjer  in 
jexuellen  Dingen  ber  ortfjobox  ©laubige  meiftens  im 
$ergleid)  mit  bem  SReligionsIofen  bafte^t.  Dafe  trotj 
aller  ^Religion  felbft  in  ben  gläubigften  Sporen  bie  Sftatur* 
triebe  immer  nod)  tt)rc  eigenen  SBege  3U  finben  töiffen, 
bas  ift  getoifj  eine  2at[ad>e.  Unb  toer  feine  flare  23or* 
ftellung  oon  ber  gan3en  Spröbigfeit  bes  SJlenfdjen* 
materials  t)at,  ber  tüirb  natürlidj  foldjes  Sulingen  nidjt 
ber  6d)tr>ädje  ber  menfd)liä)en  Statur,  fonbern  ben  (£r* 
3ier)ungsmüteln  ber  Religion  3ured)nen,  er  toirb  meinen, 
mit  Datribs  (Eljebrud)  bie  päbagogi[d)e  Hnroirffamfeit  bes 
3eI)ot>aglaubens  unb  mit  ber  Hnfittlidjteit  im  Littel* 
alter  (bie  aus  ben  neuen  ungebänbigten  9tof[en  fam)  bie 
Dfjnmadjt  bes  (EI)ri[tentums  als  ,I)emmenbe  3nftan3'  an 
ben  Sag  gebraut  3U  rjaben.  Dem  Langel  an  Kenntnis 
ber  menfd)littjen  Sftatur,  ber  in  fallen  Urteilen  sutage 
tritt,  i[t  burä)  feine  Argumente  ab3uf)elfen;  geseilt  toer* 
ben  fönnten  [oldje  ^Beurteiler  nur,  toenn  man  eine  un* 
gebänbigte  9£Ren[cfjl)eit  einmal  auf  ßtoei  3^rtaufenbe 
ifjren  (Er3ief)ungsmttteln  anoertrauen  toürbe;  nielleidjt 
toürben  fie  bann  enblid)  mit  Sdjrecfen  ber  Spröbigfeit  bes 
Materials  inne  toerben  unb  nidjt  länger  t»om  Ijoljen  £uft* 
ballon  aus  über  bie  gewaltige  (Er3iel)ungsarbeit  ber 
Iicfjen  Religion  abfpredjen !  SRögliä)ertoeife  toirb  bie  SBelt* 
gefdjidjte  toenigftens  für  fur3e  3^t  ois  3U  einem  getoiffen 
©rabe  jenes  Infame  (Experiment  fjerftellen:  bie  3tr* 
ftörung  unb  GDeringfdjätjung  religiöfer  (£inflüffe  toirb  5toet= 
fellos  3unäd)ft  nod)  gewaltig  antoad^en,  ber  ^cxltlofe  Gub* 


*  3itiett  aus  3>uber,  Hemmungen  ber  SBincnsfrciJeit.  6. 117. 
Sanfter  1908. 
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jeftiütsmus  einer  fogenannten  »autonomen*  (Et!)if  toirb 
immer  beutlidjer  feine  tieferen  Äon[equen3en  offenbaren 
unb  alle  roatjrfjaft  gefetjgebenben  2Bal)rl)eiten  auflöfen 
—  im  5lnfä)luj3  haxan  totrb  man  eine  erfdjrerfenbe  (Ent* 
artung  fidj  ausbreiten  fel)en;  £a[ter  unb  ^eroerfitat 
toerben  fidj  nicfjt  auf  befiimmte  Greife  befäjränfen,  fon* 
bern  feffellos  emrjerfdjretten  unb  bie  ef)rbar[ten  Xrabi* 
tionen  mit  güßen  treten,  fo  toie  einft  bie  ftai[erstod)ter 
3ulia  aus  t^rem  ^ßalafte  fam,  um  an  ber  Straftenproftt* 
tution  teil3uner)men.  Dann  toirb  man  fe^en,  baß  ber 
SKenfd)  feine  fogenannte  Vernunft  nur  brauet,  um  tte= 
rifdjer  als  jebes  £ier  3U  fein,  toenn  bie  menfdjlidje  Seele 
nid)t  burd)  bie  erhabene  ©eiftigfeit  ber  Religion  oon 
ber  SBebienung  ber  Sinne  abberufen  unb  3U  ifyrem  roafjren 
£eben  getoedt  roirb. 

S  ä)  I  u  ß  ro  0  r  t,. 

Der  SBerfaffer  toeiß  feljr  rooljl,  baß  er  bie  Vertreter 
ber  ,neuen  (Etrjif  niä)t  über3eugen  roirb.  (Er  roenb«t  fidj 
baljer  oor  allem  an  bie  ^fagenb.  (Er  t)offt,  biefelbe  roerbe 
fid)  nid)t  burd)  bie  SBorte  ,alte'  unb  ,neue'  (Etf)if  barüber 
tauften  laffen,  baß  gerabe  tjtnter  ber  fogenannten  neuen 
(Etl)if  eine  greifent)afte  Stimmung  fte^t,  eine  (ä)roää> 
Hdje  SRefignation  bes  2Billens  gegenüber  ber  2Raä)t 
ber  triebe  unb  £eibenfd)aften,  ober  auä)  ein  roeidjlidjes 
unb  fur3fiä)tiges  XRitleib,  bem  bie  männlidje  (Ertenntnis 
fe^lt,  baß  fefte  Drbnung  aud)  bas  größte  (Erbarmen  be* 
beutet.  Der  Stimmung  ber  3u9enD  entfpridjt  am  ttefften 
bie  erobernbe  ©eiftesfraft  ber  alten  £ebensler)re,  toeil  fie 
ber  jugenblidjen  ftraft  bie  allergrößten  3W«  ftedt  unb 
tfjr  gerabe  an  ber  Sdjroelle  bes  £ebens  bie  größten 
groben  unbeugfamer  Sßillensftärfe  3umutet. 


9M)trcic{. 


er  SBerfaffer  mödjte  bie  (Gelegenheit  eines  Sfteubruds 
bes  oorliegenben  23ud)es  nid)t  vorübergehen  Iaffen, 
or)ne  einige  SRi&perfiänbniffe  3U  berid)tigen,  benen  feine 
Ausführungen  begegnet  finb,  unb  auf  einige  (Eintöänbe 
5U  antworten,  bie  burd)  eine  9?eii)e  neuerer  ^3ublifationen 
auf  fe^ual=etr)tfd^em  ©ebiete  immer  roieber  gegen  ben 
Stanbpunft  erhoben  w erben,  ben  fein  Sud)  gu  üer* 
teibigen  fud)t. 

3n  ber  (Einleitung  (Seite  27)  rotten  wir  barauf  r)m* 
geunefen,  ba§  in  ber  fexuaI=reformeri)djen  ^Bewegung  bas 
„SBeiblidje  *  3in3uroeiblid)e"  auffällig  h^ortrete.  Diefe 
geftftellung  enthält  feine  ©eringfdjätjung  bes  roeiblt^en 
(Einfluffes  in  ber  Kultur.  2Bir  erfennen  fügar  gern  bas 
roeiblidje  5lulturelement  als  bas  2Bertt»ollere  an.  Aber 
genau  fo,  rote  bas  männliche  (Element  ot)ne  bie  (Ergänzung 
burd)  bas  „CExüigtoetblt^e"  in  biedre  get)t  unb  in  ^erftörenbe 
(Einfeitigfeit  verfällt,  fo  entarten  aud)  bie  rüetbltdjen  See* 
lenfräfte,  toenn  fie  feine  ftorreftur  burd)  bas  männlidje 
^3rin3ip  enthalten:  Die  £iebe  tmrb  3U  3erfliefeenbem  WliU 
leib,  bie  Selbftlofigfeit  3ur  ftopflojigfeit,  bie  (Glaubens* 
innigfeit  3ur  Sdjumrmerei.  (Es  hat  einen  tiefen  Sinn,  toenn 
bie  hl.  (Eiifabeth,  eine  ber  3arteften  unb  geiftigften  grauen, 
bic  üerforperte  (Earitas,  fid)  gum  Seelenführer  (Eonrab 
von  Sftarburg  roählte,  bie  oertörperte  männlidje  Strenge: 
(Serabc  bie  hödjJ*e>  perfönlidjfte  Subjeftioität  brauet  als 
(Segen  ttrirfung  bie  objeftbe,  formoolle  Strenge.  Unb  um* 
gefe^rt ! 
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2Bas  nun  bie  (Eintoänbe  betrifft,  fo  r)at  ber  Söerfaffer 
nie  bie  SUufioti  gehabt,  bafe  er  feine  (Segner  auf  biejem 
©ebiete  über3eugen  roürbe.  (Es  fam  ir)m  cor  allem  barauf 
an,  biejenigen,  roeIcr)e  inftinftio  noä)  bte  2Barjrt)eit  ber 
alten  fexuellen  (£tr)i!  empfinben,  aber  ben  oielfeitigen  2In* 
griffen  ber  teuerer  nid)t  immer  getoadjfen  finb,  3U  einer 
feften  unb  Haren  Hber3eugung  3U  Reifen.  Unb  ferner  er- 
[d}ien  es  ir)m  gegenüber  ben  Sd)Iagroorten  ber 
former  als  eine  roidjtige  Aufgabe,  fudjenben  jungen 
JÖeuten  bie  tiefe  realiftifdje  ©runblage  ber  alten  (Etr)ü  3U 
3eigen,  bamit  fie  fid)  auf  einem  [0  oerantroortungsoollen 
©ebiete  nid)t  blof}  oon  beliebigen  Sageseinfällen  unb 
9(ftobetr)eorien  leiten  laffen,  fonbern  3uer[t  einmal  in  bie 
Gdmle  einer  großen  Srabition  gerjen,  beren  gan3en  reiben 
(5er)alt  an  £ebenserfar)rung  in  fid)  aufnehmen  unb  (5e= 
banfen  roirlliä)  fennen  lernen,  bie  2frTf)rf)unberte  rjinburd) 
von  reifen  Männern  unb  grauen  immer  roieber  als  leben* 
errjaltenbe  SBeis^eit  beftätigt  roorben  finb. 

(5  d)  roier  igfett  in  ber  Apologie  ber  alten 
(£tr)ii  Die  tiefere  etf)i[dje  Interpretation  bes  £ebens 
f)at  natürlid)  immer  einen  fdjtoeren  Stanb  gegenüber  ber 
£agestt>eisr)eit,  bie  mit  ber  Autorität  ber  greifbaren  unb 
jid)tbaren  golgen  rennet.  Das  roirb  jeber  SBerteibiger  ber 
Srabition  erfahren.  Die  3mPonoeraD^en  laffen  fid)  nie* 
mals  fo  braftifä)  bemonftrieren  roie  bie  üftütj  lieferten  bes 
Slugenblids.  Hnfere  23eroeisfüfjrung  fe^t  barjer  eine  ge* 
roiffe  geiftige  Haltung  bes  £efers  ooraus,  orjne  roeldje  bte 
Argumentation  an  ber  Gelbftfidjerrjeit  bes  fogenannten 
gefunDen  SCftenfdjenoerftanbes  abprallt.  3ene  geiftige  §al* 
tung  befter)t  eben  in  einer  gegriffen  (Er)rfurd)t  oor  ber. 
Srabition,  ober  roenigftens  in  bem  aufrichtigen  23eftreben, 
nid)t  alles  fofort  für  Sorbett  3U  galten,  roas  über  ben 
eigenen  §>ox\%ont  f)inausge!)t,  fonbern  bie  Soweit  aud) 
einmal  im  eigenen  §aufe  3U  fudjen.  23etrad)ten  roir  in 
bicfem  Sinne  3.23.  bie  Semaletrjtf  ber  religtöfen  2rabi* 
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ttott,  tote  totr  fie  im  (H)rtftentum  unb  aud)  im  ortfjoboxen 
;3ubentum  finben,  nämlid)  bie  tonfequente  Ablehnung  aller 
aufcerefjelidjen  Ziehungen,  fo  fteljen  bagegen  natürlich 
Jofort  taufenb  (Eintoänbe  aus  bem  realen  £eben  auf:  bie 
aufjerorbentlidje  $ftannigfaltigfeit  menfdjlidjer  SBebürfntffe 
unb  ©ebingiljeiten  fdjeint  in  jener  ©ejetjgebung  nidjt  be* 
rüdfidjtigt  gu  fein.  $lber  biefem  er[ten  (Einbrude  gegenüber 
follte  man  fid)  fragen,  ob  nid)t  gerabe  ber  fdjeinbare  Sßiber* 
fprudj  mit  ben  Realitäten  ein  3e^en  bafür  fei,  bafj  biefe 
£el)re  oon  ber  Oberflääje  unb  oom  blasen  Sdjcin  in  bie 
Siefe  menfä)Iid)er  £ebensf)ngiene,  oon  ber  partiellen  $In= 
fia)t  bes  £ebens  3ur  £ota!anfid)t  führe,  unb  bafe  uns  biefe 
2otaIan[td)t  gerabe  besljalb  als  lebensfrembe  %\)tox\t  er* 
fdjeine,  toeil  toir  gan3  oon  partiellen  (Stnbrüden  befjerrfd)t 
Jinb.  Rur  oon  folgern  Gtanbpunft  befdjeibener  Selbft- 
dnfd)ät)ung  aus  oermag  man  überhaupt  über  bie  (Enge 
unb  5lur3fiä)tigfeit  ber  [ubjettioen  £ebensanfid)t  5jnaus= 
Rommen. 

3u  ben  inbioibuetlen  5lur3fid)tigfetten  in  ber  23eur= 
teilung  ber  Srabition  gehört  3. 23.  ber  ftets  toieberljolte 
23ortourf,  baf)  bie  alte  (Ethif  fid)  ber  ©efeüfdjaft  auf  Soften 
bes  Sttotoibuums  annehme.  3n  SBirflidtfeit  aber  hat  bie 
alte  (£t^if,  inbem  fie  im  gefellfdjaftlidjen  £eben  bie  3entri* 
fugalen  £enben3en  bem  (öefamtleben  unterorbnet,  3ugleid) 
auö)  bie  SBirfung,  im  inbioibueüen  £eben  bie  3entrale 
Energie  über  bie  peripheren  Rei3e  3ur  §errfd)aft  3U  brin* 
gen,  toährenb  umgefehrt  gerabe  bie  neue  £ehre  bie  Über* 
mattet  ber  Rei3e  unb  bie  Söertummerung  ber  perfönlidjften 
Snitiatioe  3ur  golge  hat.  (Es  ift  fein  3ufall,  bafe  mobeme 
Vertreter  ber  ^[Opotherapie  bie  ethijdjen  gorberungen 
gerabe3u  als  ©egenfräfte  gegen  bie  (Sman3ipation  nieberer 
5Reroen3entren  oon  ber  geiftigen  Kontrolle  3U  benü^en  be* 
ginnen.  Die  alte  ernftljafte  (St^if  ift  alfo  nidjt  blo^  eine 
Diftatur  bes  So3iaIen  über  bas  3^öioibuum,  fonbem  oiel* 
mel)r  ein  Littel  gegen  bie  Xlnterbrüdung  ber  geiftigen 


240 


9!ad)traa 


^ßerfönltdjfeit  bur'd)  bas  9taoenleben.  S5on  biefem  ©e* 
fid)tspunü  aus  muft  man  bie  Strenge  mancher  gorberungen 
3U  begreifen  fud)en,  bie  aus  fc^ialen  ©rünben  allein  nictjt 
immer  3U  redjtfertigen  |inb. 

3ur  Söerteibigung  ber  monogamifdjen 
gamilie.  Ellies  bas,  roas  in  bem  oorliegenben  23ud)e 
3ur  Sßerteibigung  ber  fe[ten  Monogamie  gefagt  toorben 
ift,  toirb  üielen  als  unhaltbare  Fixierung  eines  über* 
ttmnbenen  Stanbpunftes  erfdjeinen.  Die  grei^eitstenbensen 
[feinen  l)ter,  tote  auf  allen  anbern  ©ebieten,  unauft)altjam 
3Utn  Siege  3U  f abreiten.  Hillen  foldjen  (Erwartungen  gegen* 
über  fei  betont,  baft  alle  bie  auflöfenben  2enben3en  ber 
©egentoart  auf  femellem  ©ebiete  nur  Segleiter) Meinungen 
ber  fo3ialen  Desorganijation  unb  ber  inbioibualifti[cr)en 
SItomifierung  [inb :  eine  feinere  unb  tiefere  feciale  Kultur 
roirb  bie  Kultur  ber  gamilie  toieber  in  ben  SQtittelpunft 
(teilen.  SRtc^t  nur,  roetl  bie  monogami[d)e  Drbnung  bie 
ftärfften  £eibenfd)aften  fo3ialifiert  unb  bamit  ein  Snmbol 
für  ben  ©eift  fo3iaIer  (Einorbnung  überhaupt  toirb,  fon* 
bem  auä)  aus  fo3talpäbagogi[d)en  ©rünben.  S3ergegen= 
töctrtigt  man  fid)  einmal  bie  23e3iet)ungen  3ttnfcr)en  (Eltern 
unb  Kinbern  unb  3töifä)en  ben  oerf  ergebenen  ©e[ct)tDiftern, 
fo  fiet)t  man,  rote  r)ier  alle  ©runbträfte  bes  [03ialen  £ebens 
3ur  Übung  unb  Ittusbilbung  fommen :  ©t)rf uxfyt,  5lamerab= 
fajaft,  gürforge.  Hnb  babei  nmd)[t  bas  foßtale  £eben 
in  biefem  Greife  organifei)  aus  bem  natürlichen  heraus; 
bie  fittlid)e  CBinorbnung  roirb  burd)  bie  pr)t)fi)cr)e  3ufammen* 
get)örig!eit  angeregt  unb  erleichtert :  bas  Familienleben 
ift  fo3ufagen  ber  einige  £)rt,  roo  Statur  unb  Kultur,  ^Pflidjt 
unb  Neigung  elementar  3u[ammentDir!en,  too  fo3u[agen 
bie  Statur  über  fid)  [elbft  t)inaustt)äd)[t  unb  fa[t  3ur  ftultur 
toirb  —  biefe  erfte  3toangIo[e  Übung  ber  Sftatur  im  Dienfte 
einer  t)öt)eren  Drbnung  aber  ift  oon  unfdjäparer  23ebeu* 
tung  für  alle  $umani[ierung  unb  So3iaIi|ierung  bes  Xrieb* 
lebens.   Diefe  gunftion  aber  !ann  bie  gamilie  nur  als 
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bcuernbe  Drbnung  erfüllen,  nidjt  als  oorübergeljenbe  Sta= 
tion  für  roedjfelnbe  fexuette  (greigniffe.  $Iuf  bem  ©oben 
ber  mobernen  %tfd)auung  gleidjt  bte  gamtlie  nur  ben  pro* 
oiforifdjen  $ol3l)aiifern,  bte  in  gegriffen,  bejiänbig  oon 
(£rbbeben  bebroljten  (Segenben  3<*pans  errietet  roerben! 

9lun  fagen  bte  Sftobernen  immer  roieber,  fie  roollten 
ja  nidjt  bte  gamilte  gerftören,  fonbem  nur  anbere  formen 
ber  fexuellen  ©emeinfdjaft  baneben  gefellfdjaftlid)  onerfannt 
fe^en.  (Es  tft  aber  3tDeifeIlos,  baft  bann  gerabe  bie  Naturen, 
bie  bte  fefte  Drbnung  unb  3Serantroortlidjfeit  für  fid)  unb 
iljre  ^adjtommenfdjaft  am  meiften  braudjten,  am  leiäjteften 
oon  all  ben  neuen  XRöglidjfetfen  bes  2BedjfeIs  unb  bes 
iner)r  ober  weniger  unoeranttoortlidjen  ©enufeoerrjältniffes 
(£ebraud)  madjen  würben.  Überhaupt  Ijaben  biejenigen, 
tsxldje  meinen,  man  tonne  bie  unbefrreitbaren  Segnungen 
bei  gamilienlebens  mit  ber  freien  ßösbarfeit  bes  er)elidjen 
Bimbes  fotoie  mit  ber  Slnerfennung  freier  Skrrjältniffe  oer= 
einigen,  feine  Kenntnis  oon  ber  roirflidjen  SUlenfdjennatur. 
Hm  inmitten  bes  (Er)aos  fexueller  Antriebe  audj  nur  eine 
Heine  5lulturtnfel  edjter  Monogamie  3U  fiesem,  ba3U  be= 
barf  es  fa)on  ber  ftrengften  Heiligung  ber  X)auerer)e  unb 
ber  allerfonfequenteften  SSertoerfung  aller  aufeererjelidjen 
23e3ier)ungen.  3ebe  fton3ef)ion  greift  ben  ftern  ber  mono* 
gamifdjen  (Entfdjloffenr)eit  an. 

9Ran  follte  fidj  in  biefer  gan3en  grage  überhaupt 
folgenbes  oor  klugen  galten: 

SBir  almen  gar  nidjt,  roie  fel)r  toir  gerabe  in  unferm 
heften  unb  SKeifften  unberou&t  nod)  unter  ber  (Einrotrfung 
alles  bef?en  ftetjen,  roas  roir  oerroerfen  ober  preisgeben, 
tote  ^el)r  alles,  roas  (£r)ara!ter  in  uns  tft,  aus  djarafter* 
oollen,  feften  £ebensorbnungen  fommt  unb  roas  alles 
in  uns  unb  um  uns  falten  roirb,  roenn  bie  mobernen  Stanb* 
punfte  meljr  als  blofee  Xljeorie  geroorben  [inb.  Die  mo* 
berne  bargerlidje  (Erjefdjliefcung  3e^rt  nodj  oon  ber  2Mrbe 
unb  §eilig!eit,  roeldje  bie  religtöfe  2ßeil)c  3<*r;rr;unberte 

ftoerfier,  ©«ptafet^if  ttnb  ©ejwaltiäbagogif.  16 
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f)inburd)  bem  (Eljebunbe  gegeben.  SBiele  SKenfchen  Bleiben 
heute  in  ber  (Er)e  3ufammen  unb  überroinben  neue  ^ßafji* 
onen,  obroor)l  bas  im  SBiberforuä)  mit  ihrer  £ebensanfä>w- 
ung  fteht;  bie  alten  ^uffaffungen  roirfen  nod)  na<fj,  fo* 
root)l  als  X)ru<i  oon  aufcen,  rote  als  innere  §emmung.  5HIc 
foldje  (Erroägungen  mögen  3U  größter  SBorficfjt  in  bet 
preisgäbe  ber  £rabition  leiten. 

Die  geiftige  $1  u  f  f  a  f  f  u  n  g  ber  (Er)e.  gür  bie 
eä}te  (Eqierjung  3ur  (H)e  roürbe  es  oon  größter  Sebeutung 
fein,  roenn  roir  uns  roieber  mit  mer)r  2Rut  3U  einer  geiftigen 
Sluffaffung  ber  (Er)e  befennen  roollten,  roobei  bie  natür* 
licr)e  Seite  burerjaus  nicht  mißachtet  roerben  foll,  bie 
aber  aud)  erft  im  9far)men  foldjer  p^eren  Sluffaffung 
3um  toir!ltd)en  Segen  roerben  famt.  9tun  flagen  r)eute 
nidjt  feiten  felbft  folcrje  junge  £eute,  bie  burdj  eine  ernft* 
hafte  religiöfe  (Erßieljung  hinburcr)gegangen  [inb,  bafc  trotj 
aller  2Borte  oon  ber  göttlichen  (Einfetjung  unb  00m  fafra* 
mentalen  (Etjarafter  ber  (Er)e  bie  geiftige  3nttxptitatäxm 
ber^nftitution  bod)  oielfad)  fo  unbeutlid)  ift,  bafe  bie§aur»t* 
oorftellung  im  roefentlichen  nur  bie  bleibt:  „Die  (Et)*  ift 
berjenige  £)rt,  roo  ir)r  enblicr)  eure  Jeiuellen  triebe  in  ge* 
orbneter  unb  erlaubter  2Beife  beliebigen  bürft/'  (Es  follte 
aber  oiel  einbringlicfjer  betont  roerben,  baft  bie  (Er)e,  bie 
3roei  fo  ungleichartige  9ftenfd)en  3U  lebenslänglicher  ©e* 
meinfdjaft  ber  Arbeit,  ber  greube  unb  bes  £eibens  oer* 
binbet  unb  fo  unerfdjöpflicfje  23erantioortlid)feiten  begrün* 
bet,  oor  allem  ber  £)rt  ift,  roo  roir  einanber  3ur  g  e  i  ft  i  g  e  n 
S3erooll!ommnung  bie  §anb  reiben  follen.  Die 
2tnäier)ung  ber  (5efd)ledjter,  bie  natürliche  eheliche  £tebe, 
foll  in  erfter  £inie  als  eine  §ilfe  ber  Statur  3U  biefem 
höheren  Streben,  als  ein  Snmbol  ber  geiftigen  (Einheit  unb 
SBechfelroirfung  bargeftellt  roerben.  Hnfere  gan3e  fexuelle 
£iteratur,  felbft  bei  religiöfen  Tutoren,  h<*t  ftatt  beffen  bis* 
her  leiber  oiel  3U  ausfdjliepch  von  ^ttbam  unb  (Eoa  gc* 
fprochen  unb  oiel  3U  roenig  00m  heiligen  ©eifte. 
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3n  ber  2ln3tel)ung  ber  (5efd)lerf)ter  fpridjt  Bei  tiefer 
veranlagten  Naturen  ftets  ein  (Element  mit,  bas  roieber 
roeit  me^r  in  ben  Söorbergrunb  gerüdt  roerben  mttfe:  (Es 
ift  bie  Seljnfud)t  ber  männlidjen  Seele  naä)  ber  (Er3iel)ung 
unb  SBollenbung  burdj  bie  „Ijeilige  9iut)e  bes  SBetbes",  es 
ift  bie  Sel)nfud)t  ber  toeiblidfjen  Seele  naä)  (Ergebung  burd) 
alles,  toas  im  beften  Sinne  männliä)  ift  —  beibe  (Elemente 
geben  erft  bie  reiffte  Seelenfultur  Das  djriftlidje  £ebens* 
ibeal  enthält  beibe  in  oollfommener  9lusgleid)ung  unb 
33erfdjmel3ung,  —  bie  (El)e  ift  ein  2Beg  unb  eine  §ilfe,  in* 
mitten  ber  natürlichen  £ebens3tt)ede  biefem  3^^1e  nat)er 
3U  fommen.  Studj  ift  bie  (Ef)e  eine  Schule,  um  in  ber  £iebe 
DoIIfommener  3U  toerben,  unb  bebarf  3U  biefer  Aufgabe 
einer  langen  SBorfdjuIe  ritterlidjer  Selbftbemeifterung.  Dies 
alles  follte  jungen  £euten  vor  klugen  geftellt  toerben,  roenn 
fie  ins  £eben  treten  unb  burd)  einen  erbärmlidjen  3e^geift 
barauf  r)ingettriefen  roerben,  bie  gröbfte  Sriebbefriebigung 
als  erfte  „(Einführung  in  bas  ©efd)led)tsleben"  3U  fudjen 
unb  it)r  SRedr)t  auf  alle  r)ör)eren  Seligfeiten  ber  (Semein* 
fdjaft  t>on  Sftann  unb  2Beib  um  ein  £infengerid)t  3U  t»er* 
fpielen ! 

3beal  unb  2Bir  f  lidjf  eit.  (Eine  fdjeinbar  feljr 
ftarfe  ^Pofttton  gegenüber  ben  Ijoljen  gorberungen  ber  alten 
<Etl)if  nehmen  biejenigen  ftritifer  ein,  bie  uns  fagen:  3a> 
toas  Reifen  alle  jene  3°eak/  wenn  fie  bodj  unerfüllbar 
finb  unb  nur  3ur  $eud)elei  führen?  Sei  ben  allermeiften 
Sftenfdjen  ift  eben  bie  erotifdje  (Erfüllung  bod)  bas  3entrale 
Ereignis  bes  £ebens ;  ftellt  man  nun  bie  93efriebigung  auf 
biefem  ©ebiete  unter  all3U  fdjtoere  Sebingungen,  fo  ig  bie 
einfadje  golge  bod)  nur  bie  feiuelle  Sftaffenlüge  —  nrir 
Ijaben  ein  ehrbares  offi3ielles  £eben  unb  eine  9lad)tfeite, 
too  jeber  fidj  fjeimlidj  fein  9?ed)t  Ijolt.  SBäre  es  nun  niä)t 
beffer,  jebem  SRenfdjen  bas  SRedjt  auf  £iebeserfüllung  3U 
geben  unb  ljöd)[tens  bort  Sdjranfen  3U  erridjten,  too  gang 
bireft  bie  Kaffe  gefdjäbigt  roirb? 
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hierauf  tft  erftens  311  antworten,  bafe  es  gar  nicht  in 
unserer  ättacht  [teht,  unjere  beffere  (Erfenntnis  herunter* 
gufdjrauben.  Die  grage  tft :  (Enthalten  bie  gorberungen, 
bte  toir  aufgeftellt  haben,  bie  unumgängliche  ftonfequeng 
aller  [c^ialen  Verfeinerung  unb  bie  Vebingung  für  bie 
geifiige  Befreiung  ber  ^erfönliä)feit  gegenüber  ber  2Belt 
ber  SHeiäe?  £egt  unfer  innerftes  (Serotjfen  3eugnis  für 
fie  ab?  3ft  bies  ber  gall,  fo  mag  uns  bie  Nachfolge 
noch  [0  fd)U)er  toerben;  bie  r)ö^ere  (Erfeuntnis  ift  ba  unb 
ftadjelt  uns  beftänbig  3ur  £reue  unb  3ur  &onfequen3. 
SBollten  toir  bie  gorberungen  auf  fexuellem  (Gebiete  ^er= 
abminbern,  fo  müßten  tuir  bie  3beale  ber  Verantwortlich* 
feit,  ber  ^itterliä)feit,  ber  Sreue  auch  auf  allen  anbern  ©e* 
bieten  um  ihre  legten  5lonfequen3en  betrügen,  benn  bie  im 
oorhergeljenben  oerteibigte  Serualet^i!  folgt  nicht  nur  aus 
ben  chriftltchen  (Srunbgebanfen,  [onbern  fte  hängt  auch 
untrennbar  mit  ber  bejten  fo3ia!en  Verfeinerung  ber  mo= 
bemen  Rulturentioirflung  3u[ammen:  bie  gleite  (Stl)if, 
bie  ^eute  bas  $lrbeitsoerhältnis  einer  tonfequenteren 
gürforge  unterteilt  hat,  mufc  auch  bas  £iebesoerhäItnis 
in  jene  $öhe  ber  gegenfeitigen  Verpflichtung  fytbm,  roie 
fie  nur  in  ber  feften  monogamischen  £)auerehe  erreicht  wirb. 

Dabei  tft  auch  he™or3uheben,  baf}  alle  jene  hohen 
^Infprüche  3U  oergleichen  finb  mit  einer  elefrrotherapeu* 
tifchen  Rur;  toährenb  alle  bie  neueren  Behauptungen,  bafc 
nrir  auf  fexuellem  (Sebiete  nicht  nach  ben  tiefften  eintrieben 
bes  (^hciralters,  fonbern  nach  bumpfen  Sftaturforberungen 
leben  müßten,  gerabe  oom  „heüpäbagogifchen"  Staub* 
punfte  fehr  gefährlich  finb  —  fie  beftäden  nidjt  nur  bte 
SBillenlofen  in  ihrer  Trägheit,  fonbern  reißen  auch  bte 
©efunben  in  bas  Sidjgehenlajfen  unb  machen  fie  3ur  Veute 
aller  finnlichen  Erregungen  unb  Störungen. 

(Es  ift  geroi^  richtig,  bafe  bas  ftreng  monogamifche 
3beal  erft  bei  einer  Heineren  $In3ahl  mit  ben  tieferen 
Sebürfniffen  ber  Seele  3ufammenfällt,  unb  bafe  eine  grofce 


2tn3ar)I  nod)  auf  bie  eine  ober  bie  anbete  SBeife  baljintcr 
3iirüdbleiben  toirb.  Sollen  aber  nun  toirtlid)  bie  3**rüd* 
bleibenben  unfcre  ©eje^geber  ©erben,  foll  unfere 
<£if)\t  t»on  jet}t  an  burd)  bie  Sdjtoadjen  unb  ftranfen  be* 
Itimmt  toerben?  £)ber  toollen  toir  nid)t  oielme^r  baran 
feft^alten,  bafc  bas  $i)tai  immer  oon  ben  ©efunben  unb 
Starten  beftimmt  toerben  foll,  bie  fiä)  barin  3U  it)rem 
eigenen  rjödjften  Können  gletdjfam  befennen  unb  bie  2DBiUcn= 
Iofen  unb  (5efdnoäd)ten  mit  fid)  reiben?  Sinb  nidjt  foldie 
Ijoljen  3oeaIe  unb  ©efetjgebungen  bie  eigentlidje  §ilfe  bes 
Starten  gegenüber  bem  Sdjtoadjen? 

2Bir  leben  in  einer  3^  in  ber  bie  ^eroenärjte  mel)r 
unb  mer)r  ben  ^Infprud)  ergeben,  in  ben  fragen  ber  £ebens* 
füljrung  unfere  eigentlichen  ^Berater  ju  toerben.  Sie  finb 
aber  Ieiber  in  itjrer  2Infä)auung  gan3  beterminiert  oon  ben 
abnormen  gällen,  tyx  (5efid)tsfelb  ift  ganj  erfüllt  oon  ben 
„TOnbertoertigen",  ^Reijbaren,  ©eftörten  unb  ^eroerjen. 
Hnb  nun  treten  fie  an  bie  überlieferte  (£t!)if  Ijeran  unb 
motten  fie  an  bas  SRioeau  i^rer  Patienten  anpaffen,  ja, 
fie  möchten  aud)  ben  ©efunben  biefe  oerbünnte  (Et^if  oer- 
fdjreiben,  aus  Slngft,  aud)  biefe  fönnten  fonft  patfjologifd) 
toerben!  So  toirb  bie  Ijerabgefetjte  £eiftungsfäf)igfeit  ber 
9teuraftl)emfd)en  unb  Abnormen  3um  5Dia^ftab  beffen  ge* 
maä)t,  toas  überhaupt  oom  5Renfd)en  oerlangt  toerben  fann 
— -  bieSpred)ftunbeber9teroenär3teiötrb3ttr 
(£rf enntnisquelle  unferer  ftttüdjen  £ebens= 
3iele  erhoben!  Da  rjört  benn  bodj  einfaä)  alles  auf ! 
9fte^fa>  fjat  ber  alten  (£tr)if  oorgetoorfen,  bafc  fie  burd) 
bie  23ebürfniffe  ber  Sd)toad)en  unb  blutarmen  biftiert  fei 
— -  in  2Ba!)rr)eit  toirb  man  es  gerabe  ber  neuen  CEt^if  cor* 
toerfen  müffen,  bafe  fie  oon  ber  Mdfidjt  auf  bie  Wb* 
normen  unb  Hberrei3ten  ausgebt  unb  obenbrein  nod)  oon 
einer  gan3  falfdjen  <Rüdfid)t :  man  überfielt  gan3  bie  aufeet= 
orbentliä^e  9?egenerationsfraft  goger  Sbeale,  man  oergifei, 
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baft  bie  Gdjroadjen  nur  burdj  bas  Starfe  gefunb  erfjalten 
uitb  gefunb  gemalt  toerben  fönnen. 

Die  ^pgietttf^e  grage.  Geit  bem  (£rfd)einen 
bes  oorliegenben  23ud)es  finb  eine  gan3e  9ieil)e  roeiterer 
äT$lid)tx  5lunbgebungen  erfdjienen,  in  roeIcr)en  bie  traurige 
£age  ber  (£ntr)altfamen  mit  ben  Iebt)aftejten  färben  ge* 
fä)ilberi  unb  von  ben  ,jammert)ollen  ©eftalten',  ben  ,£)p* 
fern  ber  ^lbftinen3betDegung*  gefprod)en  roirb. 

(£s  tritt  in  allen  biefen  93et)auptungen  ein  gan3  er* 
ftaunlidjer  Langel  an  roiffenfdjaftlid)er  Dtfßiplin  in  ber 
geftftellung  unb  $ertt)ertung  von  £atfad)en  rjerüor.  $at 
benn  eigentlid)  ber  $lr3t  irgenb  ein  9?ecf)t,  t>on  ben  meift 
neuraftrjenifd)  veranlagten  $lb[tinenten,  bie  [einen  SRat  ein* 
Ijolen,  auf  ben  allgemeinen  3uftanb  ber  rotrflid) 
^Ibftinenten  3U  fdjlieften  ?*  Unb  müfjte  nidjt  ein  §ngienifer, 
ber  mit  unrflicfjer  ©ritnbfidjfeit  bas  pro  unb  contra  ber 
2lbftinen3  abwögen  wollte,  aud)  bie  ,3amm  er  g  eftalten'  ber 
Sfttdjtabftinenten  aufmarfdjieren  laffen  unb  fid)  fragen,  roie* 
r»iel  3toeifellofe  pr)t)fifcr)c,  neroöfe  unb  feelifdje  G5efunbr)eits* 
fd)äben  ber  außereheliche  G5efdjlecf)tstierfef)r  ben  behaupteten 
($efar)ren  ber  $Ibftinen3  entgegenstellen  fjat?  2Bir  tonnen 
uns  allerbmgs  ebenfo  toenig  mit  ber  „^iffenf^aftlicfyfeit" 
ber  entgegengefetjten  23et)auptung  befreunben,  baft  bie  2Il>» 
ftinenä  feine  (5efunbr)ettsftörungen  mit  fid)  bringe.  9Iuä) 
hierfür  liegt  fein  23etr>eis  oor.  (£s  erfdjemt  fogar  burdjaus 
als  roar)rfd)einlidj,  bafc  bei  nidjt  roenigen  Sftenfdjen  oon  rei3* 
barem  9teroenfnJiem  bie  fonfequente  Skrfagung  lebhafter 
triebe  unb  SBünfdje  nidjt  ofme  fd)mer3lid)e  5trtfcn  oor  fid) 
$er)en  wirb,  unb  bafe  [oIcl)e  Sftenfdjen  burd)  eine  r)armonifd)e 
©efdjledjtsoerbinbung  errjeblid;  entlaftet  roerben  fönnen. 


*  9lod)  tyeute  ift  es  in  jübi|d)*ortf)oboren  Greifen  ber  flaotfdjen 
JÖänbern  burdjaus  bie  SRegel,  bafc  ber  SJIann  rein  in  bie  (Ef)e  tritt, 
©rünblidje  Kenner  ber  Sachlage  betätigen  bem  SSerfafjer,  bafc  von 
baraus  entfpringenben  Weurofen  ic.  nichts  3U  merfen  fei,  biefe  trifft 
man  etft  in  ber  ©eneration,  bie  natf)  mobernen  Kempten  lebt! 
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£etber  aber  tft  bas  menfdjliche  £eben  nicht  fo  einfach  ein* 
gerietet,  bafe  eine  berartige  (Entlüftung  immer  fo  leicht  311 
Raffen  roäre.  Saft  aber  ein  ungeorbneter  6efchlecr)ts* 
t>erter)r,  ein  Ausleben  auf  Soften  bes  (Seroiffens  unb  bes 
(Etjarafters,  ein  Sftijgbraud)  toeibUdjer  SBefen  ot)ne  fonfe= 
quente  SSeraniroortlichfett  ober  eine  Verheiratung  um  jeben 
Iprets  gerabe  für  neuropatr)tfö)  angelegte  Naturen  oiel 
größere  Störungen  unb  Schäbigungen  in  fid)  fchlieftt  als 
bte  einfache  (Entr)altfamfeit,  bas  erfdjeint  mir  abfolut 
groeifellos.  $lud)  follte  man  fid)  ftets  oergegenroärtigen, 
bafc  bie  £etben  ber  3Ibftinen3  bei  fefjr  oiel  Sftenfchen 
feinesroegs  blofe  in  ber  fimtlichen  (Entbehrung,  fonbem  oiel= 
mer)r  in  ber  (Einfamfeit,  bem  StRangel  an  einem  fonfreten 
©egenftanb  tr)rer  Eingebung  unb  anberen  Momenten  liegen 
—  {ebenfalls  alfo  in  lauter  23ebürfniffen,  benen  burd)  bie 
JÖiäenjen  ber  neuen  (Etr)it  aud)  nicht  abgeholfen  roirb.  (5e* 
rabe  SERenfchen  oon  tieferen  feelifdjen  23ebürfniffen  unb 
fetner  entroicfeltem  (Eros  roerben  oft  burd)  bie  Sragif  bes 
£ebens  [elber  unb  burd)  bie  £tefe  ihrer  eroti[d>en  gorbe* 
rung  3ur  9Ibftinen3  ge3toungen,  —  fte  müffen  bas  bamit 
oerbunbene  £eiben  auf  fid)  nehmen  unb  roerben  fid)  für  bte 
ihnen  3ugemuteten  mebi3inifdjen  (Erleichterungen  taufenb- 
mal  bebauten. 

IKnläfelich  unferer  $luseinanberfet)ung  mit  ben  greub= 
fdjen  Eingriffen  auf  bie  alte  Seiualett)tf  rourbe  3ugegeben, 
ba&  gerabe  bie  geiftige  Verfaffung  bes  mobernen  Sftenfdjen 
bte  fexuelle  (Enthaltfamfeit  in  gan3  befonberer  SBeife  er* 
fdjroert:  burd)  eine  umfangreiche  belletriftt|cr)e  unb  roiffen* 
fchaftlidje  £iteratur  roirb  ^p^antafic  unb  3ntelleft  beftänbig 
in  frantmachenber  2Beife  auf  bas  Sexualleben  unb  feine 
natürlichen  unb  abnormen  SRei^e,  ja  auf  feine  bmtfelftert 
$3eroerfttäten  fon3entriert,  roährenb  gleichseitig  jebe  r)öhere 
£ebensanfd)auung  fehlt,  roeldje  bie  Seele  00m  Sinnlichen 
auf  bas  ©eifrige,  oom  Vergänglichen  auf  bas  Hnoergäng* 
liehe  lenfen  tonnte,  Überbliest  man  biefe  gan3e  neuere  £tte* 
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xatux,  bie  bas  Sexuelle  in  bett  Sftittelpunft  bes  £ebet*s 
[teilt  unb  gan3e  SBänbe  mit  exaltiertem  erotifä)en  ©erebe 
anfüllt,  [o  bekommt  man  3utoeiIen  gerabe3U  bas  <5efür)T, 
man  fei  in  einem  Sftarrenfjaus  ober  in  einem  großen  Sana* 
torium,  in  bem  alle  an  einem  afuten  Delirium  leiben  — 
ja,  man  r)at  bas  (5efür)I,  biefe  SRenfrfjen  feien  auä)  alle 
trgenbtoie  fexuell  franf,  benn  alle  gefunbe  fexuelle  ftraft 
unb  £eibenfd)aft  ift  fä)U)eigfam  unb  nid)t  gejcfjtoätjig,  je, 
|ie  r)at  etwas  Siefoertoanbtes  mit  aller  Sdjam  unb  5leu|ä> 
l)eit ;  baljer  benn  aud)  bas  &eufü)r)eitsibeal  in  jeber  gorr.t 
am  meiften  in  bes  erfdjöpf ten  unb  erfranlten  sexus 

oerl)ör)nt  unb  oerfannt  urirb ! 

Hm  bie  tjeutige  erotifä)e  Überrei3ung  nidjt  blofe  grob* 
moralifö),  fonbern  tiefer  pfntfjologifd)  3U  oerfterjen  unb  bem* 
gemäfc  3U  feilen,  muft  man  fidj  aud)  flar  madfjen,  bafj  urir 
I)inter  ber  gefdjilberten  Hberret3ung  niä)t  bloft  finnltäje 
triebe  3U  fudjen  t)aben.  SBielmerjr  ift  bie  aufcerorbentliä)* 
Erregung,  bie  rjodjgefpannte  SReberoeife,  ber  aufrichtige 
3bealismus,  ber  bahei  bisweilen  3um  9Iusbruc!  fommt, 
ein  3t\ä)tn  bafür,  ba&  fjeute  faft  alle  bie  Seelenftäfte, 
bie  fiä)  einft  auf  r)ör)ere  (Süter  ridjteten,  in  bie  Sexual* 
[pl)are  tierirrt  finb.  Die  3Jlenf<r)en  erwarten  00m  Gros 
alles,  was  man  einft  oon  ber  Religion  ertoartete:  (Er* 
f)ebung  über  bie  2Illtäglicf)feit,  £ro[t  für  bie  (Einfamleif, 
Erfüllung  ber  Seele  mit  einem  alle  Gräfte  fammelnben 
3nr)alt;  bie  gan3e  religiöfe  Selmfudjt  bes  Sftenfdjen  legt 
ffd)  in  bie  erotifä>e  3Hufion  —  unb  roirb  natürliä)  bort 
niäjt  befriebigt;  benn  nirgenbs  ift  für  3ar)lreiä)e  2ftenfd)en 
bie  Sragif  bes  fiebens  fd)mer3liä)er,  bas  Spiel  bes  3ufalls 
graufamer,  bie  5lluft  3toifä)en  SBunfä)  unb  (Erfüllung  größer 
als  gerabe  auf  erotifdjem  ©ebiete!  (Es  gibt  barum  leinen 
großem  §or)n  auf  bas  3[Renfcr)enlos,  als  bas  SBeftreben,  ben 
Gros  an  bie  Stelle  ber  Religion  3U  fetjen  unb  ben  STCenfcfjen 
auf  eine  (Erfüllung  an3uroeifen,  bie  um  fo  fcf)rotertger  unb 
unfidjerer  roirb,  je  tiefer  unb  eigenartiger  bie  Seele  ift,  um 
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bie  es  fid)  tyanbelt.  So  fü^rt  uns  auä)  biefe  ^Betrachtung 
auf  bie  funbamentalc  SBebeutung  ber  Religion  für  bas 
Sesualproblem  3urücf  :  2Ber  £eben  unb  SIRenfcfjen  realiftifä) 
betrautet,  ber  toeifj,  baf$  es  l)ier  eine  eigentliche  ,£öfung'  im 
trbifc^en  Sinne  überhaupt  nicht  gibt.  3n  ber  3roeiheit  ber 
tnenfc^Iic^en  Statur  unb  in  ber  3roeir)eit  ber  ©efchledjter 
liegt  bie  gan3e  Schwere  bes  -ßebensrätfels ;  unb  gerabe  bie 
tiefere  Hnlösbarfeit  bes  Problems  burcl)  eine  blo^e  Dies* 
fcitspl)tIofopr)ic  weift  uns  über  biefes  £eben  fymam.  Der 
religiöfe  Stanbpunft  allein  ergebt  uns  über  bie  bumpfe 
5lngft  bes  Xrieblebens:  (Er  nimmt  bem  Vergänglichen 
feine  *Utaä)t  über  unfere  Seele  unb  gibt  uns  ben  feften 
23oben,  rjon  bem  aus  roir  in  bie  Drbnungen  ber  Sßatur 
«intreten  tonnen,  ohne  unfere  Seele  gu  verlieren. 


Dom  gleiten  Derfajfer  erfdjienen  folgenbe  Sänften: 


3ugcn6le^te.  Cm  Budj  für  (Eltern,  teurer  unb  <5etft« 
Iidjc.  Berlin,  (5eorg  Reimer.  Preis  brofd}.  fltk.  5.— 
geb.  Rtk.  6.—. 

5d)ule  un5  Gfyarafcter.  Beitrage  3ur  päbagogik  bes 
(Ber/orfams  unb  3ur  Reform  ber  Srfjulbifeiplin.  3ürid|, 
Scfyiltrjefc  &  Co.  preis  Karton  ITTfe.  3  —  £einen  Utk.  3. 80. 

Gtyrtftentum  und  Klaffenfcampf.  So3iaIet^if<^e  unb 
fojialpäbagogifa^e  Betrachtungen.  3üridj,  Sd)ultr/e&  &  Co. 
Preis  kartoniert  RTk.  4.—. 

£ef>ensftun6e.  Cin  Budj  für  Knaben  unb  Rtäbc^en. 
Berlin,  6eorg  Reimer,   preis  geb.  Utk.  3.—. 

Ce&ensfüfjruttg.  Cin  Bud)  für  junge  tttenfdjen.  Berlin, 
(5eorg  Reimer,   preis  bro(d).  RTk.  5.—  geb.  Utk.  6.—. 


I 


Budjbtu&eret  bet  3<>f-  Köjel'fcfyen  Bucfyfyanblung  in  Kempten. 


Verlag  der  Jof.  KdfePfchen  Buchhandlung,  Kempten  u.  München. 

Su  be^ieljen  burdj  alle  ©ud^aitblungen. 


Sö.  Strfa  192  ©elten.  «frei*  6rofc$.  m.  2.50,  gebb.  3Ä.  3.-. 


©in  neue3  SBerf  »on  fjoerftcr  bebeutet  ein  Ereignis.  @eine  SBercljrer 
jäljlen  nodj  naefy  3ct)ntaufenocn/  feint  Sefer  nac§  #unberttaufenben.  3n 
bem  uorliegenben  $ud&  bietet  ber  berühmte  3üri$er  ©enfer  eine  tief 
fdjürfeube  unb  baS  Problem  bis  ju  legten  ftonlequenjen  bur^bringenbe 
Unterfucfjung  über  eine  ber  roid&tigflen  unb  fd&roierigjlen  2tfenf<^eitSfragen. 
2>a§  25erl?ältni$  bon  SfnbibibualiSmu*  $ur  religiösen  unb  Tirc§lic§en  Autorität 
erfahrt  tjier  eine  ganj  eigene  Beleuchtung  unb  eröffnet  gang  neue  ^3er* 
fpeftiöen.  (S§  ifl  Ijter  ba8  etftemal,  bafj  ^oerper  biefe  Probleme,  bie 
er  in  feinen  früheren  SBerfen  nur  flüchtig  fireifen  fonnte,  bie  aber  bie 
Orunblage  bilden  für  fein  gefamtcS  ©Raffen,  Don  Orunb  aus  aufwirft 
unb  $u  iljnen  in  föjtematifd&er  ftoxm  prinzipiell  (Stellung  nimmt.  SDamit 
offenbart  er  ben  Werb  feiner  SÖßclt*  unb  CebenSanfcfyauung  unb  lä&t 
un§  tiefe  ©tnblicfe  tun  in  feinen  eigenen  geizigen  (SntroitflungSgang. 
®$  ijl  alfo  jugletd^  eine  2lrt  SBefenntni8buc$  oorneljmficn  @til8  unb  bilbet 
wofyl  bie  mertüotljte  unb  tieffie  ?etfhtng  unter  allen  feinen  ^Berten.  3u9^e^ 
erbält  aber  ba8  93ud)  rein  bur<$  ben  6toff  unb  bie  ftreng  roiffenfa^aftlid&e 
©efyanblung  beSfelben,  inSbefonbere  bureb  feine  grunblegenben  Erörterungen 
Über  ba3  $ird)entum  einen  allgemeingültigen  ®ert  unb  bilbet  bie  be« 
beutfamfte  Jhtnbgebung,  bie  feit  3a§r3e§nten  über  biefe  Kernfrage  feber 
SBeltanfctyauung  erfajienen  ijl. 


Betrachtungen  3um  Kultur* 
:  problem  öer  Kirdje  Don : 


$v.  tD.  Soerfter. 


Verlag  der  Jof.  Köfel'fdien  Buchhandlung,  Kempten  u.  manchen. 

#u  Begie^ett  burdj  aQe  93ucbbanblungen. 


Pä&agogifcfye  Pfoct)oIogie. 

Die  toicfjtigftcn  Kapitel  fcer  Seelenletjre 

unter  burcfygängiger  2(nröenbung  auf  llntenirfjt  unb  (Sqiefyung  öom  ©tanb» 

punfte  cfjriftlidjer  ^^Uofop^ie  anfd&aulid)  bargefMt  für  Cefyrer  unb  (gqic^er. 

Unter  SBerücffic^ttgung  ber  neuen  preuftiiegen  Oe^rpläne  für  bie  Celjrer- 

©eminare  pem  1.  £$u\i  1907 
12.-13.  _       ,   _^  neu« 

i^.         r    .*>»£.»*«"**.  «g^. 

 1   Semtnaroberlebter,  Xanten.  — ■ — — 

I.  Seit:  $>a§  erfcnnrmSPcrmögcu.  8°.  XLIV  u.  280  ©eiten.  ^rete 
brofdj.  3W.  3.50,  in  Seinro.  gebb.  4.30.  —  II.  Seil:  $>a§  ©trebePermöge*. 
8°.  XXX  u.  436  Seiten,  $ret3  brofaj.  iDl.  4.50,  in  Sein»,  gebb.  2R.  5.50. 

2)a3  SBcrf  fomplett  brofdr;.  3«.  8.—  in  Sein»,  gebb.  9.20. 

3feber  ©ebilbete,  ber  ftd)  mit  bem  fo  mistigen,  aber  ebenfo  frudt)t* 
bringenben  ©tubium  ber  päbrigogifäjen  tyfpajologie  eingeljenb  befaffen  roilX* 
ber  greife  nadj  bem  SBerf  üon  £abria).  @S  wirb  ibm  ein  fieberet  ftüb,rer 
auf  bem  roeitüergmeigten  ©ebiet  be§  meufdjiicfyen  ©eelcnlebenS  fein. 
Sie  grofee  Verbreitung,  bie  baS  33udj  biSfjer  gefunben  tjat,  fpriebt  mofjl  am 
beften  für  beffen  roiffenfdjaftltcbe  Söcbentung.  Sie  gefamte  treffe  fyat  fiö) 
über  ^abridjS  ^äbagogifdje  $fpd)ologie  anerfennenb  geäußert,  fo  fc^reibt: 

&err  ©djulrat  ftr,  $olac!  fdjreibt  in  ben  ,<ßäb og o gif djen  iörofamen' 
(Wittenberg,  £errofe): 

„3)a3  ift  ein  bodjintereff  ante8  Sud),  ba§  wenigfiertS  in  feinet  Se^tet= 
bibliotbel  fehlen  foHte.  fflfcan  lefe  nur  bie  l£infübrung  unb  itgenb  ein 
einzelnes  ftapitel,  unb  man  Wirb  f of  ort  gef effelt  unb  untoilllutlid) 
wettergeaogen  werben.  üflit  ungeheurem  ftleifje  b  at  ber  Serf äffet 
ben  weiten  unb  breiten  <5toff  unb  bie  üteiöeraweigte  Literatur  be8  @egen* 
Ttanbeä  mit  Queflen-^acbweifen  burebf  orf  djt,  mit  bem 'ättaBftabe  femer  eigenen 
DenE=,  Siebt*  unb  Sebenäetfabrung  bergigen  unb  tbn  in  Weif  er  SBefdjräntung  obre 
breiter  ^uefübrlid)leit  ebenfo  überficbtlitfj  Wie  ansiebenb  bargeftellt. 
$er  ma&öoHe  Stanbpuntt  be8  SBucbeS  erhellt  baraua,  bafc  eä  bem  3lnbenten  beS 
unbergefelidben  Dr.  üoren*  Kellner  in  3)anfbartett  unb  Siefe  gewibtnet  ift.  2)a3 
:8ud)  ift  eine  sterbe  ber  päbagogif eben  Literatur." 


IMt^rfa^lVxrtf  A  !•  33anb:  2>a8  organüdje  unb  ba$  fmnlidje 

{J|l(U|V;lUy^  fieben.  ©r..8°.  XXXII u. 384 (Seiten.  äHit 

oon  Defirä  Ittercier,  4  Safein  in  ©teinbruef.    $rei8  brofd). 

«.,^if a1»  *™  m>0*„f„  S-W-  6.—,  gebb.  2R.  7.—.  —  II.  «anb:  2>a8 

®räb.fa)of  pon  3»ea)e!n.  obcr  öernünftige  geben.  ®r.*8». 

VIII  u.  408  Seiten.  <ßrei«  brofa).  3«.  6.~,  gebb.  SW.  7.-.  —  23etbe  Seile 
in  1  SBanb  brofd).  12.  ~,  gebb.  2«.  13  20.  —  ftaöq  ber  feepften  unb 
(icbenten  PöHig  umgearbeiteten  Auflage  be§  ^ran^öfifd^en  überfe^t  un^ 
mit  einer  einlettuug  perfeben  Pon  C.  fjabrict). 
5)ie  nunmehr  in  6  ©prägen  überfefete  ^ftjdbologie  be8  gelehrten 
33erfafferS  ift  gmeifeltoS  ba«  geitgemäßefie  unb  oorne^mfie  Sbeifpiel  für 
bie  2>iögHa)feit  einer  Verfa)me(3ung  unb  2)urcbbringung  ber  mobernen 
35liffenfa]aft  mit  ben  ^rinjipien  ber  alten  ajrifiliü)en  ^pilofop^ie,  fte 
tbenfo  eine  3ierbe  gläubiger  Söiffeufajaft  rote  eine  »ertpoüe  ©ereia)erung 
ber  pfpa)ologifa)en  Literatur. 


Verlag  der  Jof.  Kdfel'fdien  Buchhandlung,  Kempten  u.  München. 

£u  begießen  butd)  olle  93urf)*)anblungen. 


Der  Kampf  um  öie  Sdnile 

in  $rannrei<h  unb  Deuifdjlano. 

Vortrag  öon 

Dr.  Martin  $pal)n,  o.  ö.  ^rofeffor  an  ber  Uniüerfttat  Strasburg. 
8°.  36  (Seiten.  ^reiS  70  $fg. 

^ariieymfe:   10  ©remplate  m.   6.—,   25  (Sremplare  12.50, 
50  (Sremplare  2«.  20.—,  100  (Sretnplare  3».  30.—. 

5n  ber  oorltegenben  93rofcf)üre  nimmt  ber  befannte  ©traßburger 
©elefyrte  eteflnng  $u  einer  ber  febmierigften  unb  meift  umftrittenen  fragen 
be§  öffentlichen  Sebent,  ber  ecfyulfrage.  2)ie  rein  roiffenfcbaftlicbe  Sürbiqung 
ber  (Sreigniffe,  bie  intereffanten  33ergleid)e  unb  einbmcf^Dotlen  (Segenüber^ 
ßeUungen,  bie  bebeutfamen  2lnbeutungen  unb  2lu§bücfe  für  bie  näd)fte 
3ufunft  machen  ba§  inhaltsreiche  S8üd)lcin  gu  einer  ber  gebiegenften 
#eu&erunc<en,  bie  in  ben  legten  $ac)ren  überhaupt  in  biefer  wichtigen 
^rage  Veröffentlicht  würben. 


£eben  unö  Seele. 

3n>ei  Vorträge,  (2JW  einer  Safel  2lbbitbungen.)  $on  £.  F?afcri^. 

@r.-8°.  42  leiten.    ^reiS  brofetyiert  70  ^fg. 

3)te  2lu£fübrnngen§abvtcf)!S  oerbienen  ernftbafte  93eaä)lung,  ba  fte  ge* 
Jlßfct  auf  bie  neueften  biologifchen  ^orfdmngen  in  übergeugenber  2ßeife  ben 
92aä)roei$  für  bie  c^riftlic^en  öetjren  über  ba3  SSorfjanbenfein  ber  @eele 
«bringen. 

„  . . .  3JHt  grofcer  ©adjfenntnig  berwertet  £abridj  bie  neueften  gorfdjung§* 
refultate  ber  Biologie  unb  erbr<ngt  ben  9lacrjWet3,  bofe  biefe  mit  ben  ©runbwaljr- 
Reiten  bet  ariftotelijcfj=tbomtftifcrien  ^biiofopbie  firf)  in  >tf)önftem  ©intlonge  befinben  ; 
CS  Werben  babuTd)  auetj  bie  grunbfiutjjenben  Söeen  bei  ©artefiuä  rtcrjtiggefleUt  unb 
Wirb  bas  SBiberfprudjSuoUe  ber  meerjanifdjen  Waturetflärung  bargetan.  SHe 
grunblitfjen  Darlegungen  oerbreiten  tlareg  Wicht  über  baä  fdjwie= 
«ige  Problem.  2!a8  SEBerf  berbient  Slufmertfamteit  unb  S3ead)tung." 

üiter.  Slnaeiget.  @raa. 


Die  fejueHe  pä&agogift 

bei  den  Philanthropen. 
93on  Dr.  $r.  3t.  ürjalrtofer,  tttünct>en. 

VI  u.  127  «Seiten.   *ßrei§  brofdnert  Tl.  1.80. 

SReftor  «Peter  3  föveibt  im  Kölner  ^aftoralblatt':  „©eiftlic^e  unb 
Sraiefjer,  roelcbe  bie  moberne  2luflärung§beroegung  einigermaßen  »erfolgt 
$aben,  »erben  biefe  ©cfyrift  mit  sJ?ufcen  gur  #anb  nehmen,  bod)  md)t 
bloß  «m  fte  nacbgulefen,  fonbern  um  gu  ben  berührten  Stjcmata,  roiej.  93. 
Äinb  unb^iactteS,  mit  perfönlichem  Urteil  feibftänbige  Stellung  einzunehmen. 


Verlag  der  Jof.  Köfel'fdien  Buchhandlung,  Kempten  u.  manchen. 

3u  6fjiel)cn  butefj  alle  ©utf)t)  anbiungen. 


sf)0(t\(ant> 

Itlonatsfdjrift  für  alle  (Bebtete  bes 
tDiftens,  ber  Ctteratur  unb  Kunft. 
fjerauseegeben  von  Karl  tttutt). 

3ebes  £jeft  128  Seiten  unb  Kunjtbettagen. 
Preis  pro  Quartal  III.  4. — .   Probehefte  franko. 

tDie  bie  unabhängige  Kritik  urteilt: 

„@<5  gibt  raenig  3eitf*riften/  ^ne"  fo  Äultur* 
lampf  im  SMenfie  be£  beutfäjen  i3beaü$mu«8  führen  rate  ba« 
,§od)lanb',  unb  bie  fegenSreidjen  Sßtrfungen  beginnen  fid)  fdjon 
gu  geigen."  (@buarb  ©rtgel,  ,©ef*tc&te  ber  beulen  Stteratur 
be3  19.  3af)rf)unbert$  unb  ber  ©egenraart'.j 

,„§od)lanb'  ifl  ein  norneljmea  unb  ge^altoolleö  Organ, 
gleichet  raie  ftd)  ber  einzelne  3ufd)auer  $u  einzelnen  SBer* 
öffentlidjungen  ftetten  mag."  (griebr.  Sienljarb  im  ^ürmer'.) 

w,§od?lanb',  bie  oornefjmfte  faQoBfte  Settf^rift."  (Xottf 
bellen  in  ,$>a3  geitungSwefen'.) 

,„§odjlanb'  ijt  eine  adjtunggebietenbe  ftulturtat  ber 
beutfe^en  Aat^oBfett  5Bir  befi&en  in  ,§od)lanb'  eine  3ett* 
fdjrift,  meldte  oötttg  ebenbürtig  neben  gleichartigen  3«tfdjriften 
anberer  Stiftung  bafle&t."  (Dr.  §.  SRofl  in  ,ÄuBur«  unb  2Birt< 
fd&af^leben  ber  ©egemoart'.) 


